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 شكر وعرفان:

 [90قال تعالى: ﴿ولئن شكرتم لأزيدنكم﴾ ]إبراهيم/

                                    الحمد لله، نحمده ونشكره على هذه النعمة الطيبة والنافعة، نعمة العلم أولا، 

 بحثنا المتواضع.ثم نعمة إتمام مشوارنا الدراسي والجامعي ثانيا، ثم نعمة إكمال 

 ﴾من لا يشكر الناس لا يشكر اللهوقال عليه أفضل صلوات ربي: ﴿

                          ه" على إشرافالطيب جبايليالفاضل " يتقدم بالشكر الجزيل والعرفان كثير لأستاذأ

                                                      أثناء إعدادها، وعدم بخله بالتوجيه لي  هعلى هذه المذكرة، وتأطير

 والنصح ورفع المعنويات إلى آخر لحظة.

                                 تقدم بالشكر إلى كل أساتذة قسم اللغة والأدب العربي الذين كانوا دعما أكما 

 لنا خلال مشوارنا الجامعية.

                                             أعضاء اللجنة المناقشة، وإلى كل من قدم لنا يد العون  وبالأخص الأساتذة

لإتمام هذا العمل.
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 أداة الدراسة في صورتها الأولية(: 10الملحق رقم )

استبيان أساليب التدريس الفعالة المستخدمة مع ذوي فرط الحركة وتشتت الانتباه من تحكيم 

 طرف أساتذة الابتدائي
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 السن:                  الجامعي: التخصص         
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مع ذوي فرط الحركة وتشتت استخدام أساليب التدريس الفعالة استبيان معوقات تحكيم 

 الانتباه من طرف أساتذة الابتدائي
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 قائمة محكمي )الخبراء( أداة الدراسة (:10الملحق رقم )
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 SPSS(: مخرجات برنامج 10الملحق رقم )

 الجنس

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid male 31 31,0 31,0 31,0 

female 69 69,0 69,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

 

age 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20 to 30 19 19,0 19,0 19,0 

30 to 40 69 69,0 69,0 88,0 

40 to 50 9 9,0 9,0 97,0 

50 to 60 3 3,0 3,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

 

 الخبرة سنوات عدد

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 21,0 21,0 21,0 21 سنوات 5 من أقل 

 83,0 62,0 62,0 62 سنوات 10 إلى سنوات 5 من

 95,0 12,0 12,0 12 سنة 15 إلى سنوات  10 من

 100,0 5,0 5,0 5 فوق فما سنة 15 من

Total 100 100,0 100,0  
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 أساليب‌التدريس  

 الذي الطفل فيه يجلس الذي المكان بعناية أختار
 الانتباه وتشتت الحركة فرط من يعاني

Pearson Correlation ,324** 

Sig. (2-tailed) ,001 

N 100 

 فرط  ذوي للأطفال الإيجابية السلوكيات أعزز
 أو المعنوية بالمكافأة الانتباه وتشتت الحركة
 المادية

Pearson Correlation ,547** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 الانتباه وتشتت الحركة فرط  ذوي للتلاميذ أتيح
 مثل حركية بنشاطات تكليفه خلال من التحرك

 (الكراريس جمع السبورة، مسح)

Pearson Correlation ,470** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 في التعاوني التعليم استراتيجيات على أعتمد
 الدراسي الصف

Pearson Correlation ,270** 

Sig. (2-tailed) ,007 

N 100 

 من والانفعالي الحركي المعرفي التآزر أحفز
 بعض يتخللها التي التربوية الأنشطة خلال

 الألعاب

Pearson Correlation ,312** 

Sig. (2-tailed) ,002 

N 100 

 المواد تدريس أثناء والإثارة التشويق أوفر
 كالرياضيات

Pearson Correlation ,470** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 الأنشطة في الجماعي للعمل الفرصة أتيح
 المدرسية

Pearson Correlation ,634** 

Sig. (2-tailed) ,001 

N 100 

 **Pearson Correlation ,432 الدراسة غرفة داخل التعليمية الألعاب أستخدم

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 الانخراط على الاضطراب ذوي الأطفال أشجع
 أقرانهم مع

Pearson Correlation ,270** 

Sig. (2-tailed) ,007 

N 100 

 من بدلا الحديثة الجماعية المناقشة إلى أميل
 والإلقاء التسميع على القائمة التقليدية الطريقة
 المباشر

Pearson Correlation ,595** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 الدروس شرح في القصصي بالأسلوب أستعين
 الاضطرابات ذوي وخاصة التلاميذ انتباه لجذب

Pearson Correlation ,353** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 Pearson Correlation 1 التدريس أساليب محور

Sig. (2-tailed)  

N 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,215 11 
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 عن التلاميذ لبعض السلوكية الأنماط تعيقني
 التدريسية الأساليب بعض استخدام

Pearson Correlation ,547** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 بيني التعليمية والوسائل التجهيزات ندرة تحول
 الفعالة التدريس أساليب اعتماد وبين

Pearson Correlation ,684** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 الفعالة التدريس أساليب اعتماد في صعوبة أجد
 والمتميز المجتهد للمعلم التحفيز ندرة بسبب
 الإدارة طرف من

Pearson Correlation ,723** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 تجعل كمعلم كاهلي على الملقاة الأعباء كثرة
 فعالة بأساليب للتدريس التفرغ الصعب من

Pearson Correlation ,773** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 الأداء يعيق مسبقا الدراسة قاعات تجهيز عدم
 للمعلم الفعال

Pearson Correlation ,688** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 في دورية تدريبات على الأساتذة حصول عدم
 إلى يؤدي الاضطرابات ذوي تدريس مجال
 معهم الفعال التدريس تفعيل صعوبة

Pearson Correlation ,473** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 ضيق مقابل الدراسية المقررات كثرة تمثل
 التدريس أساليب استخدام دون عائقا الوقت
 الفعالة

Pearson Correlation ,429** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 للتعليم والدافعية بالصبر المعلم اتصاف عدم
 التدريس في الفعالة الأساليب تطبيق يعيق

Pearson Correlation ,658** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 100 

 Pearson Correlation 1 استخدامها معوقات محور

Sig. (2-tailed)  

N 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

‌

‌

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,274 19 

 

 علاقة البعد الثاني 

  

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,696 8 
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 الخبرة سنوات عدد

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20,7 20,7 20,7 25 سنوات 5 من أقل 

 83,5 62,8 62,8 76 سنوات 10 إلى سنوات 5 من

 95,0 11,6 11,6 14 سنة 15 إلى سنوات  10 من

 100,0 5,0 5,0 6 فوق فما سنة 15 من

Total 121 100,0 100,0  

 
 

 

 الجنس

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid male 34 28,1 28,1 28,1 

female 87 71,9 71,9 100,0 

Total 121 100,0 100,0  

 

 

age 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20 to 30 21 17,4 17,4 17,4 

30 to 40 86 71,1 71,1 88,4 

40 to 50 10 8,3 8,3 96,7 

50 to 60 4 3,3 3,3 100,0 

Total 121 100,0 100,0  
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 نتائج الدراسة الأساسية: 

 الفرضية الأولى:

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 176, 1,931 29,59 121 التدريس أساليب لمقياس الكلية الدرجة

 
‌

 

 
 

 الفرضية الثانية:

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 259, 2,846 20,18 121 الاستخدام معوقات لمقياس الكلية الدرجة

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 16 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 4,69 3,67 4,182 000, 120 16,163 الاستخدام معوقات لمقياس الكلية الدرجة

 

 

  

One-Sample Test 

 

Test Value = 22 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 7,93 7,24 7,587 000, 120 43,224 التدريس أساليب لمقياس الكلية الدرجة
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 الانتباه وتشتت الحركة فرط من يعاني الذي الطفل فيه يجلس الذي المكان بعناية أختار

 Frequency Percent 

Valid 15,7 19 أحيانا 

 84,3 102 نعم

Total 121 100,0 

 أو المعنوية بالمكافأة الانتباه وتشتت الحركة فرط  ذوي للأطفال الإيجابية السلوكيات أعزز

 المادية

 Frequency Percent 

Valid 5,8 7 لا 

 26,4 32 أحيانا

 67,8 82 نعم

Total 121 100,0 

 حركية بنشاطات تكليفه خلال من التحرك الانتباه وتشتت الحركة فرط  ذوي للتلاميذ أتيح

 (الكراريس جمع السبورة، مسح) مثل

 Frequency Percent 

Valid 8, 1 لا 

 18,2 22 أحيانا

 81,0 98 نعم

Total 121 100,0 

 الدراسي الصف في التعاوني التعليم استراتيجيات على أعتمد

 Frequency Percent 

Valid 1,7 2 لا 

 33,9 41 أحيانا

 64,5 78 نعم

Total 121 100,0 

 بعض يتخللها التي التربوية الأنشطة خلال من والانفعالي الحركي المعرفي التآزر أحفز

 الألعاب

 Frequency Percent 

Valid 33,9 41 أحيانا 

 66,1 80 نعم

Total 121 100,0 

 كالرياضيات المواد تدريس أثناء والإثارة التشويق أوفر

 Frequency Percent 

Valid 2,5 3 لا 

 26,4 32 أحيانا

 71,1 86 نعم

Total 121 100,0 
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 المدرسية الأنشطة في الجماعي للعمل الفرصة أتيح

 Frequency Percent 

Valid 1,7 2 لا 

 29,8 36 أحيانا

 68,6 83 نعم

Total 121 100,0 

 الدراسة غرفة داخل التعليمية الألعاب أستخدم

 Frequency Percent 

Valid 5,8 7 لا 

 56,2 68 أحيانا

 38,0 46 نعم

Total 121 100,0 

 أقرانهم مع الانخراط على الاضطراب ذوي الأطفال أشجع

 Frequency Percent 

Valid 4,1 5 لا 

 3,3 4 أحيانا

 92,6 112 نعم

Total 121 100,0 

 والإلقاء التسميع على القائمة التقليدية الطريقة من بدلا الحديثة الجماعية المناقشة إلى أميل

 المباشر

 Frequency Percent 

Valid 8, 1 لا 

 12,4 15 أحيانا

 86,8 105 نعم

Total 121 100,0 

 ذوي وخاصة التلاميذ انتباه لجذب الدروس شرح في القصصي بالأسلوب أستعين

 الاضطرابات

 Frequency Percent 

Valid 2,5 3 لا 

 33,9 41 أحيانا

 63,6 77 نعم

Total 121 100,0 
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 معوقات
 التدريسية الأساليب بعض استخدام عن التلاميذ لبعض السلوكية الأنماط تعيقني

 Frequency Percent 

Valid 9,9 12 لا 

 50,4 61 أحيانا

 39,7 48 نعم

Total 121 100,0 

 

 

 الفعالة التدريس أساليب اعتماد وبين بيني التعليمية والوسائل التجهيزات ندرة تحول

 Frequency Percent 

Valid 6,6 8 لا 

 33,9 41 أحيانا

 59,5 72 نعم

Total 121 100,0 

 

 

 والمتميز المجتهد للمعلم التحفيز ندرة بسبب الفعالة التدريس أساليب اعتماد في صعوبة أجد

 الإدارة طرف من

 Frequency Percent 

Valid 30,6 37 لا 

 24,0 29 أحيانا

 45,5 55 نعم

Total 121 100,0 

 

 

 فعالة بأساليب للتدريس التفرغ الصعب من تجعل كمعلم كاهلي على الملقاة الأعباء كثرة

 Frequency Percent 

Valid 20,7 25 لا 

 28,9 35 أحيانا

 50,4 61 نعم

Total 121 100,0 

 

 

 

 

 للمعلم الفعال الأداء يعيق مسبقا الدراسة قاعات تجهيز عدم

 Frequency Percent 

Valid 7,4 9 لا 
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 19,0 23 أحيانا

 73,6 89 نعم

Total 121 100,0 

 

 

 إلى يؤدي الاضطرابات ذوي تدريس مجال في دورية تدريبات على الأساتذة حصول عدم

 معهم الفعال التدريس تفعيل صعوبة

 Frequency Percent 

Valid 1,7 2 لا 

 22,3 27 أحيانا

 76,0 92 نعم

Total 121 100,0 

 

 

 التدريس أساليب استخدام دون عائقا الوقت ضيق مقابل الدراسية المقررات كثرة تمثل

 الفعالة

 Frequency Percent 

Valid 11,6 14 أحيانا 

 88,4 107 نعم

Total 121 100,0 

 

 

 التدريس في الفعالة الأساليب تطبيق يعيق للتعليم والدافعية بالصبر المعلم اتصاف عدم

 Frequency Percent 

Valid 7,4 9 لا 

 23,1 28 أحيانا

 69,4 84 نعم

Total 121 100,0 
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