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 شكر وعرفان            
 بسم الله الرحمن الرحيم 

مًا" "
ْ
لْ رَبِِّ زِدْنِي عِل

ُ
 صدق الله العظيم – وَق

 

نجز هذا العمل 
ُ
 .المتواضعالحمد لله الذي بنعمته تتمِّ الصالحات، وبفضله وتوفيقه أ

يًا كان أو  ن م بخالص الشكر وعظيم الامتنان إلى كل من كان له دور في إنجاز هذه المذكرة، مادِّ تقدِّ

 .معنويًا

 ،
ً
لا ر عن بالغ تقديرينأوِّ على   سمية محمد الصالح برهوميالأستاذة  نا شرفتلم ناوامتنان ناعبِّ

ها  هذا البحث، فقد كانت مساهمتراحل ها المتواصل طيلة متوجيهاتها السديدة، وصبرها، ودعم 

 .أساسية في إخراج هذا العمل في صورته النهائية

م بجزيل الشكر إلى أساتذتنكما  على ما بذلوه من جهد في سبيل   علم النفس قسم الكرام في  نا تقدِّ

 .كل التقدير والاحترام اتعليمنا وتكويننا طوال سنوات الدراسة، فلهم من

، على دعمهم اللامحدود، ناالأعزاء، خاصة والديِّ  ناخص بالشكر أفراد عائلتنأن   اولا يفوتن

إلى   نافي كل الظروف. فلولا دعاؤهم ومساندتهم، لما وصلنا وتشجيعهم المستمر، ووقوفهم إلى جانب

 .عليه اليوم نحنما 

م شكر نكما  المجاهد المرحوم ساكر مصطفى بن )النفس ي طاقم المركز البيداغوجي إلى  ناقدِّ

  االذين شاركون نا وأصدقائ نازملائكما نشكر ( على مساعدتهم لنا وتسهيل كافة الإجراءات،  محمد

 .الجامعي  نافي الأوقات الصعبة، وكانوا خير رفقة في مسار  ارحلة الدراسة، وساندون

سأل الله التوفيق  نجو أن يكون هذا العمل إضافة متواضعة في ميدان البحث العلمي، و نر أخيرًا، 

 .والسداد 

 



 الإهداء
 ...إلى من كانت أول الدعاء، وأصدق الحُب، وأطهر قلب 

 إلى من سكبت روحها في طريقي نورًا، واحتملت تعبي بصبر الأمهات،

 إلى أمي الحبيبة، 

متني أن العظمة في البساطة، والقوة في الرحمة، أهديك هذا العمل عربون عرفان، وما وفيت
ِّ
 .يا مَن عل

 

ر بثمنوإلى من كان دعمه   ...سندًا، وصمته حكمة، ونظرته فخرًا لا يُقدِّ

 إلى أبي العزيز،

شترى، وأن الطموح لا سقف له،
ُ
متني أن الكرامة لا ت

ِّ
 يا من عل

هدي ثمرة اجتهادي، احترامًا وتقديرًا لا يُختصر بكلمات 
ُ
 .لكَ أ

 

 إلى أخي الغالي،

 ...شريكي في الخطوة والكلمة، وظلي الذي لا يغيب 

ها روحي منك في صمت ة، وعلى تلك القوة التي تستمدِّ  .لكَ كل الشكر على دفء الأخوِّ

 

 وإلى زوجته الفاضلة، 

بة المعشر،  طيِّ
ً
 التي كانت لي أختًا ثانية، ورفيقة

 .لكِ من القلب امتنان على طيبكِ، ووقوفكِ إلى جانبي بمحبة خالصة 

 

نِّ لي أكثر من أخوات، 
ُ
 إلى صديقاتي اللاتي ك

 تقاسمن معي لحظات التعب، والفرح، والانكسار، والنجاح،إلى مَن 

 ...يا مَن كنِّ المرآة حين غاب الصدق، والسند حين انكسر الظل

ا لا يزول   .لكنِّ أهدي هذا الإنجاز، امتنانًا وحبًّ

 

 إلى كل من وضع بصمة في طريقي، 

 .لكم جميعًا أهدِي هذا الجهد، وقلبي مملوء بالدعاء لكم

 



 الملخص:

إلى إبراز تأثير منهج المنتسوري على تحسين وتنمية القدرات والمهارات المعرفية لذوي    الدراسةتهدف  

و الإ  خفيفة(،  )درجة  الذهنية  تطبيقعاقة  تم  التجريبي،    قد  الكلاسيكي ااستخدبالمنهج  التجريب  عناصر  م 

المستقل،   المتغير  في  المنتسوري)المتمثلة  التابع  (المنهج  والمتغير  المعرفية)،  والمهارات  قبلي  (القدرات  وقياس   ،

الدراسة من    وتكونت  . وبعدي لمدة    تلاميذ،  8عينة  الدراسة  تقريبااستمرت  حتى    2025/04/8يوم  من    شهر 

المجاهد المرحوم ساكر    -2-ة  سركز البيداغوجي النفس ي للأطفال المعوقين ذهنيا تبالموتمت في    2025/05/06

  على النتائج   فتحصلنا T-test اختبار   ولحساب النتائج تم اعتمادمصطفى بن محمد. وتحليل بيانات الدراسة،  

 :التالية

، الفهم، التذكر،  الإدراك)قدرة    بين متوسطات   %5  مستوى الدلالة وجود فرق ذو دلالة إحصائية عند   −

نهج المبين القياس القبلي )قبل اعتماد  لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية    الانتباه والتركيز، التفكير(

 .لصالح القياس البعدي ،نهج المنتسوري(الماعتماد  بعد) المنتسوري( والقياس البعدي

 نهج المنتسوري، القدرات والمهارات المعرفية، الإعاقة الذهنية الم المفتاحية: الكلمات  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract 

The study aims to highlight the impact of the Montessori Method on improving and developing 

the cognitive abilities and skills of individuals with mild intellectual disabilities. To achieve this, 

we adopted an experimental methodology, utilizing classic experimental elements: the 

independent variable (the Montessori Method) and the dependent variable (the cognitive abilities 

and skills). 

The research employed a single experimental group with both pre- and post-measurements. The 

study sample consisted of 8 male and female students. The study lasted almost one month, from 

April 8, 2025, to May 6, 2025, and was conducted at the Psychopedagogical Center for Mentally 

Handicapped Children in Tebessa -2- Al-Mujahid Al-Marhoum Saker Mustafa bin Mohammed. 

For data analysis, the students utilized the T-test, the following results were obtained: 

− There was a statistically significant difference at the 5% significance level in )the 

perception, the comprehension, the memory, the attention and concentration, the thinking) 

abilities of children with intellectual disabilities between the pre-measurement (before 

adopting the Montessori Method) and the post-measurement (after adopting the Montessori 

Method) in favor of post measurement. 

Keywords: Montessori Method, the cognitive abilities and skills Intellectual Disability 

 

 

 



  

           

فهرس المحتويات



  فهرس المحتويات 

 

 ............................................................../ ........ ...................................................................................شكر وعرفان 

 ............................................./ ......... ................................................................................................................ إهداء

 .................................................../ ......... ......................................................................................................الملخص 

 ...................................................../ ................................................................ ..............................  قائمة المحتويات

 .........................................................../ ......... .................................................................................. قائمة الجداول 

 ب/أ ...................................................................................................................................................... مقدمة:

 الإطار النظري 

 1 .................................................................................................................................................. الإشكالية -1

 10 ................................................................................................................................. فرضيات الدراسة -2

 10 ................................................................................................................................................ الأهداف  -3

 11 .................................................................................................................................................. الأهمية  -4

 11 ................................................................................................................................ الدراسات السابقة -5

 11 .............................................................................................................................. الدراسة الأولى  5-1

 13 ............................................................................................................................ الدراسة الثانية  5-2

 13 ............................................................................................................................الدراسة الثالثة  5-3

 14 .......................................................................................................................... الدراسة الرابعة  5-4

 15 .......................................................................................................................................الدراسةحدود  -6

 15 .................................................................................................................... الحدود الموضوعية:  6-1

 15 .......................................................................................................................... الحدود البشرية: 6-2

 15 ........................................................................................................................... الحدود الزمنية:  6-3



  فهرس المحتويات 

 

 16 ........................................................................................................................... الحدود المكانية:  6-4

 الإطار الميداني 

 20 ........................................................................................................................................ منهج الدراسة -1

 20 ........................................................................................................................................ عينة الدراسة -2

 20 ...................................................................................................................................... أدوات الدراسة -3

 20 ....................................................................................................................... الملاحظة بالمشاركة 3-1

 21 ......................................................................................................................................... المقابلة  3-2

 21 ..................................................................................................................................... الاستبيان 3-3

 36 ......................................................................................................................................... النتائج عرض  -4

 36 .............................................................................................................................الفرضية الأولى  4-1

 40 .......................................................................................................................... الفرضية الثانية 4-2

 44 .......................................................................................................................... الفرضية الثالثة 4-3

 47 .........................................................................................................................الفرضية الرابعة  4-4

 49 ...................................................................................................................... الفرضية الخامسة  4-5

 52 ................................................................... تحليل النتائج على ضوء الفرضيات والدراسات السابقة -5

 52 .............................................................................................................................الفرضية الأولى  5-1

 53 .......................................................................................................................... الفرضية الثانية 5-2

 53 .......................................................................................................................... الفرضية الثالثة 5-3

 53 .........................................................................................................................الفرضية الرابعة  5-4

 54 ...................................................................................................................... الفرضية الخامسة  5-5



  فهرس المحتويات 

 

 56 ...................................................................................................................................................... الخاتمة: 

 60 ....................................................................................................................................................... المراجع: 

 ............................................................................................../ ............... ........... .... .............................. الملاحق 



  فهرس الجداول 

 

 22 .................................................................................. ( يبين أفراد لجنة تحكيم الاستبيان 01جدول رقم )

 24 ........................................... (: يبين نتائج قياس صدق المحكمين للمحور الأول "الإدراك" 02جدول رقم )

 25 .............................................(: يبين نتائج قياس صدق المحكمين للمحور الثاني "الفهم"03جدول رقم )

 26 ......................................... (: يبين نتائج قياس صدق المحكمين للمحور الثالث "التذكر" 04جدول رقم )

 27 ............................ (: يبين نتائج قياس صدق المحكمين للمحور الرابع "الإنتباه والتركيز" 05جدول رقم )

 28 ..................................... (: يبين نتائج قياس صدق المحكمين للمحور الخامس "التفكير" 06جدول رقم )

 29 .................................................... (: يبين بنود المحور الأول "الإدراك" قبل وبعد التعديل07جدول رقم )

 30 ...................................................... (: يبين بنود المحور الثاني "الفهم" قبل وبعد التعديل08جدول رقم )

 31 ...................................................(: يبين بنود المحور الثالث "التذكر" قبل وبعد التعديل09جدول رقم )

 31 ..................................... (: يبين بنود المحور الرابع "الانتباه والتركيز" قبل وبعد التعديل10جدول رقم )

 32 ............................................... (: يبين بنود المحور الخامس "التفكير" قبل وبعد التعديل 11جدول رقم )

 34 ................................................................................................ ( يبين قياس ثبات المقياس 12جدول رقم )

T(: يبين توزيع درجات الاختبار القبلي والاختبار البعدي لمحور الإدراك باستخدام اختبار13) جدول رقم

 36 

 T . 40(: يبين توزيع درجات الاختبار القبلي والاختبار البعدي لمحور الفهم باستخدام اختبار14) جدول رقم

 T 44(: يبين توزيع درجات الاختبار القبلي والاختبار البعدي لمحور التذكر باستخدام اختبار15) جدول رقم

(: يبين توزيع درجات الاختبار القبلي والاختبار البعدي لمحور الانتباه والتركيز باستخدام 16جدول رقم)

 T ...................................................................................................................................................... 47اختبار

Tالتفكير باستخدام اختبار(: يبين توزيع درجات الاختبار القبلي والاختبار البعدي لمحور 17) جدول رقم

 50 



  قائمة الملاحق 

 

 إذن بالدخول   ............................................................................................................................ ( 01الملحق رقم )

 إذن بالإيداع ............... .................... .......................................................................... ................ (:  02الملحق رقم )

 1تصريح شرفي  ............... .................... ........................................................................................( 03الملحق رقم )

 2تصريح شرفي  ............... .................... ........................................................................................ (04الملحق رقم )

 1قائمة كشف حضور الخاص بالمتربصين  .... ......................................................................... . (05الملحق رقم )

 2قائمة كشف حضور الخاص بالمتربصين   ... .........................................................................( 06الملحق رقم )

 دليل المقابلة   ............... ....................................................... ... .....................................................( 07الملحق رقم )

 الاستبياناستمارة ............................ ....................................................................................... . . ( 08الملحق رقم )

 كتب أنشطة المنهج المنتسوري ......... ....................................................................................... . . ( 09الملحق رقم )

 تطبيق أنشطة المنهج المنتسوري ...... ........................................................................................( 10الملحق رقم )



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ــة ــ مقدمـــ



 

 

 :مةمقد

كاال مجهوداتهااا في خاادمتااه  هااذه الأخيرة  ، حيااث تكرس  باااهتمااام الاادولااة  في الجزائرحظى قطاااا التعليم  ي

وتطويره محاااولااة بااذلااك مواكبااة الاادول المتطورة، التي تعتبر نموذجااا يحتااذى بااه لمااا لهم من سااااااااااااابق كبير في هااذا 

ناااااالوا المراتاااااب الأولى عاااااالمياااااا من حياااااث جودة  الاااااذين  إنجلترا…،  الأمريكياااااة ، الولاياااااات المتحااااادةكفنلناااااداالمجاااااال،  

في   المساااااااااااااتخادماة التعليمياة  والأساااااااااااااالياب التعليمياة الفعاالاةالمنااجج وذلاك باالاعتمااد على  ، ياةالتعليم  اتهممنظوما

ثاني بيئة   عتبر الوساااااااام التعليمي بمثابة  و  ، والوسااااااااائل التعليمية. للتلميذ بكل سااااااااهولة و ساااااااار إيصااااااااال المعلومة

حاضااااانة للطفل بعد الأسااااارة، إذ يتم فيها اكتشااااااف مكامن قوته ومواطن ضاااااعفه، فأما الأولى فيتم تعزيزها وأما 

الجوانااب في   الفروق الفرديااةمع مراعاااة   الثااانيااة فيتم تعااديلهااا وتقويمهااا بااالاساااااااااااااتناااد إلى العااديااد من الوسااااااااااااااائاال.  

 بين المتعلمين.  الخلفيات الاجتماعيةالجوانب النفسية، الجوانب الجسمية و  المعرفية،

وقاااد عملااات الجزائر على التاااأكياااد على أن التعليم حق لكااال الأطفاااال ساااااااااااااواء كاااانوا عااااديين أو من ذوي  

ولهذا عمدت إلى تكييف البرامج التعليمية واعتماد وساااااااااااااائل تعليمية خاصاااااااااااااة بكل فئة   ،الاحتياجات الخاصاااااااااااااة

كما اهتمِّ العديد من الدارسااااااين بتحسااااااين الخدمات التربوية لهذه الفئات كل   وتوفير معلم خاص لهذه الأخيرة. 

، لم تجادي نفعاا في تعليم هاذه الفئاة  تقليادياةتوصااااااااااااالات إلى أن الطرق الو   واحادة حسااااااااااااااب قادراتهاا واحتيااجااتهاا. 

وسااااااااااااانتنااااول في هاااذه الااادراساااااااااااااااة فئاااة المتخلفين ذهنياااا من صااااااااااااانف إعااااقاااة خفيفاااة والتي عرفتهاااا كااال من )اربيعم 

يعانون من ضاعف في بع  المراكز العصابية في الدما ، مما ييدي  ( بأنها فئة من الأشاخاص  2017وبوشالاغم،  

إلى اضطراب في نموهم العقلي يعيقه عن التوافق الاجتماعي والتواصل مع الآخرين بشكل طبيعي مألوف. وهذا  

الخصاااااااائص الجسااااااامية ما يبرز عنه بع  الخصاااااااائص التي تميزهم عن غيرهم من ذوي الاحتياجات الخاصاااااااة )

التي ساااتكون صااالب موضاااوا  العقلية  الاجتماعية، الخصاااائص الانفعالية، والخصاااائص  الخصاااائص    ،والحركية

  دراستنا والمتمثلة في الإدراك، الفهم، التذكر، الانتباه والتركيز، والتفكير. 

مماا سااااااااااااااعد في ظهور العاديد من  أي نتاائج إيجاابياة.  تحققلم وكماا سااااااااااااابق وذكرنا أن الطرق التقليادية  

المناجج التربوية التي تركز على الحواس في التعليم والساااماح للمتعلم باللمس والاكتشااااف، مثل: منهج المختص  

التربوي الألماني "رودولف شااااااااتايير " الذي بدأ العمل به في بداية القرن العشاااااااارين، منهج "ريجيو إيميليا" وظهور  

ثبت  أالذي لعب دورا كبيرا، و ومنهج الطبيبة الإيطالية "ماريا منتساااااااوري"    1963أول مدرساااااااة تعمل به في سااااااانة  

وهاذ راجع إلى الأنشاااااااااااااطاة المساااااااااااااتخادماة فياه، فهو يعتماد على تقنية   فعااليتاه من خلال النتاائج المتحصااااااااااااال عليهاا. 

في المكاان    التعليم بااللعاب وإبراز قادراتهم المختلفاة: المعرفياة، الحركياة والحساااااااااااااياة، ليتم توظيفهاا بشاااااااااااااكال فعاال 



 

 

من  بدرجة خفيفة المناساااااااااااااب مع حدود امكانياتهم. مما يدل على أن فئة المتخلفين ذهنيا وخصاااااااااااااوصاااااااااااااا إذا كان

، وقامت فلساااااااااااافة المنهج الممكن أن تكون جزءا فعالا في المجتمع إذا ما أتيحت له الفرصااااااااااااة والإمكانيات اللازمة

المونتيساااوري على أساااس تربوية تراعي بناء شاااخصاااية الطفل بصاااورة تكاملية )نفسااايا، عقليا، جساااديا، روحيا،  

حركيا( مما يدعم تفكير الطفل وتطوير قدراته الإبداعية ومهارته المختلفة في حل المشااااااااكلات والتفكير والإدارة  

ساااااااه أمام أربع أساااااااس ومنطلقات مهمة جدا. وغيرها. إن المتتبع والقارئ لفلسااااااافة المونتيساااااااوري التربوية يجد نف

  )رحايلية، ت عليه آراؤها التربوية في تربية طفل ما قبل المدرسااااااة. ساااااااس الذي قاممونتيسااااااوري التربوية تمثل الأ 

وهي: بيئاة التعلم المعادة: توفير بيئاة تعليمياة معادة إعادادا خااصااااااااااااااا وتكون مهيئاة بمجموعاة  (2021،22حوالاة،

لهم. )رحاااااايلياااااة، خااااااصاااااااااااااااااا  تقول    المعلم المااااادرب:   (2021،23حوالاااااة،  من الوساااااااااااااااااائااااال التعليمياااااة المعااااادة إعااااادادا 

مونتيسااوري " أن من يرغب في أن يصاابل معلما عليه أن يكون مهتما بالإنسااانية، التي تربم المراقب بمن يراقبه  

"، و عزز عمل المعلم بالملاحظة المسااتمرة حيث أن واجبه الأساااااا ي القيام بأعمال مفيدة تساااعدهم على القيام 

ياة: ترى ماارياا مونتيساااااااااااااوري أناه من الضاااااااااااااروري  الحر   (2021،23حوالاة، باالأنشاااااااااااااطاة المهماة لوحادهم. )رحاايلياة،

بالنساااااااااابة للمعلمة أن توجه الطفل دون أن تدعه يشااااااااااعر بوجودها. لذلك يجب أن يتمتع الطفل بثلا  حريات 

نضاااااااااااااج الطفال: نتيجة   (2021،23حوالة، هي الحرية الجسااااااااااااامياة والحرية العقلياة والحرية الأخلاقياة. )رحايلياة،

القواعد السااااااااااابقة يتحقق نضااااااااااج الطفل من خلال عمليات التمثيل والإدراك والوعي والمقارنات،  لتوفير أجواء  

 . (2021،32حوالة، التي تتم داخل تلك البيئة المعدة والتي تقدم العون له. )رحايلية،
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 الإشكالية   -1

بشاااااااااااااكااال كبير على مااادى احترامهاااا وتقاااديرهاااا لجميع أفرادهاااا بغ  النظر عن إن تطور الشاااااااااااااعوب يعتماااد  

الاختلافات بينهم، وطبيعة هذه الاختلافات، وفساااح المجال أمام جميعهم لاساااتغلال أق ااا ى ما يمكن اساااتغلاله من 

 قدراتهم الكامنة. 

وبالتأكيد يوجد في كل مجتمع عدد من الفئات التي تحتاج إلى رعاية خاصاااااااااااااة وفق ما تتطلبه الحالة. وتولي  

الجزائر اهتماما كبيرا لهذه الفئات، ليتم التكفل بها نفساااااايا وتربويا واجتماعيا قصااااااد عدم تهميشااااااهم ومساااااااعدتهم 

وتعد مشااااااكلة المعاقين إحدى أهم وأبرز المشااااااكلات على تحقيق الاسااااااتقلالية والتكيف ضاااااامن محيطهم الاجتماعي.  

التي تواجااه الاادولااة لاسااااااااااااايمااا وأن هااذه الفئااة يزداد عااددهااا باااساااااااااااااتمرار جراء أساااااااااااااباااب و عواماال متعااددة ) وراثيااة،  

مكتساابة(، حيث بلغ تعداد المعاقين بمختلف الإعاقات حوالي ثلاثة ملايين معاق حسااب آخر الإحصااائيات، وهو ما 

على سااابيل المثال ، و عاني ذوي الاحتياجات الخاصاااة في المجتمع الجزائري من عدة إعاقات   يفوق عدد ساااكان قطر

حسااب ما ورد في الدليل الوطني للنشاااج الاجتماعي لوزارة العمل والحماية الاجتماعية ، فقد بلغت نساابة المعاقين 

%. 6،58قااات متعااددة  % وإعااا14،71% وسااااااااااااامعيااا  16،50%  وبصاااااااااااااريااا  24،85%  والمعاااقين عقليااا    33،18حركيااا  

 .(24، 2019)حواوسة، 

وحسااااااب الإحصااااااائيات الرساااااامية المقدمة لنا من طرف مصاااااا حة حماية الأشااااااخاص المعاقين وترقيتهم، على 

ساااااانة، قدرت نساااااابة   18إلى   03لفئة من  2025مارس   31مسااااااتوى مديرية النشاااااااج الاجتماعي لولاية تبسااااااة، بتاري   

بين    4450ذكور من إجماااالي المعااااقين المقااادرة   باااااااااااااااااااااااااا    1248إنااا ،    846، منهم  2094بمجموا    %  47المعااااقين عقلياااا  

إعاقات مختلفة )حركية، بصاارية، ساامعية، إعاقات متعددة...(، وقد تم الحصااول على الاحصااائيات شاافهيا، وذلك 

 لعدم جواز منحنا وثيقة رسمية حسب ما أخبرنا به رئيس المص حة المذكورة أعلاه. 

أن نساااابة المعاقين عقليا تمثل ثاني أعلى ( 2019)ونتبين من الاحصااااائيات المدرجة ضاااامن دراسااااة حواوسااااة 

نسااااابة من الإعاقات في الجزائر في حين أنها تمثل أعلى نسااااابة من الاعاقات في ولاية تبساااااة. ونظرا لتف ااااا ي هذه الفئة 

 بنسااااااابة كبيرة في الجزائر أظهرتا اهتماما بدراساااااااتها والساااااااعي للبحث عن أهم الوساااااااائل المسااااااااعدة في تطوير قدراتها

 ومهاراتها. 
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الإعااقاة العقلياة باأنهاا حاالاة من انخفااف م حوا في الأداء   (63، 2011)الخطيـب والحـديـدي،  وقاد عرف  

العاااااام  العقلي العاااااام يظهر في مرحلاااااة النمو ويرافقاااااه لجز في السااااااااااااالوك التكيفي. و عتبر انخفااااااف الأداء العقلي 

( عنااد اساااااااااااااتخاادام  70م حوظااا إذا كااان بمقاادار انحرافين معياااريين عن المتوسااااااااااااام، أي أن درجااة الااذكاااء تقاال عن )

 ( عند استخدام مقياس بينيه. 68ر أو )مقياس وكسل

(أنه يمكن النظر إلى الضااااعف العقلي على أنه 8-7( كما جاء في)صااااادق، د.س،  1959)  BENOITويرى بنوا 

ضاااااااااااااعف في الوظيفاة العقلياة نااتج عن عوامال أو محاددات داخلياة في الفرد أو عن عوامال خاارجياة بحياث تيدي إلى  

مل الإدراكي والفهم، تدهور في كفاءة الجهاز العصاابي، ومن ثم ف ي تيدي إلى نقص في القدرة العامة للنمو وفي التكا

 وبالتالي في التكيف مع البيئة. 

مصااط ح عام يغطي مدى واسااع من  (140،  2024)بن بطو وبوجمل،وورد في الدليل التشااخي اا ي الاحصااااي الرابع  

(  50-25درجااات التخلف العقلي يتراوح بين تخلف عقلي تااام يعوق عمليااة الكلام والحركااة معاادل ذكاااء أفراده بين )

( لكنهم يحتااااجون الى المساااااااااااااااانااادة 75-55وتاااأخر عقلي بسااااااااااااايم لا يعوق الكلام والحركاااة معااادل ذكااااء افراده بين  )  

في حياتهم ووجود قصااور في الأداء التكيفي لدمهم وهذه الأخيرة تندرج ضاامن والتوجيه عندما يتعرضااون لصااعوبات  

( تحت تصاانيف الإعاقة العقلية  البساايطة التي تتراوح  نساابة الذكاء لدمهم بين 2011ما ذكر الخطيب و الحديدي)  

 عن غيرهم ( والذين يتميز55-75) 
ً
ون بالخصاائص التالية: الخصاائص الجسامية والحركية: يتميز المتخلفون عقليا

بتأخر النمو الجسااااااااامي وبطئه وصاااااااااغر النجم بشاااااااااكل عام كما أن وزنهم أقل من الوزن العادي، كما تظهر عندهم 

لحركي، فإنهم تشااااااااااااوهات في شااااااااااااكل الجمجمة والعينين والفم واللسااااااااااااان والأطراف والأصااااااااااااابع، أما بالنساااااااااااابة للنمو ا

يتميزون بالتأخر في ذلك وعدم الاتزان الحركي في بع  الحالات. والطفل ضااااااعيف العقل بمء النمو بصاااااافة عامة 

 تشاااااااوه الأذنين والأطراف ويرتبم بذلك ضاااااااعف 
ً
وقابل للتعرف للإصاااااااابة بالأمراف، ومن مظاهره الجسااااااامية أيضاااااااا

والساااااااااامع، كما تكاد تنعدم لدى ضااااااااااعاف العقول  التآزر الحركي واضااااااااااطراب المهارات الحركية وضااااااااااعف في البصاااااااااار

حاسااااتي الشاااام والتذوق كما تزداد نساااابة عيوب وأمراف الكلام وتأخره بين ضااااعاف العقول. وبالنساااابة ل خصااااائص  

 كمجموعة تيدى  1963( أن دراساااااااااة مالباس )1982الحركية يذكر فاروق صاااااااااادق )
ً
( أوضاااااااااحت أن المتخلفين عقليا
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الأعمال التي تحتاج إلى توافق حركي بكفاءة أقل سواء كانت هذه المهارة في صورة قوة أو سرعة أو دقة وقد استنتج 

 يميلون إلى التااأخر في كاال من النمو الحركي، التعلم الحركي ولاادمهم قصاااااااااااااور في أداء 
ً
"مااالباااس" أن المتخلفين عقليااا

أما بالنسبة لانفعالات الطفل المتخلف عقليا ف ي أكثر بدائية وازدواجية،  (،  2003،22الوظائف الحركية. )محمد،

 ماا 
ً
. وغاالباا

ً
إناه يحس إماا باالرضاااااااااااااا أو عادم الرضاااااااااااااا، وتنعادم لادياه التادرجاات الادقيقاة والمتماايزة في الانفعاالات تقريباا

 غير ملائمة أو متناسبة من حيث ديناميتها مع تأ
ً
 ارجي. ثير العالم الختكون مشاعر الأطفال المتخلفين عقليا

 ساااااار ع الانفعال وتبدو انفعالاته في صااااااورة صااااااراه وعويل وبكاء، وتظهر بوضااااااوح       
ً
كما أن الطفل المتخلف عقليا

على وجهه وعلى ساااااائر أجزاء جسااااامه إذ لا يساااااتطيع ضااااابم انفعالاته فهو ساااااهل الاساااااتثارة سااااار ع الاساااااتجابة يميل 

 يفزا من الظلام والأماكن المغلقة.  للعدوان على زملائه شديد الغيرة منهم، يحب تملك أشياء الآخرين

 يمياااال إلى تكرار عمليااااات الاااادفاااااا اللاشاااااااااااااعوري مرات دون إجهاااااد وبعكس       
ً
والملاحظ أن الطفاااال المتخلف عقليااااا

 أقربها وأحساانها بالنساابة للموقف فمظهر انعدام المرونة واضااح في 
ً
الطفل السااوي الذي ينوا و سااتجيب مسااتخدما

 وأن وقوا الطفل المتخلف عقلي
ً
 في فشااااااااااااال )برغم محاولات تخطيه( دون إدراك  هذه الناحية لدى المتخلفين عقليا

ً
ا

لأساااباب الفشااال وتكرار هذا الفشااال في المواقف الجديدة، كل ذلك يدعم الشاااعور بالفشااال الساااابق. وأن اساااتجابة 

الآخرين لفشاااااااال الطفل تدعم وتقوى من شااااااااعوره بالفشاااااااال وتوقعه للفشاااااااال في المواقف التالية أكثر فأكثر. وبزيادة 

قف الفشال ي جأ الطفل إلى الانساحاب أو العدوان أو التردد كرد فعل للشاعور بالدونية أو تكرار تعرف الطفل لموا

 عن النفس و غلااب على انفعااالاتااه العااامااة إمااا البلادة أو التهور والانفجااار. و غلااب عليااه الشاااااااااااااعور بااالاادونيااة  
ً
دفاااعااا

 أكث
ً
 ر منها بين الأسوياء. وتحقير الذات ويحتمل أن تظهر الانحرافات السلوكية بين المتخلفين عقليا

ويمياال الأطفااال المتخلفون عقليااا إلى الانساااااااااااااحاااب الاجتماااعي وهو مياال الطفاال إلى انعزالااه عن غيره من الأطفااال      

 خاصة في المواقف التي لا يمكن أن يتوافق معها وقد يكون هذا الانسحاب كلى أو جزاي. 
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الامتناااا عن الكلام وإلى النكوص )السااااااااااااالوك  والانساااااااااااااحاااب الاجتماااعي قااد ييدى في الحااالات المتطرفااة إلى البكم،    

لاذلاك فاإن هاذا النوا من الأطفاال يحتااج إلى جمااعاة لتخرجاه من عزلتاه ويختبر معهاا ضاااااااااااااروب   باأساااااااااااااالياب طفلياة(. 

 من الأنشاااااطة كان من الصاااااعب أن يمارساااااها لو كان في جلساااااة العلاج 
ً
العلاقات الاجتماعية المختلفة ويمارس أنواعا

 أقل من (2003،29-28الفردي. )محمد،  
ً
 : إن نسااااابة ذكاء المتخلفين عقليا

ً
، والخصاااااائص العقلية للمتخلفين عقليا

 تبلغ ثلاثة أرباا القدرة العقلية للفرد السوي المساوي له في العمر أو 70)
ً
(، أي أن القدرة العقلية للمتخلفين عقليا

 أو غير لفظي، فمن المعروف أن الطفل الساااااااااااوي ينمو  أق
ً
 لفظيا

ً
ل من ذلك ساااااااااااواء كان الاختبار المساااااااااااتخدم اختبارا

 فإنه ينمو )
ً
( شاااااااااهور عقلية أو أقل في كل 9سااااااااانة عقلية خلال كل سااااااااانة زمنية من عمره، أما الطفل المتخلف عقليا

ور واضاااااااااااااح في الرموز المعنوياة، والطفال ساااااااااااااناة زمنياة. وينيح ضاااااااااااااعيف العقال في الأعماال اليادوياة ولكن لادياه قصااااااااااااا

 في قدرته على التصااااااااااور والتخيل وعاجز في قدرته على تكوين الروابم، كما أنه لا 
ً
ضااااااااااعيف العقل ضااااااااااعيف أيضااااااااااا

 
ً
 أو معنوياااا

ً
 لا لفظياااا

ً
يساااااااااااااتطيع تركيز انتبااااهاااه ولاباااد من مثيرات قوياااة لجاااذب انتبااااهاااه على أن يكون المثير حساااااااااااااياااا

ره وبالتالي فليس لديه القدرة على التعميم. ولذلك يجب عند وضاع البرامج الإرشاادية أو فالمعنويات لا محل في تفكي

 ومسااااااعدتهم على ممارساااااة بع  الأنشاااااطة وتعديل 
ً
 حسااااايا

ً
التدريبية محاولة جذب انتباه الأطفال المتخلفين عقليا

المزيد من الضاااااوء على سااااالوكهم من خلال ممارساااااة الأنشاااااطة الفعلية وليس بالإرشااااااد النظري فقم. وسااااايتم إلقاء 

( أناه قاد 1982الخصااااااااااااااائص العقلياة للمتخلفين عقلي من خلال الجواناب التاالياة: الإدراك: ياذكر فااروق صااااااااااااااادق )

 في عملياااات الإدراك مثااال 
ً
 أن لااادمهم قصاااااااااااااورا

ً
لوحظ من الأبحاااا  المتعاااددة في مجاااال الإدراك عناااد المتخلفين عقلياااا

لم تجد من الدلائل التجريبية ما يجعلنا نقرر أنها تعتبر من خصائص عمليات التمييز والتعرف إلا أن هذه الفروق  

 لادمهم قصاااااااااااااور في تكوين مفهوماات اللون والشاااااااااااااكال والزمن والبعاد 
ً
 العااماة كماا أن المتخلفين عقلياا

ً
المتخلفين عقلياا

 إلى تقرياااب المعااااني والأفكااا
ً
ار لهم بربم ومفهوماااات الأشااااااااااااايااااء والحواد ، لاااذلاااك يميااال العااااملون مع المتخلفين عقلياااا

الفكرة أو المعنى بال اااااااااا يء الملموس الذي ترتبم به وكلما كانت الأفكار قريبة من المسااااااااااتوى الحساااااااااا ي كان فهمها أكثر 
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 مميز فقير لأوجه الشاااااااااابه أو أوجه الاختلاف بين الحواد  والأشااااااااااياء 
ً
وظيفية بالنساااااااااابة للطفل، وأن المتخلف عقليا

ربما لنقص في الانتباه وربما لتوقع الفشااااااااااااال وربما لقلة الدافع وربما لتعقد المواقف بالنسااااااااااااابة له. كما أن قدراتهم 

راك العلاقات بين الأشياء والتمييز بين شيئين متماثلين على التصور ضعيفة وتنعدم عندهم القدرة على الربم وإد

.) محماد،
ً
( قااموا 1961-1960( أن هيبر ومسااااااااااااااعادوه )1982( التاذكر: ياذكر فااروق صاااااااااااااادق )2003،  24-22تقريباا

 في مقارنتهم بالأساااوياء 
ً
بسااالسااالة من الأبحا  للكشاااف عن العوامل التي تيثر في عملية التذكر لدى المتخلفين عقليا

 يقعون دون الأسااااوياء في التذكر المباشاااار وأن الحال واسااااتخ
ً
لص هيبر من هذه الأبحا  ما يلي:_ أن المتخلفين عقليا

 بوجه عام ولكنه يشاااااااااااااتت  
ً
ليس كذلك في التذكر غير المباشااااااااااااار._ أن التكرار بعد إتمام التعلم يفيد المتخلفين عقليا

، وتيثر صاااعوب
ً
ة المادة وطولها على نتائج التعلم بصاااورة واضاااحة ._ يكون انتباه الأساااوياء مما ييثر فيما تعلموه فعلا

 على التاااااذكر تنعااااادم حتى أن بعضاااااااااااااهم لا  
ً
للتعزيز أثره الإيجاااااابي في نتاااااائج التعلم. كماااااا أن قااااادرة المتخلفين عقلياااااا

يساااااااااااااتنكرون الصاااااااااااااورة أو الأشاااااااااااااياااء التي حولهم، كمااا أن عمليااة التااداعي والتفكير عناادهم منخفضاااااااااااااااة ولا يمكنهم 

لتفكير المنطقي وإنما يسااااااااااترساااااااااالون في أحاديث عديمة المعنى وعديمة الهدف دون انقطاا، أما قدرتهم اسااااااااااتخدام ا

 لقلة معلومات ونقص خبراتهم. الانتباه: يتميز الطفل المتخلف عقليا بصااااااعوبة احتفاظه 
ً
على التخيل بساااااايطة جدا

ي فسااااارعان ما يتشاااااتت انتباهه وينتقل بانتباهه في نشااااااج معين لفترة طويلة بالدرجة التي يساااااتطيعها الطفل العاد

( أناه يجاب أن يتم 1982من النشاااااااااااااااج الاذي يقوم باه إلى نشاااااااااااااااج آخر جادياد يحااول القياام باه، وتاذكر كلير فهيم )

 الذى هو من جهة غير قادر على تركيز انتباهه 
ً
التعلم عن طريق خبرات محساااوساااة لأن طبيعة الطفل المعوق عقليا

 أقدر على تفهم   مدة طويلة مما يتطلب التغيير
ً
المساااتمر وضااارورة توفر عنصااار التشاااويق، ولأن الطفل المعوق عقليا

(، 2003،  25الأفكااار الوظيفااة المحساااااااااااااوسااااااااااااااة أكثر من قاادرتااه على تفهم المفاااهيم المجردة من جهااة أخرى. )محمااد،  

دة الخطوات ( بأنه: "عملية معقدة متعد2020،49(، كما ورد عند )برهومي،2008،86التفكير: عرفه )جبر ساعيد،

تتداخل فيها عوامل كثيرة تتأثر بها وتيثر فيها، فهو نشااج يحصال في الدما  بعد الإحسااس بواقع معين، مما ييدي  
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إلى تفاعل ذهني ما بين قدرات الذكاء وهذا الإحساااس والخبرات الموجودة لدى الشااخص المفكر، ويحصاال ذلك بناء 

على دافع لتحقيق هدف معين بعيدا عن تأثير المعوقات تعريف الفهم: القدرة على اساااتيعاب معنى الأشاااياء وربطها 

ل للموضاااوا. ساااواء كان هذا ال ااا يء ماديًا أو بمعارف ساااابقة، مما يتيل للشاااخص تكوين صاااورة ذهنية أو فهم شاااام

 معنويًا، نصًا مكتوبًا أو موقفًا أو مفهومًا. 

وقاااد جااااء   واهتم المشااااااااااااارا الجزائري بسااااااااااااان قوانين لحمااااياااة ذوي الاحتيااااجاااات وتنظيم عملياااة التكفااال بهم. 

، يتضاامن القانون الأساااااا ي 2012يناير    4الموافق لااااااااااااااا   1433صاافر عام   10ميره في  05_12المرسااوم التنفيذي رقم  

: مهدف هذا المرساااااااوم إلى تحديد 01المادة )النموذجي لميساااااااساااااااات التربية والتعليم المتخصاااااااصاااااااة للأطفال المعوقين.  

القانون الأساااااا ي النموذجي لميسااسااات التربية والتعليم المخصااصااة للأطفال المعوقين موضااوا أحكام المرسااوم رقم 

والماذكور أعلاه، والتي تادعى في صااااااااااااالاب  1980ماارس ساااااااااااااناة  08الموافق   1400ربيع الثااني عاام   21الميره في   59_80

سااااااااسااااااااات التربية والتعليم المتخصااااااااصااااااااة للأطفال المعوقين هي: مدارس الأطفال المعوقين النص " الميسااااااااسااااااااات". مي 

بصااااااااااااارياااا، مااادارس الأطفاااال المعوقين سااااااااااااامعياااا، المراكز النفساااااااااااااياااة البياااداغوجياااة للأطفاااال المعوقين حركياااا، المراكز 

غوجيااة للأطفااال : تساااااااااااااتقباال المراكز النفسااااااااااااايااة البياادا13النفسااااااااااااايااة البيااداغوجيااة للأطفااال المعوقين ذهنيااا. المااادة  

المعوقين ذهنيااا، الأطفااال والمراهقين المصاااااااااااااااابين بتااأخر ذهني الااذين يحتاااجون تربيااة خاااصاااااااااااااااة تااأخااذ في الحسااااااااااااابااان 

أعلاه، فيمااا يخص الأطفااال والمراهقين  13و12: تتكفاال المراكز المااذكورة في المااادتين  14الجوانااب النفسااااااااااااايااة. المااادة  

قيق كل الإمكانيات الفكرية والعاطفية والجسااااااااادية والاساااااااااتقلالية  تشاااااااااجيع التفتل وتح-المعوقين لاسااااااااايما بما يأتي: 

ضاااااااااااااماان التربياة الحركياة و/ أو إعاادة التربياة الوظيفياة والمتاابعاة النفساااااااااااااياة -الاجتمااعياة والمهنياة للطفال والمراهق.  

 –رف. ضاااااامان التربية المبكرة والدعم المدرااااااا ي من أجل اكتساااااااب المعا –وإعادة التربية الخاصااااااة بتلااااااحيل النطق.  

إعداد المشاااروا  –ضااامان مرافقة الأسااارة والطفل والمراهق.  –ضااامان اليقظة وتنمية العلاقة بين الطفل ومحيطه. 

تطوير نشااااااااااااااطاات ثقاافياة وترفيهياة    –البياداغوجي والتربوي للميساااااااااااااساااااااااااااة وكاذا التربياة البادنياة والريااضاااااااااااااة المكيفاة. 

دعم إدماج الأطفال والمراهقين المعوقين في الوسم المدرا ي    –والتسلية الملائمة تجاه الأطفال والمراهقين المعوقين.  

تنمية الشاااخصاااية والاتصاااال والانساااجام الاجتماعي لدى الطفل  –العادي و/أو في التكوين المهني وضااامان متابعتهم. 

 (.15،14، 2012)الجريدة الرسمية، والمراهق وضمان مرافقة أسرتهما ومحيطهما.  
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نشااااااااير إلى النقطة المتضاااااااامنة " دعم إدماج الأطفال والمراهقين المعوقين 14تعقيبا على المادة القانونية رقم  

في الوساااااااام المدرااااااااا ي العادي و/أو في التكوين المهني وضاااااااامان متابعتهم" فقد قام المركز بإدماج التلميذة )إ( في مركز  

مكاناتها، وللأسف لم تستمر عملية ادماجها مدة طويلة بسبب التكوين المهني بعد ملاحظة تطور قدراتها ومهاراتها وا

 عدم قدرتها على تحقيق التكيف في المحيم العادي حسب ما ذكرته لنا المعلمة الخاصة )د(. 

المجاهد المرحوم ساااكر مصااطفى بن  - 2-ويقوم المركز البيداغوجي النفساا ي للأطفال المعوقين ذهنيا تبسااة  

محمد بتنظيم خرجات بيداغوجية أسااابوعية إلى الميساااساااات التربوية )ابتدائيات، متوساااطات، ثانويات( وإلى المركز  

الاتصاااال الجيد مع المحيم الخارجي والانساااجام الاجتماعي. إلا أن حساااب  الثقافي " محمد الشااابوكي" بهدف تحقيق 

مااا حااد  في حااالااة التلميااذة )إ( فااإن الإجراءات التي يتبعهااا المركز يجااب أن تراجع لتزيااد فعاااليتهااا في تحقيق الأهااداف 

لتفاعل بفعالية مع والمتمثلة في: تنمية الشااااااااخصااااااااية، القدرة على الاتصااااااااال وا  14الأساااااااااسااااااااية منها والمدونة في المادة 

 المحيم الخارجي لتحقيق التكيف الاجتماعي. 

بهااذه الفئااة وكاال فئااات التربيااة الخاااصااااااااااااااة الأخرى وتعماال كاال المواد القااانونيااة سااااااااااااااالفااة الااذكر على الاهتمااام  

وتقااديم كااافااة الخاادمااات التي تسااااااااااااااااعاادهم على الاناادماااج في المجتمع دون الإحسااااااااااااااااس بااأي نقص، ابتااداءا بااالتكفاال 

الاجتماعي والنفسااااااااااااا ي إلى التكفل التربوي الذي يتأساااااااااااااس على تكييف المنهج الدرااااااااااااااا ي وتوفير الوساااااااااااااائل التعليمية 

لمتخصاص، الذي يعتبر أسااساا لتنمية القدرات وصاقلها ومن ثم توجيهها إلى الاتجاه اللاحيل المناسابة وكذا المعلم ا

 لاستغلالها أحسن استغلال. 

من لجز معرفي ييثر على أدائهم اليومي وتواصااالهم الاجتماعي. يعانون وتبين مما سااابق أن المتخلفين ذهنيا  

وتختلف درجات الإعاقة الذهنية بين فرد لآخر وتتراوح من خفيفة ومتوساااااااااااااطة وشاااااااااااااديدة. وتعتبر الإعاقة الذهنية 

حالة دائمة ولكن يمكن أن تتحسااان قدرات الفرد وتتطور بمساااتوى بسااايم، من خلال تدخلات وتدريبات مناسااابة، 

مستوى الإعاقة. وقد قام العديد من الدارسين في مجال الطب وعلم النفس والتربية العلاجية بإجراء  وذلك حسب

العديد من الأبحا  والدراسااااااات للبحث عن أفضاااااال الوسااااااائل والأساااااااليب التي من شااااااأنها مساااااااعدة هذه الفئة على 

  تحسين قدراتهم ومهاراتهم المعرفية. 

وتنوعات المنااجج الموجهاة لهاذه الفئاة بين منااجج عاادياة وأخرى عاادياة تم تكييفهاا، وتطويرهاا وتوجيههاا لهم 

بما يتناسااااااب مع ظروفهم ومناجج تم اسااااااتحداغها لتخدم وتغطي احتياجات هذه الفئة. ولهذا فقد تم إنشاااااااء مراكز 

إيجابي ومنها ما كان له مردود ضااااااااهيل ومن هذه خاصااااااااة بهم تعتمد على هذه المناجج المختلفة، منها ما كان له مردود  

المناجج العديدة منهج المنتساااااااااااوري الذي لااى صااااااااااادى كبيرا على المساااااااااااتوى العالمي في تنمية مهارات وقدرات الأطفال 
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العاديين والمتخلفين ذهنيا، حيث يركز على تعليمهم بطرق مختلفة غير تقليدية من خلال نشاطات وألعاب حسية 

ـــــون علي وكناوس،  وحركية، وذكر   ــ ــ أن فلساااااااااااافة منتسااااااااااااوري تعتمد على ملاحظتها المباشاااااااااااارة  (2020أكتوبر   4)ولســ

للأطفال، ودمج نموهم مع تعلمهم وتركز على اللعب والعمل، إذ يميل الأطفال إلى محاكاة الكبار والمشاركة في مهام 

ي الحياة الواقعية. وترى هذه الفلساااااااافة أن الأطفال قادرون على التعلم الذاتي، واختيار الموارد التي يسااااااااتخدمونها ف

 تعلمهم بشكل مستقل. 

 منهج منتسوري إلى تعليم الأطفال استنادا على ما يلي: ومهدف 

ــــتقلاليــة والحريــة − ــ ــ ــ : يجااب أن يكون الطفاال قااادرا على العماال لوحااده، وبغيااة أن ينمو الطفاال ويتطور  الاســ

يحتاج إلى الاسااااااااتقلال، حيث يبدأ الطفل بعمل الأشااااااااياء بنفسااااااااه منذ بداية حياته، والمعلم لا يفرف قيود 

 (26،2021. )رحايلية، حوالة،على الطفل وإنما يتيل له الحرية والاستقلال 

: حاولت منتسوري أن تنمي أفكارها الخاصة بما يجب أن يتعلمه الأطفال، وأن تراقب ما قد الاختيار الحر −

يختااروناه إذا تركات لهم حرياة الاختياار كماا علمتهاا الخبرة أن الاختياار الحر ييدي إلى قياامهم باأكثر الأعماال  

 (26،2021)رحايلية، حوالة،إثارة لأعماقهم الداخلية وعلى المعلم أن يوفر هذا الاختيار الحر للطفل. 

حاولت منتساااااااااااااوري ربم الخياال بالواقع، فتنمياة الخياال و  التخيـل )تنميـة القـدرات الفكرية والروحيـة(:  −

الإبداا لدى الأطفال يحتاج أن نطور قدراتهم على الملاحظة و التمييز للعالم من حولهم، وليس تشاجيعهم  

ــد،  على الانحراف في عاااالم وهمي   ــامـ فاااالرؤياااة التخيلياااة تختلف تمااااماااا عن مجرد إدراك    (.  195،2018)حـ

 ( 27،2021. )رحايلية، حوالة،ش يء، لأن الأولى ليست لها حدود

في فصااال منتساااوري لا يسااامل للطفل بإسااااءة اساااتعمال الأدوات أو إسااااءة معاملة رفاقه،  تعديل الســلوك:  −

لاذلاك كاان احترام الآخرين والحفاااا على أدوات المادرسااااااااااااااة ينمو نموا طبيعيااا، فاالأطفااال يادركون كيف أن 

 (27،2021)رحايلية، حوالة،العمل مهم جدا بالنسبة لهم. 

أن سااااااياسااااااة الثواب والعقاب ليس لها مكان في فصااااااول منتسااااااوري،   (26،2021)رحايلية، حوالة،وذكرت  

 حيث وضعت منتسوري مبدأ التحكم في الخطأ أي ضبم الخطأ فيلنح الطفل أخطاءه ويتعلم ذاتيا. 

الة المعتمدة في تعليم الأطفال المتخلفين ذهنيا،  وتكمن أهمية المنهج المنتسااااوري في الأساااااليب التربوية الفعِّ

ولماا توفره من بيئاة تعليمياة مرناة تراعي الفروق الفردياة وتحفز التعلم الاذاتي. يعتماد المنهج على أنشاااااااااااااطاة حساااااااااااااياة 

مماا يساااااااااااااااهم في تعزيز قادرات الطفال بطريقاة تادريجياة  تساااااااااااااهال عملياة الإدراك وتنمياة المهاارات الحركياة الادقيقاة، 
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وملموساااااة. كما تسااااااعد البيئة المنظمة والهادئة التي يوفرها المنهج على تحساااااين التركيز والانتباه، وتقليل التشاااااتت، 

وهو أمر بالغ الأهمية لهذه الفئة. علاوة على ذلك، يشاااااااااجع المنهج الأطفال على الاساااااااااتقلالية ومبدإ الحرية في اتخاذ 

لكفاءة، دون ال جوء إلى الأسااااليب العقابية التقليدية. لذلك فإن القرار، مما يرفع من ثقتهم بأنفساااهم و شاااعرهم با

تطبيق منهج منتسااوري يمثل دعما تربويا ونفساايا شاااملا يعزز من فرص نمو الأطفال المتخلفين ذهنيا وتكيفهم مع 

 متطلبات الحياة التعليمية والاجتماعية. 

 وبناءا على ما سبق يمكن تحديد إشكالية الدراسة في الأسئلة التالية: 

 السؤال الرئيس ي

المعرفية لدى ذوي الإعاقة الذهنية الخفيفة بين القياس القدرات والمهارات  بين متوسطات  هل يوجد فروق   −

 ؟ القبلي )قبل اعتماد منهج المنتسوري( والقياس البعدي )بعد اعتماد منهج المنتسوري(

 وتتفرا منه الأسئلة الفرعية التالية: 

المنتسوري  يوجد فرق بين متوسم قدرة الإدراك للمتخلفين ذهنيا )إعاقة خفيفة( قبل تطبيق المنهج  هل   −

 ؟  وبعد تطبيق المنهج المنتسوري

يوجد فرق بين متوسم قدرة الفهم للمتخلفين ذهنيا )إعاقة خفيفة( قبل تطبيق المنهج المنتسوري هل   −

 ؟ وبعد تطبيق المنهج المنتسوري

يوجد فرق بين متوسم قدرة التذكر للمتخلفين ذهنيا )إعاقة خفيفة( قبل تطبيق المنهج المنتسوري  هل   −

 ؟ وبعد تطبيق المنهج المنتسوري

المنهج هل   − تطبيق  قبل  )إعاقة خفيفة(  ذهنيا  للمتخلفين  والتركيز  الانتباه  بين متوسم قدرة  يوجد فرق 

 ؟المنتسوري وبعد تطبيق المنهج المنتسوري

يوجد فرق بين متوسم قدرة التفكير للمتخلفين ذهنيا )إعاقة خفيفة( قبل تطبيق المنهج المنتسوري  هل   −

 ؟ وبعد تطبيق المنهج المنتسوري
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 فرضيات الدراسة  -2

 الفرضية العامة 2-1

عناد )إعااقاة خفيفاة( المعرفياة لادى ذوي الإعااقاة الاذهنياة   والمهاارات  القادراتيوجاد فروق بين متوساااااااااااااطاات   −

قبل تطبيق المنهج المنتسااااااااااوري وبعد تطبيق المنهج المنتسااااااااااوري لصااااااااااالح بين القياس  %5مسااااااااااتوى الدلالة 

 البعدي. القياس 

 الفرضيات الجزئية 2-2

قبال تطبيق المنهج المنتساااااااااااااوري )إعااقاة خفيفاة(  للمتخلفين ذهنياا  يوجاد فرق بين متوسااااااااااااام قادرة الإدراك −

 ؛وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي

المنتسااااوري وبعد قبل تطبيق المنهج )إعاقة خفيفة(  للمتخلفين ذهنيا  الفهم يوجد فرق بين متوساااام قدرة   −

 ؛تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي

قباال تطبيق المنهج المنتساااااااااااااوري )إعاااقااة خفيفااة( للمتخلفين ذهنيااا التااذكر يوجااد فرق بين متوسااااااااااااام قاادرة  −

 ؛وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي

قباااال تطبيق المنهج )إعاااااقااااة خفيفااااة(  للمتخلفين ذهنيااااا  الانتباااااه والتركيز  يوجااااد فرق بين متوسااااااااااااام قاااادرة   −

 ؛المنتسوري وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي

قبال تطبيق المنهج المنتساااااااااااااوري )إعااقاة خفيفاة(  للمتخلفين ذهنياا  التفكير  يوجاد فرق بين متوسااااااااااااام قادرة  −

 . وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي

 :الأهداف -3

تطوير   − في  المنتسوري  منهج  استخدام  أهمية  عن  و الكشف  الأطفال القدرات  لدى  المعرفية  المهارات 

وجود تباين بين المربيين فهناك من بينهم  تم ملاحظة  ثناء الدراسة الميدانية،  أه  المتخلفين عقليا، خاصة أن

إلا أنه بحكم البرنامج المقرر من الوزارة فإنه لا يتم العمل به داخل هذه    ، من له دراية بالمنهج المنتسوري

 لا يعلم عنه شيئا؛ وهناك من ، المراكز
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 ؛ لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنيةدراك الإ  ةبراز تأثير المنهج المنتسوري على تحسين وتنمية قدر إ −

لدى الأطفال ذوي الإعاقة  الفهم    ة تسليم الضوء على أهمية المنهج المنتسوري على تحسين وتنمية قدر  −

 ؛الذهنية

 ؛ لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنيةالتذكر  ة الكشف على تأثير المنهج المنتسوري على تحسين قدر  −

 ؛ ال ذوي الإعاقة الذهنيةالانتباه والتركيز لدى الأطف ة براز تأثير المنهج المنتسوري على تنمية قدر إ −

 التفكير لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية.  ةقدر  تنميةتسليم الضوء على أهمية المنهج المنتسوري على  −

 الأهمية -4

 تي ذكره: تكتسب هذه الدراسة أهميتها من الآ

تناااول تااأثير تطبيق منهج ماااريااا منتساااااااااااااوري على الجوانااب المعرفيااة لاادى الأطفااال ذوي رائاادة تمبااادرة بحثيااة   −

 ؛الذهنية، وهو موضوا لم يحظى بالاهتمام الكافي في الدراسات السابقةالإعاقة 

ببلدية تبساااة،   يةالنفسااابيداغوجية  التقدم الدراساااة بديلا تربويا فعالا للمنهج الكلاسااايكي المتبع في المراكز   −

هاذه المهاارات المعرفياة لادى  القادرات و نتساااااااااااااوري على تحساااااااااااااين وتنمياة المنهج الممن خلال إبراز مادى قادرة 

 ؛الفئة

كما تتميز الدراساااااااة بشااااااامولها لمجموعة من الوظائف المعرفية الأسااااااااساااااااية، وهي: الإدراك، الفهم، التذكر،  −

الانتباه والتركيز، والتفكير، ما يمنحها بعدا علميا وتطبيقيا يسااااااااااااااهم في تطوير أسااااااااااااااليب التعليم والتأهيل 

 .
ً
 للأطفال المتخلفين ذهنيا

 الدراسات السابقة -5

 المهارات المعرفية، مثل: و القدرات وقد أثبتت العديد من الدراسات مدى فعاليته في تطوير عدد من 

 الدراسة الأولى 5-1

نشطة منتسوري أ( المعنونة با: استخدام  2022عطيفي، الحنان، والسيد، أجريت سنة )الدراسة الباحثين 

لدى تلاميذ الصاااااف الثاني ابتدااي باساااااتخدام أنشاااااطة  العددي في تدر س الرياضااااايات لتنمية بع  مهارات الحس

تلميااذ   40منتساااااااااااااوري ولإجراء هااذه الاادراسااااااااااااااة تم اعتماااد المنهج التجريبي ذو المجموعااة الواحاادة وكااان قوام العينااة 
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  ىااااااااانات تم الاعتماد علااااااااوتلميذة. وتم استخدام قياس قبلي وبعدي لاختبارات مهارات الحس العددي ولدراسة البي

T test   بين متوساااطي درجات أفراد العينة  0.01قد أظهرت نتائج الدراساااة وجود فرق دال إحصاااائيا عند مساااتوى  و

في القياساااااااااين القبلي والبعدي لصاااااااااالح القياس البعدي، مما يدل على فاعلية أنشاااااااااطة منتساااااااااوري في تنمية مهارات 

 الحس العددي لدى التلاميذ. 

عتماد لا لا توجد دراسااااات تقيس المحاور التالية: الإدراك، الفهم، التفكير، بشااااكل مباشاااار وقد تم اكما أنه  

لمناقشة نتائج الفرضيتين، الأولى حول الإدراك والثانية التي تقيس الفهم، على دراسة استخدام أنشطة منتسوري 

عطيفي، الحناااان، البتااادر س الريااااضاااااااااااااياااات لتنمياااة بع  مهاااارات الحس العاااددي باااالمرحلاااة الابتااادائياااة التي أجراهاااا  

(، وذلك لأن من بين التصاااااااااااانيفات المقدمة لتعريف الحس العددي التي حددها الباحثون والتي تم 2022الساااااااااااايد، )

ناذكر منهاا البعاد الأول الاذي يخادم بحثناا، و عرف هاذا البعاد الحس العاددي كعملياة  و تقسااااااااااااايمهاا على أربعاة أبعااد،  

(، حيث يعبر الحس العددي عن الفهم الساااااار ع للعمليات العقلية، 51، 2022عطيفي والحنان والساااااايد، العقلية )

، و شااااير إلى الفهم الحدااااا ي لمعاني الأعداد، وإدراك اجمها، والمرونة في فهم الارتباطات بين الأعداد وتقدير النواتج

والرموز، والمرونة والطلاقة، في إجراء العمليات الحسااااااااااابية، من جمع، طرح، ضاااااااااارب وقساااااااااامة، والقدرة على إجراء 

، علما أن في هذه الدراسة يكون التركيز الحساب الذهني و شير على الفهم الشخ  ي العام لأعداد والعمليات عليه

على إدراك الأعاداد، والتاأثير النسااااااااااااابي للعملياات الريااضاااااااااااااياة، من حياث فهم العملياات ومعااني الأعاداد، والربم بين 

( بين متوسااااااطي درجات  0.01وقد أظهرت نتائج الدراسااااااة وجود فرق دال إحصااااااائيًا عند مسااااااتوى ) الأعداد والرموز. 

اساااااااااااين القبلي والبعدي لصاااااااااااالح القياس البعدي، مما يدل على فاعلية أنشاااااااااااطة منتساااااااااااوري في أفراد العينة في القي

 . تنمية مهارات الحس العددي لدى التلاميذ

( تقيس 2021من بين الدراسااااات السااااابقة ما لها علاقة مباشاااارة مع بحثنا مثل دراسااااة دوغرو )أيضااااا  ونجد 

 The impacte of Montessori Education On cognitive  ةبطريقاااااة مبااااااشااااااااااااارة بعاااااد الانتبااااااه ودراسااااااااااااااااا

developement     ،م اوالتي تقيس القاااادرات المعرفيااااة بشاااااااااااااكاااال عاااا" تااااأثير التعليم المنتساااااااااااااوري على النمو المعرفي 

 . )التفكير المنطقي، الذاكرة، حل المشكلات، الانتباه، الوظائف التنفيذية(
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 الدراسة الثانية 5-2

" تااأثير    The impacte of Montessori Education On cognitive developementدراسااااااااااااااة  

التعليم المنتساوري على النمو المعرفي، والتي تهدف إلى اساتقصااء أثر أسالوب التعليم المنتساوري على النمو المعرفي 

الدراساااااة تم اساااااتخدام المنهج لدى الأطفال ومقارنة نتائجهم بأقرانهم في الأنظمة التعليمية التقليدية. ولإجراء هذه 

 الشبه التجريبي لمجموعتين ضابطة وتجريبية. 

تمثلت عينة الدراسااااااااااة من أطفال في مرحلة الابتدائية من خمس إلى تسااااااااااع ساااااااااانوات، في عدة مدارس، وتم 

اساااااااااااااتخادام اختباارات لقيااس القادرات المعرفياة " التفكير المنطقي، الاذاكرة، حال المشاااااااااااااكلات"، مع اعتمااد مقيااس 

ية والوظائف المعرفية الكبرى العليا مونتريال للتقييم المعرفي، واختبار رايفن للمصاااااافوفات، لقياس القدرات العقل

" الانتباه والذاكرة والوظائف التنفيذية "، إضااااااااااااافة إلى اسااااااااااااتبيان موجه للمعلمين وأولياء الأمور. وتم التوصاااااااااااال إلى 

مجموعاة من النتاائج أبرزهاا: أن الأطفاال الاذين تلقوا تعليمهم ضااااااااااااامن نظاام منتساااااااااااااوري حققوا أداء أعلى في بع   

رائهم في المدارس التقليدية. كما توصاااااااااالت هذه الدراسااااااااااة إلى دمج بع  مدارس المنتسااااااااااوري في المهارات مقارنة بنظ

 تعزيز النمو الشامل لدى الأطفال. لالأنظمة التعليمية الحديثة 

 :ةالدراسة الثالث 5-3

الموسومة باااااااااا : "فعالية المنهج المنتسوري في مهارة تركيز الانتباه لدى    Dogro(2021) دراسة دوغرو بينت  و 

طفل في مرحلة ما قبل التمدرس، تم تشااااااخيصااااااهم بصااااااعوبة الانتباه والإفراج   15وتمثل عينة الدراسااااااة   الأطفال. "

يعااانون من صاااااااااااااعوبااة الانتباااه ويمثلون   8منهم يعااانون من الإفراج الحركي ويمثلون العينااة التجريبيااة، و  7الحركي، 

البعدي(، وتم التركيز على تحسين التنسيق العينة الضابطة، وتم اعتماد المنهج التجريبي )القياس القبلي والقياس  

 tactile بين العين واليد، وتطوير كل من أبعاد حواس البصااار، السااامع واللمس، وتم اساااتخدام الألواح اللمساااية   

boardsوالصااااااااااااانااديق والمكعباات ثناائياة الحاد والألواح الملوناة. وتم تطبيق اختباار      FTF-K   للانتبااه على الأطفاال

وكانت الدراساااة تتبعية إذ تم   witneyقبل وبعد اساااتخدام أنشاااطة منتساااوري، ولدراساااة النتائج تم اعتماد اختبار  

 أسابيع، والأسبوا الخامس، والأسبوا السابع، وقد تم الوصول إلى النتائج التالية:  3القياس البعدي الأول بعد 

واختباااار   %5وهي أكبر من مساااااااااااااتوى الااادلالاااة    Z=-36و   P=713أساااااااااااااااابيع    3نتاااائج الاختباااار البعااادي بعاااد  

، والاختبار البعدي الثالث بعد %5وهي أكبر من مساتوى الدلالة  Z = -40و   P= 68أساابيع   5البعدي   الثاني بعد 

 . %5وهي أكبر من مستوى الدلالة   Z = -54و    P = 58أسابيع  7
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وبينت النتائج وجود فروقات دالة إحصااااااااااائيا بين متوساااااااااام القياس القبلي والقياسااااااااااات البعدية، لصااااااااااالح 

القياسااااااااات البعدية، وعدم وجود فروق بين تأثير أنشااااااااطة المنتسااااااااوري بين متوساااااااام أفراد العينة التجريبية الذين 

 تباه. يعانون من الإفراج الحركي والعينة الضابطة الذين يعانون من صعوبة في الان

نهج المنتساااااااوري على العديد من المومثلت الدراساااااااة أدناه قراءة في العديد من الدراساااااااات التي تناولت تأثير 

المتغيرات المعرفية والاجتماعية والجسمية/ الحركية. وللأسف لن نستطيع الولوج لهذه الدراسات لأن ذلك يتطلب 

 دفع بع  الرسوم. 

 :سة الرابعةالدرا  5-4

  Demangeon, Claudel-Valentin, Aubry, Tazouti فالنتين،أوبري،تازوتي-ديمانجون،كلودل

دراساااااااااااااة بعنوان "تحليال تلوي لآثاار تعليم مونتيساااااااااااااوري على خمساااااااااااااة مجاالات للتنمياة والتعلم لادى  (2023)

الأطفال في سااااااان ما قبل المدرساااااااة والمدرساااااااة" وهدف الباحثون من خلالها إلى اجراء تحليل التلوي لآثار تعليم  

( على خمسااة أبعاد للتنمية والتعلم لدى الأطفال في ساان ما قبل المدرسااة والمدرسااة. من خلال MEمنتسااوري )

( بالمناجج التربوية الأخرى MEدراسة تجريبية أو شبه تجريبية تقارن منهج المنتسوري ) 33بيانات مأخوذة من  

(. أجريت هذه الدراساات في أمريكا الشامالية وآسايا وأوروبا، ونشارت بين عامي n = 21،67اجم تأثير؛  268)

، ونهج تحليلي تلوي متعدد المساتويات gغير المتحيز  'Hedges. اجم التأثير المقدر باساتخدام 2021و  1991

مساااتويات مطبق بسااابب الاعتماد على أاجام التأثير التي تم الحصاااول عليها من نفس الدراساااة. أظهرت   3من 

على التطوير والتعلم إيجابية وتختلف من معتدلة إلى عالية، اعتمادا على البعد الذي تم  MEالنتائج أن آثار 

(، g = 0.25(، والإباااداا )g = 0.22(، والمهاااارات الاجتمااااعياااة )g = 0.17النظر فياااه: القااادرات المعرفياااة )

 (. g = 1.10(، والتحصيل الأكاديمي )g = 0.27والمهارات الحركية )

مكانات المتعلمين إنتسوري على تطوير  الموبينت جميع الدراسات التي تم التوصل إليها الأثر الإيجابي لمنهج  

التي  )ماا قبال التمادرس والمرحلاة الابتادائياة(  ختلاف المساااااااااااااتوياات التعليمياةاوتنمياة قادراتهم في مجاالات معيناة، على 

 شملتها الدراسات. 
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 الدراسة: حدود -6

  : وضوعيةالمحدود ال 6-1

 تحددت الحدود الموضوعية في النقاج الآتية: 

التطرق  − الدراسة  تم  هذه  القدرات    في  وتنمية  تحسين  على  مستقل(  )متغير  المنتسوري  المنهج  تأثير  إلى 

 ؛ والمهارات المعرفية )متغير تابع(

 ؛ الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية على تطبيق المنهج المنتسوري مع القدرة −

 بتطبيق نشاطات المنهج المنتسوري بشكل يومي مع الأطفال. الالتزام −

 :بشريةالحدود ال 6-2

أطفال )تلاميذ(  8ترتبم نتائج الدراسااااااااة التي بين أيدينا بالعينة المسااااااااتخدمة في دراسااااااااتنا والمتمثلة في عينة 

 . 2025_2024سنة للسنة الدراسية  18و 10الذين تتراوح أعمارهم بين  ةذوي الإعاقة الذهنية خفيف

 زمنية: الحدود ال 6-3

 مدة إنجازها كالتالي: وانقسمت ، هاتتحدد نتائج الدراسة بالفترة التي تم فيها إنجاز 

، بغياة التعرف على ميادان الادراساااااااااااااة  2025-02-25إلى غااياة  2025-02-19تم إجراء الادراساااااااااااااة الاساااااااااااااتطلاعياة من 

وأفراد العينة وخصااااااائصااااااهم للتأكد من كونهم يخدمون موضااااااوا الدراسااااااة، فقمنا لهذا الغرف بإجراء مقابلات مع 

 بات الاستبيان المعتمد لجمع البيانات. المختصة النفسية والمختصة البيداغوجية والمعلمين. كما تم التأكد من ث

 . جراء المقابلات مع مديرة الميسسةإبداية  : الجانب الميداني

 ؛2024_11_28في المركز يوم  الدراسة لإجراءأول مقابلة كانت لأخذ الإذن  -

 ؛2025_02_11مضاء تعهد في مديرية النشاج الاجتماعي  إ -

 ؛2025_02_11ذن الدخول للميسسة إمضاء إ -
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  4، حيااث تم التطبيق على ماادار  06/05/2025إلى غااايااة   8/04/2025باادايااة تطبيق المنهج على الأطفااال في   -

سااااعات تم خلالها تطبيق عدة نشااااطات  6حصاااص في الأسااابوا مدة كل حصاااة   4-3ل ما بين  دأساااابيع بمع

 نهج المنتسوري. الممبنية على 

 الحدود المكانية:  6-4

، والمتمثال في المركز البياداغوجي النفسااااااااااااا ي للأطفاال المعوقين ذهنياا  هااالادراساااااااااااااة بمكاان إجراءتتحادد نتاائج 

 215-19أساااايسااااه بموجب المرسااااوم التنفيذي رقم  المجاهد المرحوم ساااااكر مصااااطفى بن محمد الذي تم ت -2-تبسااااة  

في ولاية تبسااااااة  النفساااااا ي  يقع المركز البيداغوجي  و  . 2020ليتم اسااااااتقبال الأطفال جانفي  2019جويلية   30الميره في 

يتكفااااال المركز البياااااداغوجي للأطفاااااال المعوقين ذهنياااااا باااااالأطفاااااال و   هكتاااااار.   2.55بحي الميزاب ويتربع على مسااااااااااااااااااحاااااة  

والمراهقين الاذين يعاانون من درجاات إعااقاة مختلفاة، وذلاك وفقاا لبرامج تربوياة مكيفاة، حسااااااااااااااب القادرات العقلياة 

والنفسااااااية للأطفال، موزعين على أفواج تربوية بحيث يتم التركيز على حصااااااص العلاج النفساااااا ي بالنساااااابة للأطفال 

لاضاااااااااااااطرابااات النفسااااااااااااايااة، من أجاال التشاااااااااااااخيص والعلاج والتكفاال الأمثاال، للوصاااااااااااااول بهم إلى التكيف البي ي ذوي ا

 والاجتماعي وفقا لقدراتهم وإمكانياتهم. 

تأثير المنهج المنتسوري على تحسين وتنمية   وانطلاقا مما سبق انبثق موضوا دراستنا الموسومة باااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا: 

القاادرات والمهااارات المعرفيااة لاادى ذوي الإعاااقااة الااذهنيااة درجااة خفيفااة. ولإجراء هااذه الاادراساااااااااااااااة تم اتباااا أسااااااااااااالوب 

IMRAD  :وتقسيمها على النحو التالي 

هل يوجد فروق ي تحتوي على العناصااااااااار التالية: الإشاااااااااكالية التي تحاول أن تجيب على التسااااااااااؤل التالي: ت: القدمةم

بين القياااس القبلي )قباال   )درجااة خفيفااة( لاادى ذوي الإعاااقااة الااذهنيااة المعرفيااةوالمهااارات القاادرات  بين متوساااااااااااااطااات  

 ؟نهج المنتسوري(المنهج المنتسوري( والقياس البعدي )بعد اعتماد الماعتماد  

وأهمية الدراسااة وأهدافها وحدودها وتحديد  وللإجابة عن هذا التساااؤل تم وضااع مجموعة من الفرضاايات

والمتمثلاة في منهج ماارياا منتساااااااااااااوري، القادرات والمهاارات  هاا مفااهيم الادراساااااااااااااة. وأهم الادراساااااااااااااات التي تنااولات متغيرات

 المعرفية، والمتخلفون ذهنيا. 

درجاة  ): و شااااااااااااامال التعريف باالمنهج المعتماد لإجراء الادراساااااااااااااة، والعيناة، المتمثلاة في المتخلفين ذهنياا الجـانـب المجي ي

 والأدوات المستخدمة لجمع البيانات، ووسائل المعالجة الإحصائية للبيانات.  ،(خفيفة
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وعنصاااااار عرف النتائج وتفساااااايرها وتحليلها.  وعنصاااااار مناقشااااااة النتائج على ضااااااوء الفرضاااااايات والدراسااااااات 

السااااااااااااااابقاة. واختتم العمال بااساااااااااااااتنتااج عاام، طرحناا من خلالاه النتاائج المتوصاااااااااااااال إليهاا. وتقاديم بع  التوصاااااااااااااياات 

 والاقتراحات وخاتمة العمل. 
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 الدراسةمنهج  -1

الذي تتم فيه السااااااااااايطرة  البحثتم اساااااااااااتخدام المنهج التجريبي، وهو ذلك النوا من ه الدراساااااااااااة  لإجراء هذ

 (207، 2015)النعيمي وآخرون، على المتغيرات ويتحقق ذلك باختيار مجموعة من الأفراد بشكل عشوااي. 

المعرفية لدى والمهارات  نهج المنتسااااااااوري( بهدف قياس تأثيره في تنمية القدرات الم)بروتوكول تطبيق تم  وقد 

وقياس بعدي، علما أننا  ،عتماد على اساااااااااتبيان من إعداد الطالبتينبالا  ،جراء قياس قبليإعينة الدراساااااااااة، وقد تم  

 نهج المنتسوري. المة وشروج اعتماد قد احترمنا ووفرنا البيئة المناسب

 الدراسةعينة  -2

ذكور وكااان الاختيااار عن طريق العينااة القصااااااااااااااديااة، وذلااك   4إنااا  و 4أطفااال   8تم اختيااار عينااة تتكون من  

 ةدرجة شااااااااديدة ودرجة خفيف  ،بساااااااابب وجود عينتين فقم من الإعاقة الذهنية ملااااااااحوبة بمتلازمة داون في المركز

 أي الدرجة الخفيفة.  دراستناوالأخيرة هي التي تخدم موضوا 

 أدوات الدراسة -3

 ، تم استخدام ثلاثة أدوات لجمع البيانات، وهي كالآتي: ه الدراسةلإجراء هذ

 الملاحظة بالمشاركة 3-1

 (بقوله: " هي طريقاة يشاااااااااااااارك فيهاا البااحث في الحيااة اليومياة2010لحبياب  افي ) ثابتي   Lapassade عرفهاا

"(connaissances des L'accroissement)   بهدف مضااااعفة المعارف البحثللمجموعة الاجتماعية موضاااوا ،

لا  Acteur هذه الطريقة تلغي المساااااااافة الفاصااااااالة بين الباحث و موضاااااااوا البحث و تحول الباحث من ثم إلى فاعل

 Participatory  مجرد متفرج أو عنصااااااااااااار محااياد، وقاد أعطى هاذا التوجاه دفعاا قوياا للبحاث العملي باالمشااااااااااااااركاة

 Action Research Recherche Action Participativeلذي يقتضاااااااااا ي تدخلا شااااااااااخصاااااااااايا من الباحث في ا

يساااامل  Une totale implication إشااااكاليات المجموعة البشاااارية المدروسااااة وانضااااواء في السااااياق العام للظاهرة

 ،دص(2010.)ثابتي،للباحث بالغوص في قلب الواقع المعاش أو الظاهرة المدروسة
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 المقابلة 3-2

م البيداغوجي )أساااااااتذة، مربيين، المختصااااااة النفسااااااية، المختصااااااة الاجتماعية، قإجراء مقابلات مع الطا  تم

 المختصة البيداغوجية( وتم طرح مجموعة من الأسئلة، كان الهدف منها: 

 ؛رف على التلاميذ في كل قسمالتع −

 ؛( لدى كل طفلوالتفكير والاستيعاب والتذكرالتعرف على المستوى المعرفي )الإدراك والفهم  −

 ؛التعرف على الفروق بين الأطفال في القسم الواحد −

 ؛ون ويتفاعلون مع الأنشطة المقدمةالأسلوب المستخدم من طرف المعلم أو المربي لجعلهم يتجاوب −

 التعرف على تخصصات المعلمين.  −

 الاستبيان 3-3

وهو عبارة عن مجموعة من الأساااااائلة تتوافق مع محاور الظاهرة قيد الدراسااااااة وتكون ملمة بها والتي يمكن 

 (304, 2023)الحمزة، أمين,التوصل من خلالها إلى حقائق تلامس الواقع. 

 إلىهاذا الاساااااااااااااتبياان  وينقسااااااااااااام، وقاد تم اعتمااده لقيااس القادرات والمهاارات المعرفياة لادى عيناة الادراسااااااااااااااة

 خمسة محاور هي: 

 بنود؛ 10ويندرج ضمنه  : الإدراك −

 بنود؛ 10ويتكون من   : الفهم −

 بنود؛ 10يتضمن  : التذكر −

 بنود؛ 09يحتوي على   : الانتباه والتركيز  −

 بنود.  09يتكون من   : التفكير   −

إلى مجموعة   هإرساااالب أفراد العينة لتقديم ملاحظاتهم، ومن ثم قمنا  تقديمه للأسااااتذة الذين يدرساااون وتم  

. وكااان الهاادف من هااذه الخطوة هو التمكن من قياااس صاااااااااااااادق من أساااااااااااااااتااذة قسااااااااااااام علم النفس من أجاال تحكميااه

 الاستبيان. 
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ساااااانوات ضاااااامن  8و 7أطفال تتراوح أعمارهم بين   10وبعد التأكد من صاااااادقه تم اسااااااتخدام الاسااااااتبيان مع  

، وفيما يلي عرف لما تم التوصااااااال إليه من بالاعتماد على التجزئة النصااااااافية ثباتهقسااااااام "يقظة ضاااااااعيف" لحسااااااااب  

 نتائج تيكد إمكانية استخدامه لجمع البيانات المطلوبة في الدراسة. 

 الصدق الظاهري  3-3-1

و عرف أيضا بالصدق المنطقي أو صدق المحكمين " و شتمل المظهر العام للاختبار أو الصورة الخارجية  

له من حيث المفردات وكيفية صياغتها ومدى وضوح هذه المفردات ويتضمن كذلك مدى مطابقة اسم الاختبار على  

 (90 ،2018،)برهومي كما ورد في  (2003،)مقدمالموضوا الذي يقيسه" 

رشاد، علم نفس تنظيم  لا توجيه واساتذة مختصين في الأ  8  عرف الاستبيان على تم  ولإنجاز هذه الخطوة  

 تية أسماؤهم: وعمل، علم النفس التربوي، علوم تربية، علم النفس العيادي، وهم الأساتذة الآ

 أفراد لجنة تحكيم الاستبيان يبين ( 01رقم )جدول 

 الملاحظات  الجامعة التخصص العلميةالرتبة  الاسم واللقب  الرقم 

جامعة العربي  توجيه وارشاد   أستاذ تعليم عالي حديدان خضرة  01

 التبس ي تبسة 

تم الحصول على 

 نتيجة التحكيم 

علم نفس تنظيم   أستاذ محاضر بلهوشات الشافعي 02

 وعمل 

جامعة العربي 

 التبس ي تبسة  

تم الحصول على 

 نتيجة التحكيم 

علم النفس  أستاذ محاضر خذير نادية بن  03

 التربوي 

جامعة العربي 

 التبس ي تبسة 

تم الحصول على 

 نتيجة التحكيم 

علم نفس تنظيم   أستاذ تعليم عالي شتوح فاطمة  04

 وعمل 

جامعة العربي 

 التبس ي تبسة 

تم الحصول على 

 نتيجة التحكيم 

القياس النفس ي   أستاذ محاضر  زياد رشيد   05

 التربوي 

جامعة العربي 

 التبس ي تبسة  

تم الحصول على 

 نتيجة التحكيم 
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 )قائمة الأساتذة المحكمين للمقياس( 

 وطلبنا منهم مدنا بملاحظاتهم حول ما يلي: 

 ؛ لقياسهالمقياس للموضوا الذي وضع مدى ملائمة عنوان  −

 ؛ مدى وضوح البنود −

 المهارة المعرفية التي يقيسها.القدرة و دى ملائمة كل بند لنوا م −

ال جنة   للأفأكدت  المقدمة  والتعليمات  المقياس  موضوا  مع  تماما  يتناسب  العنوان  دقيقة    معلمينن 

  ى خر أن هناك بع  العبارات مكررة و أقيسها. ولاحظ بع  أعضاء ال جنة  يوواضحة وهي ملائمة للأبعاد التي  

  معقدة،

 : حيث أن n-n’/yتم حساب صدق المحتوى باستخدام معادلة لاوش يو 

 n  :   البنود التي تقيس 

n’ :   البنود التي لا تقيس 

Y:  عدد المحكمين  

 

 

 

علم نفس تنظيم   أستاذ محاضر نورالدين ميهوب  06

 وعمل 

جامعة العربي 

 التبس ي تبسة  

تم الحصول على 

 نتيجة التحكيم 

جامعة العربي  علوم تربية   أستاذ محاضر براجي سليمان   07

 التبس ي تبسة  

لم يتم  

 الاسترجاا

علم النفس  مختصة نفسية   جارش دليلة   08

 العيادي

تم الحصول على  جامعة أم البوااي 

 نتيجة التحكيم 
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 الأول "الإدراك" للمحور المحكمين  قياس صدق نتائج يبين  : (02رقم )جدول 

 

 أقسام المقياس 
 رقم العبارة

 يقيس 

N 

 

 

 لا يقيس

n’ 

 عدد المحكمين 

y 

 

مستوي صدق  

 العبارة

n-n’/y 

المحور الأول  

 الإدراك

1 6 0 6 1 

2 6 0 6 1 

3 6 0 6 1 

4 6 0 6 1 

5 6 0 6 1 

6 6 0 6 1 

7 6 0 6 1 

8 6 0 6 1 

9 6 0 6 1 

10 6 0 6 1 

 المصدر : التحقيق الميداني 
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 للمحور الثاني "الفهم"المحكمين  قياس صدق نتائج يبين  : (03رقم ) جدول 

 

 أقسام المقياس 
 رقم العبارة

 يقيس 

N 

 

 

 لا يقيس

n’ 

 عدد المحكمين 

y 

 

مستوي صدق  

 العبارة

n-n’/y 

  الثاني المحور 

 الفهم 

1 6 0 6 1 

2 6 0 6 1 

3 6 0 6 1 

4 6 0 6 1 

5 6 0 6 1 

6 6 0 6 1 

7 6 0 6 1 

8 6 0 6 1 

9 6 0 6 1 

10 6 0 6 1 

 المصدر : التحقيق الميداني 
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 " التذكر "  الثالثللمحور المحكمين  قياس صدق نتائج يبين  : (04رقم )جدول 

 

 أقسام المقياس 
 رقم العبارة

 يقيس 

N 

 

 

 لا يقيس

n’ 

 عدد المحكمين 

y 

 

مستوي صدق  

 العبارة

n-n’/y 

  الثالث المحور 

 التذكر 

1 6 0 6 1 

2 6 0 6 1 

3 6 0 6 1 

4 6 0 6 1 

5 6 0 6 1 

6 6 0 6 1 

7 6 0 6 1 

8 6 0 6 1 

9 6 0 6 1 

10 6 0 6 1 

 المصدر : التحقيق الميداني 
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 نتباه والتركيز" للمحور الرابع "الا المحكمين  قياس صدق نتائج يبين  : (05رقم )جدول 

 

 أقسام المقياس 
 رقم العبارة

 يقيس 

N 

 

 

 لا يقيس

n’ 

 عدد المحكمين 

y 

 

مستوي صدق  

 العبارة

n-n’/y 

الرابع   المحور 

 نتباه والتركيزالا 

1 6 0 6 1 

2 6 0 6 1 

3 6 0 6 1 

4 6 0 6 1 

5 6 0 6 1 

6 6 0 6 1 

7 6 0 6 1 

8 6 0 6 1 

9 6 0 6 1 

 التحقيق الميداني المصدر : 
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 للمحور الخامس "التفكير" المحكمين  قياس صدق نتائج يبين  : (06رقم ) جدول 

 

 أقسام المقياس 
 رقم العبارة

 يقيس 

N 

 

 

 لا يقيس

n’ 

 عدد المحكمين 

y 

 

مستوي صدق  

 العبارة

n-n’/y 

  المحور 

الخامس  

 التفكير

1 6 0 6 1 

2 6 0 6 1 

3 6 0 6 1 

4 6 0 6 1 

5 6 0 6 1 

6 6 0 6 1 

7 6 0 6 1 

8 6 0 6 1 

9 6 0 6 1 

 المصدر : التحقيق الميداني 

ن  بأ يمكننا ومنه ،%68كبر من أوالنتيجة المتحصل عليها ، %100=100×48÷48 معادلة لاوش يصدق الاستبيان 

 عد لقياسه حسب خبرة المحكمين. أالمقياس صادق وهو يقيس ما أن نجزم 

 الآتية: وكما ذكرنا سابقا قدم بع  أعضاء ال جنة مجموعة من الملاحظات 

 الأول في المحور الأول "الإدراك"؛ تغيير كلمة يدرك بكلمة يمكن في البند  −

 حذف كلمة صعوبة في البند العاشر في المحور الأول "الإدراك".  −

  قامتا بالتعديل كما هو مبين في الجدول التالي: وقد 
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 قبل وبعد التعديلالمحور الأول "الإدراك" بنود  يبين : (07رقم )جدول 

 القسم
رقم  

 البند

 ملاحظة الأستاذ )ة( المحكم )ة( البند بعد التعديل البند قبل التعديل

 الإدراك

هل يدرك المتخلفون   01

 ذهنيا أنفسهم

هل يمكن للمتخلفين 

 عقليا التعريف بأنفسهم 

 تغيير كلمة يدرك بكلمة أخرى 

هل يدرك المتخلفون   03

ذهنيا الأشياء الدالة من 

 حولهم 

هل يدرك المتخلفون  

ذهنيا الأشياء الدالة من 

 حولهم 

أستاذ واحد فقم اعتبر هذا 

 المصط ح معقد

هل يدرك المتخلفون   04

المدلولة  ذهنيا الأشياء 

 من حولهم 

هل يدرك المتخلفون  

ذهنيا الأشياء المدلولة  

 من حولهم 

أستاذ واحد طلب تغيير كلمة "  -

 الأشياء " با " المدلولات"  

أستاذ واحد اعتبر أن المصط ح   -

 معقد 

هل يظهر المتخلفون   05

  إدراكذهنيا صعوبة في 

 الأشكال والرموز 

هل يظهر المتخلفون  

  إدراكذهنيا صعوبة في 

 الأشكال  

أستاذ واحد فقم اعتبر أن هذه 

 العبارة مركبة  

هل يدرك المتخلفون   10

ذهنيا صعوبة الخطر  

 من حولهم  

هل يدرك المتخلفون  

 ذهنيا الخطر من حولهم 

أستاذ واحد طلب حذف كلمة  

 صعوبة 

 )المصدر: التحقيق الميداني( 
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 قبل وبعد التعديلالمحور الثاني "الفهم" بنود  يبين(: 08رقم )جدول 

 القسم
رقم  

 البند

 ملاحظة الأستاذ )ة( المحكم )ة( البند بعد التعديل البند قبل التعديل

 الفهم 

هل يظهر المتخلفون   04

ذهنيا صعوبة في  

استيعاب معلومات  

 جديدة 

هل يظهر المتخلفون  

ذهنيا صعوبة في  

استيعاب معلومات  

 جديدة

أستاذ واحد اعتبر أن هذه 

العبارة مكررة مع العبارة رقم  

 واحد إلا أنها للتأكيد

هل يظهر المتخلفون   05

ذهنيا صعوبة في  

استيعاب ما يقدمه  

 المعلم في القسم 

هل يظهر المتخلفون  

ذهنيا صعوبة في  

استيعاب ما يقدمه  

 المعلم في القسم

أستاذ واحد اعتبر أن هذه 

العبارة مكررة مع العبارة رقم  

 واحد إلا أنها للتأكيد

هل يفهم المتخلفون   10

ذهنيا المعاملة الحسنة  

 من قبل الأشخاص

هل يفهم المتخلفون  

ذهنيا المعاملة الحسنة  

 من قبل الأشخاص

أستاذ واحد طلب اختيار احدى  

)الحسنة أو  10أو  9البندين 

 السيئة(

 )المصدر: التحقيق الميداني( 
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 قبل وبعد التعديلالمحور الثالث "التذكر"  بنود  يبين(: 09رقم ) جدول 

 القسم
رقم  

 البند
 ملاحظة الأستاذ )ة( المحكم )ة( البند بعد التعديل البند قبل التعديل

 التذكر 

02 

هل يظهر المتخلفون  

ذهنيا صعوبة في الانتباه  

 عند الحديث عليه

هل يظهر المتخلفون  

الانتباه  ذهنيا صعوبة في 

 عند التحد  عنه

أستاذ واحد طلب تغيير  

 الصياغة اللغوية 

07 

هل يصعب على  

المتخلفين ذهنيا تركيز  

 انتباههم

هل يصعب على  

المتخلفين ذهنيا تركيز  

 انتباههم

أستاذ واحد اعتبر أن هذه 

 العبارة مكررة إلا أنها للتأكيد 

 )المصدر: التحقيق الميداني( 

 قبل وبعد التعديلوالتركيز"  الانتباهالمحور الرابع "بنود  يبين(: 10رقم )جدول 

 القسم
رقم  

 البند
 ملاحظة الأستاذ )ة( المحكم )ة( البند بعد التعديل البند قبل التعديل

الإنتباه  

 والتركيز

02 

هل يظهر المتخلفون  

ذهنيا صعوبة في الانتباه  

 عند الحديث عليه

هل يظهر المتخلفون  

صعوبة في الانتباه  ذهنيا 

 عند التحد  عنه

أستاذ واحد طلب تغيير  

 الصياغة اللغوية 

07 

هل يصعب على  

المتخلفين ذهنيا تركيز  

 انتباههم

هل يصعب على  

المتخلفين ذهنيا تركيز  

 انتباههم

أستاذ واحد اعتبر أن هذه 

 العبارة مكررة إلا أنها للتأكيد 

 )المصدر: التحقيق الميداني( 
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 قبل وبعد التعديل المحور الخامس "التفكير" بنود  يبين(: 11رقم )جدول 

 القسم
رقم  

 البند
 ملاحظة الأستاذ )ة( المحكم )ة( البند بعد التعديل البند قبل التعديل

 التفكير

01 
هل لدى المتخلفين ذهنيا  

 القدرة على التفكير

هل لدى المتخلفين ذهنيا  

 القدرة على التفكير

اعتبر أن هذه أستاذ واحد فقم 

العبارة فضفاضة يصعب  

 قياسها

02 
هل لدى المتخلفين ذهنيا  

 القدرة على التحليل

هل لدى المتخلفين ذهنيا  

 القدرة على التحليل

أستاذ واحد فقم اعتبر أن هذه 

العبارة فضفاضة يصعب  

 قياسها

03 
هل لدى المتخلفين ذهنيا  

 القدرة على التفسير

ذهنيا  هل لدى المتخلفين 

 القدرة على التفسير

أستاذ واحد فقم اعتبر أن هذه 

العبارة فضفاضة يصعب  

 قياسها

 )المصدر: التحقيق الميداني( 

وتكون كل المحاور متساوية  علما أن الأستاذة فاطمة شتوح أضافت مجموعة من البنود لإتمام عددهم 

 وهي كالتالي: من حيث عدد البنود، 

 الرابع: التذكر حور الم

 هل يتذكر المتخلف ذهنيا الأحدا  المفرحة؟  −

 هل يتذكر المتخلف ذهنيا الأحدا  المحزنة؟ −

 المحور الخامس: الانتباه والتركيز

 هل تمثل البيئة من حولهم مصدر للتشتت؟ −

 مصدرا للتشتت؟ هل يمثل الزمن لهم  −
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 المحور السادس: التفكير

 هل يستطيع المتخلف ذهنيا حل المشكلات التي يتعرف لها؟  −

 هل يجد المتخلف ذهنيا القرار اللحيل للمواقف التي تواجهه؟ −

 الصدق الذاتي:     3-3-2

على فتم التحصل    حساب الجذر التربيعي للثبات العام لكل قسم،تم  جاده  و سمى أيضا الصدق الأق  ى لإ 

 النتائج التالية: 

 ؛ 1=√1 الصدق الذاتي للقسم الأول المتعلق بالإدراك:  −

 ؛ 1=√1 الصدق الذاتي للقسم الثاني المتعلق الفهم:  −

 ؛1= √1 الصدق الذاتي للقسم الثالث المتعلق الانتباه والتركيز:  −

 ؛ 1=√1 الصدق الذاتي للقسم الرابع المتعلق التذكر:  −

 . 1=√1 للقسم الخامس المتعلق التفكير: الصدق الذاتي  −

  ثبات المقياس:  3-3-3

 وتجانسااها وعدم اضااطرابها، يشااير الثبات حسااب المفهوم الحديث إلى مدى اتساااق الدرجات على المقياس،

وفي المفهوم  وعكساه هو عدم الاتسااق أي عدم وجود نظام يحكم الدرجات التي يحصال عليها الأفراد على المقياس. 

التقليدي له يشااااااااااااير إلى عدم اختلاف الدرجات التي يحصاااااااااااال عليها الأفراد على المقياس إذا أعيد تطبيقه عليهم مرة 

 (02)الشايع،دس، أخرى. 

النصفية:  التجزئة  ذات  طريقة  الأسئلة  أو  البنود  على  يشتمل  الأول  نصفين  على  الاختبار  بنود  تقسيم  تعني 

التسلسلات أو الأرقام الفردية والثاني تشتمل على البنود أو الأسئلة ذات التسلسلات أو الأرقام الزوجية لذا فان  

 هذه الطريقة صالحة لقياس الاتساق الداخلي للاختبار. 
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  guttmann و جثمانأ   spearman brown  ن معادلة إحصائية مثل سيبرمان براو حيث يتم تلحيحه ب

 ( 2020،127.)بشتة،بوعموشة،يكون المقياس ثابتا إذا كان معامل الارتباج عاليا و  . rolonأو رولون 

حساب ثبات المقياس بالاعتماد  تم تلميذ وتلميذة، أثناء الحصص الدراسية. و  10وتم تطبيق المقياس على 

 : على النتائج التالية افتحصلت، spss 22.0على حزمة البرامج الاحصائية في العلوم الاجتماعية 

 قياس ثبات المقياس  يبين( 12رقم ) جدول 

 Reliability Statistics  

Cronbach's Alpha Part 1 Value .098 

N of 

Items 

a24 

Part 2 Value b-.084- 

N of 

Items 

c24 

Total N of Items 48 

Correlation Between Forms .769 

Spearman-Brown 

Coefficient 

Equal Length .869 

Unequal Length .869 

Guttman Split-Half Coefficient .865 

 spssعتماد على برنامج  من إعداد الطالبتين بالا المصدر: 

 

أعلاه قياس ثبات المقياس لجميع المحاور. باستخدام التجزئة النصفية فتحصلنا على  بين الجدول 

 النتائج التالية: 

  ؛%98ألفا كرونباه لفقرات القسم الأول من المقياس تساوي  −

 .%  84ألفا كرونباه لفقرات القسم الثاني من المقياس تساوي  −
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ولوجود فرق واضح بين مستوى الدلالة القسم الأول والقسم الثاني وجب استخدام النتائج المتحصل عليها  

وبالتالي مستوى ثبات المقياس مرتفع   %70وهي أعلى من    %86تساوي    Guttmannحسب كل من معامل الثبات  

 مما يبين أن مستوى الاتساق الداخلي لجميع البنود عالي، ف ي تقيس ما أعد لقياسه. وهي جاهزة للتطبيق النهااي. 
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 عرض النتائج -4

  الفرضية الأولى 4-1

قبال تطبيق المنهج المنتساااااااااااااوري )إعااقاة خفيفاة(  يوجاد فرق بين متوسااااااااااااام قادرة الإدراك للمتخلفين ذهنياا  −

 ج المنتسوري لصالح القياس البعدي؛وقدرة الإدراك للمتخلفين ذهنيا بعد تطبيق المنه

قبال )إعااقاة خفيفاة(  يوجاد فرق بين متوسااااااااااااام قادرة الإدراك للمتخلفين ذهنياا لا    : H0الفرف الصااااااااااااافري  −

ج المنتساااااااااوري لصاااااااااالح القياس تطبيق المنهج المنتساااااااااوري وقدرة الإدراك للمتخلفين ذهنيا بعد تطبيق المنه

 البعدي؛

قبل تطبيق )إعاقة خفيفة( يوجد فرق بين متوسااااااااااااام قدرة الإدراك للمتخلفين ذهنيا   : H1 الفرف البديل −

 المنهج المنتسوري وقدرة الإدراك للمتخلفين ذهنيا بعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي. 

  Tباستخدام اختبار(: يبين توزيع درجات الاختبار القبلي والاختبار البعدي لمحور الإدراك 13) جدول رقم

 

Paired Differences 

T df 
Sig. (2-

tailed) Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 

 

 

مكن هل ي

للمتخلفين ذهنيا 

 التعريف بأنفسهم؟

1.00 .000 .000 000 .  000 .  -0.000- 7 000 .  

Pair 2 

هل يدرك 

المتخلفون ذهنيا 

المحيم من 

 حولهم؟ 

-.125- .354 .125 -.421- .171 -1.000- 7 .351 
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Pair 3 

هل يدرك 

المتخلفون ذهنيا 

الأشياء الدالة من  

 حولهم؟ 

-.375- .518 .183 -.808- .058 -2.049- 7 
 

.080 

Pair 4 

هل يدرك 

المتخلفون ذهنيا 

الأشياء المدلولة من 

 حولهم؟ 

-.125- .354 .125 -.421- .171 -1.000- 7 .351 

Pair 5 

هل يظهر 

المتخلفون ذهنيا 

صعوبة في إدراك  

 الأشكال؟

.750 1.165 .412 -.224- 1.724 1.821 7 .111 

Pair 6 

هل يظهر 

المتخلفون ذهنيا 

صعوبة في إدراك  

المعلومات  

 السمعية؟ 

.750 .886 .313 .009 1.491 2.393 7 .048 

Pair 7 

هل يظهر 

المتخلفون ذهنيا 

صعوبة في إدراك  

 الأشياء الحسية؟

.875 1.126 .398 -.066- 1.816 2.198 7 .064 

Pair 8 

هل يظهر 

المتخلفون ذهنيا 

صعوبة في إدراك  

 الأحدا  الجارية؟ 

1.000 1.069 .378 .106 1.894 2.646 7 .033 

Pair 9 

هل يظهر 

المتخلفون ذهنيا 

صعوبة في إدراك  

 المواد التي يدرسها؟

.500 .926 .327 -.274- 1.274 1.528 7 .170 
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Pair 

10 

هل يدرك 

المتخلفون ذهنيا 

 الخطر من حوله؟

.125 1.246 .441 -.917- 1.167 .284 7 .785 

 

 spssعتماد على برنامج  من إعداد الطالبتين بالا المصدر: 

الأول: " هل يمكن المتخلفين ذهنيا التعريف بأنفسااااهم؟ " الساااابب وراء عدم في البند  0.00قيمة & تساااااوي  −

وجود أثر للمنهج المنتساااااااااااااوري أن الأطفاااال من الباااداياااة متمكنين من إدراك أنفساااااااااااااهم ولااادمهم القااادرة على 

التعريف بها في حدود ما تسامل به إمكانياتهم )الاسام واللقب، السان، مكان الساكن، اسام الأبوين( وبالتالي 

 وجود لنقص تم تداركه باستخدام المنهج المنتسوري؛ لا

لة من حولهم؟ " وهي أكبر افي البند الثالث " هل يدرك المتخلفون ذهنيا الأشاااااياء الد % 80قيمة & تسااااااوي  −

وكان ذلك نتيجة القيام بلعبة الهاتف )الاتصاااااال بالهاتف والطلب من الطفل  وهي دالة إحصاااااائيا؛ %5من 

الطفاال أن الهاااتف ياادل على الاتصاااااااااااااااال فااأدرك الرد عليااه، والتحااد  بمكااالمااة حقيقيااة بينااه وبين المعلمااة،  

 ؛حتى لو بينهم مسافات بعيدةوالتواصل بين الأفراد 

في البند العاشااااااااااار " هل يدرك المتخلفون ذهنيا الخطر من حولهم؟ " وهي أكبر من    %78قيمة & تسااااااااااااوي  −

 ؛خلال تمارين الشمعةلعمل عليه من تم اوهو ما  وهي دالة إحصائيا؛ 5%

في البندين الثاني " هل يدرك المتخلفون ذهنيا المحيم من حولهم؟ " والرابع " هل    %35قيمة & تساااااااااااااوي  −

وذلك نتيجة   وهي دالة إحصاااااااااااااائيا؛ %5يدرك المتخلفون ذهنيا الأشاااااااااااااياء المدلولة من حوله؟ " وهي أكبر من 

ياادركون المحيم من حولهم، وللتااأكااد من ذلااك طرحنااا الأسااااااااااااائلااة التاااليااة: أين   ملاحظااة أن معظم التلاميااذ 

باااالإضااااااااااااااااافاااة إلى طرح أسااااااااااااائلاااة فيماااا يخص الأشااااااااااااايااااء المااادلولاااة عن   أنتم؟ أين نااادرس؟ أين المطعم؟ ...الخ، 

الأطفاال )أ(، اساااااااااااااتعماالات الهااتف؟ ووسااااااااااااااائال التواصاااااااااااااال الاجتمااعي، ووظيفاة كال واحاد منهاا؟ ولوحظ أن  

  ؛خداماتها)ا. (، )ف(، )س(. لم تكن لدمهم أدنى فكرة عن هذه الوسائل واست
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في البند التاساااع " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صاااعوبة في إدراك المواد التي يدرساااها؟ "  %17قيمة & تسااااوي  −

بمااااا يتناااااساااااااااااااااااب مع المنهج ،    %5وهي أكبر من   بتغيير الأسااااااااااااالوب المتبع وطرق التاااادر س في تقااااديم الاااادرس 

 ؛المواد الدراسية بسهولةالمنتسوري، وهو ما أدى إلى إدراك 

في البند الخامس " هل يدرك المتخلفون ذهنيا صعوبة في إدراك الأشكال؟ " وهي أكبر  %11قيمة & تساوي   −

، التعرف على الأشاااااااااااااكال بطريقة بصااااااااااااارية على السااااااااااااابورة )مربع، مثلث، دائرة، مساااااااااااااتطيل، معين،  %5من 

مكعب( التي لاحظنا من خلالها وجود مجموعة من الأطفال لا يدركون معظمها وبالتالي ال جوء إلى الطريقة 

ي الأخير رساااامه على الثلاثية المتمثلة في اللعب بالمجساااام، وتتبع الشااااكل المرسااااوم على الورقة بالإصاااابع، ثم ف

 ؛الرمل، وعند ادراكهم وتعلمهم لجميع المراحل السابقة تم تجسيده بالصلصال التشكيلي ) العجين(

في البند الساااااابع " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صاااااعوبة في إدراك الأشاااااياء الحساااااية؟ "     %6قيمة & تسااااااوي  −

تمكنهم من معرفة: الملمس الناعم ، وذلك عن طريق ألعاب حساااااااااااااية وهي دالة إحصاااااااااااااائيا %5وهي أكبر من 

والخشاااااااان باسااااااااتعمال قطعة قماشااااااااية ناعمة وأخرى خشاااااااانة، ثقيل وخفيف، وذلك باسااااااااتعمال اساااااااافنجة 

 ؛( والمقارنة بينهما، وأيضا لعبة الأذواق "مالح، مر، حلو، حام "  dumbleخفيفة وأوزان رياضية )

 الميشرات الدالة على الادراك.  أغلبوري قد ساعد أفراد عينة في تحسين سومنه نتبين أن منهج المنت

المعلومات وبينت النتائج المتحصااااال عليها في البند الساااااادس " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صاااااعوبة في إدراك  −

 أي أنها غير دالة إحصائيا؛   %5"، وهي أقل من    %4السمعية؟، أن قيمة & تساوي 

أبرزت النتاائج المتحصاااااااااااااال عليهاا في البناد الثاامن " هال يظهر المتخلفون ذهنياا صاااااااااااااعوباة في إدراك الأحادا   −

 ؛، أي أنها غير دالة إحصائيا   %5وهي أقل من  %3الجارية؟ " أن قيمة & تساوي 

هال يظهر المتخلفون ذهنياا صاااااااااااااعوباة في إدراك   " 8البناد رقم على   ذهنياا ماا أثر في نتاائج المتخلفينأن بين  تو 

 الأحدا  الجارية؟" هو ما يلي: 

متخصاااااااصاااااااة في علم اجتماا التربية وتعتبر حساااااااب قانون المركز معلمة مكلفة أي  : معلمةالمعلم  تخصاااااااص

 خصائص أطفال عينة الدراسة،  عنمما جعلها لا تعرف الكثير  المعلمين. أنه تم تكليفها بالتدر س لوجود نقص في 
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الفئاة وأسااااااااااااااالياب تعليمهاا متخصاااااااااااااص في التربياة البادنياة ولادياه الكثير من المعلوماات حول خصااااااااااااااائص هاذه  معلم و 

 واقف التي عايشتاها مع الأطفال. دليل في كون أفراد العينة يدركون الأحدا  الجارية هو بع  المالو  .وتدريبها

مع أفراد العيناة تم تقاديم نشااااااااااااااج الرسااااااااااااام والتلوين، وطلاب من  2025/ 04/  08في الحصاااااااااااااة الأولى بتااري   

الأطفال تلوين الدوائر دون بقية أجزاء الساااااااايارة بالألوان الأساااااااااسااااااااية، فقام )ح( بتلوين أجزاء أخرى من الساااااااايارة، 

 بأخطاء زميلها. فأخبرت الطفلة )س( 

ساااابب الخصااااام ومجرياته، عن حدى الحصااااص تخاصاااام )ا( و )أ( على المقلمة، فأخبرت الطفلة )س(  إوفي 

وهو ماااا يعكس ماااا يحاااد  حولهاااا. وباااالنساااااااااااااباااة للطفلاااة )س( فقاااد تمااات ملاحظاااة أن المعلماااة تعتماااد عليهاااا في ترتياااب 

تم فالطفلة )س( تعي بنسااااااابة كبيرة الأحدا  المحيطة بها، وهو ما  الفصااااااال، وحراساااااااة زملائها عند مغادرتها للقاعة. 

  . ( تنفي هذاالمكلفةلاحظته رغم أن المعلمة )م

والسااااااااااااايال المطروح هناا كيف يمكن لطفال متخلف عقلياا ولادياه مشااااااااااااااكال في إدراك ماا يادور من حولاه، إلى  

 رتيب المكان أو حراسة التلاميذ؟ إعادة ت

 الطفل )ح( فهو بالفعل لا يدرك ما يحد  من حوله.   اأم −

 الفرضية الثانية 4-2

قبال تطبيق المنهج المنتساااااااااااااوري قادرة الفهم لادى الأطفاال ذوي الإعااقاة الاذهنياة  يوجاد فرق بين متوسااااااااااااام  −

 ج المنتسوري لصالح القياس البعدي؛وبعد تطبيق المنه

قبل في قدرة الفهم لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية يوجد فرق بين متوسااااااااام لا  :  H0الفرف الصااااااااافري   −

 ؛تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي

قبااال في قااادرة الفهم لااادى الأطفاااال ذوي الإعااااقاااة الاااذهنياااة  يوجاااد فرق بين متوسااااااااااااام  :  H1  الفرف الباااديااال −

 تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي. 

 

 Tباستخدام اختبار الفهم(: يبين توزيع درجات الاختبار القبلي والاختبار البعدي لمحور 14) جدول رقم
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Paired Differences 

T df 
Sig. (2-

tailed) Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

11 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا 

صعوبة في فهم الأوامر  

 والمعلومات؟ 

.500 .756 .267 -.132- 1.132 1.871 7 .104 

Pair 

12 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا 

 في فهم ما هو مكتوب؟ 
-.375- 1.302 .460 -1.464- .714 -.814- 7 .442 

Pair 

13 

ذهنيا هل يظهر المتخلفون 

صعوبة في فهم المحادثات  

 في القسم؟ 

.375 .518 .183 -.058- .808 2.049 7 .080 

Pair 

14 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا 

صعوبة في استيعاب 

 معلومات جديدة؟ 

.250 .707 .250 -.341- .841 1.000 7 .351 

Pair 

15 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا 

صعوبة فهم التفاعلات 

 الاجتماعية؟ 

.750 .886 .313 .009 1.491 2.393 7 .048 

Pair 

16 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا 

صعوبة في استيعاب ما 

 يقدمه المعلم في القسم؟ 

.375 .916 .324 -.391- 1.141 1.158 7 .285 

Pair 

17 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا 

صعوبة في فهم فقدان 

 الأشخاص؟

-.500- .926 .327 -1.274- .274 -1.528- 7 .170 

Pair 

18 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا 

 صعوبة في فهم الانفصال؟
-.250- 1.389 .491 -1.411- .911 -.509- 7 .626 

Pair 

19 

هل يفهم المتخلفون ذهنيا  

المعاملة السيئة من قبل 

 الأشخاص؟

.125 

 

.354 

 

.125 

 

-.171- 

 

.421 

 

1.000 

 

7 

 

.351 
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 spssعتماد على برنامج  من إعداد الطالبتين بالا المصدر: 

البند العاشر ضمن المحور" هل يفهم المتخلفون ذهنيا المعاملة الحسنة من قبل    0.00قيمة & تساوي   −

فهم   متمكنين من  البداية  الأطفال من  أن  المنتسوري  للمنهج  أثر  وراء عدم وجود  السبب  الأشخاص؟" 

 داركه باستخدام المنهج المنتسوري؛ المعاملة الحسنة وبالتالي لا وجود لنقص تم ت

أكبر من  وهي البند الثامن " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في فهم الانفصال؟"    %62قيمة & تساوي  −

نتيجة اخبار الأطفال أنه في اليوم الموالي لن يدرسوا مع المعلمتين  ،  وهي دالة إحصائيا  5% ولوحظ ذلك 

وأنهم سيعودوا إلى أقسام الأصلية بسبب ظروف دراسية، حيث كانت ردة فعل الأطفال بالرف  والتجهم  

 طوال الوقت؛  

وهي أكبر  البند الثاني " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في فهم ما هو مكتوب؟ "    %44قيمة & تساوي   −

إحصائيا  %5من   دالة  والأشكال   ؛ وهي  بالرموز  الكتابة  تغيير  تم  بالقراءة  يقومون  لا  الأطفال  أن  حيث 

 ؛ والأصوات والصور وهو ما أثبت نجاعته

الرابع " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في استيعاب المعلومات الجديدة؟"     في البند  %35قيمة & تساوي   −

طريقة المنهج المنتسوري. ومن ثم ملاحظة  وطريقة التدر س من التلقين إلى   تغيير الأسلوب المتبعخلال من 

يشعرون   لا  مما جعلتهم  أكثر،  اللعب  تعتمد على  المتبعة  الطريقة  الأطفال، ولأن  كبير من طرف  تجاوب 

 ؛ بالتعب أو الملل

وهي   %5وهي أكبر من التاسع " هل يفهم المتخلفون ذهنيا المعاملة السيئة؟" في البند  %35تساوي   &قيمة  −

اللاتي يحسن معاملتهم،  دالة إحصائيا المعلمات  فئة معينة من  تقرب الأطفال من  نتيجة  ذلك  لوحظ  ؛ 

 وتجنب الفئة الأخرى؛ 

Pair 

20 

هل يفهم المتخلفون ذهنيا  

المعاملة الحسنة من قبل 

 الأشخاص

1.000 000.  000.  000.  000.  000.  7 000.  



الثانيالفصل  الإطار الميداني   

 

 
43 

تساوي   −  & في    %28قيمة  المعلم  يقدمه  ما  فهم  في  ذهنيا صعوبة  المتخلفون  يظهر  هل   " السادس  البند 

، وذلك بتغيير أسلوب وتبسيم طريقة إيصال المعلومة بما  وهي دالة إحصائيا  %5وهي أكبر من  القسم؟ "  

 ؛يتناسب مع مستوى الطفل، مع إعطاء أمثلة متعددة

وهي  البند السابع " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في فهم فقدان الأشخاص؟ "    %17قيمة & تساوي   −

، تم فهم ذلك بسبب اليوم الأخير حيث قام الأطفال بالبكاء نتيجة معرفتهم  وهي دالة إحصائيا  %5أكبر من  

 أن ذلك اليوم سيكون آخر يوم لهم مع الطالبتين؛ 

وهي  البند الأول " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في فهم الأوامر والمعلومات؟ "    %10قيمة & تساوي   −

يظهر ذلك من خلال نشاج تلوين الحروف والأرقام التي تم دراستها من  ، و وهي دالة إحصائيا  %5أكبر من  

 ؛ قبل. فقد واجه الأطفال صعوبة في تحديد ما هو مطلوب منهم بدقة

وهي  البند الثالث " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في فهم المحادثات في القسم؟ "    %8قيمة & تساوي   −

، ومن خلال ما تم ملاحظته أن أغلبية الأطفال ليس لدمهم علم بما يدور  وهي دالة إحصائيا  %5أكبر من  

 ؛حولهم من محادثات، إلا في حالة تقديم عنصر جذب انتباه 

وأظهرت النتائج المتحصااااااال عليها في البند الخامس " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صاااااااعوبة في فهم التفاعلات  −

 ؛إحصائيا،  وهي غير دالة  %5وبالتالي أقل من  %4الاجتماعية؟ " أن قيمة & تساوي 

" ضااااااااااااامن الاساااااااااااااتبياااان "هااال يظهر المتخلفون ذهنياااا 15" وترتيباااه "5وماااا أثر في نتاااائج المتخلفين باااالبناااد رقم"

 صعوبة في فهم التفاعلات الاجتماعية؟" 

ومن خلال ماا تم ملاحظتاه أناه لا يوجاد تفااعلات اجتمااعياة بين معظم الأطفاال وهاذا يرجع إلى مشاااااااااااااكلاة في 

وهي من ضااااااااااااامن الخصاااااااااااااائص  خااصاااااااااااااياة الفهم لادمهم، وهاذا ماا تم تاأكياده أثنااء النشااااااااااااااطاات اليومياة التي قااموا بهاا.  

ــــبور )الاجتمااااعياااة للمتخلفين ذهنياااا، وهو ماااا أكاااده    ــ ــ ــ  بقااادرتاااه فااا  (27،26،2003،  عبــد الصــ
ً
الطفااال المتخلف عقلياااا

العقليااة المحاادودة يكون أقاال قاادرة على التكيف الاجتماااعي والمواءمااة الاجتماااعيااة وهو أقاال قاادرة على التصااااااااااااارف في 

مع كماااا أن الطفااال ضاااااااااااااعيف العقااال يجاااد صاااااااااااااعوباااة كبيرة في تكيفاااه  ..  المواقف الاجتمااااعياااة وفي تفااااعلاااه مع النااااس. 

لمواقف الاجتماعية فهو مضطرب في تفاعله الاجتماعي ويرجع ذلك إلى نقص اهتمامه بالعالم من حوله وانسحابه ا

وانطوائه وسااااهولة قابليته للإيجاء وسااااهولة انقياده وإغرائه ومن ثم انحرافه، ومن مظاهر اضااااطراب مفهوم الذات 
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 في النشااااج الاجتماعي وعدم تناساااب سااالوكه وردود  
ً
لدى الطفل ضاااعيف العقل ميله إلى مشااااركة الأصاااغر منه سااانا

 أفعاله لمستوى سنه وقدراته. 

من خلال "نشااااااااااااااج رمي ورد الكرة، عادم وجود اساااااااااااااتجااباة في هاذه اللعباة من طرف بع   ة لاحظاتم موقاد 

 و)ف(. في حين استجابت الطفلة )ح( لتعليمات اللعبة بشكل يسير.  (الأطفال، خصوصا من طرف )ا( و )ا

 الفرضية الثالثة 4-3

قبل تطبيق المنهج المنتساااااااااااااوري  لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية   تذكرقدرة ال  بين متوساااااااااااااميوجد فرق   −

 ج المنتسوري لصالح القياس البعدي؛وبعد تطبيق المنه

قبل لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية   تذكرفي قدرة اليوجد فرق بين متوسااااام  لا : H0الفرف الصااااافري   −

 ؛تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي

قبال لادى الأطفاال ذوي الإعااقاة الاذهنياة   تاذكرفي قادرة اليوجاد فرق بين متوسااااااااااااام   :  H1   الباديالالفرف   −

 تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي. 

 

 

 Tباستخدام اختبار التذكر (: يبين توزيع درجات الاختبار القبلي والاختبار البعدي لمحور 15) جدول رقم

 

Paired Differences 

T df 
Sig. (2-

tailed) Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

21 

المتخلف ذهنيا  هل يتذكر 

 الأحداث اليومية؟
.000 .756 .267 -.632- .632 .000 7 1.000 

Pair 

22 

هل لدى المتخلف ذهنيا  

 صعوبة في تذكر الأسماء؟ 
.000 .535 .189 -.447- .447 .000 7 1.000 

Pair 

23 

هل لدى المتخلف ذهنيا  

 صعوبة في تذكر الأماكن؟ 
.375 .916 .324 -.391- 1.141 1.158 7 .285 
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Pair 

24 

هل لدى المتخلف ذهنيا  

صعوبة في تذكر  

 الأشخاص؟

.250 .463 .164 -.137- .637 1.528 7 .170 

Pair 

25 

هل لدى المتخلف ذهنيا  

 صعوبة في تذكر الأشياء؟ 
.250 .886 .313 -.491- .991 .798 7 .451 

Pair 

26 

هل لدى المتخلف ذهنيا  

 صعوبة في تذكر ما يدرسه؟ 
.000 .756 .267 -.632- .632 .000 7 1.000 

Pair 

27 

هل يتذكر المتخلف ذهنيا  

 القيام بالواجبات؟ 
.250 .886 .313 -.491- .991 .798 7 .451 

Pair 

28 

هل يتذكر المتخلف ذهنيا  

 الأحداث الماضية؟
.000 .926 .327 -.774- .774 .000 7 1.000 

Pair 

29 

هل يتذكر المتخلف ذهنيا  

 الأحداث المفرحة؟
-.375- .744 .263 -.997- .247 -1.426- 7 .197 

Pair 

30 

هل يتذكر المتخلف ذهنيا  

 الأحداث المحزنة؟ 
-.625- .916 .324 -1.391- .141 -1.930- 7 .095 

 

 spssعلى برنامج   بالاعتمادمن إعداد الطالبتين المصدر: 

وهي  %5البند الأول " هل يتذكر المتخلفون ذهنيا الأحدا  اليومية؟ " وهي أكبر من    %1قيمة & تسااااااااااوي  −

تذكر الأطفال أن الوزيرة ساااتحضااار وسااايكون هناك احتفال وعروف سااايقدمونها، وتكرار ، دالة إحصاااائيا

 ذلك بشكل دائم؛

البند الثاني " هل يتذكر المتخلفون ذهنيا صااااااااعوبة في تذكر الأسااااااااماء؟ " وهي أكبر من  %1قيمة & تساااااااااوي  −

، وذلاك نتيجاة ماا تم ملاحظتاه أنهم يتاذكرون جميع أسااااااااااااامااء من يتعااملون معهم وهي دالاة إحصااااااااااااااائياا  5%

 ؛)الطاقم الإداري، الطاقم البيداغوجي، الموظفين، وزملائهم(

البند السااااااادس " هل لدى المتخلفون ذهنيا صااااااعوبة في تذكر ما يدرسااااااه؟ " وهي أكبر  % 1قيمة & تساااااااوي  −

، نتيجاة السااااااااااااايال المتكرر حول ماا تم دراساااااااااااااتاه باالأمس، وهو ماا أثبات أن هاذه وهي دالاة إحصاااااااااااااائياا %5من 

تجعلهم يرساااخون أكثر ما يدرساااون. أي القيام بحوصااالة نهاية الدرس، والسااايال في صااابيحة اليوم الطريقة 

 ؛الموالي عن ما تم دراسته
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وهي دالة  %5البند الثامن " يتذكر المتخلف ذهنيا الأحدا  الماضااااااية؟ " وهي أكبر من  %1قيمة & تساااااااوي  −

، الطريقة المتبعة أثبتت أن الأطفال تذكروا النشاطات التي تم القيام بها في أول حصة من تطبيق إحصائيا

 ؛المنهج المنتسوري

الأشااااااااااااياء؟ " والبند  تذكرالبندين الخامس " هل لدى المتخلفون ذهنيا صااااااااااااعوبة في  %45قيمة & تساااااااااااااوي  −

، من خلال وهي دالة إحصائيا %5السابع   "هل يتذكر المتخلفون ذهنيا القيام بالواجبات؟ " وهي أكبر من 

ملاحظة أن الأطفال يتذكرون موضاااع ثيابهم وأين تم وضاااعها آخر مرة، أم الطفلة )م( ف ي حالة خاصاااة في 

 ؛تذكر المكان والطريقة التي كانت موضوعة بها أشياءها حتى مقلمتها بالرغم من أنها مكتظة

كر الأمااكن؟" وهي أكبر من ذالبناد الثاالاث " هال لادى المتخلفون ذهنياا القادرة على تا %28قيماة & تسااااااااااااااوي  −

من خلال تذكر الأطفال الرحلات والأماكن التي قاموا بزيارتها كالمكتبة العمومية، ،  وهي دالة إحصاااااااائيا 5%

 ؛والثانويات، والمركز الثقافي

 %5البناد التااساااااااااااااع " هال يتاذكر المتخلفون ذهنياا الأحادا  المفرحاة؟" وهي أكبر من  %19قيماة & تسااااااااااااااوي  −

، وذلك من خلال السيال الذي تم طرحه " واش هي أكثر حاجة فرحاتك؟" وهنا تفاوتت وهي دالة إحصائيا

الإجابات بينهم فالطفلة )ح( قالت أنه عندما اشااااااترى لها والدها ساااااااعة، وقال الطفل )ب( أنه عندما ذهب 

 ؛مع أخيه في السيارة ... إلخ من الأحدا  

البند الرابع " هل لدى المتخلفون ذهنيا صعوبة في تذكر الأشخاص؟" وهي أكبر من     %17قيمة & تساوي  −

 ؛، تذكر الأطفال بعد عدة أيام المتربصة التي زارتهم والسيال عنها وعن أخبارهاوهي دالة إحصائيا 5%

 %5البند العاشااااااااااااار " هل يتذكر المتخلفون ذهنيا الأحدا  المحزنة؟ " وهي أكبر من  %09قيمة & تسااااااااااااااوي  −

 ؛، تذكر الرحلة التي ألغيت بسبب الأحوال الجويةوهي دالة إحصائيا

 ومنه نلاحظ أن تطبيق المنهج المنتسوري ييثر بشكل كبير على خاصية التذكر لدى المتخلفين ذهنيا. 

وما ساااااااااعد في نجاح هذا المنهج هو الساااااااايال المتكرر للأطفال حول ما قاموا به من نشاااااااااطات في الحصااااااااص  

 نسبة التذكر، والرجوا إلى نشاطات أول حصة قاموا بتطبيقها. الماضية، علما أن في كل حصة تزداد 
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طرح السااااااايال " واش قرينا أمس؟ " أو " واش درنا أمس؟ " أو "واش شااااااافنا أمس"، في خلال  ن م التااااااااااااااااااااأكد موهو ما ت

 البداية كان الأطفال يجدون صعوبة في التذكر ومع زيادة عدد الحصص تحسنت هذه القدرة والمهارة لدمهم. 

 الفرضية الرابعة 4-4

قبااال تطبيق المنهج لااادى الأطفاااال ذوي الإعااااقاااة الاااذهنياااة    نتبااااه والتركيزقااادرة الا   يوجاااد فرق بين متوسااااااااااااام −

 ج المنتسوري لصالح القياس البعدي؛المنتسوري وبعد تطبيق المنه

لاادى الأطفااال ذوي الإعاااقااة  نتباااه والتركيزفي قاادرة الا يوجااد فرق بين متوسااااااااااااام لا :  H0الفرف الصااااااااااااافري   −

 ج المنتسوري لصالح القياس البعدي؛قبل تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق المنهالذهنية 

لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية  نتباه والتركيزفي قدرة الا يوجد فرق بين متوسااااااااااااام    : H1 البديلالفرف   −

 المنتسوري لصالح القياس البعدي. قبل تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق المنهج 

باستخدام  الانتباه والتركيز (: يبين توزيع درجات الاختبار القبلي والاختبار البعدي لمحور 16) جدول رقم

 Tاختبار

 

Paired Differences 

T df 
Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

31 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة 

 في الانتباه عند الحديث معه؟
.375 .744 .263 -.247- .997 1.426 7 .197 

Pair 

32 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة 

 في الانتباه عند التحدث عنه؟ 
.250 .886 .313 -.491- .991 .798 7 .451 

Pair 

33 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة 

 في الانتباه للأحداث من حوله؟
.000 1.069 .378 -.894- .894 .000 7 1.000 

Pair 

34 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة 

 في التركيز على المهام؟ 
.625 .916 .324 -.141- 1.391 1.930 7 .095 

Pair 

35 

هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة 

الانتباه للتوجيهات؟في   
.125 1.126 .398 -.816- 1.066 .314 7 .763 

Pair 

36 

هل لدى المتخلفون ذهنيا قابلية 

 كبيرة للتشتت؟
.375 1.408 .498 -.802- 1.552 .753 7 .476 

Pair 

37 

هل يصعب على المتخلفين ذهنيا  

 تركيز انتباههم؟ 
.625 1.061 .375 -.262- 1.512 1.667 7 .140 
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Pair 

38 

هل يمثل الزمن لهم مصدر 

 للتشتت؟
-.125- 1.246 .441 -1.167- .917 -.284- 7 .785 

Pair 

39 

هل تمثل البيئة من حولهم مصدر 

 للتشتت؟
.250 .463 .164 -.137- .637 1.528 7 .170 

 

 spssعلى برنامج   بالاعتمادمن إعداد الطالبتين المصدر:  −

وهي أكبر ؟"  مالبند الثالث " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في الانتباه من حوله %100قيمة & تساوي   −

، وهذا ما أظهره تفاعل التلاميذ مع مجريات الصااااااف الدراااااااا ي في حالة حدو  وهي دالة إحصااااااائيا %5من 

 ؛مواقف مع الزملاء

وهي دالة  %5وهي أكبر من البند الثامن " هل يمثل الزمن لهم مصاااااااااادرا للتشااااااااااتت؟"   %78قيمة & تساااااااااااوي   −

 ؛، وهو ما ظهر جليا في أوقات اللمجة، الغداء، والفسحة، وعند معرفتهم بوجود حفل أو رحلةإحصائيا

وهي  البند الخامس " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صاااااااااااااعوبة في الانتباه للتوجيهات؟ "   %76قيمة & تسااااااااااااااوي  −

، وذلك من خلال ملاحظة المعلمتين للتلاميذ عند طلب شااا يء ما منهم، مما وهي دالة إحصاااائيا  %5أكبر من 

قفز في الاتجاهات "يمين، يساار" يضاطرهم إلى تكرار الأمر أكثر من ثلا  مرات للقيام بذلك، مثل نشااج ال

"أماام، خلف" وهو ماا لم ينتباه معظم الأطفاال للتوجيهاات للقياام باه إلا بعاد عادة محااولات، وهو الأمر ذاتاه 

 ؛بالنسبة للنشاطات الحركية التي قاموا بها في الساحة

 %5وهي أكبر من البند الساااابع " هل لدى المتخلفون ذهنيا قابلية كبيرة للتشاااتت؟"     %47قيمة & تسااااوي  −

، وتم ملاحظاة ذلاك عناد ترك البااب مفتوحاا، فيتشاااااااااااااتات انتبااه الأطفاال مع ماا يادور في وهي دالاة إحصاااااااااااااائياا

 ؛الخارج أكثر مما يحد  في الفصل

البند الثاني " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صاااااااااعوبة في الانتباه عند التحد  عنه؟ "     %45قيمة & تسااااااااااوي  −

ينتبهون   عند الطفلين)ف( و )ح( وأحيانا الطفل )ا، ( لا، تبين ذلك وهي دالة إحصاااااااااااااائيا %5وهي أكبر من 

 ؛عندما يتم الحديث عنهم
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وهي البند الأول " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في الانتباه عند الحديث معه؟ "    %19قيمة & تساوي  −

، وأيضا تبين ذلك عند الطفلين)ف( و )ح( وأحيانا الطفل )ا، ( لا ينتبهون  وهي دالة إحصائيا %5أكبر من  

 ؛عندما يتم الحديث معهم. خاصة في النشاطات هناك تزداد نسبة التشتت لدمهم

وهي  %5وهي أكبر من البند العاشار " هل تمثل البيئة من حولهم مصادرا للتشاتت؟ "   %17قيمة & تسااوي  −

أفراد غير مألوفين ، حيث تظهر في حالة تغير المكان بالنساااابة لهم أي المكان جديد، أو وجود  دالة إحصااااائيا

 ؛بالنسبة لهم

 %5وهي أكبر من البند الساااابع " هل يصاااعب على المتخلفون ذهنيا تركيز انتباههم؟"   %14قيمة & تسااااوي  −

، فمن من خلال القيام بنشاج الخيم المعلق بشكل القلب والذي طلب منهم تتبعه، لم وهي دالة إحصائيا

 ؛يتمكنوا من التركيز عليه لوقت طويل

وهي أكبر البند الرابع " هل يظهر المتخلفون ذهنيا صااااااااااااعوبة في التركيز على المهام؟ "   %09قيمة & تساااااااااااااوي   −

الأطفال )ح(، )ف(، )ا، ( يظهرون صااااااااااعوبة بالغة في التركيز على ما يقومون ، وهي دالة إحصااااااااااائيا %5من 

 . للقيام بذلك به، خاصة في حالة وجود عنصر مشتت، بالإضافة إن لم تكن لدمهم الرغبة 

ومنه نلاحظ أن تطبيق المنهج المنتسااااااااااااوري ييثر شااااااااااااكل كبير على خاصااااااااااااية الانتباه والتركيز لدى المتخلفين 

 ذهنيا. 

تعزيز ذلااك بتمرينااات مثاال التركيز على لهااب الشااااااااااااامعااة دون إبعاااد أعينهم عنااه، مع الحفاااا على تم  حيااث  

ثواني، خاصااااااة الطفل )ح(  5ثانية إلى   1التركيز منخفضااااااة جدا، من مسااااااافة الأمان، ففي المرحلة الأولى كانت درجة  

 ثانية، وهذا ما ساعد الأطفال في تطوير هذه الخاصية.  15والطفل )ف(، ومع التدريب اليومي وصلوا إلى 

 الفرضية الخامسة 4-5

قبل تطبيق المنهج المنتساااوري  لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية   تفكيرفي قدرة اليوجد فرق بين متوسااام   −

 ج المنتسوري لصالح القياس البعدي؛وبعد تطبيق المنه

قبل لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية  تفكيرفي قدرة اليوجد فرق بين متوسااام  لا : H0الفرف الصااافري   −

 ؛تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي
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قباال  لاادى الأطفااال ذوي الإعاااقااة الااذهنيااة    تفكيرفي قاادرة اليوجااد فرق بين متوسااااااااااااام :  H1الباادياال  الفرف   −

 ج المنتسوري لصالح القياس البعدي. تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق المنه

  Tباستخدام اختبار التفكير (: يبين توزيع درجات الاختبار القبلي والاختبار البعدي لمحور 17) جدول رقم

 

 

Paired Differences 

t Df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

40 

هل لدى المتخلفين ذهنيا القدرة  

 على التفكير؟ 
-.125- .991 .350 -.954- .704 -.357- 7 .732 

Pair 

41 

هل لدى المتخلفين ذهنيا القدرة  

 على التحليل؟  
-.500- 1.309 .463 -1.595- .595 -1.080- 7 .316 

Pair 

42 

هل لدى المتخلفين ذهنيا القدرة  

 على التفسير؟ 
-.500- 1.195 .423 -1.499- .499 -1.183- 7 .275 

Pair 

43 

هل لدى المتخلفين ذهنيا القدرة  

 على التمييز بين المتشابهات؟ 
.000 .926 .327 -.774- .774 .000 7 1.000 

Pair 

44 

هل لدى المتخلفين ذهنيا القدرة  

 على الربط بين المواضيع؟  
-.375- .916 .324 -1.141- .391 -1.158- 7 .285 

Pair 

45 

هل يستطيع المتخلفون ذهنيا  

 تحديد المشكلة؟ 
-.500- .535 .189 -.947- -.053- -2.646- 7 .033 

Pair 

46 

هل يستطيع المتخلفون ذهنيا  

 معالجة مشكلة معينة؟  
-.250- .707 .250 -.841- .341 -1.000- 7 .351 

Pair 

47 

هل يستطيع المتخلف ذهنيا حل  

 المشكلات التي يتعرض لها؟ 
-.625- .744 .263 -1.247- -.003- -2.376- 7 .049 

Pair 

48 

هل يجد المتخلف ذهنيا القرار 

الصحيح للمواقف التي  

 تواجهه؟  

-.250- .463 .164 -.637- .137 -1.528- 7 .170 

 spssمن إعداد الطالبتين بالاعتماد على برنامج  المصدر:  −

وهي البند الرابع " هل لدى المتخلفون ذهنيا القدرة على التمييز بين المتشاااااااابهات؟"  %100ي  قيمة & تسااااااااو  −

، وذلك بسبب الممارسة المتكررة لهذا النشاج منذ دخولهم للمركز وبالتالي وهي دالة إحصائيا  %5أكبر من 

 ؛تضاعفت لدمهم هذه الخاصية
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وهي  %5وهي أكبر من البند الأول " هل لدى المتخلفون ذهنيا القدرة على التفكير؟"  %73قيمة & تساااااااااوي  −

، في حالة تخييرهم بين شااااااااايئين يقومون بحركة تعبر عن التفكير، كما في حالة التلميذة )م( دالة إحصاااااااااائيا

 ؛تفكر في الألوان التي ستختارها لتلوين رسمها

وهي أكبر من البند الساااابع " هل يساااتطيع المتخلفون ذهنيا معالجة مشاااكلة معينة؟"    %35قيمة & تسااااوي  −

، في معاالجاة مشاااااااااااااكلات صاااااااااااااغيرة تتنااساااااااااااااب مع عمرهم العقلي، مثال )ا، ( في نزا  وهي دالاة إحصاااااااااااااائياا 5%

 ؛معطفه، والتلميذ )أ( عندما واجه مشكلة في نزا محفظته من الكرا ي

 %5وهي أكبر من  البناد الثااني " هال لادى المتخلفون ذهنياا القادرة على التحليال؟ "  %31قيماة & تساااااااااااااااوي   −

 ؛وهي دالة إحصائيا

وهي البند الخامس " هل لدى المتخلفون ذهنيا القدرة على الربم بين المواضاااااااااااايع؟"  %28قيمة & تساااااااااااااوي  −

، من خلال نشاااااااااااااااج سااااااااااااارد القصااااااااااااااة، فاالبع  مثال )ب(، )ح(، ) (و )أ( وهي دالاة إحصااااااااااااااائياا %5أكبر من  

 ؛يجيدون بنسبة كبيرة سرد القصة والانسياب بين أحداغها بطريقة سلسة

 %5وهي أكبر من البند الثالث " هل لدى المتخلفون ذهنيا القدرة على التفساااااااااااااير؟"  %27قيمة & تسااااااااااااااوي   −

 ؛الميدانية معهم، وهذا عند تفسيرهم لبكاء زميلتهم )ح( لأنها لم تذهب في الخرجة وهي دالة إحصائيا

البند التاساااااااااااع " هل يجد المتخلف ذهنيا القرار اللاااااااااااحيل للمواقف التي تواجهه؟"   %17قيمة & تسااااااااااااوي  −

، تبين هاذا عناد تخييرهم بين القياام باالعمال وأخاذ جاائزة أو الامتنااا وهي دالاة إحصاااااااااااااائياا %5وهي أكبر من 

 ؛عنه ونيل العقاب، وهذا ما جعل أغلبيتهم يتخذون القرار للقيام بالعمل

أكدت النتائج المتحصااااااااال عليها في البند الثامن " هل يساااااااااتطيع المتخلف ذهنيا حل المشاااااااااكلات التي يتعرف 

 ؛وهي غير دالة إحصائيا %5من  قلأ ، أي أنها% 4أن قيمة & تساوي لها؟" 

أوضااااحت النتائج المتحصاااال عليها في البند السااااادس " هل يسااااتطيع المتخلفون ذهنيا تحديد المشااااكلة؟ " أن 

 ؛أي أنها غير دالة إحصائيا %5من  أقلوهي  %3قيمة & تساوي 

" ضااااامن الاساااااتبيان " هل يساااااتطيع 45" ضااااامن هذا البعد و  " ترتيبه6وما أثر في نتائج المتخلفين بالبند رقم"

 المتخلفون ذهنيا تحديد المشكلة؟" هو ما يلي: 
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أن من خصائص المتخلفين ذهنيا هو ضعف التفكير فيما يدور حوله، وبالتالي لا يستطيع تحديد المشكلة 

المتواجدة في محيطه دون أن يقوم شااااخص ما بتوجيه انتباهه لها، وطلب القيام بحلها، وهذا ما ظهر جليا في البند 

العقدة والذي لم يكن باسااتطاعتهم القيام الذي يليه " هل يسااتطيع المتخلفون ذهنيا حل مشااكلة معينة " كنشاااج  

بها من أجل تأهيلهم لربم الحذاء، وبعد التدريب المتكرر عليها أصااااااااابل بإمكانهم القيام بها بكل ساااااااااهولة، ومن خلال 

 هذا التطبيق نيكد أن المتخلفين ذهنيا لا يمكنهم تحديد المشكلة بأنفسهم بنسبة كبيرة. 

" هل يسااااااتطيع المتخلفون ذهنيا حل المشااااااكلات التي يتعرف لها؟ متصاااااال   8ومنه نسااااااتنتج أن نتيجة البند 

جميع الأطفااال حلااه على  الااذي تعااذر  "التشااااااااااااابيااك" ومااا يثباات ذلااك نشاااااااااااااااج  بطريقااة مباااشااااااااااااارة مع البنود السااااااااااااااابقااة. 

التكرار فلم تكن هناك أي اساااااااااتجابة نهائيا نظرا لصاااااااااعوبة إدخال وإخراج الخيم  معواكتساااااااااابه بشاااااااااكل فعلي حتى  

 وذلك بسبب تغيير مكان الإدخال والإخراج كل مرة كان سببا في التشتت وعدم التركيز. 

 :ت والدراسات السابقةتحليل النتائج على ضوء الفرضيا  -5

التي  براز مدى تحقق الفرضيات من خلال حساب عدد لإ دراسة  في الالمئوية و تكرارات لتم استخدامنا ل

 .دالالبنود التي كانت نتيجة متوسطاتها غير كانت نتيجة متوسطاتها دال و 

 الفرضية الأولى  5-1

الفرضية القائلة "يوجد فرق بين متوسم قدرة    أن (13تبينا من خلال النتائج المعروضة في الجدول رقم )

ذهنيا   للمتخلفين  خفيفة(  الإدراك  لصالح  )إعاقة  المنتسوري  المنهج  تطبيق  وبعد  المنتسوري  المنهج  تطبيق  قبل 

 البديل الفرف    نقبل، وعليه يمكننا أن  قد تحققتك  الادرا   حور لم  بنود  10  أصلمن    8ن  لأ ، ذلك  القياس البعدي

H1    :وجد فرق بين متوسم قدرة الإدراك للمتخلفين ذهنيا قبل تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق المنهج  يالقائل

البعدي القياس  لصالح  الفرفالمنتسوري  ونرف   دراس  ابناءو .  H0  الصفري    ،  مع  دراستنا  تتفق  هذا    ة على 

  ة،غير مباشر   ةيتضمن الادراك وذلك بطريق  ،ن الحس العدديأالذي بينت  ،  (2022السيد )  ،  الحنان  ،العطيفي

التي أثبتت تأثير منهج منتسوري على جميع القدرات   فالنتين،أوبري،تازوتي-ديمانجون،كلودلوكذلك دراسة  

 . المعرفيةوالمهارات 
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 الفرضية الثانية 5-2

تحقق الفرضية القائلة "يوجد فرق بين متوسم    أظهرت لنا النتائج المتحصل  عليها من بينات محور الفهم،

ذهنيا   للمتخلفين  الفهم  خفيفة(  قدرة  بعد  )إعاقة  ذهنيا  للمتخلفين  الفهم  قدرة  المنتسوري  المنهج  تطبيق  قبل 

يمكننا أن نقبل أي أنه  قد تحققت،  10بنود من بين    9ذلك لأن  ي،  تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعد

يوجد فرق بين متوسم قدرة الفهم للمتخلفين ذهنيا قبل تطبيق المنهج المنتسوري    القائل:    H1  البديلالفرف  

،  H0  الصفري قدرة الفهم للمتخلفين ذهنيا بعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي، ونرف  الفرف  

وهو ما ييكد التأثير الإيجابي لمنهج المنتسوري على قدرة الفهم، و في هذا تتفق دراستنا مع مجموعة من الدراسات 

وكذلك دراسة    ،ن الحس العددي يتضمن الفهمأالذي بينت    ،(2022السيد )    ،الحنان  ،العطيفية  ألا وهي دراس 

القدرات    فالنتين،أوبري،تازوتي-ديمانجون،كلودل على  منتسوري  منهج  تأثير  أثبتت    المعرفيةوالمهارات  التي 

 .بشكل عام

 الفرضية الثالثة 5-3

"يوجد فرق بين متوسم في قدرة التذكر لدى الأطفال ذوي الإعاقة  ومن خلال نتائج بيانات هذه الفرضية 

يمكننا    قبل تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي)إعاقة خفيفة(  الذهنية  

القائل: يوجد   H1  البديلأن نقبل الفرف  . وعليه  قد تحققتالقول بتحقق الفرضية ذلك لأن نتائج جميع البنود  

فرق بين متوسم في قدرة التذكر لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية قبل تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق  

الفرف   ونرف   البعدي،  القياس  لصالح  المنتسوري  لمنهج  H0  الصفري المنهج  الإيجابي  التأثير  ييكد  ما  وهو   ،

تأثير التعليم المنتسوري على   نتائج هذه الدراسة مع ما توصلت إليه دراسةواتفقت  المنتسوري على قدرة التذكر،

  التي تدرس النمو المعرفي )التفكير المنطقي، الذاكرة، حل المشكلات، الانتباه، الوظائف التنفيذية(.  ، النمو المعرفي

دراسة  و  جميع    تازوتي  أوبري،  فالنتين،-كلودل  ديمانجون،كذلك  على  منتسوري  منهج  تأثير  أثبتت  والتي 

 المعرفية. والمهارات القدرات 

 الفرضية الرابعة  5-4

"يوجد فرق بين متوسم في قدرة الانتباه والتركيز    تحقق الفرضية القائلةأظهرت النتائج المتحصل عليها  

لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية قبل تطبيق المنهج المنتسوري وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس  
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يوجد فرق بين متوسم   القائل:  H1 البديليمكننا أن نقبل الفرف ، وبالتالي لذلك لأن جميع قد تحققت البعدي"

المنهج  تطبيق  وبعد  المنتسوري  المنهج  تطبيق  قبل  الذهنية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  لدى  والتركيز  الانتباه  قدرة  في 

، وهو ما ييكد التأثير الإيجابي لمنهج المنتسوري  H0  الصفري ونرف  الفرف    المنتسوري لصالح القياس البعدي،

والتركيز، الانتباه  قدرة  دراسة    على  مع  و   Dogruواتفقت  مباشرة.  بطريقة  الانتباه  تدرس  دراسة  أالتي  ثبتت 

نهم ضمن القدرات  لتركيز بطريقة غير مباشرة لأالى الانتباه و إوتطرق    فالنتين،أوبري،تازوتي-ديمانجون،كلودل

المعرفي )التفكير المنطقي،  التي تدرس النمو    ، تأثير التعليم المنتسوري على النمو المعرفيدراسة  و   المعرفية. والمهارات  

   الذاكرة، حل المشكلات، الانتباه، الوظائف التنفيذية(

 الفرضية الخامسة 5-5

القااائلااة " يوجااد فرق بين متوسااااااااااااام في قاادرة التفكير لاادى الأطفااال ذوي ومن خلال نتااائج هااذه الفرضااااااااااااايااة  

 7المنتسااااوري لصااااالح القياس البعدي" ذلك لأن الإعاقة الذهنية قبل تطبيق المنهج المنتسااااوري وبعد تطبيق المنهج 

القائل: يوجد فرق   H1 البديليمكننا أن نقبل الفرف قد تحققت، وبالتالي  بنود ميشاااااااااارة لبعد التفكير  9بنود بين  

وبعد تطبيق المنهج بين متوساااام في قدرة التفكير لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية قبل تطبيق المنهج المنتسااااوري  

، وهو ما ييكد التأثير الإيجابي لمنهج المنتسااوري H0 الصاافري ، ونرف  الفرف المنتسااوري لصااالح القياس البعدي

ــــوري على النمو المعرفيواتفقااات مع دراساااااااااااااااة    على قااادرة التفكير، ــ ــ ــ التي تااادرس النمو المعرفي  ،تــأثير التعليم المنتســ

و التي أثبتت   فالنتين،أوبري،تازوتي-ديمانجون،كلودلكذلك دراساااااااة  . وبطريقة غير مباشااااااارة تشاااااااير الى التذكر

  ،النمو المعرفي تأثير التعليم المنتســــوري على  ودراسااااة   المعرفيةوالمهارات  تأثير منهج منتسااااوري على جميع القدرات 

  . التي تدرس النمو المعرفي )التفكير المنطقي، الذاكرة، حل المشكلات، الانتباه، الوظائف التنفيذية(
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 الخاتمة:

أظهرت نتائج هذه الدراساااة  أن لمنهج المنتساااوري تأثير كبير وإيجابي على تحساااين وتنمية القدرات والمهارات 

المعرفياة لادى ذوي الإعااقاة الاذهنياة الخفيفاة، فمن خلال النتاائج المتحصاااااااااااااال عليهاا تم التاأكياد أن هاذا المنهج يعزز 

لتي تساااااااتهدف كل منها تنمية قدرة معينة، وتخدم ويطور المهارات والقدرات الضاااااااعيفة، وذلك من خلال الأنشاااااااطة ا

لتركيز عليها )الإدراك، الفهم، التذكر، الانتباه والتركيز، التفكير( في دراساااااااااااااتنا، ومن خلال تم ابعدا من الأبعاد التي  

ل الدراسااااااااات التي تم عرضااااااااها والأبحا  التي تم الاطلاا عليها، يمكننا القول أنه يساااااااااعد على التعلم الذاتي من خلا

التفااعلات الإيجاابياة، مع العمال المتواصااااااااااااال بطريقاة دائماة حياث يشاااااااااااااجعهم على اكتشااااااااااااااف ذواتهم، والتطوير من  

قدراتهم المعرفية بأساااالوب ساااالس ومرن، بناء على الأنشااااطة المعتمدة فيه والتي تسااااعى إلى جعلهم مسااااتقلين وبالتالي 

اتهم وخصااااااائصااااااهم النفسااااااية والاجتماعية تساااااااعدهم على بناء ذواتهم بشااااااكل أفضاااااال بطريقة تتناسااااااب مع احتياج

وحتى الساالوكية منها، إذا ما طبق بشااكل فعلي مسااتبدلين بذلك طرق التعليم التقليدية، خصااوصااا لهذه الفئة التي 

تحتاج مزيدا من بذل المجهودات بتكوين مربيين ومتخصاااااصاااااين في هذا المجال وتدريبهم على مبادئه وتطبيقاته نظرا 

  . ضرورة توفير المواد اللازمة لقلتهم، بالإضافة  إلى

وبالتالي فإن النتائج المتحصال عليها تدعو إلى ضارورة تبني المنهج المنتساوري في الميساساات التعليمية بشاكل 

عام، ساااااااواء لأطفال ذوي الاحتياجات الخاصاااااااة أو حتى العاديين، لضااااااامان تحقيق أفضااااااال مساااااااتوى تعليمي لدمهم، 

الفئاة يعاد واجباا دينياا وأخلاقياا قبال أن يكون تربوياا أكااديمياا، لتحقيق مجتمع حياث أن الاساااااااااااااتثماار في تعليم هاذه 

 مكاناتهم، سعيا لبناء مجتمع متكامل. إمتكامل مترابم، أكثر شمولية وتقبلا لجميع شرائحه بمختلف قدراتهم و 

فمن خلال الاادراسااااااااااااااة المياادانيااة ومااا تحصااااااااااااالنااا عليااه من بيااانااات أثناااء القيااام بااالقياااس القبلي )قباال تطبيق 

أنشاااااااااااااطاة المنهج المنتساااااااااااااوري( والقيااس البعادي )بعاد تطبيق أنشاااااااااااااطاة المنهج المنتساااااااااااااوري( واساااااااااااااتخادام الوساااااااااااااائل 

 لقراءة هذه البيانات توصلنا إلى النتائج أدناه:   T testالإحصائية 

، تبين لنا وجود  تطبيق أنشاااااااااااطة المنهج المنتساااااااااااوريعند مقارنة متوساااااااااااطات بنود محور الإدراك قبل وبعد  −

 :القائل H1البديلالفرف  قبول تأثير واضاااااااااااح في تنمية الإدراك لدى أفراد عينة الدراساااااااااااة، وعليه فقد تم 

يوجد فرق بين متوساااااام قدرة الإدراك للمتخلفين ذهنيا قبل تطبيق المنهج المنتسااااااوري وبعد تطبيق المنهج 

 ؛المنتسوري لصالح القياس البعدي
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هناك تأثير بارز في درجات البنود التي تقيس بعد الفهم لدى أفراد العينة، وذلك عندما نقارن المتوسطات    −

الفهم قبل اساااااتخدام أنشاااااطة المنتساااااوري وبعد اساااااتخدامها.  وأن الفروق كانت لصاااااالح القياس البعدي، 

م، وعلياه تم قبول الفرف وهو ماا ييكاد أن اساااااااااااااتخادام المنهج المنتساااااااااااااوري أحاد  تاأثيرا مهماا في نتاائج الفه

للمتخلفين ذهنيا قبل تطبيق المنهج المنتسااااوري    الفهمد فرق بين متوساااام قدرة و وجب -القائل:   H1البديل 

 ؛وبعد تطبيق المنهج المنتسوري لصالح القياس البعدي

توضاااح النتائج أن هناك تأثير واضاااح في التذكر لدى أفراد العينة، وذلك عندما نقارن المتوساااطات التذكر   −

يوجد فرق بين متوسااااااام القائل:  H1البديل   قبل القياس القبلي والقياس البعدي، ومنه تم تحقق الفرف

طبيق المنهج المنتساااااااااااااوري وبعااد تطبيق المنهج المنتساااااااااااااوري لصاااااااااااااااالح تللمتخلفين ذهنيااا قباال   التااذكرقاادرة  

 ؛القياس البعدي

خلال مقارنة المتوسااااطات الحسااااابية للانتباه والتركيز في القياسااااات البعدية، تبين أن نتائج أطفال العينة     −

 التجريبية أعلى منه بالنسبة للقياسات القبلية، وأن الفروق كانت لصالح القياس البعدي. 

أظهرت النتاائج أن هنااك تاأثير واضاااااااااااااح في بعاد التفكير لادى أفراد العيناة، وذلاك عنادماا قاارناا المتوساااااااااااااطاات    −

د  و وجبالقاائال:    H1البادياللبعاد التفكير قبال القيااس القبلي والقيااس البعادي، مماا أدى إلى قبول الفرف  

للمتخلفين ذهنيااااا قباااال تطبيق المنهج المنتساااااااااااااوري وبعااااد تطبيق المنهج   التفكيرفرق بين متوسااااااااااااام قاااادرة  

 . المنتسوري لصالح القياس البعدي

 وضع مجموعة من التوصيات التي نتمنى أن تيخذ بعين الاعتبار: تم وبناءا على هذه النتائج 

إلى توظيف المنهج المونتيسوري حيث أنه  وزارة التضامن الوطني والأسرة وقضايا المرأة الالتماس منيجب   −

 ؛لمعرفية للأطفال المتخلفين ذهنياأثبت نجاعته في تنمية وتحسين القدرات ا

 سوري في تدر س المقررات الدراسية؛اعتماد أنشطة منهج المنت −

تهيئة البيئة الصاااااافية اللازمة لتعليم الأطفال بما يتناسااااااب مع المنهج المنتسااااااوري، سااااااواء بالنساااااابة للأطفال  −

 الاحتياجات الخاصة أو العاديين؛ي ذو 

 ا المجال نظرا لقلة الدراسات فيه؛تشجيع البحث العلمي في هذ −

 تنمية الوعي بأهمية هذه الفئة في المجتمع والسعي لتشجيعهم بإدماجهم بما يتوافق مع حدود إمكانياتهم.  −

 وافق بين البيئة الصفية والأسرية؛مشاركة الأسرة في تعلم المنهج المنتسوري لتحقيق الت −
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حيل والإحالة إلى الفئة تطبيق القياساااااات النفساااااية والتربوية الموجودة في المركز لضااااامان التشاااااخيص اللااااا −

 المناسبة؛

 تهيئة البيئة والظروف الملائمة لتطبيقه.  −
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ــــتر بعنوان "  ــ ــ ــ ــــين في إطـار إنجـاز مـذكرة تخرط تطور في طور المـاســ ــ ــ ــ ــــوري على تحســ ــ ــ ــ تـأثير المنهج المونتيســ

 ".(درجة خفيفةوتنمية القدرات والمهارات المعرفية لدى ذوي الإعاقة الذهنية )

أضـــــع بين أيديكم هذا القياس القبلي وأرجو منكم الإجابة على ما ورد فية بدقة وموضـــــوعية وشـــــكرا 

 لتعاونكم.
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  المحور الأول:

 يرجى وضع العلامة )×( في الخانة المناسبة   البيانات الشخصية: 

 _اسم الطفل:1

 _ الجنس: 2

 ذكر:                           أنثى:  

 _ عمر الطفل:  3

 _ هل تعمل هنا منذ فترة طويلة: 4

 نعم  

 لا 

 _ منذ متى تعمل في هذا المجال؟5

 سنة واحدة

 سنتين 

 ثلا  سنوات 

 أربع سنوات 

 خمس سنوات

 المحور الثاني: الإدراك

  نعم أحيانا  لا

 بأنفسهم؟ هل يمكن للمتخلفين ذهنيا التعريف    

 هل يدرك المتخلفون ذهنيا المحيم من حولهم؟    

 هل يدرك المتخلفون ذهنيا الأشياء الدالة من حولهم؟   
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 هل يدرك المتخلفون ذهنيا الأشياء المدلولة من حولهم؟   

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في إدراك الأشكال؟   

 إدراك المعلومات السمعية؟هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في    

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في إدراك الأشياء الحسية؟   

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في إدراك الأحدا  الجارية؟   

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في إدراك المواد التي يدرسها؟   

 هل يدرك المتخلفون ذهنيا الخطر من حوله؟   

 المحور الثالث: الفهم  

  نعم أحيانا  لا 

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في فهم الأوامر والمعلومات؟   

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا في فهم ما هو مكتوب؟   

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في فهم المحادثات في القسم؟   

 استيعاب معلومات جديدة؟ هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في    

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة فهم التفاعلات الاجتماعية؟   

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في استيعاب ما يقدمه المعلم في القسم؟   

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في فهم فقدان الأشخاص؟    

 الانفصال؟هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في فهم    

 هل يفهم المتخلفون ذهنيا المعاملة السيئة من قبل الأشخاص؟    

 هل يفهم المتخلفون ذهنيا المعاملة الحسنة من قبل الأشخاص؟    

 



  الملاحــــــــــق 

 

 

 المحور الرابع: التذكر 

  نعم أحيانا  لا 

 هل يتذكر المتخلف ذهنيا الأحدا  اليومية؟   

 تذكر الأسماء؟هل لدى المتخلف ذهنيا صعوبة في    

 هل لدى المتخلف ذهنيا صعوبة في تذكر الأماكن؟   

 هل لدى المتخلف ذهنيا صعوبة في تذكر الأشخاص؟    

 هل لدى المتخلف ذهنيا صعوبة في تذكر الأشياء؟   

 هل لدى المتخلف ذهنيا صعوبة في تذكر ما يدرسه؟   

 بالواجبات؟هل يتذكر المتخلف ذهنيا القيام    

 هل يتذكر المتخلف ذهنيا الأحدا  الماضية؟   

 هل يتذكر المتخلف ذهنيا الأحدا  المفرحة؟    

 هل يتذكر المتخلف ذهنيا الأحدا  المحزنة؟   

 

 المحور الخامس: الانتباه والتركيز 

  نعم أحيانا  لا 

 معه؟هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في الانتباه عند الحديث     

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في الانتباه عند التحد  عنه؟   

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في الانتباه للأحدا  من حوله؟   

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في التركيز على المهام؟    



  الملاحــــــــــق 

 

 

 هل يظهر المتخلفون ذهنيا صعوبة في الانتباه للتوجيهات؟   

 لدى المتخلفون ذهنيا قابلية كبيرة للتشتت؟هل    

 هل يصعب على المتخلفين ذهنيا تركيز انتباههم؟   

 هل يمثل الزمن لهم مصدرا للتشتت؟    

 هل تمثل البيئة من حولهم مصدر للتشتت؟   

 

 المحور السادس: التفكير 

  نعم   أحيانا  لا 

 التفكير؟ هل لدى المتخلفين ذهنيا القدرة على    

 هل لدى المتخلفين ذهنيا القدرة على التحليل؟   

 هل لدى المتخلفين ذهنيا القدرة على التفسير؟   

 هل لدى المتخلفين ذهنيا القدرة على التمييز بين المتشابهات؟   

 هل لدى المتخلفين ذهنيا القدرة على الربم بين المواضيع؟   

 ذهنيا تحديد المشكلة؟هل يستطيع المتخلفون    

 هل يستطيع المتخلفون ذهنيا معالجة مشكلة معينة؟   

 هل يستطيع المتخلف ذهنيا حل المشكلات التي يتعرف لها؟   

 هل يجد المتخلف ذهنيا القرار اللحيل للمواقف التي تواجهه؟   

 

 (: كتب أنشطة المنهج المنتسوري09الملحق رقم )
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 تطبيق أنشطة المنهج المنتسوري(: 10الملحق رقم )
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