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"دوز منهاج العلوم الطبيعيت في جنميت التربيت الصحيت 

 لدى جلمير مسحلت الخعليم المخوسط"
  م الطبيعيت من وجهت هظس أساجرة العلو

  –دزاست ميداهيت بمخوسطاث بلديت الشسيعت ولايت جبست  -

 

 

     

 

 

 2024/2025 :السنت الجامعيت

 الصفــــــــــــــــــــــــــــــــــت السجبـــــــــــــت العلميـــــــــــــــت                 الاســـــــــــــــم واللقــــــــــــــــــب              

 اـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزئيس أسخاذ حعليم عالي هواز بوزشق 

 سزاــا ومقــــــــــمشسف -ب  –محاضس أسخاذ  حنان بولباشين

 امخحنـــــــــــعضوا م -ب  –أسخاذ محاضس  هوز الدين بوزاس

  :تبمن إعداد الطال

  قواسميت ماليت 

 

 علم الاجخماع :قسم

 علم اجخماع التربيت جخصص: 

 إشساف الأسخاذ )ة(: 

  /بولباشين حناند 



 

 

 

 

 

 

 

 بسم الله الرحمان الرحيم
 ( واحلل 52( ويسر لي أمر )52قال ربي اشرح لي صدري )»

 . سورة طه«(52( يفقهوا قولي )52عقدة من لساني )

 صدق الله العظيم 



 

 شكر وتقدير

الحند لله حمدا نثيرا لداسٚ بُ المْفل لهل اليعه رب الضناّات ّالأرض الذٖ ّفكتيا غٕ 

 عنليا ٍذا. 

 الحند لله حمد الشانزًٓ ّىضجد لُ صجْد الطاٜعين ّصدم الله العظٔه في 

 قْلُ تعالى: رب أّسعني أٌ أشهز ىعنتو التي أىعنت علٕ ّعلٙ ّالدٖ. 

 خير المزصلين صٔدىا لذند )ص( خاتم الأىبٔاٛ ّالمزصلين  ّالصلاٗ ّالضلاو علٙ

مً باب رد الجنٔل لمً أصَنْا في شل طزٓل ٍذا البحث إلى اليْر، ّتذلٔل الصعْبات 

علٙ قبْلها الأشزاف علٙ ٍذا  *بْلباسًٓ حياٌ*ىتكدو ظشٓل الشهز ّالتكدٓز للدنتْرٗ 

 نل الصعْبات.  ليايير اٜح التي ناىت تشل ليا بَا طزٓل ٓالعنل مً خلال التْجَٔات ّاليص

 الشهز أٓضا للضادٗ الأصاتذٗ علٙ قبْلهه مياقش٘ ٍذِ المذنزٗ 

ّالشهز المْصْل إلى نل مً علنيا حزفا خلال مضارىا التعلٔنٕ مً مزحل٘ الابتداٜٕ إلى 

 ْٓميا ٍذا ّأتاحْا ليا فزص٘ شل درّب العله ّالمعزف٘ 

  ٙ ليا الخيرمً تمينل إلى 

 ىكْل شهزا ّألف شهز 

  



 

 

 الإهــــــداء
 أهدي عنلي هذا إلى: 

 .كل طالب عله يبتغي بعلنى رضا الله عز وجل
 إلى:  أهدي هذا الجود العلني وهذا العنل المتواضع

 الحنونة الغالية على قلبي أمي 
 أبي الغالي سندي في الحياة 

 أخي العزيز وأخواتي الغالياتإلى 
عبد الزحمان  –صابزة  –بيلشان  –تشنيه : الغاليين على قلبيإلى 

  –عبد الودود  –عبد الغفور  –
  بدر الدين – نضال –ضزار : الكتاكيت الصغارإلى 

   إلى جميع الأهل والأصدقاء

 مالية
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 الصفحت ىانــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالعى

  وجلذير شكـــــــــــــــر 

  ــذاء ـــــــــــــــــــــإهــــــــــ

  كائمت المحتىياث 

  كائمت الجذاول 

  كائمت الأشكال 

  كائمت الملاحم

  ملخص الذراشت

 ب -أ  ملذمـــــــــــــــــــــــــــــــــت 

 33-61 مشكلتهمىضىع الذراشت و التعريف بالفصل الأول: 

 61  أولا: إشكاليت الذراشت

 61 فرضياث الذراشت ثاهيا: 

 61  أهذاف الذراشتثالثا: 

 02  : أهميت الذراشترابعا

 02  أشباب اختيار المىضىع :خامصا

 06  الذراشت: جحذيذ مفاهيم شادشا

 02  الذراشاث الصابلت شابعا:

 35-33 الفصل الثاوي: المنهاج التعليمي 

 33 جمهيذ

 31  أولا: أهميت المنهاج التعليمي

 33 ثاهيا: أهذاف المنهاج التعليمي

 32  ثالثا: أهىاع المنهاج التعليمي

 52  رابعا: أشض المنهاج التعليمي

 51  خامصا: عىاصر المنهاج التعليمي

 32  شادشا: دواعي جطىير المىاهج المذرشيت الحذيثت

 36  شابعا: المبادئ التي يرجكز عليها إعذاد المىاهج الجذيذة

 35  تــــــــــــــخلاص

 15-31 الفصل الثالث: منهاج علىم الطبيعت والحياة

 31  ذـــــــــــــــــــــــــــــجمهي

 33  في مرحلت التعليم المتىشططبيعت والحياة الأولا: غاياث جذريض علىم 
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 33  ثاهيا: أهميت منهاج علىم الطبيعت والحياة

 32  ثالثا: أهذاف منهاج علىم الطبيعت والحياة

 31 والحياة  رابعا: المىارد المعرفيت )الميادين( في منهاج علىم الطبيعت

 12  خامصا: الكفاءاث العرضيت لمنهاج علىم الطبيعت والحياة

 16 والحياة  المبادئ المؤشصت لمنهاج علىم الطبيعتشادشا: 

 10  شابعا: وضع منهاج علىم الطبيعت والحياة حيز التطبيم

 15  تــــــــــــــخلاص

 31-11 الفصل الرابع: التربيت الصحيت

 11  ذـــــــــــــــــــــــــــــجمهي

 13  أولا: جاريخ الاهتمام بالتربيت الصحيت

 13  التربيت الصحيتثاهيا: أهميت 

 11  ثالثا: أهذاف التربيت الصحيت

 32  رابعا: أشض التربيت الصحيت

 36  خامصا: مجالاث التربيت الصحيت

 33  شادشا: مبادئ ودوافع التربيت الصحيت

 33  شابعا: طرق وأشاليب التربيت الصحيت

 33  ثامىا: دور المذرس في جذريض التربيت الصحيت

 31  تــــــــــــــخلاص

 662-26 جحليل البياهاث الميذاهيت وهتائج الذراشتالفصل الخامض: 

 26  ذـــــــــــــــــــــــــــــجمهي

 20 أولا: الإحراءاث المىهجيت للذراشت الميذاهيت 

 16 ثاهيا: جحليل وجفصير البياهاث الميذاهيت 

 625  الىتائج العامتثالثا: 

 621 الفرضياث الىتائج في ضىءمىاكشت رابعا: 

 622  مىاكشت الىتائج في ضىء الذراشاث الصابلتخامصا: 

 662  تــــــــــــــخلاص

 660 خاجمـــــــــــــــــــــــــت 

 665 كائمت المصادر والمراحع 

 661 لاحــــــــــــــــــــــم م
 



 الجداول  قائمة

 

 

 

رقم 

 الجدول 
 الجدول وان ــعن

رقم 

 الصفحة

 88 يوضح مقياض دزجت الموافقت 10

 88 يوضح طول خلايا المقياض 10

 88 يبين حظاب معامل الثباث بطسيقت ألفا كسوهباخ 10

 81 المخعلق بمعامل صدق البنّاء 10

 80 أطاجرة مادة العلوم الطبيعيت حظب طنواث الخبرة المهنيتيوضح جوشيع  10

 80 المظخوى الخعليمييوضح جوشيع أطاجرة العلوم الطبيعيت حظب  10

10 
أطاجرة مادة العلوم الطبيعيت  حظب المظخوياث الخعليميت التي جوشيع وضح ي

 يدزطونها
80 

 80 الطبيعيت لمواضيع داعمت للتربيت الصحيتيوضح مدى حغطيت منهاج العلوم  18

 88 يوضح أهم الأطاليب التي يعخمدها الأطخاذ في جدزيع مواضيع التربيت الصحيت: 18

 010 يوضح مدى مظاهمت منهاج العلوم الطبيعيت في جصويد الخلامير بمعازف صحيت 01

00 

الصحيت التي حول مضامين المواضيع  المعطياث الإحصائيت  للفسضيت الأولى

يغطيها منهاج العلوم الطبيعيت لخدعيم التربيت الصحيت لدى جلامير مسحلت 

 الخعليم المخوطط

010 

00 

حول الأطاليب التي يعخمدها أطاجرة  المعطياث الإحصائيت  للفسضيت الثاهيت

مادة العلوم الطبيعيت في جدزيع المواضيع الصحيت لخلامير مسحلت الخعليم 

 المخوطط

010 

00 
مدى مظاهمت منهاج العلوم المعطياث الإحصائيت  للفسضيت الثالثت حول 

 الطبيعيت في إكظاب الخلامير معازف صحيت بمسحلت الخعليم المخوطط
010 

 

 



 الأشكال قائمة

 

 

 

رقم 

 الشكل
 الشكلوان ــعن

رقم 

 الصفحة

 10 جوزيع أساجذة العلوم الطبيعيت حسب سنواث الخبرة المهنيتيبين  10

 10 المستوى التعليميجوزيع أساجذة العلوم الطبيعيت حسب  وضحي 10

 10 العلوم الطبيعيت حسب المستوياث التي يدرسونها جوزيع أساجذة مادة 10

 

 



 الملاحق قائمة

 

 

 

رقم 

 الملحق
 الملحقعنــوان 

رقم 

 الصفحة

 002 الاستمازة  10

 001 إذن بالدخول  10

 000 دفتر التربص  10

 001 تصسيح شسفي  10

 002 إذن بإيداع مركسة ماستر  11

 003 قائمة بأسماء محكمي استمازة الدزاسة  12

 004 علوم الطبيعة والحياة في مسحلة التعليم المتوسطوثيقة حول منهاج مادة  13

 

 



 

 ص الدراسةملخ
 

في هذه الدراست الىكىف على مدي حغطُت منهاج العلىم الطبُعت والحُاة للمىاضُع الصحُت  خاولنا

مزخلت مادة علىم الطبُعت والحُاة في من وجهت هظز أساجذة خلمُذ الومساهمتها في جنمُت التربُت الصحُت لدي 

لخىظُفها داخل الصف الدراس ي، ومدي هم المعخمدة من طزف، والخعزف على الطزق  والأسالُب الخعلُم المخىسط

 الصحي.  سلىكهملاءمتها لخصىصُاث الخلمُذ، والأزز الفعلي لهذه المضامين على 

الملابلت جم اسخخدام أداة جمع البُاهاث المخمثلت في ه الدراست على المنهج الىصفي و وكد اعخمدها في هذ

عت ل 13الاسخمارة ، وبلغذ عُنت دراسدنا و  كلا الجنسين. مبدىر بمخىسطاث بلدًت الشزَ

 : وأهم النخائج المخىصل إليها ما ًلي

وهذا مؤشز مىاضُع داعمت للتربُت الصحُت،  مخىسط وملبىل  ٌغطي بشكل العلىم الطبُعت والحُاة نهاجأن م -

وجنىعها، ولكن حغطُت  وجضمنه الىاضح لمفاهُمها، اًجابي على اهخمام منهاج العلىم الطبُعت بالمىاضُع الصحُت

وهذا ما لاخظناه في البرهامج السنىي لمادة  ر المخىاسن للمىاضُع ومددودًخه،مخىسطت كد ًزجع إلى الخىسَع غي

العلىم الطبُعُت أن المىاضُع مىسعت للسنخين الأولى والزابعت بِنما  لا جىجد حغطُت للمىاضُع التربُت الصحُت 

ين الثاهُت والثالثت.   للمسخىٍ

س المىاضُع الصحُتأسالُب أغلبُت أساجذة مادة العلىم الطبُعُت ٌعخمدون على أن  - وهذا ، مخنىعت في جدرَ

ع  ٌشير إلى جلُُم إًجابي لجمُع الأساجذة ووعيهم بأهمُت التربُت الصحُت واجفاق كبير بُنهم خىل ضزورة جنىَ

س مادة العلىم الطبُعُت ومدي فع ادة الىعي الصحي وجزسُخها لدي الأسالُب ووسائل الخعلُم في جدرَ الُتها في سٍ

 الخلمُذ وجدلُم الخنمُت الصحُت العامت.

كد ٌشير إلى أن أن منهاج العلىم الطبُعت والحُاة ٌسهم بشكل فعال في جشوٍد الخلامُذ بمعارف صحُت، وهذا  -

د من زلافخه الصحُت  المعلىماث الصحُت نفذها في خُاجه الُىمُت التي ًكدسبها الخلامُذ من الشزح النظزي جشٍ وٍ

 مما ًؤدي إلى اكدساب سلىكاث صحُت إًجابُت.

التعليم مزحلة  –التلميذ  –التربية الصحية  –التنمية  –العلوم الطبيعية  –الكلمات المفتاحية: المنهاج 

 المتوسط

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



 

 

Summary of study 
In this study, we attempted to determine the extent to which the Natural and 

Life Sciences curriculum covers health topics and their contribution to developing 

student health education, from the perspective of Natural and Life Sciences 

teachers at the intermediate level. We also examined the methods and approaches 

they use to employ these topics in the classroom, their suitability to students' 

specific needs, and the actual impact of these contents on their health behavior. We 

relied on a descriptive approach and used interviews and questionnaires as data 

collection tools. Our study sample consisted of 31 male and female respondents 

from the Sharia Municipality.  

The most important findings are as follows: 

- The Natural and Life Sciences curriculum covers moderately and acceptable 

topics supporting health education. This is a positive indicator of the Natural 

Sciences curriculum's focus on health topics and its clear inclusion of relevant 

concepts and diversity. However, the moderate coverage may be due to the 

unbalanced and limited distribution of topics. This is what we observed in the 

annual Natural Sciences curriculum: topics are distributed across the first and 

fourth years, while health education topics are not covered for the second and third 

years. The majority of natural science teachers rely on a variety of methods in 

teaching health topics. This indicates a positive assessment of all teachers and 

their awareness of the importance of health education.  

- There is widespread agreement among them on the need to diversify teaching 

methods and means in natural science teaching and their effectiveness in raising 

and instilling health awareness among students and achieving general health 

development. 

- The natural sciences and life sciences curriculum contributes effectively to 

providing students with health knowledge. This may indicate that the health 

information students acquire through theoretical instruction enhances their health 

culture and implements it in their daily lives, leading to the acquisition of positive 

health behaviors. 

Keywords: Curriculum - Natural Sciences - Development - Health Education - 

Student - Middle Education Stage 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مقدمــــــــــــــــــــــة
 

ا في حشكُل شخصُت الالمذسظت مؤظعت احخماعُت عخبر ح وجىحيهه هحى  خلمُز، جلعب دوسًا حُىًٍ

الخكُف مع مخطلباث المجخمع، لِغ فلط من خلال الخعلُم الأكادًمي، وإهما أًضًا من خلال غشط اللُم 

عهم في بناء مجخمع ظلُم ومخماظك
ُ
الأدواس  من بين أبشص  الاحخماعُت، الثلافُت، والعلىكُت التي ح

الاحخماعُت التي جضطلع بها المذسظت، جبرص التربُت الصحُت كئحذي الشكابض الأظاظُت في الخنشئت الاحخماعُت 

ض الىعي الصحي لذي اخلمُزلل شاعي صحت لخلامُز، حُث تهذف إلى حعضٍ
ُ
، وإكعابهم ظلىكاث حُاجُت ظلُمت ج

عذ التربُت الصحُت الُ ،الفشد والمجخمع على حذّ ظىاء
ُ
ت للخحىلاث المجخمعُت وح  ضشوسٍ

ً
ىم اظخجابت

جفاكم الظىاهش العلىكُت الخطشة لذي و اهدشاس للأمشاض المضمنت،  عوالشهاهاث الصحُت المعاصشة، م

 ، وجضاًذ الخحذًاث البُئُت والغزابُت. الخلامُز

عذّ ملاسبت الصحت من منظىس ظىظُىلىجي جفاعلي، حعبيرًا عن وعي مخجذد بىظُفت المذسظت 
ُ
في وح

في ، الخصذي لهزه الخحذًاث عبر جنمُت سأط المال الصحي للخلمُز، وجحلُم العذالت الصحُت عبر التربُت

عخبر منهاج العلىم الطبُعُت أحذ الأدواث البُذاغىحُت التي جضطلع بىظُفت مضدوحت:  ٌُ هزا العُاق، 

ت. فهى لا ًكخفي بخلذًم المعاسف العلمُت حىل وظابف الجع م أو الىكاًت من الأمشاض، بل حعلُمُت ومعُاسٍ

نظش إلى هزا المنهاج، من  ٌععى أًضًا إلى جىحُه العلىكاث الفشدًت والجماعُت هحى أهماط حُاجُت صحُت. وٍُ

ترحم من خلال الخطاب التربىي، 
ُ
 لشظالت ثلافُت وصحُت، ج

ً
منظىس علم احخماع التربُت، باعخباسه حاملا

لاث المذسّظين
ّ
محخىي هزا المنهاج لا ًلخصش فلط  دساظت لزلك فئن ،والمخعلمين المماسظاث الصفُت، وجمث

شسّخ كلُم 
ُ
نلل المعاًير الصحُت، وج

ُ
على الجىاهب المعشفُت، بل ًمخذ لِشمل الكُفُاث التي من خلالها ج

ا في جنمُت  كما، احخماعُت مشغىبت ًٍ ت فعالت جلعب دوسًا محىس ًبرص منهاج العلىم الطبُعُت كأداة جشبىٍ

ت الصحُت لذي الخلمُز، من خلال جلذًم محخىي علمي ًشبط بين المعشفت البُىلىحُت والبُئُت وبين التربُ

إر ًحخىي هزا المنهاج على مفاهُم ومضامين جدُح للخلمُز فهم طبُعت حعمه ، الصحت الشخصُت والعامت

ىامل البُئُت على ووظابفه، وأهمُت الخغزًت العلُمت، والىكاًت من الأمشاض، بالإضافت إلى جأثير الع

وجضداد أهمُت التربُت الصحُت في مشحلت الخعلُم المخىظط، باعخباسها فترة حاظمت في حشكُل  ،الصحت

ت الفشدًت والاحخماعُت للمشاهم. فالخلمُز في هزه المشحلت ًكىن أكثر عشضت للاهحشافاث الصحُت  الهىٍ

ر الجماعت، الخغيراث الجعمُت، وضعف والعلىكُت، بعبب عىامل احخماعُت وهفعُت مخذاخلت، مثل جأثي

 الشكابت الزاجُت، ما ًجعل الخذخل التربىي الىكاةي ضشوسة ملحّت. 

الخلمُز في مشحلت الخعلُم المخىظط هلطت جحىل حاظمت في بناء وعُه الصحي وحشكُل ٍمثل و 

عذ 
ُ
ت. وح ظلىكُاجه المخعللت بالصحت، هظشًا للخغيراث الجعمُت والنفعُت التي جميز هزه المشحلت العمشٍ



 مقدمــــــــــــــــــــــة
 

ظلامخه  التربُت الصحُت ضشوسة ملحت حعاهم في جمكين الخلمُز من اكدعاب المعاسف والمهاساث التي حعضص 

 على جبني همط حُاة صحي 
ً
 . من المخاطش الصحُت ًحمُهالجعذًت والنفعُت، وججعله كادسا

منهاج العلىم الطبُعُت على جنمُت الىعي  فعالُتوجخمثل أهمُت هزه الذساظت في اظخكشاف مذي 

علىم مادة الوحهت هظش أظاجزة  منالصحي والعلىكُاث الصحُت لذي جلمُز مشحلت الخعلُم المخىظط، 

ت واكعُت الطبُعت والحُاة  لها إلى مماسظاث جشبىٍ باعخباسهم الفاعلين الأظاظُين في جطبُم المناهج وجحىٍ

ض التربُت الصحُت وهظشا لأهمُت مىضىع  عهم في حعضٍ
ُ
ورلك من ، التربُت الصحُت حاءث هزه الذساظتح

ت، أخمعت فصىل  إلىم جلعُمها جخلال خطت الذساظت والتي   : خاليالوفصل جطبُلي وهي ك سبع فصىل هظشٍ

 الذساظت مشكلت الذساظت، أهذاف ًحخىي على مىضىع الذساظت جناولنا فُه الزي الفصل الأول 

 وأظباب اخخُاس المىضىع، مع جحذًذ مفاهُم الذساظت وعشض للذساظاث العابلت.  اوأهمُته

ه أهىاعو  هأهذافثم  جطشكنا فُه إلى أهمُت المنهاج الخعلُميالزي  الفصل الثانيبالنعبت ما أ

ش المناهج المذسظُت الحذًثتو  عناصش المنهاج الخعلُميه، كما وكفنا على أظع ، وفي الأخير جطشكنا دواعي جطىٍ

 .المبادا التي ًشجكض عليها إعذاد المناهج الجذًذةإلى 

غ  الزي ًخضمن الفصل الثالثوفي  علىم الطبُعت والحُاة في مشحلت الخعلُم غاًاث جذسَ

المىاسد المعشفُت )المُادًن( في وإلى  والحُاة علىم الطبُعتمنهاج  وأهذاف همُت، كما حعشضنا لأ المخىظط

المبادا وإلى  علىم الطبُعت والحُاةلمنهاج  الكفاءاث العشضُت ومن ثم عشحنا على، منهاج العلىم الطبُعُت

 . اة حيز الخطبُمعلىم الطبُعت والحُوضع منهاج ، ثم والحُاة تالمؤظعت لمنهاج علىم الطبُع

خ الاهخمام بالتربُت الصحُتفلذ جطشكنا فُه إلى  لفصل الرابعلوبالنعبت  وأهذافها  تهاأهمُو  جاسٍ

طشق مع ركش  مبادا ودوافع التربُت الصحُتوإلى  مجالاث التربُت الصحُتوأظعها، ثم عشحنا على 

غ التربُت الصحُتدوس المذسط في جوفي النهابُت حعشضنا إلى  وأظالُب التربُت الصحُت  . ذسَ

 عشضنا ثمعشض الإحشاءاث المنهجُت للذساظت المُذاهُت،  هجناولنا فُ الزي الفصل الخامس لُأحي

 .الذساظاث العابلتالفشضُاث و  في ضىء هخابج الذساظتمناكشت البُاهاث المُذاهُت و  وجفعير  جحلُل



 : الفصل الأول 

 التعريف بمىضىع الدراسة ومشكلته

  أولا: إشكالية الدراسة

 فرضيات الدراسة ثانيا: 
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أ;الدزاسةإشكالية  أولا;

مشىلاث  قهىز أدث ئلى جدىلاث صحُت وطلىهُت مدظازنت،  الُىمحهِش االإجخمهاث الحدًثت 

فظاهمذ هره الخدىلاث في ئنادة حشىُل مفاهُم حدًدة  .صحُت مخجددة ًخهسع لها أفساد االإجخمو

ؿلباث الهطس، والتي حهد جسبُت صحُت خدًثت حظخجُب الإخجبني مسجبؿت بالصحت، وهرا ما دنا الحاحت ئلى 

ص الظلىهُاث الصحُت  السهحزة الأطاطُت في بىاء مجخمهاث طلُمت ووانُت، خُث حظعى ئلى وشس الىعي وحهصٍ

ت للىكاًت مً الأمساع    والحفاف نلى حىدة الحُاة.الهطسٍ

في ئشهاز الأفساد بأهمُت الصحت  جىمًأهداف التربُت الصحُت " :أن (3004) عبدهومً هىا ًسي 

ي خُاتهم، وئزازة السغبت لديهم في الىضىٌ ئلى الصحت االإثلى، وجىنُتهم بالخطسفاث والهاداث الصحُت ف

االإشىلاث الصحُت في االإجخمو بما ًمد باالإهلىماث اليافُت نً خؿىزة جلً االإشىلاث  هاالظلُمت التي جثحر 

ت حظعى ئلى حغُحر مفاهُم وؾسق الىكاًت مجها، وبهرا ًىدظب الأفساد بهؼ الخبراث، واالإهازاث الصحُ

 . 1الأفساد بالصحت واالإسع لخطبذ الصحت هدفا لهم"

ًخهلم بالىمىذج الىكاتي الري ًسهص نلى  :فالسأي الو أزأًان للتربُت الصحُت،  بالخالي هىانو 

لىم نلى غسوزة مظاندة ضغاز الظً نلى جلبل وجبني أهماؽ مهُىت مً الظلىن  الىكاًت مً الأمساع وٍ

سهص نلى الىمى الراحي للمخهلم وأن  :والسأي الثاويتهم، جخهلم بصح ًخهلم بالىمىذج الخهلُمي أو التربىي وٍ

خه في اخخُاز الظلىن الطحي الظلُم واجخاذ اللساز الخاص به  .2طلىن الفسد اللاةم نلى خسٍ

 وبانخباز االإدزطت مإطظت حهلُمُت ٌههد ئلحها االإجخمو بمهمت حهلُم أبىاةه وئهظابهم مهازف

ت، فهي جلهب دوزا في جسبُتهم لُىاحهىا مشىلاث  ومهازاث، وجيشئتهم نلى كُم واججاهاث وطلىواث طىٍ

ً اججاهاث وناداث وأهماؽ الظلىن الطحي الظلُم.     ومخاؾس الحُاة الصحُت وذلً بغسض وجيىٍ

سي  ت، خُث أن الترب أن: (3022الإمامي )وٍ ُت "التربُت والصحت جسبؿهما نلاكت مخىاضلت وكىٍ

سها بىاطؿت مجمىنت مً الؿسق  والخهلُم حظهم في ئنؿاء االإهلىماث الصحُت للخلامُر وحهمل نلى جؿىٍ

 .3والأطالُب والىطاةل االإىاطبت"

                                                           
1

دسخت يشاػبة انتشبُت انصحُت انًضًنت فٍ يحتىي ينهبج انؼهىو نهصف الأول انًتىصظ ببنًًهكت انؼشبُت انؼٓزي،  يؼزفطايٍح  

انزاتظ الإنكرزًَٔ: .42 ، ؽ2018ٌُاٌز انًًهكح انعزتٍح انظعٕدٌح، ، 01، انعذد 02هذ ، يعهح انعهٕو انرزتٌٕح ٔانُفظٍح، انًعانضؼىدَت

https://journals.ajsrp.com/index.php/jeps/article/view/183 
2

ق عهًٍح، فا، يعهح آانًذسصت الابتذائُت نًىرخب –والغ انتشبُت انصحُت فٍ انًنبهح انتؼهًُُت اندزائشَت كُشج حايذي ٔيثًُ َٕر انذٌٍ،  

 . 691، ؽ 2019، انعشائز، نظُح ذًُغاطد، ظايعح 04، انعذد 11انًعهذ 

 https://asjp.cerist.dz/en/presentationrevue/232انزاتظ الإنكرزًَٔ: 
3

 ، رطانح يمذيح لإطركًالدسخت انىػٍ انصحٍ نذي يؼهًٍ انؼهىو فٍ يذاسس يحبفظت صلاذ انذَن فٍ انؼشاقأحًذ ارحٍى انظايزائً،  

يرطهثاخ انحـٕل عهى درظح انًاظظرٍز، ذخـؾ يُاْط ٔأطانٍة انرذرٌض/انعهٕو، لظى انًُاْط ٔانرذرٌض، كهٍح انعهٕو انرزتٌٕح، ظايعح 

 /https://www.manaraa.com/Book/37886انزاتظ الإنكرزًَٔ:  .05 ، ؽ2019آل انثٍد، انعزاق، 
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وبىاء نلى هرا حشيل االإدزطت البِئت االإثلى لخفهُل التربُت الصحُت مً خلاٌ االإىاهج الدزاطُت 

بانخبازها الصحت الظلُمت وأهمُت اجبام همـ خُاة ضحي التي حظاهم في بىاء مهسفت مخياملت خىٌ مفاهُم 

ت التي لا غنى نجها، ئخدي  اث التربىٍ في  هلُمُتأبسش اللػاًا التي جدكى باهخمام االإإطظاث الخ ومًالأولىٍ

الىبحر نلى جىمُت وعي الأفساد واالإجخمهاث ججاه كػاًا الصحت  وذلً الإا لها مً الأزس ، الحالي نطسها

  .مساعوالىكاًت مً الأ 

ت أولذ االإىكىمت التربىٍتولهرا  اهخمامًا متزاًدًا بمظألت التربُت الصحُت، مً خلاٌ ئدزاج  الجصاةسٍ

هخبر ومىاغُهها مفاهُمها  ٌُ غمً االإىاهج الخهلُمُت، ونلى زأطها مجهاج الهلىم الؿبُهت والحُاة، الري 

هرا  جم بىاءو  .لخهلُم االإخىطـوطُلت مدىزٍت لغسض الىعي الطحي لدي الخلامُر، خاضت في مسخلت ا

لإضلاح الجدًد الري جم في غىءه مساحهت بسامج الخهلُم ل لازبت بالىفاءاث الشاملت هخبنياالإوفم جهاج االإ

كطد بىاء مىاهج حدًدة ومخياملت حظخجُب للشسوؽ واالإخؿلباث الهاالإُت الساهىت، وىنها نبازة  نً جىحه 

ً ٌظدىد نلى هكام مخيامل مً حدًد جسمي ئلى الؤزجلاء باالإخهلم ئلى  أطمى دزحاث الخفىحر والتربُت والخيىٍ

، فهره االإلازبت تهدف ئلى حهلُم الخلمُر هُفُت الهِش لىخده والخطدي 1االإهازف واالإهازاث والأداءاث

 .تالُىمُ خُاجهفي  وجؿبُلها مهازفه االإىدظبتالحُاة الُىمُت مً خلاٌ ئدزاج  ومشىلاث الإىاكف

مادة الهلىم خلاٌ  واهذ مًالتربُت الصحُت، و بحن االإجهاج الخهلُمي  هاىزُلجم جفالهلاكت التي 

خدي االإىاد التي حظاهم في جدلُم ملمذ الخخسج نىد االإخهلم، فهي جمثل ئبانخبازها والحُاة  الؿبُهت

ي مادة جسمي "امخدادا للبهد البُىلىجي الإادة التربُت الهلمُت والخىىىلىحُت في مسخلت الخهلُم الؤبخداتي، وه

ئلى جمىحن الخلمُر مً فهم الراث البُىلىحُت واالإدافكت نلى طلامخه، ومً خلالها نلى االإدُـ والبِئت مو 

، وانخبازا مً أن فهم الراث 2مظاًسة الخؿىز والخىُف مو االإدُـ الخىىىلىجي والؤكخطادي والؤحخماعي

لىم الؿبُهت والحُاة في مسخلت الخهلُم مسهىن بفهم االإدُـ ومخخلف الكىاهس الؿبُهُت، فان مادة اله

جي ئلى مظخىي مً الفهم والخفظحر لكىاهس  االإخىطـ جصود االإخهلمحن بأدواث مفخاخُت للىضىٌ الخدزٍ

  .3"ؾبُهُت واهدظاب مبادزة واطخللالُت في خل مشىلاث مً الحُاة الُىمُت وبىاء الحُاة الشخطُت

ت اهخمذ هما ُت في مسخلت الخهلُم االإخىطـ بانخبازها مسخلت الىمى بالتربُت الصح االإىكىمت التربىٍ

لت افتراغُت، واطخدلالُت، ومىكمت، واطخيخاحُت  االإهسفي التي ًمخاش بها الخلامُر بلدزتهم نلى الخفىحر بؿسٍ

                                                           
1

 ، ؽ2017انعهفح، انعشائز، يارص  سٌاٌ عاػٕر، ، ظايعح07، انعذد بق نهؼهىوانًنظىيت انتشبىَت فٍ اندزائش، يدهت آفظذي يهٍكح،  

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/351انزاتظ الإنكرزًَٔ:  .125
2

اطاخ ، يعهح درأصبنُب تمىَى يبدتٍ ػهىو انطبُؼت وانحُبة والإختًبػُبث وفك انًمبسبت ببنكفبءاثأطًاء لٕرداع َٔـٍزج خلاٌفٍح،  

  .487 ؽ ،2023، انعشائز، 2 ْٔزاٌيحًذ تٍ أحًذ ، ظايعح 1، انعذد12إَظاٍَح ٔإظرًاعٍح، انًعهذ

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/21انزاتظ الإنكرزًَٔ: 
3

سَضُت فٍ ظم إصلاحبث يضتىي يًبسصت أصبتزة ػهىو انطبُؼت وانحُبة ببنًشحهت انًتىصطت نهكفبَبث انتذعهً طزأي ٔيحًذ لٕارغ،  

، 2022، انعشائز، انًظٍهح، ظايعح 02، انعذد 07، يعهح انعايع فً انذراطاخ انُفظٍح ٔانعهٕو انرزتٌٕح، انًعهذ اندُم انثبنٍ ين انًنبهح

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/309انزاتظ الإنكرزًَٔ:  .313 ؽ
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بأن "هره االإسخلت جىدظب أهمُت بالغت في الظلم الخهلُمي  (3007زشىان)ومىؿلُت، وهرا ما ًفظسه 

ث الخلامُر الإسخلت االإساهلت، هاهًُ نً كدزاتهم نلى جىمُت االإهازف واالإهازاث االإظبم ليىنها ملبُت لحاحا

اهدظابها وجؿبُلها بالجاهب الىقُفي، فالتربُت الصحُت ًمىجها أن جىفس للخلمُر مفاهُم صحُت جىاطب 

 وجخلاءم مو ؾبُهت همىهم في هره االإسخلت، مثل: أغساز الخدخحن، ومفهىم ؾسق اهخلاٌ الأمساع

 .1االإهدًت..."

ووفم االإلازبت بالىفاءاث لم ٌهد الاهخمام مىطب نلى جصوٍد الخلمُر باالإهسفت الهلمُت االإجسدة 

س فلـ، وئهما ًىطب نلى الخىمُت الشاملت لىفاءاث الحُاجُت مً بُجها الىفاءة الصحُت والتي  حشمل جؿىٍ

س جوعي الخلمُر بأهمُت الىكاًت، و  مت للخهامل مو االإشىلاث الصحُت بأهىانها االإهازف واالإهلىماث اللاش  ؿىٍ

ص كدزجه نلى اجخاذ كسازاث صحُت طلُمت، وجىمُت طلىهُاث ئًجابُت في الحُاة الُىمُت.االإخهددة،     وحهصٍ

فمهمت مجهاج جسبُت جخؿلب مشازهت وحداهُت وطلىهُت، ولِظذ مجسد جللحن مهسفي، ئذن فهي 

ٌ لامُر ًسهص نلى جصوٍد الخ ت والحُاةالهلىم الؿبُه الصحت الشخطُت، والىكاًت  باالإهلىماث االإىاطبت خى

ٌ  مً الأمساع، صحُت طلىهُت ، بما ًىظبهم ناداث واالإدُـ الخازجي وكىاند الظلامت في االإدزطت واالإجز

بنى ًاالإىاهج الخهلُمُت اللاندة الأطاطُت التي  ولهرا حهد ،حظاندهم نلى الهِش في مجخمو طلُمئًجابُت 

 لخلامُر وحظاندهم نلى همىهم الفىسي واالإهسفي.نلحها مظخلبل ا

 ج الهلىم الؿبُهتابمجهبمدي ازجباؽ التربُت الصحُت  الؤهخمام ومً خلاٌ ما جم ؾسخه، خاولىا 

ا لخدلُم أهداف الري ٌوالحُاة  تهخبر أطاطا مهما وكىٍ أهمُت جدنُم التربُت  ئبساش هرا ، و االإىكىمت التربىٍ

ل االإدي في بىاء خخطُت الخلمُر الصحُت في مسخلت الخهلُم االإ خىطـ جددًدًا، الإا لها مً أزس ؾىٍ

التي ًخمظً بها   حغُحر أو حهدًل في الأفياز، والهاداث مً هدزجدأن  اباميانهوما ، وطلىهُاجه الصحُت

 أفساد االإجخمو. 

 والحُاة طىداوٌ في هره الدزاطت الىكىف نلى مدي حغؿُت مجهاج الهلىم الؿبُهت وفي الأخحر 

الخهسف ، و جىمُت التربُت الصحُت لدي جلمُر مسخلت الخهلُم االإخىطـ في مظاهمتهاللمىاغُو الصحُت و 

، ومدي ملاءمتها الطف الدزاس يخىقُفها داخل ل طالُب االإهخمدة مً ؾسف الأطخاذوالأ  الؿسق نلى 

  .ظلىن الطحي للخلامُرال، والأزس الفهلي لهره االإػامحن نلى لخطىضُاث الخلمُر

 

 

 

                                                           
1

 .43 انؼٓزي، يزظع طاتك، ؽ يؼزفطايٍح  



   مشكلحهمىضىع الدزاسة وأالحعسيف ب                                                                    و أالفصل الأ
 

61

 :الخاليالدظاؤٌ السةِس ي  في ؾسح ومً هىا جىؿلم دزاطدىا  

من وحهة  ما دوز منهاج العلىم الطبيعية في ثىمية التربية الصحية لدي ثلمير مسحلة الحعليم المحىسط

 ؟ بمحىسطات بلدًة الشسيعة هظس أساثرة مادة العلىم الطبيعة والحياة

  :جُتالآفسنُت الدظاؤلاث الىبثم نً الدظاؤٌ السةِس ي وٍ 

دي ل خدنُم التربُت الصحُتلاالإىاغُو الصحُت التي ٌغؿحها مجهاج الهلىم الؿبُهُت مػامحن ماهي  -1

  مسخلت الخهلُم االإخىطـ؟جلامُر 

خلامُر مسخلت ل ىاغُو الصحُتاالإ جدزَعفي ت ُأطاجرة مادة الهلىم الؿبُهما الأطالُب التي ٌهخمدها  -2

 ؟ الخهلُم االإخىطـ

 ؟ بمسخلت الخهلُم االإخىطـ مهازف صحُت مُرالخلا  اهظابت في ُهمت مجهاج الهلىم الؿبُهمظا مدي ما -3

أ;فسضيات الدزاسةثاهيا; 

 ٌغؿي مجهاج الهلىم الؿبُهُت مىاغُو جدنم التربُت الصحُت لدي جلامُر مسخلت الخهلُم االإخىطـ -1

 . بدزحت هبحرة

ىاغُو الصحُت لخلامُر الخهلُم االإخىطـ نلى الإا جدزَعمادة الهلىم الؿبُهُت في  اجرةمد أطخٌه -2

 . بدزحت هبحرة الأطالُب الحدًثت

 . هبحرة دزحتب ٌظاهم مجهاج الهلىم الؿبُهُت في ئهظاب جلامُر مسخلت الخهلُم االإخىطـ مهازف صحُت -3

 : أهداف الدزاسةثالثا; 

هت والحُاة في مسخلت الخهلُم بُاالإىاغُو الصحُت التي ٌغؿحها مجهاج الهلىم الؿ مػامحن ىالخهسف نل -1

 . االإخىطـ

ع والأطالُب ؿسق ال ًالىشف ن -2 مُر تزوٍد الخلا ل ت والحُاةمجهاج الهلىم الؿبُه االإهخمدة في جدزَ

 مسخلت الخهلُم االإخىطـ. في باالإفاهُم الصحُت 

ع التي ًىقفها الأطخاذ الىطاةل الخهلُمُت  الخهسف نلى -3 ظهُل فهم دلالتربُت الصحُت مىاغُو لخدزَ

 . مهه وشٍادة جفانلهم الصحُت للمهازفالخلامُر 

جدىاطب مو صحُت  اهظاب الخلامُر مهازففي  نلىم الؿبُهت والحُاة مظاهمت مجهاج مدي الخهسف نلى -4

ت با  لخهلُم االإخىطـ. مسخلتهم الهمسٍ
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أ; أهمية الدزاسة; زابعا

ص الظلىهُاث الظلُمت -1 ألدي الخلامُر في قل الخددًاث الصحُت الساهىت. أهمُت التربُت الصحُت في حهصٍ

ئللاء الػىء نلى واكو جؿبُم مجهاج الهلىم الؿبُهُت للمىاغُو الصحُت ومدي ئخدازه لخغُحر أو  -2

 حهدًل  في طلىواث الصحُت لدي الخلامُر.

ُم االإخىطـ أهمُت مدخىي مجهاج الهلىم الؿبُهُت خىٌ االإىاغو الصحُت التي ًخػمجها في مسخلت الخهل -3

ً خخطُت طلُمت للخلمُر.  ودوزه الأطاس ي في جيىٍ

االإىاهج الدزاطُت ئلى مدي جدلُم االإىاهج الحالُت ومدخىاها لأهدافها خىٌ  وواغعيجبطحر االإظإولحن  -4

س التربُت الصحُت  ت لل مساناتهامدي و االإخىطـ،  بمسخلت الخهلُمجىمُت وجؿىٍ  .خلامُرللمسخلت الهمسٍ

ع مادة الهلىم الؿبُهت والحُاةنلى ؾسق جد حظلُـ الػىء -5 وبما فحها مىاغُو التربُت الصحُت،  زَ

 الخلامُر وجىمُت ونحهم الطحي.بحن وأهم الىطاةل التي ًىقفها الأطاجرة لخلم الخفانل 

ئبساش أهمُت االإإطظت الخهلُمُت )مسخلت الخهلُم االإخىطـ( هأخد أهم االإإطظاث الاحخمانُت بهد الأطسة  -6

ع التربُت الصحُت.وال   تي مً خلالها جىلل مهازاث وكُم ومهازف صحُت وىطاةل فانلت في جىسَ

دوز االإإطظت بمسخلت الخهلُم االإخىطـ في الخثلُف الطحي للخلامُر مً خلاٌ مجهاج الهلىم الؿبُهت  -7

 والحُاة.  

أ ;أسباب اخحياز المىضىع ;خامسا

داخل الىطـ االإدزس ي  مساع وؾسق الىكاًت مجهالدي الخلامُر خىٌ بهؼ الأ  هلظ الىعي الطحي -1

 وخازحه. 

ت الحدًثت التي جسبـ بحن الخهلُم والخىمُت االإظخدامت، خطىضًا  مىغىنىااوسجام  -2 مو الخىحهاث التربىٍ

 في حاهبها الطحي. 

في  اةت والحُكلت الدزاطاث االإدلُت التي حهالج الهلاكت بحن التربُت الصحُت ومىاهج الهلىم الؿبُه -3

  هاغافت نلمُت ومهسفُت لإزساء االإىخبت الجامهُت. فخهخبر دزاطدىا، مسخلت الخهلُم االإخىطـ

سه.  ًدُذ مدي جدلُم االإجهاج لأهدافهالؿابو الهملي والخؿبُلي للمىغىم الري  -4  واكتراح آلُاث جؿىٍ

تربُت الصحُت، مما ٌظهم في حساء الهدًد مً الأبدار والدزاطاث االإظخلبلُت االإسجبـ بالئالدشجُو نلى  -5

س الىعي والثلافت الصحُت بجمُو االإساخل الخهلُمُت.   جؿىٍ
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أ;ثحدًد مفاهيم الدزاسة ;سادسا

أ ;الدوزأ -2

ز( الدوز الؿبلت مً الص يء االإداز بهػه فىق بهؼ وهى أًػا  و. مادة )د. بأهه ٌهسف الدوز  ;لغىيا

  .1الىىبت

ىنت مً الأهماؽ االإسجبؿت أو الأؾس الظلىهُت التي جدلم ما مجم" ٌهسف الدوز بأهه: :اصطلاحاأما 

 . "هى مخىكو في مىاكف مهُىت، وجترجب نلى الأدواز ئمياهُت الخيبإ بظلىن الفسد في االإىاكف االإخخلفت

"الجاهب الري ًإدي وظم احخماعي فسعي وجىكُم أو هكام داخل اليظم الاحخماعي الأهبر أو  الدوز هى ذلً:

  .2ددًدا وقُفخه أو اطهامه في اليظم الأهبر"بمهنى أهثر ج

مثل الدوز  هىنا مً االإمازطاث الظلىهُت االإخمحزة التي جسجبـ بمىكو احخماعي مهحن، والتي جدظم "وٍ

 . 3"وظبُا بالاطخمساز والثباث

هسفه  جطىز لظلىن ًسجبـ بشخظ مهحن، وبطفت مً ضفاجه الشخطُت، لأهه " :بأهه سيىفىزدوَ

 . "الشخظ حهبحر نً خاحاث

هسفه  هى الخطسفاث أو الظلىن االإخىكو مىه في مىكف مً الهػى في مسهص وقُفي " :أحمد ماهسوَ

 . "وهي مثل الأدواز التي ًلهبها االإمثلىن 

ًمثل الدوز كؿام مً اليظم الخىحُهي اليامل للفسد، فهى مىكم خىٌ " :بازسىهص هما ٌهسف

ج في مجمىنت خاضت مً االإهاًحر التي جدىم هرا الخفانل مو الخىكهاث االإسجبؿت باالإظخىي الخفانلي، ومىدم

 . 4"واخد أو ندة أدواز حشيل مجمىنت مً الخفانلاث والظلىواث االإخياملت

ع " بأهه:حسائيا إ ٌهسف الدوز                مجمىنت مً االإهام والؤطهاماث التي ًلىم بها الأطخاذ لخدزَ

وناداث  لطحي بحن الخلامُر واالإظاهمت في اهظابهم زلافتبهدف وشس الىعي االتربُت الصحُت مىاغُو 

ًصحت و  مصحتهنلى  ىاصحُت لُدافك  . "الآخسٍ

 

 

 

                                                           
1

 ، يعهح الأطزج ٔانًعرًع، انًعهذتؼزَز انصحت انًذسصُت ين خلال دوس انًؼهى فٍ تشصُخ لُى انتشبُت انبُئُت نهًتؼهًُنخهٍفأي فًٍٓح،  
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أ ;الحعليمي جاالمنه -3

م بحّن وواضح، وكد حاء في كىله حهالٌهسف  ى: "ليل مً حروز اللغىي )ههج(، فُلاٌ: ههج ؾسٍ

 . 1"حهلىا مىىم شسنت ومجهاحا

م الىاضح وههج" م أهبخه وأضحخه، ًلاٌ:واالإجهاج الؿسٍ انمل نلى ما ههجخه لً، وههجذ  "ذ الؿسٍ

م طلىخه، وفلان ٌظدىهج طبُل فلان أي ٌظلً مظلىه  . 2"الؿسٍ

م مام الشىكاويالأكاٌ  لت الىاضحت البِىت، وكاٌ أبى الهباض االإبرد: االإجهاج الؿسٍ : "االإجهاج الؿسٍ

 . 3االإظخمس"

ف في الاطخهماٌ مً ؾسف االإدازض الغسبُت الإطؿحح بداًت لاخكىا أن هىان اخخلا  اصطلاحا;أما 

بمهنى االإىاهج، والهبازة الفسوظُت  Programmeمجهاج أو البرهامج، فاالإدزطت الفسوظُت حظخهمل نبازة 

ت  17لدلالت نلى االإجهاج، وكد قهس في اللسن  Curriculumاطخخدمذ نبازة  في مطؿحح التربُت الؤهجلحزً

ت أو الهُئاث االإدزطُت، ونىد الظخِىاث جىطو مدلىٌ االإىاهج الخهلُمُت بسهامج دزاطت االإىكىمت ال تربىٍ

االإىاكُذ  –االإدُـ التربىي البشسي  –وشاؾاث الخهلُم والخهلم  –الىطاةل الخهلُمُت  –)أهداف االإدخىي 

 .4لؿساةم الخلُُم(

ف نامت أن االإىاهج أشمل مً البرهامج مً خُث أهه ًخػمً أهدا ،ومً خلاٌ ما طبم هلاخل

وؾساةم شاملت وجىشَهها للىكذ وجددًدا الإبادب الخيىًٍ والدظُحر الؤدازي، وجىشَو أوكاث الهمل أو االإلسز، 

ت مثل الأهداف،  وكد ًىخفي بخددًد االإدخىي وكد ًخلاؾو في مفهىمه مً االإىاهج في االإبادب التربىٍ

 . 5الىطاةل، الؿساةم وأطالُب الخلُُم

: "االإىهج الدزاس ي أطاطه االإلسزاث الدزاطُت أو االإىاد حهلم للخلمُر، هما واهذ اجالمفهىم الحقليدي للمنه *

االإلسزاث الدزاطُت مطؿححا مسادفا الإا یظمى باالإىهج الدزاس ي، وواهذ وقُفخه جىدطس في جلدیم ألىان 

 االإهسفت للخلامُر، وجخأهد نً ؾسیم الاخخبازاث ولاطیما الدظمیو، مً خظً اطدیهابهم لها". 

: "هى حمیو الخبراث التربىیت والاحخمانیت والثلافیت والسیاغیت والفىیت التي المفهىم الحدًث للمنهاج *

جخؿؿها االإدزطت وتهیإها لخلامُرها لیلىمىا بخهلمها داخل االإدزطت أو خازحها بهدف ئهظابهم أهماؾا مً 
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ومً خلاٌ ممازطتهم لجمیو الظلىن أو حهدیل أو حغیحر أهماؽ أخسي مً الظلىن هدى الاججاه االإسغىب 

 .1الأوشؿت اللاشمت واالإطاخبت لخهلم جلً الخبراث التي حظانهم في ئجمام همىهم"

لأوشؿت االإخهلمحن بؿسیلت ملطىدة، طىاء واهذ  وجخؿُـ جىكُم" :بأهه عليميج الحاالمنه نسف

 . "خازحها، وطىاء واهذ مسجبؿت بجىاهب حهلیمیت أو جدزیبیت الأوشؿت داخل االإدزطت أو

الخبراث التي یدللها الأؾفاٌ جدذ جىحیه  حمُومً  ًخيىن " ٌهسف بأهه: كامیل كاشویلىوخظب 

 ."االإدزطت

حمیو الخبراث الخهلیمیت االإخؿؿت واالإىحهت مً االإدزطت لخدلیم الأهداف :"بأهه ثایلىزأ هما ٌهسفه

 . "الخهلیمیت

هسف بأهه: "  خؿـ لها االإخهللت بالأهدافول الهملیاث والأوشؿت التربىیت والخهلیمیت االإوَ

وباالإدخىي والىطاةل والأوشؿت الطفیت واللاضفیت الهلمیت والثلافیت والترفحهیت والسیاغیت التي غایتها 

 . 2"وجدلیم أهداف االإجخمو االإسحىة مً االإدزطت جسبیت الأحیاٌ وحهلیمهم

حهمل االإدزطت نلى "نبازة نً مجمىنت االإهلىماث والحلاةم واالإفاهُم التي  :بأهه ٌهسف أًػا

ً والاطخفادة  م الؤالإام بخبراث الآخسٍ ئهظابها للخلامُر بهدف ئندادهم لححُاة وجىمُت كدزاتهم نً ؾسٍ

 .3مجها"

وزُلت زطمُت جطدز نً وشازة التربُت الىؾىُت لخددًد " :بأههٌهسف  منهاج الحعليم الجصائسيأ أما

ت واالإهسفُت التي جمىدها االإدزطت للخلامُر داخل  الؤؾاز الؤحبازي لخهلم مادة دزاطُت ما، ئهه الخبراث التربىٍ

مدُؿها أو خازحه بغُت مظاندتهم نلى همى خخطُتهم في حىاهبها االإخهددة همىا زوخُا ونللُا وحظمُا 

 .4وهفظُا واحخمانُا في جيامل واجصان"

ت زطمُت جطدز مً و " ;بأههحسائيا إ ٌهسف االإجهاج الخهلُمي           شازة التربُت الىؾىُت، جخمثل وزُلت جسبىٍ

في مػمىن مادة الهلىم الؿبُهت والحُاة الري ًلدمه أطخاذ مسخلت الخهلُم االإخىطـ للخلامُر باللظم، 

ت خىٌ التربُت الصحُت".  لخدلُم أهداف وهفاءاث جسبىٍ

                                                           
1

، يعهح انظزاض فً انرزتٍح يذخم يفبهًٍُ نهًنبهح انتؼهًُُت )انًفبهُى، الأصش، وانًكىنبث(خهف الله ظاب الله ٔأحًذ رياضٍُح،  

  .271-270ؽ ؽ ، 2022ز، ، انعشائظايعح انٕادي، 01، انعذد 06ٔلضاٌا انًعرًع، انًعهذ 

  https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/467انزاتظ الإنكرزًَٔ: 
2

لاؿذي ، ظايعح 01، انعذد 15، يعهح انثاحس فً انعهٕو الإَظاٍَح ٔالاظرًاعٍح، انًعهذ لشاءة فٍ يفبهُى انًنهبج انتشبىٌأحًذ فهٕغ،  

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/119انزاتظ الإنكرزًَٔ:  .182، ؽ 2023انعشائز، نظُح  يزتاغ، ٔرلهح،
3

، يعهح انعهٕو دوس ينبهح انتشبُت انًذنُت بًشحهت انتؼهُى الابتذائٍ فٍ انتشبُت ػهً انًىاطنتيعرٕق ظًال ٔتٍ ظذٔ عثذ انزحًاٌ،  

 . 170-169ؽ ؽ ، 2016، ياي ، انعشائزعًار شهٍعً، الأغٕاط، ظايعح 18، انعذد 03الاظرًاعٍح، انًعهذ 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/305انزاتظ الإنكرزًَٔ: 
4

والغ انتشبُت انصحُت فٍ ينهبج انتؼهُى اندزائشٌ ببنًشحهت الابتذائُت )دساصت تحهُهُت نًنهبج كم ين انتشبُت غ حُاٌ ٔعهً دع، فٍُ 

، 01، انعذد 09نًعهذ ، يعهح انعايع فً انذراطاخ انُفظٍح ٔانعهٕو انرزتٌٕح، اًُت وانتكنىنىخُت(الإصلايُت، انتشبُت انًذنُت، انتشبُت انؼه

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/309انزاتظ الإنكرزًَٔ:  .254، ؽ 2024، انعشائز، انًظٍهحظايعح 
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أ; والحياة العلىم الطبيعة مادة -4

بىفاءاث حظانده نلى الخهسف نلى  مادة حهلُمُت حظعى لتزوٍد الخلمُر" بأنها ;اصطلاحا حهسف

ت والجُىلىحُت وفهمها وجفظحرها، مً خلاٌ بىاء حملت مً االإهازف الهلمُت  االإدُـ والىكاتو الحُىٍ

 . 1"والىفاءاث الأطاطُت

بخللحن وذلً هي مادة ًلدمها أطخاذ الخهلُم االإخىطـ جؿبُلا الإا حاء في مجهاحها " حسائيا;أما إ

لحل االإشىلاث الصحُت التي ًىاحهىنها وؾسق  مهلىماثصحُت، وجصوٍدهم ب الخلامُر مىاغُو ومفاهُم

 ا".نلاحها والىكاًت مجه

أ الحىمية; -5

ادة بمهنى هما ًىمى همىا، أي الص يء شاد وهثر، وهمى الص يء أي هثر،لغىيا حهني  : هما، الىماء، هما الصٍ

ادة، والىثرة، والازجفام والؤشبام، أما   الخىمُت فخىحد بمهنى فهل ئزادي، ٌهىع الىمىهما حهني اليلمت: الصٍ

ادة والسفهت والسبذ ادجه جللاةُا بغؼ الىكس نً أي حهد خازجي، ٌظاند في نملُت الصٍ  الري جخم شٍ

 . 2والؤشبام

حغحر احخماعي، لىً الخىمُت هي نملُت ملطىدة مً خلاٌ " حهسف الخىمُت بأنها: واصطلاحا;

مُت زطمُت مو هُئاث مدلُت بهدف ئًجاد هكم أو كىي احخمانُت طُاطاث مدددة حشسف نلحها هُئاث كى 

 . 3حدًدة جىحهها وجيشؿها وجهيئ الكسوف لرلً لخدلُم هرا الخغحر"

الطف نملُت جؿبُم أطخاذ الخهلُم االإخىطـ الإجهاج الهلىم الؿبُهت والحُاة " :هيحسائيا أما إ

الصحُت للىكاًت طلىهُاتهم وناداتهم في غُحر حئخدار بهدف جىنُت الخلامُر بالتربُت الصحُت، و  الدزاس ي

 ".مً الأمساع والحفاف نلى حىدة الحُاة

أ ;التربية الصحية -6

أ ;جعسيف التربية -أ

 . 4: زبا ًسبى بمهنى شاد وهما، زبى ًسبي ومهىاه وشأ وجسنسملغىياحهني 

                                                           
1

 .315عهً طزأي ٔيحًذ لٕارغ، يزظع طاتك، ؽ  
2

، يعهح يذاراخ سهبنبث انتنًُت انبششَت ببندزائش فٍ ظم انضُبصت انتنًىَت: يب بُن فبنؼبنُت وانتحذَبثًْاع، لايٍح يؼٕن ٔنًٍٍ  

 . 65، ؽ 2017، انعشائز، يزكش انًذار انًعزفً نلأتحاز ٔانذراطاخ، 01، انعذد 01طٍاطٍح، انًعهذ 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/429انزاتظ الإنكرزًَٔ: 
3

سٌاٌ ، ظايعح 05، يعهح أتحاز، انعذد انتنًُت: تطىس يفهىيهب وأهى نظشَبتهب وػمببث تحمُمهب فٍ انذول اننبيُتيعًزي تٍ عٍظى،  

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/435انزاتظ الإنكرزًَٔ: . 55، ؽ 2018، انعشائز، أفزٌم عاػٕر، انعهفح
4

، 2، يمٍاص يذخم إنى عهٕو انرزتٍح، ظايعح يحًذ نًٍٍ دتاغٍٍ ططٍف يذخم يفبهًٍُ إنً انتشبُت يحاضزج حٕلتٕنعاض َؼٍذج،  

 https://cte.univ-setif2.dz/moodle/course/view.php?id=3777: انزاتظ الإنكرزًَٔ. 01انعشائز، د. ص، ؽ 
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هازفه وأهدافه مجمىنت الهملُاث التي بها ٌظخؿُو االإجخمو أن ًىلل م" ;بأنهااصطلاحا  وحهسف

االإىدظبت لُدافل نلى بلاةه، وحهني الىكذ هفظه الخجدد االإظخمس لهرا الترار، وأًػا للأفساد الرًً 

د مً الىمى، ئنها الحُاة هفظها بىمىها وججددها  . 1"ًدملىهه، فهي نملُت همى ولِظذ لها غاًت ئلا االإصٍ

 مالتي ًىللها أطخاذ الهلى  الصحُت واالإهازف واالإفاهُم هلىماثمجمىنت االإ نبازة نًحسائيا "وإ

أفساد نلى صحخه وصحت  تدافكبهدف االإ للخلمُر لُىدظب ناداث وطلىواث صحُت طلُمتالؿبُهت 

 مجخمهه".

أ ;جعسيف الصحة -ب

ب فهى  البريءحهني حاء في معجم الىححز مجمو اللغت الهسبُت ان الصحت  لغىيا; مً ول نُب أو زٍ

البِئت خالت ؾبُهُت ججسي أفهاله مهها نلى االإجسي  مساع والصحت فيصحُذ، أي طلُم مً الهُىب والأ 

 . 2الؿبُعي

خالت وىن الفسد طلُما مً الىاخُت البدهُت، والهللُت، والىفظُت، " :بأنها ;اصطلاحا وحهسف

 . 3والؤحخمانُت، ولِع مجسد خلىه مً االإسع، أو الهاهت"

ت، والىفاًت البدهُت والهللُت، والؤحخمانُت "خالت الظلام بأنها: مىظمة الصحة العالميةنسفتها 

 الؤًجابُت، ولِظذ مجسد الخلى مً االإسع، أو العجص".

لطد بها أًػا: "الشهىز بىفاءة، وطهادة بدهُت، ونللُت واحخمانُت واملت، ولِظذ الصحت  وٍ

 .4مجسد اوهدام الأمساع أو الهاهاث"

مسض ى مً حمُو أصحاء أو طىاء باللظم  مُرالخلا الحالت التي ًيىن نلحها " حسائيا بأنها;وجعسف إ

  ".الجىاهب البدهُت والىفظُت والاحخمانُت والهللُت 

أ;التربية الصحية -ج

مجمىنت مً االإفاهُم واالإبادب والأهكمت " بأنها:التربُت الصحُت االإدزطُت  حهسف اصطلاحا;            

ص صحت الخلامُر في الظىىاث الد ص صحت الخلامُر مً خلاٌ والخدماث التي جلدم لخهصٍ زاطُت وحهصٍ

 . 5"االإدازض

                                                           
1

، كهٍح انعهٕو الإَظاٍَح ٔالاظرًاعٍح، لظى انعهٕو ع انتشبُتيطبىػت خبيؼُت يىخهت نطهبت انضنت الأونً يبصتش ػهى الاختًبرتاحً فضٍهح،  

  .5، ؽ 2023-2022، انعشائز، 2الاظرًاعٍح، ظايعح نٍَٕظً عهً، انثهٍذج 

 https://elearning.univ-blida2.dz/course/view.php?id=1030: انزاتظ الانكرزًَٔ
2

 . 688 ، ؽيزظع طاتككُشج حايذي ٔيثًُ َٕر انذٌٍ،  
3

، يعهح ظايعح ديؼك، انًفبهُى انصحُت فٍ ينهبج انؼهىو نهًشحهت انًتىصظ فٍ انًًهكت انؼشبُت انضؼىدَتأتٕ انٕٓلا ٔخانذ طاٌع، يفضً  

 /https://journal.damascusuniversity.edu.syانزاتظ الإنكرزًَٔ:  .204 ، ؽ2006، طٕرٌا، 02، انعذد 22انًعهذ 
4

 .199 َفض انًزظع، ؽ 
5

دساصت تحهُهُت نًضبيُن انتشبُت انصحُت فٍ انًنبهح انذساصُت نًشحهت انتؼهُى الابتذائٍ ببندزائش )انتشبُت ٔأحًذ ؿثاغ، ُْذ تٍ حًٍذج  

، ظايعح 03، انعذد 05انًعهذ يعهح انظزاض فً انرزتٍح ٔلضاٌا انًعرًع، ، انرزتٍح الإطلايٍح، انرزتٍح انًذٍَح(، انؼهًُت وانتكنىنىخُت

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/467انزاتظ الإنكرزًَٔ: . 166، ؽ 2021، انعشائز، انٕادي
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"نبازة نً فسص حهلُمُت مبيُت بىعي جام، وجخػمً هىنا مً الخىاضل االإطمم  حهسف أًػا بأنها:

س االإهازاث الحُاجُت التي حهخبر وطُلت  س الطحي، بما فحها جدظحن االإهسفت وجؿىٍ مً أحل جدظحن الخىىٍ

اث الفسد  .1ي والجماعي"لخدلُم الصحت نلى االإظخىٍ

"نملُت جىمُت وجصوٍد االإخهلم باالإهلىماث  بأنها:التربُت الصحُت ( 2119) كنزة ومبنيوحهسف 

واالإهازاث الصحُت اللاشمت وذلً بادزاج ول ما ًخهلم بصحتهم غمً االإىاهج الخهلُمُت واجبام أطالُب 

 . 2اء مخهلم واعي صحُا"حهلُمُت خدًثت يهدف الخأزحر نلى طلىواتهم ومهلىماتهم واججاهاتهم وبى

نبازة نً طلىن ضحي ٌظعى ئلى حغُحر ئًجابي " التربُت الصحُت أنها : (2124) حىان وعلي حهسفو 

في طلىواث االإخهلم لجىاًت هفظه مً الأمساع واالإشىلاث الصحُت، مً خلاٌ جصوٍده بمفاهُم وكُم 

ت تهدف ئلى زفو مظخىي الىعومهازاث حدًد ي الطحي مً خلاٌ الؤطخفادة مً ة باطخخدام أطالُب جسبىٍ

مخخلف الخدماث الصحُت االإدزطُت االإخىفسة وبالخالي جدلُم الظلامت الجظمُت والىفظُت والهللُت 

 .3والؤحخمانُت للمخهلم"

(: "التربُت الصحُت حصء مهم مً التربُت الهامت، التي حظعى ئلى 2113) ًاسين سلمانٌهسفها 

، والىفاًت البدهُت، والىفظُت والؤحخمانُت، والهللُت، مً خلاٌ مظاندة الأفساد نلى جدلُم الظلامت

جسحمت الحلاةم الصحُت االإهسوفت ئلى أهماؽ طلىهُت صحُت طلُمت، نلى مظخىي الفسد واالإجخمو، 

 .4باطخخدام الهملُت الخهلُمُت الخهلمُت"

الخهلُم االإخىطـ بىاء نلى ما  لدي جلامُر مسخلت نملُت جىمُت الىعي الطحي" :بأنهاحسائيا إ وحهسف          

طلىهُاث أو حهدًل  ومهازاث مهازفئهظاب  والري يهدف ئلى حاء به مجهاج الهلىم الؿبُهت والحُاة

 نلى الخطسف الظلُم في مىاحهت بهؼ االإشىلاثًٍ كادز  حنلححُاة همىاؾى مندادهمً أحل ئ، صحُت

 ."لها ًخهسغىن الصحُت التي 

  الحلمير; -6

 . 5بأهه مً الخدم والأجبام الىاحية اللغىية ٌهسف الخلمُر مً

                                                           
1

انتشبُت انصحُت فٍ يحتىي كتب انؼهىو نهصفىف انثلاثت انؼهُب ين انًشحهت الابتذائُت فٍ انًًهكت انؼشبُت إًٌاٌ يحًذ أحًذ انزٌٔصً،  

، ظايعح الإياو يحًذ تٍ طعٕد الإطلايٍح، انظعٕدٌح، 01، انعشء 214، يعهح دراطاخ فً انًُاْط ٔطزق انرذرٌض، انعذد انضؼىدَت

 https://majt.journals.ekb.eg/article_103757.htmlالإنكرزًَٔ: انزاتظ . 29، ؽ 2016
2

 .689 كُشج حايذي ٔيثًُ َٕرانذٌٍ، يزظع طاتك، ؽ 
3

 .254 فٍُغ حُاٌ ٔعهً دع، يزظع طاتك، ؽ 
4

، رطانح ياظظرٍز انًُاْط بيح يمتشذ نتنًُت انًفبهُى انصحُت نذي طهبت انصف انضبدس بًحبفظبث غزةبشنٌاطٍٍ طهًاٌ يحًذ عثذِ،  

 . 15، ؽ 2003يعح الإطلايٍح غشج، فهظطٍٍ، ٔطزق انرذرٌض، كهٍح انرزتٍح، لظى انًُاْط ٔطزق انرذرٌض، انعا

 https://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-300024: انزاتظ الإنكرزًَٔ
5

، يعهح انثاحس –بؼنببت  2691خىَهُت  5دساصت يُذانُت بثبنىَت  –الأصشة وأثشهب ففٍ ػًهُت انتحصُم انذساصٍ نلأبنبء أيم عٕكً،  

 . 61، ؽ 2018، لظُطٍُح، انعشائز، 2، ظايعح لظُطٍُح 14الاظرًاعً، انعذد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/73انزاتظ الإنكرزًَٔ: 
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ت فهى مبدأها وهدفها، وهما أن  ٌهسف الخلمُر بأهه: واصطلاحا; "زهً هام في الهملُت التربىٍ

ت الحدًثت جخػو لىكم الخهلُم وئنداد االإهلمحن، ووغو االإىاهج والىخب بما ًلاءم مىاهب  الهملُت التربىٍ

اتهم وؾساةلهم في   . 1الخفىحر واليشاؽ"الخلامُر ومظخىٍ

"ذلً الفسد الري ًيخمي ئلى االإىكمت االإدزطُت بهدف الخهلم، ٌهخمد في ذلً  ف نلى أهه:هسّ هما ٌ 

  .2نلى مجمىنت مً الاطتراجُجُاث التي جمىىه مً أحل البلاء غمً االإىافظت االإدزطُت"

هسف أًػا   .3ام الخهلُمي وله""االإادة الخام التي حشيل االإخسج السةِس ي للىك :بأههالخلمُر وَ

في مخخلف بهت دزوطه ااالإخهلم الري ًدزض بمسخلت الخهلُم االإخىطـ الإخ" ;ٌهسف نلى أههحسائيا إ

 ."خلم مىه مىاؾً طلُملخوالتي جصوده بمىاغُو صحُت  ،نلىم الؿبُهت والحُاةاالإىاد مً بُجها مادة 

أمسحلة الحعليم المحىسط;  -8

ساخل الخهلُمُت في خُاة الخلمُر بانخبازها خللت وضل بحن مً أهم االإ" بأنها: حهسف ا;اصطلاح

ففحها ًىظب الهدًد مً االإهازف واالإهازاث التي حظانده نلى الاطخمساز خلت الخهلُم الابخداتي والثاهىي، مس 

ت  . 4"نلى الخهلُم وجإهله للاهخلاٌ للمسخلت الثاهىٍ

نامت ًلخدم بها الخلمُر بهد ئجمامه مسخلت حهلُمُت " بأنها:حهخبر مسخلت الخهلُم االإخىطـ هما 

ت ومدة الدزاطت في هره االإسخلت أزبهت طىىاث دزاطُت،  الدزاطت الابخداةُت، وهي حظبم االإسخلت الثاهىٍ

ت  . 5"ًيخلل بهدها الخلمُر ئلى االإسخلت الثاهىٍ

م الهام االإسخلت التي جلو ما بحن االإسخلت الابخداةُت التي جمثل بداًت طلم الخهلُ"ب وحهسف أًػا:

لخدم بها الخلمُر في طً ًتراوح بحن  ت التي جمثل نهاًخه وٍ طىت بهد الحطىٌ  14طىت ئلى  11واالإسخلت الثاهىٍ

 . 6"( طىىاث14نلى شهادة ئجمام الدزاطت الابخداةُت ومدة الدزاطت بها جدوم أزبو )

                                                           
1

الاصتشاتُدُبث انًؼتًذة ين طشف الأصتبر داخم انصف ودوسهب فٍ تنًُت انمذسة ػهً انتحكى فٍ حم انًشكلاث انشَبضُت طٕفً َعًٍح،  

، 2010/2011يذكزج نٍُم ػٓادج انًاظظرٍز فً عهى انُفض انًذرطً، ظايعح يُرٕري، لظُطٍُح، انعشائز،  ،نذي تلايُز انطىس انًتىصظ

 https://search.mandumah.com/Record/544780ًَٔ: انزاتظ الإنكرز. 12ؽ 
2

، يعهح –دساصت يُذانُت نؼُنت ين تلايُز انضنت انثبنثت ثبنىٌ  –يهنت انتهًُز بُن انتؼهًُبث وانًًبسصبث طارج تٍ حهًٍح ٔغٍُح ضٍف،  

 . 1360، ؽ 2023شائز، ظٕاٌ ، انع، ظايعح الأيٍز عثذ انمادر نهعهٕو الإطلايٍح، لظُطٍُح01، انعذد 14، انًعهذ انًعٍار

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/90انزاتظ الإنكرزًَٔ: 
3

، ػهً انتحصُم انذساصٍ نهتلايُز فٍ يشحهت انتؼهُى انًتىصظ انؼكبصبث الإصلاذ انتشبىٌ فٍ اندزائشتٕيعزاف َظًٍح ٔأحًذ طعٍذي،  

  .309 ؽ ،2012 ، ظايعح انٕادي، انعشائز،03، انعذد 05انًعهذ 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/467 لإنكرزًَٔ:انزاتظ ا
4

 . 313، ؽ َفض انًزظع 
5

دوس ينهبج انتشبُت انبذنُت وانشَبضت نًشحهت انتؼهُى انًتىصظ فٍ تنًُت بؼض انمُى الاختًبػُت نذي لظًًٍ طفٍاٌ ٔتٕظهٍذج حظاٌ،  

، 04، انعذد 10، يعهح انثاحس فً انعهٕو الإَظاٍَح ٔالاظرًاعٍح، انًعهذ يتىصطبث ولاَت صكُكذة دساصت يُذانُت ػهً بؼض –انتلايُز 

 . 130، ؽ 2018، انعشائز، لاؿذي يزتاغ، ٔرلهحظايعح 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/119انزاتظ الإنكرزًَٔ: 
6

يعهح دراطاخ َفظٍح ، بج انهغت انؼشبُت )يشحهت انتؼهُى انًتىصظ نًىرخب(الأصش اننفضُت انًنظًت فٍ ينهحًشج خٕظح ٔعًز عًزٔ،  

 . 133، ؽ 2022، انعشائز، فٍفزي ٔرلهح، لاؿذي يزتاغ، ظايعح 01، انعذد 15انًعهذ ٔذزتٌٕح، 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/117انزاتظ الإنكرزًَٔ: 
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ثاهىي، والتي ًلض ي "هي خللت وضل بحن مسخلت الخهلُم الؤبخداتي ومسخلت الخهلُم ال ;حسائياأما إ

 فحها الخلمُر أزبو طىىاث وجخىج بشهادة الخهلُم االإخىطـ". 

 :الدزاسات السابقة :سابعا

"دزحة مساعاة معاًير التربية الصحية المضمىة في  بعىىان; (3029سامية مشسف محمد" )"دزاسة  -2

أ1مححىي مىهج العلىم للصف الو  المحىسط بالمملكة العسبية السعىدًة"

هره الدزاطت ئلى الىشف نً دزحت مساناة مهاًحر التربُت الصحُت االإػمىت في مدخىي  هدفذ

مىهج الهلىم للطف الأوٌ باالإسخلت االإخىطؿت باالإملىت الهسبُت الظهىدًت للفطلحن الدزاطُحن الأوٌ والثاوي 

  .هـ، وبلغ نددها هخابحن بىاكو هخاب ليل فطل دزاس ي1437-1436للهام الدزاس ي 

ُم هدف البدث جم الانخماد نلى االإىهج الىضفي خُث كامذ الباخثت ببىاء كاةمت بمهاًحر لخدل

التربُت الصحُت التي ًجب مساناتها في مدخىي مىهج الهلىم للطف الأوٌ االإخىطـ في االإملىت الهسبُت 

 . ىدًتالظه

سخلت االإخىطؿت وبؿاكت جدلُل كاةمت مهاًحر التربُت الصحُت في االإ مً الأدواث التي انخمد نلحها            

 هشفذ هخاةج البدث نً الآحي: ئره اللاةمت وبهد جدلُل البُاهاث مدخىي ه
ً
 خطاةُا

مدخىي مىهج الهلىم للطف الأوٌ باالإسخلت االإخىطؿت لا ًساعي مهاًحر التربُت الصحُت بشيل واف وبالخالي  -

دي الؿالباث، بانخباز أن ذلً االإىهج ٌشيل فهى لا ٌهؿي مإشسا ئًجابُا لخدلُم أهداف التربُت الصحُت ل

نمادا أطاطُا في الىكام الخهلُمي، وئذا غابذ جلً االإهاًحر نً االإىهج فلا هخىكو أن ٌشحر ئلحها االإهلم في 

ظُت ئلا في خالاث هادزة ومددودة، والىخاةج االإروىزة حهؿي دلالت نً غُاب الىقُفُت في  مهالجخه الخدزَ

 وٌ االإخىطـ. مىهج الهلىم بالطف الأ 

( مهُاز مً مجمل 13بلغ ندد االإهاًحر التي جم مساناتها في مدخىي مىهج الهلىم للطف الأوٌ االإخىطـ ) -

 ( مهُاز. 64مهاًحر التربُت الصحُت التي جم ئندادها ونددها )

ندم جػمحن مجالاث مهاًحر التربُت الصحُت الخالُت بشيل جام )الصحت الهللُت، الصحت الجيظُت،  -

ت والخهامل مهها، الهاداث الظِئت، الأمان والؤطهافاث الأولُت(. الأ   مساع والىكاًت مجها، الأدوٍ

وفي غىء هره الىخاةج اهتهذ الدزاطت ئلى ندد مً الخىضُاث أبسشها غسوزة ئنادة الىكس في 

 مً االإهاًحر الخاض
ً
دا ت مدخىي مىهج الهلىم للطف أوٌ االإخىطـ وذلً بخػمحن مىاهج الهلىم مصٍ

 بالصحت والتي جسهص نلى الجاهب الىقُفي أهثر مً وىنها مهلىماث. 

                                                           
1

شبُت انصحُت انًضًنت فٍ يحتىي ينهبج انؼهىو نهصف الأول انًتىصظ ببنًًهكت انؼشبُت دسخت يشاػبة انتطايٍح يؼزف انؼٓزي،  -

 .2018، انًًهكح انعزتٍح انظعٕدٌح، ٌُاٌز 01، انعذد 02، يعهح انعهٕو انرزتٌٕح ٔانُفظٍح، انًعهذ انضؼىدَت
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مدخىي مجهاج مادة الهلىم في مسخلت االإخىطـ نلى زهصث هره  الدزاطت أن  ومما طبم هلاخل

دوز مجهاج الهلىم الؿبُهُت في جىمُت التربُت الصحُت لدي جلامُر  ًخػمًالري  ىامىغىنالري ًخفم 

ا مً خلاٌ اطخلطاء آزاء أطاجرة الهلىم ً ىامىغىنن الخهلُم االإخىطـ، ئلا أ ًُ ػُف بهدًا مُداه

هت ما ٌهصش فهم جأزحر االإجهاج مً مىكىز جسبىي جؿبُلي الاهخمام باالإدخىي الطحي و. بمخىطؿاث الشسَ

 . الؿبُهُت االإلدم في مادة الهلىم

االإصمىت وجدلُل  مهاًحر التربُت الصحُت بدثذ في هلاؽ الؤخخلاف في أن هره الدزاطتوجىمً 

 آزاء أطاجرة الهلىم خاولذ مهسفت أما دزاطدىا ،ىمت التربىي بالظهىدًتكمادة الهلىم باالإى االإدخىي 

، بمسخلت الخهلُم االإخىطـ الطحي في جىمُت الىعيالخهلُمي الجصاةسي االإجهاج دوز لخلُُم  الؿبُهت والحُاة 

 . بشيل نام ولِع فلـ الأمساع االإصمىتالؿبُهُت في مجهاج الهلىم التربُت الصحُت مىاغُو شمل والري ٌ

هاًحر التربُت الصحُت في االإسخلت االإخىطؿت وبؿاكت جدلُل الإكاةمت هما اهخمذ هره الدزاطت بانداد 

 ، بِىما انخمدها في دزاطدىا نلى الؤطخمازة واالإلابلت مو أطاجرة االإادة لجمو االإهلىماث.مدخىي 

قع ا"كفاءات وطسائق الحدزيس بين المنهاج المدزس ي ووأ ان;بعىىأ (3034) "حبي محمد" دزاسة -3

أ 1السحاذ"

ن االإدزض في اض في حهلُمُت االإادة الدزاطُت، وأجؿسق في هره الدزاطت ئلى وىن االإجهاج االإدزس ي أط

خاحت مظخمسة لخىقُفه، لأهه االإسحهُت التي جيبني نلحها اليشاؾاث، والأهداف التي جىضح الىفاءاث 

ت.  وحشسح ؾساةم ع، لىً الىاكو االإدزس ي لا ٌهىع الطىزة االإخؿـ لها غمً الؤضلاخاث التربىٍ  الخدزَ

اجه في مظخىي  في دزاطخه ئلى ولرلً اطتهدف  الىفاءاث وؾساةم الخدزَع، وبدث جدلُل مدخىٍ

 .باالإلابل نً جؿبُلها في واكو الأطخاذ

لغت الهسبُت الإسخلت الخهلُم انخمد الباخث نلى االإىهج الىضفي لخدلُل واكو االإدزض الإادة ال

 االإخىطـ، مظدىدا نلى جدلُل مدخىي االإجهاج االإدزس ي. 

، وزُلت االإجهاج االإدزس ي الإادة اللغت الهسبُت الإسخلت الخهلُم االإخىطـ  جمثلذ في الهُىت االإظخخدمتو 

 نُىت كطدًت ميىهت مً مفدشحن للخهلُم االإخىطـ الإادة اللغت الهسبُت. واخخُاز 

 ،جدلُل مدخىي االإجهاج االإدزس ي الإادة اللغت الهسبُت الإسخلت الخهلُم االإخىطـ االإظخخدمتأدواث البدث 

ع بالإغافت ئلى ملابلت نُىت مً مظخخدمي التربُت.   الىفاءاث وؾساةم الخدزَ

 

 

                                                           
1

حرزف نعهٕو انزٌاضح ٔانعهٕو الاَظاٍَح ٔانعهٕو ، يعهح انًكفبءاث وطشائك انتذسَش بُن انًنهبج انًذسصٍ ووالغ الأصتبرحثً يحًذ،  -

 .2023، ظايعح لاؿذي يزتاغ، ٔرلهح، 4، انعذد10الاظرًاعٍح، انًعهذ 
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أالىحائج المحىصل إليها;  

ج هالُماث االإجأن أطخاذ اللغت الهسبُت ًدلم بشيل ملبىٌ هفاءاث الخهلم لدي االإخهلمحن وفلا لخه -

االإدزس ي، وحشخُطهما لىاكو الأطخاذ في االإادة، فالهسبُت لاشالذ حهاوي غهفا هبحرا لدي االإخهلمحن 

 والىفاءاث االإظؿسة لها في االإجهاج غحر مؿبلت، وهي بمثابت ئؾاز هكسي لأفياز بهُدة نً الىاكو الخهلُمي. 

لت الخللُدًت االإهخم - دة نلى الخللحن، هما أن االإخهلم باليظبت لهم هى ئن غالبُت الأطاجرة ًؿبلىن الؿسٍ

االإدىز في الهملُت الخهلُمُت، بل هى الحللت الأخحرة التي ًؿلب مجها الفهم والاطخرواز والحفل والخدػحر 

 بيل الؿسق للخدطُل االإإكذ، االإسجبـ بالامخداهاث. 

ع الري ًخفم مو مىغىن ىا بهىىان دوز مجهاج ئن هره الدزاطت زهصث نلى هفاءاث وؾساةم الخدزَ

الهلىم الؿبُهُت في جىمُت التربُت الصحُت لدي جلمُر مسخلت الخهلُم االإخىطـ، مً خلاٌ أخر آزاء أطاجرة 

هت.   الهلىم بمخىطؿاث الشسَ

ع بشيل نام بِىما  هره الدزاطتوجىمً هلاؽ الاخخلاف  زهصث نلى هفاءاث وؾساةم الخدزَ

الصحُت في مجهاج الهلىم الؿبُهُت مو مهسفت آزاء أطاجرة الهلىم دزاطدىا زهصث نلى الاهخمام بالتربُت 

 الؿبُهُت خىٌ مجهاج الهلىم الؿبُهُت. 

فعالية بسهامج التربية الصحية في جغيير سلىكات الخطس " بعىىان;( 3027) "القص صليحة"دزاسة  -4

سحلة المحىسطة بمدًىة دزاسة ميداهية على عيىة من ثلامير الم -المساهقين وثىمية الىعي الصحي لدي

أ1باثىة" -عين ثىثة

الخؿس وجىمُت  هدفذ الدزاطت ئلى الىشف نً فهالُت بسهامج في التربُت الصحُت في حغُحر طلىواث

التربُت الصحُت مً  الىعي الطحي لدي جلامُر الظىت الثالثت مً الخهلُم االإخىطـ، وكد جم بىاء بسهامج في

ا الحسهت بسهت، وانخمدث  ما: وخدة صحخً في غراةً ووخدة فينلى وخدجحن وه ثؾسف الباخثت مدخىٍ

 :الباخثت نلى مجمىنت مً الأدواث وهي

 ملُاض طلىهُاث الخؿس مً ئنداد الباخثت.  -

 ملُاض الىعي الطحي مً ئنداد الباخثت.  -

 بسهامج التربُت الصحُت.  -

بي ذو مج بي وبالخددًد الخجسٍ بُت  مىنخحن الػابؿتاطخخدمذ الباخثت االإىهج الشبه الخجسٍ والخجسٍ

 وذلً الإىاطبت ؾبُهت البدث. 
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، أطزٔحح َٓاٌح انذراطح فؼبنُت بشنبيح تشبُت صحُت فٍ تغُُش صهىكبث انخطش وتنًُت انىػٍ انصحٍ نذي انًشاهمُنانمؾ ؿهٍحح،  -

ى انُفض، ذخـؾ عهى انُفض انعٍادي، كهٍح انعهٕو الإَظاٍَح ٔالاظرًاعٍح، ظايعح يحًذ خٍضز، تظكزج، نٍُم ػٓادج دكرٕراِ انعهٕو فً عه

2015/2016. 
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 .اطخخدمذ الباخثت أداة الاطخبُان هملُاض الإهسفت مظخىي الىعي الطحي للخلامُر

أالىحائج المحىصل إليها; 

بُت في اللُاطحن -1  اللبلي جىحد فسوق دالت ئخطاةُا بحن مخىطـ زجب دزحاث أفساد االإجمىنت الخجسٍ

 .ض طلىهُاث الخؿس وملُاض الىعي الطحيوالبهدي نلى ملُا

اللُاطحن اللبلي  لا جىحد فسوق دالت ئخطاةُا بحن مخىطـ زجب دزحاث أفساد االإجمىنت الػابؿت في -2

 .والبهدي نلى ملُاض طلىهُاث الخؿس ونلى ملُاض الىعي الطحي

بُت وأ -3 االإجمىنت  فسادجىحد فسوق دالت ئخطاةُا بحن مخىطـ زجب دزحاث أفساد االإجمىنت الخجسٍ

 .الطحي الػابؿت في اللُاض البهدي نلى ملُاض طلىهُاث الخؿس ونلى ملُاض الىعي

دزحاث الىعي  لا جىحد فسوق دالت ئخطاةُا بحن مخىطـ زجب دزحاث طلىواث الخؿس ومخىطـ زجب -4

بُت بهد جؿبُم بسهامج التربُت الصحُت ُمي للام خظب االإظخىي الخهل الطحي لدي افساد االإجمىنت الخجسٍ

 .وخظب مهدٌ الخدطُل الدزاس ي

بُت في -5 اللُاطحن البهدي  لا جىحد فسوق دالت ئخطاةُا بحن مخىطـ زجب دزحاث أفساد االإجمىنت الخجسٍ

 .والخدبعي نلى ملُاض طلىواث الخؿس ونلى ملُاض الىعي الطحي

ُم في الجصاةس الخهل وأوضذ الدزاطت بػسوزة ئنادة الىكس بمدخىي مىاهج االإسخلت االإخىطؿت مً

 .مجهاج خاص بالتربُت الصحُت وذلً مً خلاٌ جػمُجها الإىغىناث التربُت الصحُت، أو اطخددار

بىاء نلى ما طبم زهصث هره الدزاطت نلى نُىت مً جلامُر مسخلت الخهلُم االإخىطـ مً خلاٌ 

ً دزاطدىا التي وجخخلف نجلُُم جأزحر بسهامج جسبىي ضحي مهحن خطُطا لخلامُر الظىت الثالثت مخىطـ 

مً  مسخلت الخهلُم االإخىطـجلامُر الهلىم الؿبُهُت في جىمُت التربُت الصحُت لدي  زهصث نلى دوز مجهاج 

بي الري ًخماش ى مو ؾبُهت دزاطتها بِىما انخمدها في  وحهت هكس الأطاجرة. هما اطخخدمذ نلى االإىهج الخجسٍ

 دزاطدىا نلى االإىهج الىضفي.

ىمً الؤخخلاف في الفئت االإىحه وجخفم دزاطدىا مو هره  الدزاطت بانخمادها نلى أداة الاطخبُان وٍ

 ئلحها باليظبت لهره الدزاطت مىحهت لفئت الخلامُر، أما دزاطدىا مىحهت للأطاجرة.

"واقع التربية الصحية في المىاهج الحعليمية  بعىىان; (:302كنزة حامدي ومبني هىز الدًن" )دزاسة  -5

  1ة البحدائية همىذحا"المدزس –الجصائسية 

ت هي نملُت مخياملت شاملت بمدخلاتها ومخسحاتها تهدف ئلى  جسي هره الدزاطت أن الهملُت التربىٍ

بىاء فسد مخيامل بجظده ونلله مخأزس بمخخلف مػامُجها التي جلدمها، ولرلً لابد مً الاهخمام بىىنُت 

                                                           
1

، يعهح آفاق عهًٍح، انًذسصت الابتذائُت نًىرخب –والغ انتشبُت انصحُت فٍ انًنبهح انتؼهًُُت اندزائشَت حايذي ٔيثًُ َٕر انذٌٍ،  -

 .2019غاطد، انعشائز، نظُح ، ظايعح ذ04ًُ، انعذد 11انًعهذ 
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هد ئدزاج االإ فاهُم الصحُت في االإىاهج الخهلُمُت االإدزطُت أمسا االإفاهُم االإدزحت التي جلدمها للخلامُر، وَ

مهما وخؿىة أطاطُت لبىاء هره االإىاهج بانخباز أن االإدزطت مً بحن أهم مإطظاث االإجخمو االإظإولت نً 

ص الصحت خُث جخهاون مو الأطسة في جسبُت  ىكس ئلحها هأفػل اللىىاث االإخاخت لخهصٍ جىمُت صحت أفسادها، وٍ

 الاث وخاضت الصحُت. الؿفل في حمُو االإج

ومىه هدفذ ئلى الخهسف نلى االإىغىناث الصحُت التي جلدمها االإدزطت خىٌ التربُت للصحُت في 

ع التربُت الصحُت فحها ت والىكىف نلى واكو جىسَ   .االإىاهج الخهلُمُت الجصاةسٍ

ًخظ  ا مااطخخدم الباخثان االإىهج الىضفي الخدلُلي وذلً للإحابت نلى الؤشيالُت التي ؾسخا فحه

 .واكو التربُت الصحُت في االإىاهج الخهلُمُت "االإدزطت الابخداةُت همىذحا"

 انخمد الباخثان في هره الدزاطت نلى أداة جدلُل االإػمىن وىطُلت لخدلُل هخاب التربُت الهلمُت

 .والخىىىلىحُت الجُل الثاوي للظىت السابهت ابخداتي

أالىحائج المحىصل إليها; 

لُل هخاب التربُت الهلمُت والخىىىلىحُت الجُل الثاوي للظىت السابهت ابخداتي ان هىان للد جبحن مً جد -

اهخمام بلػُت التربُت الصحُت في االإىاهج الخهلُمُت الابخداةُت والدلُل نلى ذلً هى االإدىز الري جم 

الري جىاوٌ االإىاغُو الظىت السابهت ابخداتي" لمُت والخىىىلىحُت لحجُل الثاوي "جدلُله مً هخاب التربُت اله

التي جخظ الصحت والتي جمثلذ في االإداوز السةِظُت الخالُت: الخىفع واللىاند الصحُت، الهػم واللىاند 

  الصحُت للخغرًت، دوزان الدم.

نداد االإخهلم صحُا لخىىىلىحُت الجُل الثاوي أهمُت ئًىلي اللاةم نلى ئنداد مىهج التربُت الهلمُت وا -

كهس ذلً في جخط وأوٌ  548ضفدت مً  22ُطه مظاخت مهخبر ة جمثلذ في زبو الىخاب أي ما ٌهادٌ وٍ

 االإُادًً التي ؾسخذ في الىخاب. 

االإػامحن االإدزحت في الجصء االإُدان مً هخاب التربُت الهلمُت والخىىىلىحُت واالإهىىن بـ الؤوظان والصحت  -

فىجىغسافُت ص وضىز جخؿُؿُت و هطى هي مػامحن صحُت حظمُت بالدزحت الأولى مخىىنت الؿسح مً 

ً ووشاؾاث مو ئهماٌ مىاغُو الصحت الىفظُت والهللُت.  وجمازٍ

جىضلىا في هره الدزاطت الخدلُلُت اهه جم الخىىَو في اللىالب الفىُت في جىاوٌ مىغىم الصحت وذلً  -

ت هىطىص واالإهلىماث الخؿبُلُت والطىز والسطىماث الصح ُت وهرا لانخمادها نلى االإهلىماث الىكسٍ

وفانلُت الاطخهاهت بالىطاةل الخهلُمت الحدًثت التي مً شأنها وعي االإىكىمت الخهلُمُت بلُمت  ٌهىع

ت.   الىضىٌ ئلى حهلُم الخلمُر مخخلف االإهازاث اللغىٍ
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ٌهخمد مجهاج التربُت الهلمُت والخىىىلىحُت نلى الاطخمالاث الهاؾفُت والهللُت مً أحل ئكىام االإخهلمحن  -

 . ر فحهم وخثهم نلى ئجبام الظلىن الطحي الظلُم والظىي والخأزح

حظعى االإىكىمت الخهلُمُت مً وزاء ئدزاج التربُت الصحُت في هخاب التربُت الهلمُت والخىىىلىحُت الجُل  -

الثاوي للظىت السابهت ابخداتي ئلى ئهظاب االإخهلم حملت مً الأهداف وجمثلذ في الأهداف االإهسفُت، الأهداف 

 ت، الأهداف الىحداهُت. االإهازٍ

ع التربُت الصحُت لدي جلامُر االإسخلت  - ت ولى بجصء بظُـ في جىسَ حظاهم االإىكىمت الخهلُمُت الجصاةسٍ

في مادة مهُىت بل مً الػسوزي الابخداةُت ئلا أهه لا ًجب أن ًخىكف ئدزاج التربُت الصحُت همدىز فلـ 

احل جدلُم مخخلف الأهداف بأنلى دزحت ممىىت حها في مخخلف االإظخىٍاث الخهلُمُت وذلً مً از ئد

ت أو الىحداهُت أو االإهسفُت  .طىاء فُما ًخهلم بالأهداف االإهازٍ

جم الترهحز في هره الدزاطت نلى جدلُل مدي جػمحن مفاهُم التربُت الصحُت في االإىاهج الخهلُمُت 

ت، والري انخمد والخهسف نلى االإىغىناث الصحُت التي جلدمها االإدزطت غمً االإىاهج الخهل ُمُت الجصاةسٍ

 دزاطدىا. نلى االإىهج الىضفي الخدلُلي الري ًخفم مو 

 وجىمً هلاؽ الاخخلاف في أن هره الدزاطت كامذ بدزاطت االإفاهُم االإىحىدة في الىخاب االإدزس ي

م ، أما في دزاطدىا كمىا بمهسفت آزاء أطاجرة الهلى الخاص بمسخلت الخهلُم الؤبخداتي وجدلُل مػمىن له

 سخلت الخهلُم االإخىطـ. ومدي حغؿُت االإجهاج لها في م الؿبُهُت والحُاة خىٌ مىاغُو التربُت الصحُت 
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  :ثمهيد

ػذّ االإىاهج الخػليميت أداة مدىسيت في جدليم الخىميت والخلذّم في مخخلف مياديً الخياة، ئر جمثل 
ُ
ح

م للػمليت الخػليميت مً خيث الأهذاف واالإػامين وؾشاةم الخذسيغ والخلىيم ِ
ّ
ومؼ ما يشهذه  ،الؤؾاس االإىظ

لحخّت ئى  مشاحػت االإىاهج وجىييهها مؼ الػالم مً جدىّلاث مػشفيت وجىىىلىحيت وصخيت، جبرص الخاحت االإ

 .معخجذاث الػطش، لخػضيض أدواسها التربىيت والخيىيييت

وفي هزا العياق يدىاوٌ هزا الػمل الجىاهب الأظاظيت للمنهاج الخػليمي، مً خيث: أهميخه،     

 هج الخذيثت. أهذافه، أهىاغه، أظعه، غىاضشه، دواعي جؿىيشه، واالإبادب التي يُبنى غليها ئغذاد االإىا
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 :الحعليمي أهمية المنهاج أولا:

ػمليت الخػليميت الالخػليميت فهي حضء مً أكؿاب  الػمليتمً أهميت  اجىدعب أهميتهئن االإىاهج 

 والخلميز، وجخلحخظ الأهميت فيما يلي: الخػلميت ئغافت ئى  االإػلم 

الهلعهاث الاحخماغيت ومظاهش الخياة وبالترار الثلافي هي وظيلت الخؿىس والبلاء للأمم فهي مديىمت ب -

 الزي خلهخه الأحياٌ العابلت وبالىظم الاكخطاديت التي حعىدها. 

وميىلهم وجلىيت ما لذحهم مً ؾاكاث وجىحيهها وهزا  الخلاميزحػمل غل  جىميت كذساث واظخػذاداث  -

لعياظيت معدىذة ئى  فلعهت وأهذاف لطالح الجماغت في حميؼ الجىاهب الاكخطاديت والاحخماغيت وا

 مشخلت مً فلعهت وأهذاف االإجخمؼ.

باالإجخمؼ في أفم جأهيلهم لخؿىيشه والليام بخذماجه  الخلاميزحػمل غل  ؾشط االإىاؾىت الطالخت في ههىط  -

 . 1الاحخماغيت ووظاةهه الخيىيت

أهذاف االإجخمؼ االإخؿىسة ئن االإىهج الخػليمي هى غباسة غً وغاء مخيامل وملاةم يعخجيب ليل مً  -

واالإخجعذ  ؾىيلت االإذي والػذيذة، وظشغت االإػلىماث االإتزايذة، مؼ الاهخمام ومشاغاة غذم الؤخلاٌ بأهذافه

 في هلل الليم والثلافت غبر الػطىس والأحياٌ. 

 يا للهشوق الهشديت وئمياهياث الخلاميز. يىفش همىا شاملا مخىاصها للصخظ االإخػلم، مشاغ -

 يخػامل مؼ خاحاث االإخػلم فييىن ئيجابيا لأهه يىفش له فشضت اخخياس الأوشؿت التي حشبؼ خاحاجه.  -

يعهم في جدبيب االإذسظت لىهغ الخلميز لأهه يماسط فيها الأوشؿت ما يلاةم ميىله واظخػذاداجه ويشػش  -

 بيىهه غىطشا فاغلا فيها. 

للمػلم فشضت الىمى االإهني والابخياس لأهه ييىن خشا في اخخياس الأوشؿت والأظاليب التي جثري االإىكف  يىفش  -

 . 2الخػليمي

 

 

 

 

 

                                                           
1

، هجلت الشاهل للعلىم التربىٌت والاجتواعٍت، (أسسها، يكىَاتها، تمىًَها تعشَفها، أهذافها،) انًُاهح انتعهًُُحي وفاٌسة بىترة، وبٍت برًا 

  .231، ص 2021، جاهعت الشهٍذ دوه لخضر، الىادي، 01، العذد 04الوجلذ 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/491  الرابظ الإلكتروًً:
2

ح نتحمُك أهذاف انًُاهح انًذسسُح يٍ وخهح َظش أساتزج انتعهُى الاتتذائٍ يتطهثاخ انًثاٍَ انًذسسُضوٍر غٍذي وعبذ الذوٍذ عشىي،  

، 02، العذد 07، هجلت الجاهع فً الذراضاث الٌفطٍت والعلىم التربىٌت، الوجلذ –دساسح يُذاَُح تانًذاسس الاتتذائُح ندُىب ولاَح انًذَح  –

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/309الرابظ الإلكتروًً:  .82، ص 2022، جاهعت الوطٍلت

https://e3arabi.com/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A%D8%A9/%D9%85%D9%85%D9%8A%D8%B2%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D8%B7%D9%8A%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A-%D8%B7%D9%88%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D9%89/
https://e3arabi.com/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A%D8%A9/%D9%85%D9%85%D9%8A%D8%B2%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D8%B7%D9%8A%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A-%D8%B7%D9%88%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D9%89/
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  :الحعليميأهداف المنهاج  ثاهيا:

، أيا وان شيله أو جىظيمه أو مدخىاه أو فلعهخه ئن االإخذبش لأي مىهج في أي مجخمؼ مً االإجخمػاث

 :يعع  لخدليلها والتي جخمثل فيما يلي فا وؾاياث لهزا االإىهجلابذ وأن جيىن هىان أهذا

الخػشف غل  جيشيـ اللذساث الزهىيت الػذيذة واالإخىىغت اللابػت داخل الهشد ومػشفت ؾشيلت جهىيره  -

وبييان غلله وهيهيت الخؿلب غل  العجض االإلاصم لػلله وجديزاجه لييخهؼ بهزه االإػشفت التي ؾذث خاليا 

 لم يعبم لها مثيل في أي وكذ مط ى.  مخخططت لذسحت

جدشيً الػلل البششي هدى الىظش في كىاهين الأشياء والآفاق والأوىان همشخلت أوى  جلؼ جدذ الخىاط  -

لإدسان كىاهين أفياس الؤوعان وجدشيؼ الزهً لإهخاج االإػشفت وججشيب الػلم، وزم الخؿيير في البىاء الىهس ي 

 لىن. ما ييخج غىه أشياٌ مػيىت مً الع

بىاء اظتراجيجياث زلافيت واحخماغيت جلحخظ مداولاث العيؿشة مً الآخش وحػضص الػيش االإشترن بديث  -

يىهخذ الؤوعان غل  الآخشيً ولا ييىن مخػطبا أي يشي ئلا ههعه ولا يإمً بأخذ ؾيره أو ؾير حماغخه التي 

 ؾيره. ييخمي ئليها، فمنها يبذأ وئليها ييخهي، فهى مؿلم الزهً والىهغ غً 

مداولت فهم الهشوكاث بين االإػادلت واالإجادلت، بين الذفؼ والاهذفاع، بين البىاء والاظدبلاء، بين الخػاسف  -

، بين الهىشة والصخظ، بين الخم والشحىع للحخم، بل بين خم  والخخالف أو الهطل بين الىاكؼ واالإأمىٌ

 . 1الػىدة وكىة الخم

ف الشاملت ئى  جدليم مجمىغت مً الأهذايعع   ليميخػاالإنهاج ال ومً هزا االإىؿلم، هشي أن

 أهمها فيما يلي:ميز في مخخلف الجىاهب االإػشفيت واالإهاسيت والاحخماغيت، وجخمثل لخؿىيش الخل

 اللذسة غل  جىظيف االإىدعباث االإػشفيت واالإهاساث في وغػياث مخخلهت ومجالاث مخػذدة. -

 الإىاظبت خعب الىغػياث.جيىيً شخطيت معخللت ومتزهت جخخز االإىاكف ا -

 جىميت الىهاياث االإيشىدة والتربيت غل  الليم. -

حػميم الخيىيً باليعبت للمخػلمين وجىىيػه في حميؼ االإجالاث بما يعاهم في امخلان مػشفت حميؼ  -

 االإعخىياث وجهشغاتهم.

 .ٌ الؤيجابيت هدى الخػلم للمخػلمجىميت االإيى  -

وأن جخدشي الىخب واالإلاييغ للىخذاث الخػليميت بالذكت الػلميت، أن جيىن االإىاهج غطشيت مخؿىسة،  -

 وأن جشاعي ششوؽ االإىهج الخػليمي، في اظخلشاس الخلاةم وجذغيم الأفياس بالبراهين والأدلت االإىؿليت.

                                                           
1

، العذد 05، هجلت التربٍت والظذت الٌفطٍت، الوجلذ انًُاهح انًذسسُح انحذَثح تٍُ اِفاق انُظشَح وصعىتاخ انتطثُكهظطفى هٌظىر،  

  .249-248، ص ص 2020، جاهعت الشهٍذ دوه لخضر، الىادي، الجسائر، 02
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، بديث يماسظىن بأههعهم الأظلىب الػلمي جهىيرا وغملا، الخلاميزأن حػخمذ ؾشيلت الخذسيغ غل  جهاغل  -

باالإلاخظت االإىغىغيت وحمؼ البياهاث والخلاةم جطييها وجدليلا، واظخخشاج الىخاةج اللاصمت غنها  فيلىمىن 

 . 1وجيىيً أفياس حادة وفػالت

هما يخػين غل  االإىاهج الخػليميت في ظل الخدذياث االإعخلبليت الشاهىت الععي ئى  جدليم حملت مً 

 مإششاث منها:

ساث واللذساث، مؼ مشاغاة معخلبل ظىق الػمل واخخياحاجه الػمل غل  جخشيج ؾلبت مخػذدة االإها -

 االإخؿيرة.

 والخىاضل اللاصمت وامخلان االإهاساث اللؿىيت والخىىىلىحيت. الاجطاٌجين بمهاساث يجضويذ الخش  -

اهدعاب مهاساث الخػامل مؼ أحىاء الاههخاح الاكخطادي في ظل الػىالإت واالإإظعاث مخػذدة الجيعياث  -

 جابي مؼ خؿـ الخىميت االإعخلبليت.والخهاغل الؤي

والليم الأخلاكيت التي حشيل لهم دسغا أمام مىحاث الخدلل والؤهدشافاث  الاججاهاثاهعاب االإخػلمين  -

 .2والشريلت، ئغافت ئى  مىاحهت اهدشاس البؿالت

 :الحعليميأهىاع المنهاج  ثالثا:

 هي: ػليميتأهىاع مً االإىاهج الخ أسبػتهىان 

 :د الدراسيةمىهج المىا -1

هى رلً الخىظيم الزي يشمل الخبراث االإػشفيت التي جأخز شيل االإىاد الذساظيت، وفي هزا الىىع 

مً االإىاهج الخػليميت يىلعم االإدخىي ئى  غذد مً االإىاد الذساظيت، بديث يشجب ملشس ول مادة غل  شيل 

شاعي فيها الترجيب الضمني أو مىغىغاث خعب جذسحها االإىؿلي، وجشجب هزه االإىغىغاث في شيل مهشداث ي

ومً أهم خطاةظ هزا ،   االإشهب ومً اليل ئى  الجضءالخذسج مً العهل ئى  الطػب ومً البعيـ ئى

 االإىهج:

 الاهخمام باالإىاد الخػليميت أي باالإدخىي في جىميت شخطيت االإخػلم. -

 اغخماد ؾشيلت هلل الخلاةم واالإػاسف واالإػلىماث. -

 .3جلان االإػاسف واظديػابها وخهظ االإادة الخػليميتالخلىيم ملخطش غل  ئ -
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 . 232، ص ي وفاٌسة بىترة، هرجع ضابقوبٍت برًا 
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  :مىهج اليشاط -2

، ؾبيػت االإخػلم، وئهمالها بىاء غل  الىلظ وكلت فاغليت مىاهج االإىاد الذساظيت أو مىاهج االإػشفت

حػلذ مً  أهذافها،لخخؿيـ االإىاهج و  الؤوعاوي الاججاهواهذ مىاهج اليشاؽ هديجت خخميت في ئؾاس 

، وأن مىهػلا لا فاغلااحاجه مدىسا للػمليت الخػليميت /الخػلميت وهذفا لها، يجب أن ييىن دوسه االإخػلم وخ

ئرا وان لذيه  ئلا يخػلم حػلما خليليا  لا ييىن له وشاؽ راحي يعىكه ئى  الىشف غً الخلاةم بىهعه، ئر 

في رهىه، وول ظإاٌ يؿلب حىابا غىه، وغليه فان ول مػلىمت وول دسط يلذم له هى حىاب غً ظإاٌ 

خظها في خياجه وبيئخه، وهزا هى لا خياجيت فىش فيها أو واحهخه أو  حػلم هى خل الإشيلت فىشيت أو مػشفيت أو 

والتي اغخمذث غل   6981في شيياؾى ظىت " Dewey. J مبذأ أوٌ مذسظت ججشيبيت أوشأها "حىن ديىي 

  .1أظاط اليشاؽ والهاغليت للمخػلم والخػلم بالػمل

 :لمحىريالمىهج ا -3

حهذف ئى  جضويذ حميؼ الخلاميز بلذس مشترن مً االإػاسف واالإهاساث التي يدخاحىن اليها الإىاحهت 

مخؿلباث الخياة، هما يإمً في الىكذ ههعه الخبراث الخخططيت الأصمت ليل فشد وي يدلم أكص ى دسحت 

 الخاضت. مً الىمى باللذس الزي جمىىه كذساجه واظخػذاداجه وميىله 

 :طاةظ هزا االإىهجومً أهم خ

 هه يلىم غل  خاحاث الخلاميز ومشىلاتهم.أ -

 الليام غل  الخخؿيـ االإشترن. -

 اظخخذام ؾشيلت خل االإشىلاث، ئغافت ئى  االإادة الخػليميت. -

 .نالخاحت ئى  حهذ واغذاد هبير ومعخمش مً حاهب االإػلمي -

 االإدىس الزي يذوس خىله االإىهج هى الخلميز.  -

 ج أهثر مً االإدخىي االإشاد حػلمه.يشمل االإنها -

 يخجعذ االإنهاج في خبراث الخلاميز.  -

 .2الىظشة االإخياملت ليل مً الهشد واالإجخمؼ -
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 المىهج الرسمي:  -4

ئن االإههىم العاةذ للمىهج غل  الطػيذ الشظمي يػني: "وزيلت االإىهج الشظميت االإلشسة مً وصاسة  

هذاف الػامت واالإدخىي االإػشفي والأظاليب والأوشؿت الخػليميت التربيت، وهي الىزيلت التي جخػمً الأ 

 وأظاليب الخلىيم، وحعمى أيػا بىزيلت االإلشساث الذساظت غىذ بػؼ البلذان". 

" باالإىهج االإىخىب، وهى "االإىهج Goodlandفي خين يعمى لذي البػؼ الآخش غل  ؾشاس "حىدلاهذ 

 الىخب االإذسظيت االإلشسة سظميا".  الزي جلشسه وصاسة التربيت والخػليم وجىع له

هزا االإػنى يجػل االإىهج الشظمي خىضلت الإجمىغت مً الػىاضش والأدواث الخاليت: الهلعهاث 

التربىيت االإػخمذة في االإجخمؼ، العياظاث الخػليميت االإخبػت، هىغيت االإدخىي، هىغيت الأوشؿت الطهيت وؾير 

الإػلىماث االإخىىغت، ئمياهياث االإذسظت مً أبييت وأحهضة الطهيت، جىظيف جىىىلىحيا االإػلىماث، مطادس ا

مخىىغت، أظاليب اللياط والخلىيم، وبشامج ئغذاد االإػلم وجأهيله، والػلاكت الخهاغليت بين االإذسظت 

 . 1واالإإظعاث الاحخماغيت والثلافيت الأخشي 

 :الحعليميأسس المنهاج  رابعا:

جدشيل وجخمازل مؼ الثلافت التي حػيش فيها، والىظم  لا جلىم في فشاؽ وئهما خػليميتئن االإىاهج ال

الاحخماغيت والذيييت والعياظيت التي حعىد االإجخمؼ، فهي بزلً جلىم غل  مجمىغت مً الأظغ الػامت 

التي يخم الاظدىاد ئليها غىذ جخؿيـ االإىهج وجىهيزه وجلىيمه، ويشاس أخياها لهزه الأظغ بأجها مطادس االإىهج 

 :أهمها فيما يليوجخمثل  ومدذداجه

  :الأسس الفلسفية -1

يلىم ول مىهج غل  فلعهت جشبىيت جىبثم غً فلعهت االإجخمؼ وجخطل بها اجطالا وزيلا، وتهخم 

فلعهت التربيت بالأهذاف التربىيت والأظباب الذاغيت ئى  اظخخذام أدواث التربيت مً مذاسط ومإظعاث 

حعع  التربيت ئى  جدليلها للهشد واالإجخمؼ، ويػذ ومىاهج وهخب وؾير رلً وبالىشف غً الأهذاف التي 

االإىهج االإذسس ي أيػا حػبيرا غً مجمىغت مً الػىامل ومً بين هزه الػىامل االإجخمؼ، ولزلً فمً الأمىس 

اله التي االإعخلشة أن جخػؼ وافت االإعخىياث الخػليميت لؿبيػت االإجخمؼ مً خيث فلعهخه وزلافخه وآم

  .2يشحى جدليلها في أبىاةه

فهى ئرن الأظاط الزي يخماش ى مؼ الهىش العاةذ في الذولت، والزي يجب أن ييىن مىاظبا لؿبيػت 

 زلافتهاومشجبـ بهلعهتها ختي يللى كبىلا لخؿبيله.

                                                           
1

، جاهعت 03، العذد 08، هجلت العلىم الاجتواعٍت، الوجلذ انًُهح انخفٍ: أٌ دوس فٍ انعًهُح انتشتىَح؟شىقً قاضوً وطباح ضلٍواًً،  
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، ص 2009، الوعهذ الىطًٌ لتكىٌي هطتخذهً التربٍت وتذطٍي هطتىاهن، الذراظ، الجسائر، انتشتُح انعايحعبذ الله قلً وفضٍلت دٌاظ،  
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فىجذ في الهعلهت االإثاليت االإبييت غل  هلل االإػاسف واظخزواسها، اظدىاد االإنهاج غل  جىميت الجاهب 

 اجه التي جشهض غل  الػلىم الؤوعاهيت والؤحخماغيت، الػللي للمخػلم، مً خلاٌ مدخىي

وهى الأمش ههعه لذي الهلعهت الىاكػيت التي جشي في االإىهج الذساس ي الىاكعي أن االإادة الذساظيت 

 الؿبيػيت والؤحخماغيت هي االإدىس الأظاط للػمليت التربىيت.

والؤبخػاد غً التربيت الذيييت  أما غً الهعلهت الؿبيػت، فتري غشوسة الخأهيذ غل  الػمل اليذوي، 

 في مشاخل الىمى الأوى .

أما غً الهعلهت الىهػيت فتري بىحىب سبـ االإذسظت باالإجخمؼ والؤهخمام باليشاؾاث اليذويت 

واالإهىيت وادخالها في االإنهاج الذساس ي، والخأهيذ غل  مبذأ الهػاليت للحخطىٌ غل  الخبرة، وسبـ التربيت 

خياة الاحخماغيت وجبادٌ الخبراث، التي جإظغ غل  الخشيت والهشص االإخيافئت بالذيملشاؾيت، هؿشيلت للح

 .1للمخػلمين

فاالإخمػً في أمش الهلعهاث التربىيت الػذيذة التي كامذ وغاشذ غبر الأصمان يجذ أن أضىلها 

 ومىاهج البدث فيها جخجمؼ في اججاهاث زلازت: 

الإذسط مشهض الذاةشة في غمليت الخػلم والخػليم داخل ويخمثل في أن ييىن االاثجاه الأول: اثجاه جسلطي: 

 ئؾاس االإىهج االإذسس ي ويشاس ئى  هزا الاججاه هثير بأهه الهلعهت الخلليذيت في التربيت.

ويلط ي بأن ييىن ليل مً االإذسط والخلميز اغخباسه في الػملياث الاثجاه الثاوي: الاثجاه الدًمقراطي: 

ث يخػاوهان في الخخؿيـ لها ويىهزان مػا ما كاما بخخؿيؿه ويؿلم غل  التربىيت واالإىاهج الذساظيت، بدي

 هزا الاججاه اظم الهلعهت الخلذميت.

ويلىم غل  مشهضة الؿهل في الػمليت التربىيت الذساظيت، مشهضة الاثجاه الثالث: اثجاه الححرر المطلق: 

ججاه الهلعهت الؿبيػيت جؿلم له غىان الخطشف دون أن يخللى أي جىحيه مً االإذسط ويمثل هزا الا

 .2الشوماهديىيت التي جضغمها حىن حان سوظى

 الأسس الاححماعية: -2

التي جخػلم بداحاث االإجخمؼ وأفشاده، وهزلً زلافت االإجخمؼ وكيمه  الاحخماغيت الأظغوحػني 

جخأزش بىاكؼ  لا أجها  ظىلاخظخين الىظش ئى  االإىاهج في خاغشها و  ،والؤوعاهيتوالىؾىيت  والأخلاكيتالذيييت 

الهىشيت التي  بالاججاهاثاالإجخمؼ فلـ بل أجها حعدىذ ئى  خلهيت جاسيخيت بمػنى أجها مخأزشة ئى  خذ هبير 
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، هجلت الوذترف لعلىم الرٌاضت والعلىم الاًطاًٍت والعلىم كفاءاخ وطشائك انتذسَسثٍُ انًُهاج انًذسسٍ ووالع الأستاردبً هذوذ،  
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 وئلا ييبغي الىظش ئى  االإىاهج الذساظيت بمػضٌ غً االإاض ي،  ألا ظلذ ظاةذة في االإجخمؼ لىكذ ؾىيل لزلً 

  1.الأوكاثىي مجخمؼ وفي أي وكذ مً يجب الىظش ئليها غل  أجها حػمل في فشاؽ وأجها جطلحح أ

مإظعاجه، وحػذ  خلاٌن ليل مجخمؼ أهذافه وؾاياجه التي يعع  اى  جدليلها مً أومً االإػشوف 

االإذسظت ئخذي االإإظعاث التي أوشأها االإجخمؼ لخدليم أهذافه غً ؾشيم جشبيت الهشد بأظلىب وهظام 

وليل مذسظت وظاةلها الخاضت لخدليم هزه  ،جشبىي يعع  اى  جدليم أهذاف االإجخمؼ الزي يػيش فيه

ن جيىن هزه االإىاهج حعع  ئى  جضويذ االإخػلم باالإػلىماث أ لابذلزلً  ،ومً بينها االإىاهج الخػليميت الأهذاف

أهذاف  لأنخاحاث ومخؿلباث وزلافت االإجخمؼ،  الاغخباس بػين  الأخزمؼ  والأفياس واالإػاسف والخلاةم الػلميت 

هه ما أخش، هما آجدىاظب مؼ  لا مػين و خش وكذ جدىاظب مؼ مجخمؼ آلف مً مجخمؼ ئى  ىهج الذساس ي جخخاالإ

لزا وحب غل  واغؼ  ،خشي أفي فترة صمىيت جىاظبه  لا يىاظب االإجخمؼ مً مىاهج في فترة صمىيت مػيىت كذ 

 االإىهج مً مخخطين وخبراء ان يػملىا غل  جؿىيش اهذاف االإىاهج لخخماش ى خعب جؿىساث الخىىىلىحيا

ويدىلها ئى   الاحخماغيتوالخؿير االإعخمش في االإجخمؼ. وغليه فذوس االإىهج هى أن يػىغ ملىماث الهلعهت 

 .ظلىن يماسظه االإخػلمىن بما يخهم مؼ مخؿلباث الخياة في االإجخمؼ بجىاهبها االإخخلهت

أي مجخمؼ يهلحح  لا ويػخمذ االإىهج الخػليمي غل  فلعهت االإجخمؼ وزلافخه، ومنها حشخم ؾاياجه، وكذ 

، فيل مجخمؼ له الاحخماعيفي جلذمه الػلمي والخػاسي ئرا اغخمذ غل  مىاهج مىلىلت مً خاسج ئؾاسه 

 . 2التي جدىم خشهخه الاحخماغيت غلاكخهأظلىبه الخاص في الخياة وفي 

  :الأسس الىفسية والعقلية -3

ياث الخػلم وهظشياث الىمى يلىم االإنهاج االإذسس ي غل  الأظغ الىهعيت بشيل مهم، ومشجبـ بىظش      

وؾيرهما التي جشجبـ هثيرا باالإنهاج مً خيث غملياجه الخػلميت والخػليميت. والأظغ الىهعيت لها وكػها في 

االإنهاج مً خيث ئغذاد االإخػلم فشديا واحخماغيا، لييشأ بصخطيت ظليمت ومىافلت مؼ ئمياهاجه الهشديت 

 .3وبػذ مشاخل جخشحه منها والؤحخماغيت التي يىغؼ فيها أزىاء الخػلم،

جخمثل الأظغ الىهعيت والػلليت للمنهاج في االإبادب التي جىضلذ ئليها دساظاث وبدىر غلم الىهغ 

خىٌ ؾبيػت االإخػلم وخطاةظ همىه واخخياحاجه وميىله وكذساجه واظخػذاداجه وخىٌ ؾبيػت الخػلم التي 

 .4يجب مشاغاتها غىذ وغؼ االإنهاج وجىهيزه وجلىيمه
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مً االإههىم الخذيث والىاظؼ للمىهج الزي يإهذ االإخػلم هى م غلماء الىهغ في هزا الؤججاه يىؿلف

مدىس الػمليت التربىيت وبالخاىي مدىس االإىاهج، وهزا يػني أن كذساث االإخػلم وؾبيػت همىه واججاهاجه وميىله 

ه، ولابذ مً أن جذخل في وخبراجه العابلت ولها حػخبر أظاظا مهما يعهم في اخخياس مدخىي االإىهج وجىظيم

الؤغخباس الأظغ الىهعيت للمخػلم، وبما أن االإىهج في حىهشه ما هى ئلا خؿت للخػلم جخألف مً الأهذاف 

 ومً ؾشق جدليلها فلابذ للحخؿت أن جطىؼ في مجالاتها ما يأحي:

 اخخياس مدخىي االإىهج وجشجيبه. -

 ً االإدخىي.اخخياس خبراث الخػلم التي يمىً مً خلالها مػالجت رل -

 جىفير أوعب ظشوف الخػلم. -

ومً أحل جدليم رلً لابذ الإخؿؿي االإىاهج مً أن يدعلحخىا بالأؾش الىظشيت واالإهاهيم واالإبادب 

 .1العييىلىحيت االإخػللت بؿبيػت االإخػلمين وخطاةطهم، والؤؾلاع غل  هظشياث الخػلم بطهت خاضت

الاظدىاد ئليها في جطميم االإىاهج الذساظيت في ويمىً أن هلحخظ الأظغ الىهعيت والػلليت التي يخم 

 الػىامل الخاليت: 

 الىمى مً خيث مشاغاة خطاةظ همى الخلميز والػمل في غىئها. -

 الخاحاث بديث حػمل االإىاهج غل  ئشباع خاحاث الخلميز.  -

 االإيىٌ مً خيث مشاغاة ميىله والػمل غل  جىميتها وجؿىيشها. -

 اد ئليها والػمل غل  جىميتها وجدعينها.الاججاهاث مً خيث الاظدى -

 .2اللذساث الػلليت مً خيث مشاغاة معخىاها وئمياهاث الهشد والهشوق الهشديت بين الأفشاد -

وكذ لىخظ أن هىان الػذيذ مً هظشياث الخػلم والذافػيت جطب في مجاٌ بىاء االإىاهج ئلا أهىا 

 ظىلخطش غل  بػؼ الىىاحي منها بايجاص هما يأحي:

 :الحعلم ةهظري -أ

جدخاج غملياث االإىاهج ئى  خلهيت واظػت خىٌ هيهيت خذور الخػلم والظشوف التي يجب جىافشها 

ليخم الخػلم غل  هدى أفػل، ولزلً فان دساظت هظشياث الخػلم يمىً أن جىضح بػؼ الأمىس الؿامػت 

 التي حشخملها مماسظاث االإػلم.

ديت بين االإخػلمين وكذ أظهمذ الجهىد التي بزلذ في ومً بين جلً الأمىس الخػشف غل  الهشوق الهش 

مجاٌ هظشياث الخػلم في ئللاء الػىء غل  بػؼ غىامل الخػلم، الأمش الزي وان اوػياظاجه غل  غملياث 

االإىاهج الذساظيت وخاضت ما يخػلم منها بػملياث جخؿيؿه وبىاةه، هزا فػلا غً الاظخهادة مً جلً 
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ىاؾً اللىة والػػف في الأداء الخػليمي داخل االإذسظت وهزا أداء الؤظهاماث في مداولت حصخيظ م

 . 1االإخػلم

 :الدافعية ةهظري -ب

( حىهش هظشياث بالذافػيت التي جذفؼ الهشد وجىحهه للبدث غً ظبل خهؼ Needحػذ الخاحت )

خاحت ئى  الخاحت واختزالها، ومً زم جميل الأفػاٌ والأظاليب التي يعخخذمها الهشد في ظػيه ئى  خهؼ ال

الخىشاس في مىاكف أخشي، أي أن الهشد حػلم شيئا حذيذا وهى هيهيت اختزاٌ الخاحت التي يشػش بها، وجشجب 

غً هزا الههم البدث في هظام للمػضصاث الثاهىيت التي يخػلمها الهشد مً خلاٌ جهاغلاجه الاحخماغيت والتي 

لىن جلاميزها بطهت معخمشة ئغافت ئى  أهىا لإشباع الخاحاث الأظاظيت وهزا يىحي بأهىا وػضص ظحعخخذم 

هخللى حػضيض مً الآخشيً الإا يطذس مىا مً مظاهش ظلىهيت ولزلً فان االإىاهج الذساظيت حػذ مداولاث 

لخػضيض االإشؾىب مً الاظخجاباث وغذم  لخػذيل ظلىن الخلاميز ومً زم يجب أن يبزٌ أكص ى حهذ ممىً

  .2حػضيض الاظخجاباث ؾير االإشؾىب فيها

 :الأسس المعرفية -4

يهعش الؤججاه االإػشفي االإىاهج بأجها جؿىيش وبىاء الأبييت الػلليت غً ؾشيم الخػلم لذي االإخػلم، وجؿىيش        

الخهىير ومخؿؿاجه، هما ئن جشميز االإػشفت في ضىسة مخؿؿاث يعهم في ادماحها، ويشي بياحيه أن مػايير 

 االإىاهج الخػليميت يخم في:

ث مدخىي االإىهج وأن يخم جىظيمها بما يخهم مؼ مشاخل الىمى الػللي للمخػلم، بمػنى غشع اخخياس خبرا -

 الخبراث بلؿت جىاظب معخىي االإخػلمين.

 أن حعهم خبراث االإىهج في همى جهىير االإخػلم، بديث يطل ئى  االإشخلت الخاليت مً الىمى. -

 لي العابم للمخػلم.أن جىظم خبراث مدخىي االإىهج بما يخهم مؼ االإعخىي الخدطي -

فاالإػشفت مً الأبػاد االإهمت التي يلىم غليها االإنهاج الذساس ي، ويعىد االإجاٌ الخػليمي وحهخا هظش خىٌ      

االإػشفت فالهىش الخلليذي يىظش للمػشفت باغخباسها هذفا في خذ راتها، زم جىشيغ وافت الجهىد لخدليم هزا 

للمػشفت بىضهها أداة أو وظيلت لإغذاد االإخػلم للحخياة ومً زم  الهذف، بيىما الهىش التربىي الخلذمي يىظش 

 .3اهفلذ أوى  هزا الهىش اهخماما خاضا بالخبراث وهيهيت اهدعاب
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 ومً الىظشياث التي جطب في مجاٌ بىاء االإىاهج مايلي:

 :هظريات الىمى المعرفي -أ

اث واضخت غل  االإىاهج وان لػذيذ مً هظشياث الىمى االإػشفي والاحخماعي والأخلاقي اوػياظ

الذساظيت، وكذ لجأ االإخخططىن في مجاٌ االإىاهج ئى  جلً الىظشياث مً أحل الخىضل ئى  جدذيذ ما يجب 

وللذ اصداد ئكباٌ  ،وهزا هيهيت حػليم ما يخم اخخياسه مً مخخلف االإجالاث االإػشفيت ،جلذيمه ئى  االإخػلم

لىظشياث بطهت خاضت غىذما ظهشث دساظاث غذيذة في االإشخؿلين بميذان االإىاهج غل  جلً الىىغياث مً ا

 :ولػل مً أهم جلً الىظشياث ،مجاٌ ؾبيػت االإخػلم وئمياهاجه وؾبيػت غملياث الخهىير

: خيث اهخم بذساظت االإػشفت مً خيث غلاكتها بالىمى االإػشفي لذي االإخػلم (J. Piaget) حان بياحيههظشيت  -

 ىؿلي.مؼ الترهيز غل  همى الهىش الشياض ي االإ

يطل ئليه االإخػلم وشخطيخه وهىع  اهخم بذساظت معخىي الىطج الزي: (J. Bruner) حيروم بروهرهظشيت  -

 .1يخػشع لها الػمل الزي يلىم به وهىغيت الخأزيراث الثلافيت التي

  :يمهظريات الحعل -ب

وجهخذ في خالت تهيإ  الخلميزوتهخم هظشياث الخػليم بخدذيذ الخبراث والظشوف التي ججػل 

واظخػذاد للخػلم، وجدذيذا واضخا لأفػاٌ هظم الخخابؼ التي يجب ئجباغها لخلذيم ما يشج  حػلمه ئغافت 

 .الخلميزئى  غمليت الخػضيض التي يدخاحها 

ظىاء مً خيث مشاخل  بالخلميزئن ما أحشي مً بدىر ودساظاث في مخخلف الجىاهب االإخػللت 

ؾبيػت الػملياث الػلليت التي يماسظها أو ؾير رلً مً الجىاهب  همىه والػىامل االإإزشة فيها أو مً خيث

تهذف أظاظا ئى  الىضىٌ ئى  كشاساث غلميت كاةمت غل  البدث والخمديظ الذكيلين ليافت الػىامل 

 .2يلبلهالاججاه الزي يشض ى غىه االإجخمؼ و والظشوف والؤمياهاث التي يمىً أن جيعش الخػلم وفم 

 ل  االإعخىي الخخؿيؿي أو الخىهيزي في الىىاحي الآجيت:يهيذ مً يدىاوٌ االإىهج غ

 . الخلميزجدذيذ وضياؾت أهذاف االإىهج غل  هدى مدعم مؼ خطاةظ  -

 اخخياس الخبراث الخػليميت االإىاظبت الإعخىياث الخلاميز وجؿىيشها بديث جيعش الخػلم.  -

 الخذسيعيت االإىاظبت للخلاميز. الاظتراجيجياثاخخياس  -

 ل الظشوف لخىحيه الخلاميز ظىاء غل  االإعخىي الهشدي أو الجماعي. جدذيذ أفػ -

 .داتهم وكذساتهمجدذيذ مجالاث اليشاؽ االإىاظبت للخلاميز والخىىيؼ فيها بما يخهم مؼ اهخماماتهم واظخػذا -

 اظخؿلاٌ ؾاكاث وئمياهاث ول جلميز للخػلم ئى  أكص ى دسحت ممىىت. -

                                                           
1

 . 76ص عبذ الله قلً وفضٍلت دٌاظ، هرجع ضابق،  
2

 .76 ًفص الورجع، ص 



    المنهاج الحعليمي                                                                                              لثاويالفصل ا
 

68

 يمىً أن جثير اهخماماث الخلاميز ودوافػهم وميىلهم. اخخياس الىظاةل الخػليميت التي  -

ئغذاد واظخخذام أظاليب ووظاةل الخلىيم االإىاظبت ليل جلميز بما يإدي ئى  وغىح الشؤيت باليعبت الإذي  -

 . 1جلذم ول منهم هدى الأهذاف االإشؾىب فيها

 :الحعليميعىاصر المنهاج  خامسا:

ػها اسجباؾا غػىيا وهزه الػىاضش خذدها "صايغ يخيىن االإىهج مً غىاضش سةيعيت جشجبـ ببػ

Zaesيلي: " هما 

 الحعليمية: الأهداف -1

يمىً اللىٌ أن الؿايت مً مىاهج الخػليم هي ئخذار حؿيير في ظلىن االإخػلمين هىديجت لػمليت 

 الخػلم، وهزه الخؿيراث يمىً احمالها في زلازت أكعام:

: يشمل اظخذغاء وفهم الخلاةم والأخذار والشمىص وؾشق الخػامل مػها. -  اللعم الأوٌ

 والليم. والاججاهاثيشمل الشػىس والؤخعاط بالػلاةذ  اللعم الثاوي: -

 .2اللعم الثالث: يخػمً االإهاساث الػلليت والؤحخماغيت واالإهاساث الىهعيت الخشهيت -

نهاج جخؿيؿا وبىاء، فمً الػشوسي جدذيذ أهذاف ميىن مً ميىهاث االإ ٌ وحػخبر الأهذاف أو 

 . 3االإنهاج كبل أي ميىن آخش، فبػذ جدذيذ الأهذاف يخم اخخياس االإدخىي في ظل هزه الأهذاف

ويلطذ بالأهذاف الىخاحاث الخػليميت الىبري االإخؿؿت التي يعع  االإجخمؼ والىظام الخػليمي 

 . 4س الزي يعمذ به ئمياهياجه وكذساجهواالإذسظيت ئى  معاغذة االإخػلم ئى  بلىؾها باللذ

 مححىي المنهاج الحعليمي: -2

يػشف غل  أهه الؤؾاس الػام للمىغىغاث الذساظيت االإلشسة غل  الخلاميز ضف دساس ي مػين، وحاء 

الإعاغذة االإخػلمين غل  بلىؽ الأهذاف، والأوشؿت التي ظدعخخذم في حػلمه وؾشق الخلييم والخلىيم 

 .5الشاحػت واالإخابػت والخؿزيت

 يػخبر االإدخىي الػىطش الثاوي مً غىاضش االإىهج، ويمثل حىهش االإىهج وكلبه ويخيىن مً:ولهزا 

 مػاسف، خلاةم ومهاهيم وحػميماث، وجهعيراث، وأفياس. -

                                                           
1

 .76، ص ًفص الورجع 
2

 .234بٍت برًاوي وفاٌسة بىترة، هرجع ضابق، ص  
3

راضاث الطىضٍىلىجٍت والتٌوٍت ، هجلت جىدة الخذهت العوىهٍت للذيكىَاخ انًُهاج انتشتىٌ وتأثُشِ عهً انتهًُزعٍطى بىعشرٌي،  

 . 139، ص 2023، الجسائر، الوطٍلت، جاهعت 01، العذد 06الإدارٌت، الوجلذ 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/816الرابظ الإلكتروًً: 
4

، 02، العذد 04وٌاهل، الوجلذ ، هجلت الانًُهاج انخفٍ فٍ انصىسج انتعهًُُح، دساسح تحهُهُح نثعض انصىس انتعهًُُحبركاث عوار،  

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/669الرابظ الإلكتروًً: . 45، ص 2023، الجسائر، 1وهراى أدوذ بي بلتجاهعت 
5

 .234هرجع ضابق، ص بٍت برًاوي وفاٌسة بىترة،  
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غملياث ومهاساث اللشاءة والخعاب واالإلاخظت، والخطييف واللياط والاجطاٌ والاظخيخاج، والخهىير  -

 لشاس.الىاكذ، واجخار ال

كيم ومػخلذاث خىٌ الخير والشش، وخىٌ الطىاب والخؿأ، والجماٌ واللبذ، وكيم الخػاون والخم  -

 .1والػذٌ والخياة الهاغلت

ياث واالإهاساث والليم يجب غل  مخؿؿي االإىاهج أن حهخمىا بالجىاهب الثلازت الخاليت: االإػاسف والػمل

 مشهبا مخماظيا ومترابؿا. ، لأن االإىهج بهزه االإيىهاث يإلف هلا واالإػخلذاث

هلاخظ أن االإىهج يػخمذ غل  حىاهب مدذدة ويخمشهض غليها مخؿـ االإىاهج. االإدخىي هى غباسة غل  

 . 2خلىٌ يخم اظخخلاضها واظخيخاحها وجدىيلها ئى  خؿـ وأفياس ومػاسف ومهاهيم

سس ي هما جػم الخماسيً ويشمل االإادة الػلميت والخبراث التربىيت التي يدىحها االإلشس أو الىخاب االإذ

 والأوشؿت الطهيت التي حػمل غل  جدليم الأهذاف بأهىاغها ومعخىياتها االإخخلهت. 

أي مدخىي يمىً حسخيره ليخذم أهذافا مخخلهت والتي يمىً الىضىٌ لها وجدليلها مً خلاٌ 

 . 3تمجمىغت مخخلهت مً االإدخىياث، ومؼ رلً فان االإدخىي يػخبر أخذ أبػاد الأهذاف الخػليمي

  :طرائق الحعليم -3

هي هظام أو وعم يخيىن مً مجمىغت مً الأوشؿت التي يلىم بها االإذسط بلطذ معاغذة الخلاميز 

غل  جدليم أهذاف جشبىيت مػيىت، أي ئن الخذسيغ وشاؽ هادف يشمي ئى  ئخذار جأزير في شخطيت الخلميز 

 .  4حػذيلا يعاغذ غل  همىه االإخياملوأهه وظيلت، أما ؾايت فهي الخػليم أو حػذيل ظلىن الخلاميز 

وهىان الػذيذ مً الؿشق التي شاع اظخخذامها في االإإظعاث الخػليميت غلما بأن بػػها يلىم 

غل  حهت أهبر مً االإػلم، وبػػها ييىن أمش الخػليم والخػلم ششاهت بين االإػلم واالإخػلم، وبػػها يلىم غل  

 . 5الإػلم في ول الأخىاٌحهذ أهبر مً االإخػلم، مؼ غذم ئلؿاء دوس ا

 :أوشطة الحعلم -4

جبػا للخؿىساث االإػشفيت في غلم الىهغ التربىي شيلذ ظاهشة الخػلم أهم مداوس اهخمام غلماء 

الىهغ والتربيت بالبدث والخدليل والخهعير وججعيذ لهزا يػخمذ االإىهج الخذيث غل  أظاط حػل االإخػلم 

ئى  بىاء االإػشفت مً خلاٌ مػامين االإنهاج واهعابه ههاءاث كؿبا فاغلا في غمليت الخػلم والىضىٌ به 

                                                           
1

هذوذ ، جاهعت 01، العذد 13، هجلت دفاتر الوخبر، الوجلذ ٌلشاءج فٍ أسثاب ويدالاخ تطىَش انًُهاج انتشتىعلٍت ضواح وبي قفت ضعاد،  

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/483الرابظ الإلكتروًً: . 144، ص 2018بطكرة، الجسائر، هاي خٍضر، 
2

عت الإخىة هٌتىري، قطٌطٌٍت، ، قطن اَداب واللغت العربٍت، كلٍت اَداب واللغاث، جاهيحاضشاخ فٍ يُهدُح انثحث انهغىٌهشتت ههذي،  

 https://fac.umc.edu.dz/fll/images/cours.pdfالإلكتروًً:  الرابظ. 10، ص 2021
3

 . 144ص  هرجع ضابق، علٍت ضواح وبي قفت ضعاد، 
4

 . 48ص  هرجع ضابق،بركاث عوار،  
5

، جاهعت هذوذ خٍضر، بطكرة، 01، العذد 21ذ هجلت العلىم الإًطاًٍت، الوجل ،انًُهاج انتشتىٌ يٍ يُظىس سىسُىنىخٍضواح علٍت،  

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/41الرابظ الإلكتروًً: . 379، ص 2021
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جخػلم بدىميت شخطيخه مػشفيا ووحذاهيا وظلىهيا، وحشيل الأوشؿت التي يلىم بها الخلميز داخل اللعم 

 .1أخذ الػىامل االإهمت لخدليم رلً

ما، أي ويلطذ بها الجهذ الػللي أو الخشوي أو الخس ي الزي بزله االإخػلم مً أحل بلىؽ هذف  

 اليشاؽ االإدذد بمدخىي االإادة وأهذافها، وله خؿت يعير غليها وهذف يعع  لخدليله.

فهي غباسة غً أوشؿت حػمل غل  جشظيخ االإدخىي في ههىط الخلاميز وهي مجمىع الؤحشاءاث التي 

ث وئزاسة يدبػها االإػلم الإعاغذة الخلاميز غل  جدليم الأهذاف الخػليميت، وكذ جيىن جلً الؤحشاءاث مىاكشا

 .2مشيلت أو مداولت لإهدشاف أو ؾير رلً مً الؤحشاءاث

لأوشؿت الخػلم دوسا هاما وسةيعا في حشىيل خبرة الخلميز وجشبيخه فالأهذاف الجيذة واالإدخىي 

التي يشترن فيها الخلاميز لا جمذهم بخبرة لها  االإمخاص لا يدللان شيئا يزهش ئرا واهذ أوشؿت الخػلم

 اظخمشاسيت جشبىيت.

  :مالحقىي -5

"الػمليت التي يلىم بها الهشد أو جلىم بها الجماغت الإػشفت مذي الىجاح أو الهشل في جدليم  الحقىيم هى:

أهذاف االإىهج، وهزلً هلاؽ اللىة والػػف به ختى يمىً جدليم الأهذاف بأخعً ضىسة ممىىت ولا 

لاج هىاحي اللطىس التي هشهذ بل جمخذ ئى  وغؼ جطىس لػ ،جىدطش غمليت الخلىيم في حصخيظ الىاكؼ

غنها غمليت الدصخيظ ئر لا يىهي أن جدذد وئهما يجب الػمل غل  جهادحها والخؿلب غليها للىضىٌ ئى  

 .أفػل أداء وأخعً ئهخاج ممىً"

التي يمىً بىاظؿتها الخأهذ مً مذي هجاح  الأداةلخلىيم االإبني غل  أظغ غلميت ظليمت هى فا

الخلىيم يػخبر غىطشا مهما مً غىاضش االإىهج، الإا له مً كذسة غل  الخأزير في االإىهج في جدليم أهذافه، ف

فػىذ جلىيم االإىهج هلحجأ ئى  حؿيير أو حػذيل في لبػؼ أهذافه ئرا زبذ  ،غىاضش االإىهج الأخشي والخـأزش بها

أحضاء غذم ضلاخيتها أو ضػىبت جدليلها في ظل الؤمياهاث االإخاخت، وكذ هػؿش ئى  حػذيل أو خزف بػؼ 

، بػؼ أوشؿخه ئرا زبذ غذم فػاليتها في جدليم الأهذاف مدخىي االإخاخت أو غذم مىاظبتها للذاسظين

 . 3بطىسة مشغيت

                                                           
1

يهاساخ انتفكُش يا وساء انًعشفٍ انًتضًُح فٍ يُهاج انعهىو انطثُعح وانحُاج نهسُح انشاتعح يتىسظ ًاطر بىًاقت وتىفٍق زروقً،  

 .614 ، ص2021، الجسائر، الوطٍلت، جاهعت 2، العذد 14، هجلت العلىم الإًطاًٍت والإجتواعٍت، الوجلذ يُز نهاويذي اكتساب انتلا

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/394الرابظ الإلكتروًً: 
2

 .234 صبٍت برًاوي وفاٌسة بىترة، هرجع ضابق،  
3

، الطٌت الأولى ح، يطثىعح الأعًال انًىخهح فٍ يمُاس انُشاط انثذٍَ انشَاضٍ انتشتىٌتصًُى وتُاء انًُاهح انتشتىَهختاري ٌاضٍي،  

  .23 ، ص2017/2018، الجسائر، -3جاهعت الجسائر-هاضتر، هعهذ التربٍت البذًٍت والرٌاضٍت، جاهعت دالً إبراهٍن 

 https://dspace.univ-alger3.dz/jspui/handle/123456789/6211الرابظ الإلكتروًً: 
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الخلىيم هى الىظيلت التي جمىىىا مً الخىم في حػلماث الخلميز مً خلاٌ جدليل االإػؿياث االإخىفشة  

لخػليم أن يىجح ئلا بىغؼ اظتراجيجيت وجهعيرها كطذ اجخار كشاساث بيذاؾىحيت وئداسيت، ولا يمىً ل

 . 1للخلىيم بأهىاغه، وحصخيظ جيىيني ئشهادي أو جهاتي الزي يعاهم في االإطادكت النهاةيت غل  الخػلماث

ئن الخلىيم البيذاؾىجي االإماسط خاليا يشجىض غل  "الػلامت الػلابيت" التي يطػب جهعيرها في ؾالب 

  .الأخيان

 ةظ الآجيت:ويخميز هزا الخلىيم بالخطا

ظيادة وشاؽ االإشاكبت غل  خعاب وظيهت الػبـ البيذاؾىجي بيل أشياله: غبـ الخػلماث، الػبـ  -

 الػام للمىظىمت )غلامت الخلىيم باالإنهاج وبالىخاب االإذسس ي، وبخيىيً االإذسظين، وحعيير االإإظعاث(.

يت الخطت، وتهذف ئى  كياط مىخىج فطل االإماسظاث الخلىيميت غً الهػل التربىي، والتي جخم ؾالبا في جها -

 دون الدعاؤٌ غً ظشوف ئهخاحه.

جخطيظ ول الاهخمام للياط اهدعاب االإػاسف االإذسظت، وجهػيل الخطييف االإميز ئى  جلميز هجيب  -

 وجلميز غػيف.

اكخطاس الخلىيم غل  الىظيهت الؤشهاديت )التي جىلذ لذي الخلميز جطشفاث لا جخػذي مجشد الخهظ غً  -

لب، وجدػير الؤمخدان في عجالت(، وغل  االإظاهش الخلىيت غل  خعاب الخهىير في االإلخػياث ظهش ك

 .2الأظاظيت لهزه االإماسظاث

ويجب أن جظهش دسحت الؤوسجام والػللاهيت للإخخياساث الجذيذة في ئغخباس الخلىيم مظهشا أظاظيا 

ي يػمً جشبيت هىغيت، وجلليظ حجم في ئشياليت الخػليم والخػلم، ورلً كطذ ئبشاص ئسادة الخؿيير الز

 الهشل االإذسس ي. وبزلً ظيلخطش الخلىيم غل  وظيهخين هما:

للػبـ البيذاؾىجي الزي يخم غل  معخىي الخلاميز، فيعهل له جصخيذ اظتراجيجياث  :وظيفة ثكىييية -

 حػلمه، وغل  معخىي االإذسط، فيعاغذه غل  جىييف حػليمه.

اهدعاب الىهاءاث، فخمىً مً الخطىٌ غل  غىاضش الخلذيش : الإػشفت معخىي وظيفة ثحصيلية -

 .3االإػبىؽ والذكيم والػادٌ لىخاةج الخلاميز، وغل  هجاغت االإىاهج وجؿبيلها

بىاظؿت هزه  ئن غمليت جلىيم حػخبر هديجت الػىاضش الأخشي والأهذاف، ومدخىي ووشاؽ، لأهه

 .تهاالإػالجوالػػف لخػضيضها الػمليت يمىً جدذيذ هلاؽ اللىة 

                                                           
1

اللجٌت الىطٌٍت للوٌاهج، ، انىثُمح انًشافمح نًُهح انهغح انعشتُح يشحهح انتعهُى انًتىسظإعذاد الوجوىعت الوتخظظت لوادة اللغت العربٍت،  

 . 19، ص 2016الجسائر،  وزارة التربٍت الىطٌٍت،
2

، (3880 َُاَش 32انًؤسخ فٍ 80-80سلى نهتشتُح  انًشخعُح انعايح نهًُاهح )يعذنح وفك انماَىٌ انتىخُهٍاللجٌت الىطٌٍت للوٌاهج،  

  .55 ، ص2009وزارة التربٍت الىطٌٍت، الجسائر، 

 https://top4top.io/process/67f7c20861debd96e81e12ece569a1e3cf7e0103 الرابظ الإلكتروًً:
3

 .56 ًفص الورجع، ص 
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  :الىسائل الحعليمية -6

جدىىع الىظاةل الخػليميت بدىىع أهذاف اظخخذامها والخىاط التي جخاؾبها، والخبراث واالإػاسف 

واالإهاساث االإؿلىبت ئهعابها للخلاميز، ووكذ اظخخذامها، ولً جلىم الىظيلت بذوس الأظخار بل حػيىه، وحػين 

 الخلميز غل  جدليم الأهذاف االإدللت ظابلا. 

هما جشف  ،"وظاةـ جشبىيت يعخػً بها لإخذار غمليت الخػلم"حػشف الىظيلت الخػليميت بأجها: و 

مجمىغت الأدواث والآلاث التي يعخخذمها الأظخار أو الخلميز ظىاء داخل اللعم أو خاسحه، " بأجها:أيػا 

 . 1بهذف جدعين الػمليت الخػليميت

 :المىاهج المدرسية الحدًثةدواعي ثطىير  سادسا:

ئن جؿىيش االإىاهج يُػذّ أظاظا ليل جؿىيش في االإجخمؼ، هما يُػَذُّ هىاة ليل جلذّم، لأهه يُػنى ببىاء 

  وئغذاد الؤوعان الزي ظيلىم بذوسه معخلبلا في جؿىيش وافت مجالاث الخياة.

 وهىان غذة أظباب لخؿىيش االإىهج هزهش أهمها: 

جخمؼ أو االإػشفت، فان هزه الخؿيراث جذغى ئى  الؤسجلاء خذور حؿيراث ؾاسةت غل  الذاسط أو البيئت أو االإ -

  باالإىهج أو جؿىيشه.

جلبيت اخخياحاث الهشد واالإجخمؼ االإعخلبليت، فديىما يلىم االإخخططىن بذساظت غلميت شاملت في االإاض ي  -

عخذعي والخاغش، فان هزا يمىنهم مً الخيبإ بالإخخياحاث االإعخلبليت للهشد واالإجخمؼ، ومً زم فان هزا ي

  االإعخلبليت. الاخخياحاثجؿىيش االإىاهج بما يلبي جلً 

غل  الىظم الخػليميت للمإظعاث التي كؿػذ شىؾا بػيذا في ؾشيم االإذهيت والخلذم، فلذ ييىن  الاؾلاع -

دافػا الإشاحػت االإىاهج، ومً زم الؤظخهادة مً خبراث جلً االإإظعاث االإخلذمت في جؿىيش مىاهجها، 

  .2يؼ أن يدىم غل  ش يء بؿشيلت ظليمت ئلا غىذ ملاسهخه بأشياء أخشي فالإوعان لا يعخؿ

عجض االإىاهج الذساظيت الخاليت غً جدليم مػظم ما جيشذه مً أهذاف وما جضغم اللذسة غل  ئهعابه  -

 للخلاميز. 

 غذم مىاهبت االإىاهج الخاليت للخؿىساث االإػاضشة ولخاحت االإجخمؼ ئى  اللىي الػاملت.  -

 ىاهج الخاليت للؿت الػشبيت الهطخ . كطىس االإ -

 كطىس االإىاهج الخاليت في ئهعاب الخلاميز الثلافت الػلميت التي حػذ مً أظاظياث الخياة االإػاضشة.  -

                                                           
1

، قطن العلىم الاجتواعٍت، جاهعت الشهٍذ دوه الإَساَُح والاختًاعُحيحاضشاخ يمُاس انًُاهح انتشتىَح، كهُح انعهىو رابخ بي عٍطى،  

 . 45، ص 2021/2022لخضر، الىادي، 

 https://elearning.univ-eloued.dz/mod/resource/view.php?id=27232البرٌذ الإلكتروًً: 
2
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ورلً بخأزير ؾىفان االإػشفت  حؿيير االإهاهيم والليم والاججاهاث واالإيىٌ والاهخماماث غىذ أفشاد االإجخمؼ، -

اةله، ومما يهشع جىىع أظاليب الخػليم لخدىاظب مؼ شخطياث حذيذة في االإخجذدة وزىسة الاجطاٌ ووظ

 غطش حذيذ. 

واالإىاهج الذساظيت بخاضت مً كبل العلؿت وجلليظ دوس اللاةمين غل  جىهيز غامت  جىحيه الخػليم -

 . 1االإىهج

 معايشة الاججاهاث الػاالإيت في االإػشفت وأشياٌ الخىىىلىحيا في االإجاٌ التربىي.  -

 . 2خلاميز مً امخلان االإهاهيم والليم واالإهاساث الإػايشت غطش الػىالإتليش االإىاهج التربىيت ختى حعمذ لجؿى  -

 :المبادئ التي ًرثكز عليها إعداد المىاهج الجدًدةا: بعاس

 مبادئ ذات طابع استراثيجي: -1

 :الاسخشرافيالمسعى  -أ

فلـ، بل بىغؼ جطىس وئسظاء كىاغذ  لا يخػلم الأمش بخدعين هخاةج االإىظىمت التربىيت الخاليت

مذسظت حذيذة الإجخمؼ االإعخلبل، ورلً باظخػماٌ االإعع  الؤظدششافي مذغىما بذساظاث ملاسهت للخىحهاث 

 الخاليت في االإىظىماث التربىيت غبر الػالم.

 ويجذ ئضلاح االإىظىمت التربىيت مبرساجه في الاوشؿالين الآجيين:

دى االإعخلبل، وحػل االإذسظت كادسة غل  الؤظدششاف وججىيذ الىظاةل هيف هلذم جشبيت هىغيت مىحهت ه -

 لػمان مىاؾً الؿذ؟

هيف همىً االإجخمؼ )مً خلاٌ االإىظىمت التربىيت( مً امخلان وظاةل اهدعاب الثاكهت الػلميت  -

يذ والخىىىلىحيت والهىيت بأبػادها البششيت الخطبت، وران ما يعاهم في سفؼ الخدذياث التي يهشغها ججى

 3الخبادلاث، والخدىم في الخللباث التي جدذثها جىىلىحيا الؤغلام والؤجطاٌ؟

 المقاربة اليسقية:  -ب

يلىم بشهامج الخػليم غل  وغؼ مجمىغت مً الػىاضش في أهظمت جشبؿها غلاكاث الخيامل، سوابـ 

بالىغػياث  لبرامج يجب أن يػخمذ غل  مىؿم يشبـ الأهذاف االإلطىدةاوبزلً لإغذاد  ،مدذدة بذكت

  واالإػامين وؾشق ئهجاصها، وبالىظاةل البششيت والخلىيت واالإاديت االإجىذة، وبلذساث االإخػلم وههاءاث االإػلم.

 

 

                                                           
1

 . 252هظطفى هٌظىر، هرجع ضابق، ص  
2

، جاهعت 01، العذد 01، هجلت دفاتر الوخبر، الوجلذ آفاق تطىَش انًُهاج انتشتىَح فٍ ظم تحذَاخ انعىنًحالذٌي زٌي العابذٌي،  ضٍاف 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/483الرابظ الإلكتروًً: . 147، ص 2005بطكرة، الجسائر، هذوذ خٍضر، 
3
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 المقاربة المحدرحة والمسحمرة:  -ج

وتهذف هزه االإلاسبت ئى  ئغؿاء االإىاهج الجذيذة هظشة ديىاميت جخدمل الخىاصهاث الآهيت والىجاخاث 

ؾىيلت االإذي )مً خمغ ئى  غشش ظىىاث(، لً أن هزه االإىاهج ييبغي أن جدذد لها أبػاد االإخذسحت. ويػني ر

وششوؽ مىهجيت وجلىيت جخػمً الخىهل الجيذ باالإهام والأهذاف االإعؿشة لها، هما يػني في الىكذ ههعه 

ػلمين، جطىس اظتراجيجيت الىمى االإخذسج الزي يىفش البذاةل وفم الخلذم الزي جدشصه مخؿؿاث جيىيً االإ

 والؤغافاث التي جخؿلبها الهياول والخجهيزاث، وجىييف الؤحشاءاث اللاهىهيت أو الدششيػيت ئن اكخط ى الأمش.

  المقاربة العلمية: -د

يخػؼ ئغذاد االإىاهج غل  ؾشاس ول االإعاعي الػلميت )لػلذ( مىغىع بطشامت اهؿلاكا مً جدذيذ 

ث وجشجيباث جىهيزه. وييىن ول الهاغلين )في ول واضخت للأهذاف االإشاد بلىؾها، ومً ئغذاد فشغيا

االإعخىياث( مضوديً بـ "الػلذ" للملاخظت والخدليل والـاويل لشدود الأفػاٌ بػذ جؿبيم االإىاهج في االإيذان. 

واظخؿلاٌ مثل هزه االإلاخظاث مذغىمت بمىهجيت مىيهت ظيمىً مػذي االإىاهج في االإيذان. واظخؿلاٌ مثل 

بمىهجيت مىيهت ظيمىً مػذي االإىاهج أولا واالإذسظين زاهيا مً فدظ وحاهت  هزه االإلاخظاث مذغىمت

االإنهاج، زم ادخاٌ الخػذيلاث والخصخيداث الػشوسيت بػذ رلً، دون أن هيس ى أن البػذ الػلمي للمنهاج 

  .1يلخط ي أيػا مؿابلتها للمىدعباث الػلميت

 مبادئ ذات طابع منهجي:  -2

 الأظاظيت. ي االإنهجي غل  اخترام االإبادبيػخمذ بىاء االإىاهج في االإعخى 

شخلت )الخػليم مت بعىت، بل اهؿلاكا مً وخذة، هلا يمىً للمىاهج أن جبنى ظى مبدأ الشمىلية: -أ

الأظاس ي مثلا(، وغليها أن حػخبر مجمىع الىهاءاث االإلطىدة، وجبدث غً جدليم حميؼ أبػاد ملمذ الخخشج 

 االإلطىد.

وغل  اخخياس  ،بدث غً الاوسجام بين مخخلف ميىهاث االإنهاج الشاملييبغي ال :الاوسجام بدأم -ب

الهذاف والىغػياث الخػلميت واالإخؿؿاث الذساظيت االإػخمذة، والىظاةل والعىذاث واليشاؾاث االإلترخت، 

 .هما ييبغي أن جخذم هزه الؤظتراجيجياث والأهذاف الؤوسجام االإيشىد ،واظتراجيجياث الخلىيم االإلاةمت

يجب أن جأخز ئمياهيت جؿبيم االإىاهج في الخعبان الششوؽ االإىغىغيت إمكاهية الحطبيق: مبدأ  -ج

لخىهيزها: كذساث الخلاميز وخاحاتهم، واالإىكيذ االإخططت جىفش الىظاةل الخػليميت، هيهياث الخىظيم، 

 .2معخىي جيىيً االإذسظين

                                                           
1
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هما ييبغي أن  ،خت، بعيؿت ومههىمتيجب أن جأخز ئمياهيت جؿبيم االإىاهج واض مبدأ إمكاهية الحطبيق: -د

 لخيعير فهم واظخخذام االإذسظين للمىاهج.هخجىب االإطؿلحخاث االإخطىػت أو االإخيلهت، وئغذاد وزاةم ئغافت 

يجب أن وػخبر معألت الخلىيم غل  معخىي كيادة اللعم ومخابػت جلذم حػلماث  مبدأ قابلية الحقىيم: -هـ

الخػلم، واليشاؾاث، وهخاةج االإخػلمين يجب أن يظهش في االإىاهج في الخلاميز. هما أن ؾابؼ جلىيم وغػياث 

 ول مشاخل الخػلم، ئى  حاهب اكتراح الأدواث والىظاةل.

يبرص هزا االإبذأ أولا في دسحت ملاءمت أهذاف الخيىيً في االإىاهج والخاحاث التربىيت،  مبدأ الىحاهة: -و

وعاهيت حخماعي والثلافي، وجلبيت الخاحاث الؤوهزا يػني جلشيب الخػليم مً االإديـ الؿبيعي والؤ 

زم يبرص بػذ رلً في دسحت االإلاءمت بين االإػامين  ،مىخظشاث االإجخمؼ )وحاهت خاسحيت( والؤحخماغيت، وهزا

 .1الخيىيً التي جلترخها االإىاهج )وحاهت داخليت(ووشاؾاث الخػلم وأهذاف 
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  :خلاصة

ل الؤؾاس الزي يىحّه حميؼ ميىهاتها يػخبر االإنهاج الخػليمي حج
ّ
ش الأظاط في الػمليت التربىيت، ئر يشي

مً أهذاف ومدخىياث وؾشاةم حػليميت وأظاليب جلىيم، وحهذف ئى  جدليم همى مخيامل للخلميز، وجىميت 

 ههاءاجه االإػشفيت واالإهاسيت والليميت، بما ييسجم مؼ خاحاث االإجخمؼ وجؿىساجه. 

ت خاضت في ظل الخدىّلاث االإدعاسغت التي يشهذها الػالم، ما يعخذعي جؿىيشه ويىدعب االإنهاج أهمي

باظخمشاس ليىاهب الخؿيراث االإػشفيت والخىىىلىحيت والاحخماغيت، ويُعهم في ئغذاد جلميز واعٍ، معإوٌ، 

 ومخىيف مؼ مديؿه الاحخماعي. 



 

 

 

 

 

  :الثالثالفصل 

 علوم الطبيعة والحياةمنهاج 
 

 

  دـــــــــــــــــــــــــــــثمهي

  طبيعة والحياة في مرحلة التعليم المتوسطالأولا: غايات ثدريس علوم 

  ثانيا: أهمية منهاج علوم الطبيعة والحياة

  ثالثا: أهداف منهاج علوم الطبيعة والحياة

 والحياة  رابعا: الموارد المعرفية )الميادين( في منهاج علوم الطبيعة

  خامسا: الكفاءات العرضية لمنهاج علوم الطبيعة والحياة

 والحياة  سادسا: المبادئ المؤسسة لمنهاج علوم الطبيعة

  سابعا: وضع منهاج علوم الطبيعة والحياة حيز التطبيق

   ةــــــــــــــخلاص
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  :ديثمه

لخبر منهاج كلىم الؼبُل ا له ٌُ ت، الإم أةص الأطاطُت في االإىـىمت الخللُمُت الجصاةسٍ ت والخُاة أخد الس

هير أنّ أهمُت هرا  ،باالإلازي الللمُت وجىمُت ُدزاتهم كلى الخٌٕير الللمي الخلامُرمً دوز مدىزي في جصوٍد 

ّ االإنهاج لا جِخصس كلى حاهبه االإلسفي، بل جمخد لدؼمل أ
ّ
ُت، خاصت في ما ًخلل ت والظلىٓ بلاده التربىٍ

بالتربُت الصخُت، ًبٌظل ػبُلخه الللمُت ومظامُىه التي جدىاو٘ مٌاهُم بُىلىحُت، بُئُت وصخُت، 

ُاث مظإولت ججاه  ل هرا االإنهاج أداة ًلالت لبىاء وعي صحي لدي الخلامُر، وجمُٕنهم مً جبنّي طلىٓ
ّ
ؼٖ ٌُ

  .صختهم وصخت مدُؼهم

في  ت والخُاةكلىم الؼبُلمادة هرا الٌصل مخخلٍ مٖىهاث منهاج  االإىؼلّ، ٌظخلسض ومً هرا

ت الخاص بمسخلت الخللُم االإخىطؽ تالجصاةسٍ ُت، ٌٓاءاجه االإىـىمت التربىٍ ، مً خُث هاًاجه، مىازده االإلسً

ٌُُت وطله خيز الخؼبُّ، مبرشًا دوزه في دكم التربُت الصخُت ت، وٓ في مسخلت  اللسطُت، مبادةه التربىٍ

 الخللُم االإخىطؽ. 
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 :بيعة والحياة في مسحلة الحعليم المحوسططالعلوم  غايات ثدزيس أولا:

التربُت الللمُت والخٕىىلىحُت في  ةلىجي الإادى خداد للبلد البُمكلىم ػبُلت والخُاة ا حلخبر مادة 

مً ُهم الراث البُىلىحُت، والخٌاؾ كلى  مسخلت الخللُم الؤبخداتي وهي مادة جسمي ئلى جمٕين االإخللم

طلامتها، ومً خلالها كلى االإدُؽ والبِئت مم مظاًسة الخؼىز الللمي والخٍُٕ مم االإدُؽ الخٕىىلىجي 

 والؤُخصادي والؤحخماعي.

وباكخباز ًهم الراث مسهىن بٌهم االإدُؽ ومخخلٍ الـىاهس الؼبُلُت، ًان مادة الللىم الؼبُلت 

جي ئلى مظخىي مً والخُاة في مسخلت  الخللُم االإخىطؽ جصود االإخللمين بأدواث مٌخاخُت للىصى٘ الخدزٍ

الٌهم والخٌظير للـىاهس الؼبُلُت، وآدظاب مبادزة واطخِلالُت في خل مؼٕلاث مً الخُاة الُىمُت، 

 .1وبىاء الخُاة الشخصُت

ُت االإىاصٌاث االإخللِت بالٌٕس الللمي ممثلت في االإىطىكُت ومىاُؼت  ٓما حظاهم االإادة في جسُ

ظىلُت،  ً أًٖاز واُلُت، ومىطىكُت، وً الأًٖاز مم جِدًم حجج ومبرزاث، ذلٗ ما ٌظاكد كلى جٖىٍ

 وهِدًت ججلل مً االإخللمين مىاػىين ًخدلىن بالىعي وزوح االإظإولُت.

ألخدٕم في الخلبير س الخللماث الأطاطُت،  ت بأػٖاله االإخخلٌ ٓما حظاهم االإادة بؼٖل حلي في جؼىٍ

را الخبلُى بالأطلىب الللمي واطخلما٘ الترميز اللالمي وبالخالي آدظاب لوت ذاث ػابم  ٓخابُا وػٌهُا وٓ

 ّ.كلمي دُُ

 :علوم الطبيعة والحياةأهمية منهاج : ثاهيا

ٌؼٖل منهاج كلىم الؼبُلت والخُاة في مخخلٍ أػىاز مسخلت الخللُم االإخىطؽ حملت ميظِت مً 

ي ٔل مُدان مً مُادًً الخللم، جخدِّ مً خلا٘ وؼاػاث ذاث ػابم كلمي مٌاهُم مهُٖلت للمادة ف

جي وجىمُت االإ ىهجُت الللمُت لدي االإخللمين، مما ٌظاكدهم كلى جصخُذ وجؼبُِي وحظتهدي الخؼىٍس الخدزٍ

ت الللمُت وجىمُت الِدزاث وآدظاب  وئكادة هُٖلت جصىزاتهم وكلى آدظاب ػساةّ هاحلت لبىاء االإلسً

 .2لخل االإؼٕلاثٌٓاءاث 

 ًُما ًلي:كلىم الؼبُلت والخُاة  أهمُت االإنهاج لخصوجخ

 ًثمً الخٌٕير الللمي، -

 ًجظد خؼىاث الخٌٕير الللمي، -

ثابس كلُه، -  ًِدز اللمل وٍ
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 ٌظخلمل الترميز اللالمي في ٓخاباجه، -

ىاكد الصخت، -  ًداًف كلى البِئت والىـاًت وُ

ثا -  1بس كلُه.ًبادز ئلى جدُِّ هدي حماعي وٍ

 :علوم الطبيعة والحياةف منهاج اهدأ: ثالثا

اث أكلى لٌٕاءاث كسطُت حظعى ئلى:ظاهم مادة ح  كلىم الؼبُلت والخُاة في بىاء مظخىٍ

الخمًٕ مً االإظعى الللمي في ئػاز الؤطخِصاء والبدث كً االإللىماث التي جخؼلبها الؤحابت كً حظاؤلاث  -

 اٍُ الخللمُت االإدزطُت أو خازج االإدزطت.وخل االإؼٕلاث التي جىاحهه في االإى 

اطخخدام االإظعى الللمي في ججاوش الصلىباث وبىاء جصىزاث أٓثر واُلُت وكلمُت للـىاهس الؼبُلُت التي  -

بي للىصى٘  س والخٌظير والخيبإ. ٓما ًمًٕ هرا االإظعى مً جؼبُّ االإىهج الخجسٍ جخؼلب جِدًم الدجت والخبرً

سها مظخِبلا.ئلى بىاء حملت مً االإٌاهُ  م الصلبت وجؼىٍ

االإظاهمت بؼٖل ًلا٘ مم االإىاد الخللُمُت الأخسي في جىمُت الىعي الجماعي بما جِدمه للثِاًت اللامت  -

وجىمُخه للُِم لدي االإخللمين، وذلٗ بمظاكدة االإخللمين كلى بىاء مىاٍُ مىطىكُت، مً خلا٘ جصوٍدهم 

 .2بأطع الىِاغ البىاء لخل مؼٕلاث

م وبدىر في  والاجصا٘جٕىىلىحُا الؤكلام  اطخخدام - سه االإادة مً أوؼؼت حللمُت ومؼازَ مً خلا٘ ما جىً

 ٔل مظخىي مً مظخىٍاث الخللم.

ّ الِىاكد الظلُمت،  - ت للخلمُر وآدظاب االإهازاث الخاصت بها ٓخابت وهؼِا وحلبيرا وً جدكُم االإلٕت اللوىٍ

خللمُت التي جِخض ي جىؿٍُ هره اللوت في الىصٍ وبأطلىب كلمي مخخصس ودُُّ مً خلا٘ االإىاٍُ ال

والخلبير والؼسح والخٌظير والؤطخيخاحاث، مم اطخلما٘ االإصؼلخاث االإٕدظبت ومخخلٍ أهماغ الترميز 

سها أزىاء الخللم في االإادة وفي االإىاد الأخسي.  والىماذج التي جم جؼىٍ

خسي، جٌادًا لخباًً االإدلى٘ لىٌع الدا٘ طمان دُت االإٌاهُم واالإصؼلخاث كىد جىؿٌُها في االإىاد الأ  -

 .3خاصت خين ًخللّ الأمس باالإٌاهُم الللمُت

 كلىم الؼبُلت والخُاة ئلى  جدُِّ هدًين هامين:يهدي منهاج 

"الخٌاؾ كلى مٖاهت الؤوظان في اللالم الحي، مً مىؼلّ ًهم الراث البُىلىحُت للإوظان، طماها  :ولهماأ

 .لخدُِّ هرا الخىاشن االإيؼىد
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ت، والؤخخلالاث والثاوي :"الؤحابت كلى حظاؤلاث االإخللمين في هرا الظً، خى٘ ٌُُٓت ئجمام الىؿاةٍ الخُىٍ

ٌاءاث جمٕىه مً الخلامل  التي ًمًٕ أن جخلسض لها، ٓمىؼلّ لخل مؼٕلاث، ًاالإخللم ًٕدظب ملازي وٓ

"  .1بؼٖل ًلا٘ واًجابي ًظمً خلىلا لهره االإؼٕلاث جدُِِاللهدي الأو٘

 :والحياة ةي منهاج علوم الطبيع)الميادين( ف الموازد المعسفية: ازابع

ُت ٓمىازد الإنهاج كلىم الؼبُلت والخُاة كلى أطاض مُادًً ػاملت  اث االإلسً ئن جىـُم االإدخىٍ

/ الخللمُت  ولرا حاءث مُادًً ممازطت الأوؼؼت الخللُمُت ،ىطىكاث اللالم الحي والـىاهس الؼبُلُتالإ

ُت في مُادًً وهي:واالإىاطُم الللمُ  ت كلى دزحت ٓبيرة مً الؤهدماج والخٖامل، وجىـُم االإىازد االإلسً

 لبىاء ٌٓاءاث لها كلاُت بالأطع الللمُت للمداًـت كلى الصخت.الإوسان والصحة:  -

لبىاء ٌٓاءاث لها كلاُت بالخٌاؾ كلى االإدُؽ وخظً الخصسي أمام الٖىازر الإوسان والمحيط:  -

 .2لا٘ اللِلاوي للثرواث الؼبُلُتالؼبُلُت والؤطخو

 وثحضمن هره الميادين أبعادا هي:

يهدي ئلى الخلسي كلى الىؿاةٍ البُىلىحُت ٓما ٌظمذ بآدؼاي بلع الؤخخلالاث البعد البيولوجي:  -

 البُىلىحُت والبدث كً خلى٘ لها.

ن في خماًت البِئت والخٌاؾ : يهدي ئلى الخلسي كلى الخىىق البُىلىجي والبُئي ودوز الؤوظاالبعد البيئي -

 كليها.

: ًمًٕ مً ًهم الـىاهس الؼبُلُت، والخلسي كلى الثرواث وخصاةصها، ومً زمت البعد الجيولوجي -

 اللِلاوي لها. الاطخولا٘

ٖىن البعد المعلوماجي:  - ٍ الخللمي لرلٗ، وٍ ٌظمذ باطخخدام أداة الؤكلام الآلي ٔلما اطخدعى االإىُ

 .3بدث ًىاطب ُدزاث واهخماماث االإخللمين في هره االإسخلتمسجبؼا بمؼسوق ووؼاغ 
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 :علوم الطبيعة والحياةلمنهاج  الكفاءات العسضية: خامسا

 كفاءات ذات طابع فكسي:  -1

ظخٕؼٍ، -  ًلاخف وَ

 ًبدث بىٌظه كً االإللىماث في الىزاةّ واالإصادز االإخخلٌت، -

 هخماماجه،ًجد خلىلا لىطلُاث مؼٖلت بما ًدىاطب مم طىه وا -

صادَ كليها -  ،ًخدِّ مً صخت الىخاةج وٍ

 ًُِم هخاةج كمله. -

 كفاءات ذات طابع منهجي: -2

 ًخؼؽ للمله وبىـمه، -

 ًسجب الىزاةّ وبىـم االإللىماث، -

 ٌلد خؼؼا ملاةمت لخل وطلُاث مؼٖلت، -

ؼازْ في مؼسوق حماعي -  .1ًدِّ مؼسوكا ًسدًا وَ

 كفاءات ذات طابع ثواصلي: -3

خابت"،ًى - ت "مؼاًهت وٓ  مي ُدزاجه الخلبيرً

أًت أػٖا٘ الخىاصل، -  ٌظخلمل مٕدظباجه في 

ت مم مخويراث الىطلُت الخىاصلُت، -  ًدظً جٍُُٕ ُدزاجه الخلبيرً

 ٌظخلمل جٕىىلىحُاث الؤكلام والؤجصا٘. -

 كفاءات ذات طابع شخص ي واححماعي: -4

دباد٘ الأزاء مدترما آداب ال -  خىاز،ٌلبر كً أًٖازه وٍ

ت، - ظاهم في جدُِّ االإهام االإؼترٓ  ًىدمج في ًىج اللمل وَ

ثبذ اطخِلالُخه ٌٓسد، -  ًثّ في هٌظه وٍ

 ًىجص االإهام التي التزم بأدائها، -

خدلى بسوح الٌظى٘  - م مً ُبل أُساهه في الٌىج، وٍ ِبل الخِىٍ واالإبادزة  والاػلاقًُِم كمله ذاجُا وٍ

 .2والؤبداق
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 :والحياة ةالمبادئ المؤسسة لمنهاج علوم الطبيع: سادسا

ج الخللُمي بيُت ميسجمت الإجمىكت مً اللىاصس االإىـمت في وظّ جسبؼها كلاُاث الخٖامل هااالإن

لخمد بىاء االإىهج كلى اخترام االإباد  الخالُت: باالإدددة بىطىح. وَ

 أي بىاء مىاهج للمسخلت الخللُمُت،الشمولية:  -

 ،الللاُت بين مخخلٍ مٖىهاث االإنهاج أي وطىحالإوسجام:  -

 ،أي ُابلُت الخٍُٕ مم ؿسوي الؤهجاشقابلية الإهجاش:  -

 أي البظاػت ووطىح الهدي ودُت الخلبير،المقسوئية:  -

ت، الوحاهة: - يُت للمىاهج والخاحاث التربىٍ  أي الظعي ئلى جدُِّ الخىاًّ بين ألهداي الخٖىٍ

 .1ر ُابلت للُِاضأي اخخىاء ملاًيقابلية الحقويم:  -

 :وجخلخص االإبادب االإإطظت للمنهاج في زلار مجالاث

ت في المجال الأخلاقي )القيمي(:  -1 خظب ما حاء في االإسحلُت اللامت للمىاهج، ًان االإىـىمت التربىٍ

ت كليها واحب آظاب ٔل مخللم ُاكدة مً الآداب والأخلاَ االإخللِ )وػني  ت بالُِم ذاث بلدًًالجصاةسٍ

 .(وكالمي

اث الخللُمُت أن جخجىب جٕدٌع االإلازي، في المجال الإبسخيمولوجي )الفلسفي المعسفي(:  -2 كلى االإدخىٍ

بل ًيبغي أن جٌظل االإٌاهُم واالإبادب والؼساةّ االإهُٖلت للمادة، والتي حؼٖل أطع الخللماث وجِظس 

 الؤوسجام اللمىدي للمىاد االإلاةم لهره االإِازبت.

: جسجٕص االإىاهج الجدًدة كلى مبدأًً أطاطُين: االإِازبت بالٌٕاءاث والبيداغوجيفي المجال المنهجي  -3

االإظخىخاة مً البىاةُت الاحخماكُت، واالإِازبت اليظُِت: حؼٖل هره االإِازبت االإإطظت كلى البىاء الٌٕسي 

 والبىاةُت الاحخماكُت. 

ه في و  طلُاث جٌاكلُت ذاث دلالت، االإدىز السةِع للمىاهج الجدًدة جمًٕ االإخللم مً بىاء ملازً

 .2وجدُذ له ًسصت جِدًم مظاهمخه في مجمىكت مً أُساهه
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 :علوم الطبيعة والحياة حيز الحطبيقوضع منهاج : سابعا

 :والحياة ةثوصيات بكيفية ثطبيق منهاج علوم الطبيع -1

 ًخؼلب جؼبُّ االإىهج الأخر بالخىصُاث االإىهجُت لبلىن أهداًه ٓماًلي:

خملىت لٖل مدخىٍاث االإنهاج اهؼلاُا مً ملامذ الخخسج الإسخلت الخللُم االإخىطؽ بأػىازه الثلازت ُساءة م -

همها وجدلُلها لخٖى وطىىاث ٔل ػىز، ومخؼؽ الخللماث لبىاء ٌٓاءة  ،ن االإلالم الأولى لخىٌُر البرامج، وً

ت التي جمثل أداة الخدصير البُداهىج - ي الأطاطُت للأوؼؼت ُساءة جدلُلُت لجداو٘ البرامج الظىىٍ

م الخللماثالخ رلٗ لخِىٍ  ،للُمُت وٓ

ٌلخمد الأطخاذ في جخؼُؼه للىطلُاث الخللمُت كلى الٌِساث الأطاطُت التي ًخظمنها حدو٘ البرهامج  -

الظىىي، ًِسأ هرا الجدو٘ أًُِا لظمان الخىاطّ بين الٌٕاءة االإظتهدًت واالإىازد االإجىدة الأولى لخىٌُر 

 ،1البرامج

ّ بىاء وطلُاث حللمُت مخؼؽ لها، اهؼلاُا مما هى مِترح في الخ - خاهت "أهماغ  ٌٕل بالٌٕاءاث كً ػسٍ

ِترخت" وهي كبازة كً اػاز بىاء الىطلُاث، وللأطخاذ أن ًجتهد في هرا الؤػاز الخللمُت االإ الىطلُاث

 .خللم وذاث دلالت باليظبت للمخللملإطخدظاز وطلُاث مثيرة لل

 خلا٘ وطلُاث ًمًٕ اكخمادها خظب االإىاٍُ الخللُمُت ًخٖىن: جخم الخللماث مً  -

 .ئما وطلُت لخللم االإىازد 

 .وطلُت لخللم الؤدماج 

 حظُير كِلاوي للصمً مم مساكاة ػبُلت اليؼاغ في جخصُص االإدة الصمىُت االإىاطبت. -

ير الىطاةل اللاشمت وجخؼُؽ مدزوض، بمظاهمت ًل - م في ًظاء الِظم بخىً لُت للخلامُر جىجص االإؼازَ

ذ االإىاطب واالإخصص للإهجاش.وبخأػير   مدٕم مً ػسي الأطخاذ، مم مسكاة ُدزاتهم، واطخولا٘ الىُ

م، بدث -  .2...( ئكخماد اليؼاغ الٌىجي ٔلما جخؼلب الأمس ذلٗ كىد ئحساء الأوؼؼت )ججازب، اهجاش مؼازَ

 ثوصيات محعلقة بمدوهة الوسائل الحعليمية: -2

كلىم الؼبُلت والخُاة اطخخدام داةم للىطاةل الخللُمُت االإلُىت كلى جدُِّ مادة  ًخؼلب جؼبُّ مىهج -

اليؼاػاث الخللمُت واالإمازطت اللملُت مم الخلامُر، جخمثل هره الىطاةل في مخخلٍ: اللُىاث، االإىاد، 

ل االإلُىاث الأخسي التي حظاكد الأطخاذ كلى جدُِّ أهداي الأوؼ ؼت اللىخاث والأدواث والخجهيز ؤ

هدي.  االإبرمجت مثل وطاةل الؤكلام والاجصا٘ ٔىطُلت وٓ

 مساكاة بلع الِىاكد البُداهىحُت في اطخولا٘ هره الىطاةل الخللُمُت، -
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 وػبُلت اليؼاغ وازجباػها باالإنهاج،اخخُاز الىطلُت التي جدىاطب مم الهدي  -

ٍ وملاءمتها للمظخىي الىٌس ي كمل حماعي( والُٕ –الؤكداد االإظبّ للىطُلت مً خُث الٕم)كمل ًسدي  -

بها ُبل اطخخدامها، ئذ لا ٌلِل اهخـاز بدء الخصت للإجصا٘ باالإخبري. ي للخلامُر وججسٍ  الخسٔ

 مساكاة الؼسوغ الأمىُت والصخُت للىطُلت واالإىاد االإظخخدمت، -

- ،ّ ير ػسوغ الؤزازة والدؼىٍ  جىً

 ججىب كسض كدد ٓبير للىطاةل بدون اطخخدامها، -

ير ػ -  .1سوغ الؤطخخدام الظلُم والآمً للىطُلت الخللُمُتجىً

 ثوصيات ثحعلق بالحقويم: -3

م حصءا لا ًخجصأ مً االإظاز الخللمي، ًهى ٌظمذ بخُُِم مظخمس لدزحت آدظاب الخلمُر  ٌلخبر الخِىٍ

ظمذ باخخُاز الؤطتراجُ ت، للٌٕاءاث واالإٌاهُم، وَ م كجُاث الىاحلت للملالجاث الظسوزٍ سجٕص الخِىٍ  لى:وٍ

ت للٌٕاءة. - ىي كلى الخدٕم في االإىازد الظسوزٍ  اُتراح أوؼؼت جُُِمُت مً أحل الىُ

م الٌٕاءاث االإٕدظبت في وطلُاث دالت. -  اُتراح وطلُاث ادماحُت حظمذ بخِىٍ

ني جخماش ى مم ا -  لٌٕاءاث اللسطُت، الُِم واالإىاٍُجصىز وئكداد أدواث للخُُِم ذاث بلد جٖىٍ

 لىمؽ مً الٌٕاءاث باطخخدام ػبٖاثج، وكلى هرا الأطاض ًمًٕ جُُِم هرا ااالإظتهدًت مً االإنها

ت خاصت للملاخـت واالإخابلت االإظخمسة خلا٘ وؼاغ االإخللم  . ملُازٍ

أث االإخللم ًسدًا في أشمىت مخخلٌت خلا٘ كمل الأًىاج وأزىاء  - م هجاشئًخم جُُِم أداء وطلى  .2االإؼازَ
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 :خلاصة

ـهس ه ص التربُت الصخُت لدي جلمُر  والخُاة تبُلكلىم الؼالدوز الٌلّا٘ الإنهاج  را الٌصلًُ في حلصٍ

ت في خُاة الخلمُر، خُث ٌؼهد خلالها حوُيراث  مسخلت الخللُم االإخىطؽ، وحلخبر هره االإسخلت هِؼت ًازُ

سازاج ُاجه وُ ُاة في كلىم الؼبُلت والخه الصخُت. وبالخالي ٌظهم منهاج حظدًت وهٌظُت جإزس كلى طلىٓ

 ً ت هامت الإىآبت جددًاث اللصس وجدُِّ الخٖىٍ ُاث صخُت طلُمت، ما ًجلله وطُلت جسبىٍ هسض طلىٓ

 .الؼامل للمخللمين
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  :جمهيذ

الت لذِم التربُت الصخُت، الإا ًخممىه مً ممامحن ِلمُت  ّّ ًبرص منهاج الّلىم الىبُُّت وىظُلت ف

ض الىعي الفحي وجىحُه ظلىن ا لت بصخت الؤوعان والبِئت، حعهم في حّضٍ
ّ
الإخّلم هدى همي خُاة مخّل

لُه ت للتربُت الصخُت، مً  ظلُم. وِ خ ًدىاوٌ هزا الففل مخخلف الجىاهب الىٍشٍ خلاٌ الخىشّق ئلى: جاسٍ

عها،  الاهخمام بها، أهمُتها، أهذافها، أظعها، مجالاتها، االإبادب التي جلىم ِليها، والىشق االإّخمذة في جذسَ

م في ججعُذ هزه التربُت داخل الىظي االإذسس ي. 
ّ
 بالإلافت ئلى ئبشاص دوس االإّل
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 :جاريخ الاهتمام بالتربيت الصحيتأولا: 

م )دًىظيىسٍذط، وبحراهُىط(  لي ًِ وشٍ ًشحْ الاهخمام بالصخت ئلى الشوماهُحن مً الّهذ الؤغشٍ

لي لشوما في الّفش الأوٌ بّذ االإُلاد زم جىىسث ِلى ًذ )حالحن( الزي ِاػ مً  اللزان ـاخبا الغضو الؤغشٍ

ىس الىظىى أدي اهدؽاس الخشوب وفي الّف ،( كبـل االإـُلاد والـزي وـىس أفياس)هُبىكشاه(232ئلـى  102ِـام )

ئلى اجهُـاس الخـماساث، واهخفاك معخىي االإِّؽت للىثحر مً الأظش الُىهاهُت والشوماهُت وكذ اِخبروا 

ن جدمل آلامها ختى ًشر الخُاة الأبذًت، مما ٌّنى  لى االإشٍ الأمـشاك ما هي ئلا غمب مً ِىذ الله، وِ

ذًيُت في ٌل الاهخمام بالشوح أهثر مـً الاهخمام بالجعذ التي حّاسك الّىاًت بالخالت الصخُت مْ الخُاة ال

 أدث ئلى جذهىس خالت الفشد، وجفش ي ِذد هبحر مً الأمـشاك فـي أوسوبا خلاٌ ما ظمي بّفىس الٍلام. 

في الىوً الّشبي بّذ ٌهىس الؤظلام وان الاهخمام بالتربُت الصخُت واضخا فلـاٌ حّالى في هخابه 

ض "وئرا مشلذ  ( والخـذًث ِـً التربُت الصخُت في الؤظلام 8 ، الآًتفهى ٌؽفحن" )ظىسة الـؽّشاءالّضٍ

، ولىىىا هدىاوٌ بّما مً أخادًث الشظـىٌ ــلى الله ِلُه وظلم لىثبذ بها دلُلىا ِلى رلً والتي  ًىىٌ

مىـً اِخباس اللشهحن العابْ ِؽش ختى مىخفف اللشن الخ اظْ ظِخم وسودها في هزه الذساظت البدثُت وٍ

 . 1ِؽش ِفش جهمت، واصدهـاس ِلم الصخت

ذاد مً البؽش في جلً الخلبت بأجها مىبْ للؤمشاك، وخحن  فذ البُىث التي لمذ هزه اِلأ خُث وـ

ادة الاهخاج فاصدهش ِلم  جضاًذث الخشهت الّمالُت بذأث االإىالبت بمشوسة الاهخمام بـصخت الأفشاد ولضٍ

ًِ  بيتر فزاهكخفـاك وعبت اهدؽاس الأمشاك، وللذ هخب الصخت مما اوّىغ بالإًجاب، خُث لىخَ اه

وكذ أظغ  ،اسجباه الىب بالجىاهب الاحخماُِت في ٌل مفهىم الصخت الاحخماُِت في ول مً أالإاهُا وبلجُيا

بُت في االإىلىُ هما هخب  ماكس في  جزوجيهان الألماويالصخت الخذًثت وبذأث البدىر والذساظاث الخجشٍ

ً  . 2ًِ مفهىم الصخت الاحخماُِت أواةل اللشن الّؽشٍ

  :أهميت التربيت الصحيت: ثاهيا

ئن أهمُت التربُت الصخُت في االإىاهج الخّلُمُت كذ لىخٍذ في البرامج التي وىسث هجضء مً 

ذ جذسط التربُت الصخُت مً خلاٌ دسوط الّلىم الخُاجُت  الصخت االإذسظُت في أوسوبا، ففي ئهجلترا والعىٍ

ُت، لزا فان مّلمي الأخُاء والّلىم ًإدون الذوس الأهبر في الخّلُم خىٌ الصخت، أو الّلىم الاحخماِ

ىاِت ظُاظتها في االإىاهج واالإذاسط.   وـ

                                                           
1

، انعذد 13انًجهذ ، انعهىو الإنسانيتواقع حطبيق انخزبيت انصحيت في يذارس انخعهيى انحكىيي بًذينت غزة، يجهت  سٌاد عهً انجزجأي، 

01 (B) 1211، ؽ 2011، فهظطٍٍ، غشة الأسْز، جايعت.  

 https://www.alazhar.edu.ps/journal/prevHuman.aspالإنكخزًَٔ:  انزابظ
2

 .1211، ؽ َفض انًزجع 
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عها معإولُت حّلُم هُفُت الخّامل مْ اللماًا واالإؽىلاث  ئن مً مهام مىاهج الّلىم وجذسَ

، جدلُلا الصخُت بأهىاِها االإخّذدة، ئلى حاهب دوسها في جىمُت االإّاسف واالإ ّلىماث والاججاهاث واالإُىٌ

الإفهىم الخماًت والىكاًت ظىاء كبل وكىُ االإؽيلت أم ِىذ خذوثها، ومً هىا ًٍهش الذوس الىكاتي للتربُت 

بّامت والإىاهج الّلىم بخاـت، في جضوٍذ االإخّلم باالإّلىماث اللاصمت، ومعاِذجه ِلى اهدعاب الخبراث 

ُفُت بدُاجه وظلىواجه الُىمُت  ّىد ِلُه بالىفْالىٌ  . 1في االإجزٌ واالإذسظت والبِئت، مما ًذسأ ِىه بالمشس وَ

الىفل فيها كىاِذ التربُت خُث ًللً  ،وس هبحر في ِملُت التربُت الصخُتاالإذسظت جلىم بذف

، هما ًمىً للآباء معاِذة الآباء بعلىن أبىاءهم الفحي العلُمت، ومً خلل االإذسظت ًخأزشالصخُت 

 ت الخثلُف الفحي. االإذسظت في ِملُ

ً الخمل والىلادة و وجخممً التربُت الصخُت مّلىماث الأمشاك وخلاةم ًِ الىمى والخىمُت، وِ

الصخفُت أخذ الّىاـش  الألشاس التي ًمىً أن جفِب الصخت وهُفُت الىكاًت منها، وحّخبر الصختو

 . الأظاظُت في التربُت الصخُت

هجضء مً ذسظُت كذ لىخٍذ في البرامج التي وىسث ئن أهمُت التربُت الصخُت في االإىاهج االإ

  .2مً خلل الّلىم الخُاجُت أو الّلىم الاحخماُِت خُث جذسط ،سوباو الصخت االإذسظُت في أ

عها حّلُم هُفُت الخّامل مْ اللماًا  فمً بحن الأدواس االإللاة ِلى ِاجم مىاهج الّلىم وجذسَ

دوسها في جىمُت االإّاسف واالإّلىماث والاججاهاث واالإُىٌ حاهب  واالإؽىلاث الصخُت بأهىاِها االإخّذدة ئلى

  .وجدلُلها الإفهىم الخماًت والىكاًت

ت مثلها مثل  ىُت فان التربُت الصخُت جذسط همادة معخللت اخخُاسٍ أما في الىلاًاث االإخدذة الأمشٍ

هاث ئًجابُت الخلمُز بّذ ِذة ظىىاث ًدفل ِلى مّشفت هافْ واججا ومبرسهم لزلً أن ،االإىاد الأخشي 

  .3جمىنهم مً الاهخشاه في االإجخمْ هأِماء فاِلحن

ت مً الذوافْ مً  وجبرص أهمُت ئدماج التربُت الصخُت في االإىاهج الخّلُمُت مً خلاٌ مجمىِ

 أبشصها ما ًلي: 

  ًمثل الخلامُز في حمُْ االإشاخل الخّلُمُت وعبت مشجفّت مً مجمىِت العيان، ولزلً فان الاهخمام

مت مً االإجخمْ. بهم ٌّني   لمىا الاهخمام باللاِذة الّشٍ

                                                           
1

 ، جايعت06، يجهت عهٕو الإَظاٌ ٔانًجخًع، انعذد واقع حطبيق انخزبيت انصحيت في الأوساط انًذرسيت، ّعبذ انعانً دبهت ٔفضٍهت ؿذراح 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/116انًٕلع الإنكخزًَٔ:  .108، ؽ 2013بظكزة، انجشائز، جٕاٌ  يحًذ خٍضز
2

، يجهت حمائك نهذراطاث انُفظٍت دور الإدارة انًذرسيت في حفعيم أهذاف انخزبيت انصحيت وفقا نحاجياث وييىل انخلاييذًٌٍُت بٕبعاٌت،  

  .89، ؽ 2017، انجشائز، سٌاٌ عاػٕر، انجهفت، جايعت 05ٔالاجخًاعٍت، انعذد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/675انًٕلع الإنكخزًَٔ: 
3
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  ترجب ِلُه اهخلالها ت لاهخلاٌ الأمشاك فُما بُنهم، وٍ الخلاء الخلامُز ببّمهم في االإذاسط ٌّىي فشـ

 لأفشاد أظشهم، مما ًطخم مً حجم االإؽيلت. 

 ذ الّبء ِلى ِاجم االإذ  سظت. اللفىس الىاضح مً الأب والأم وخشوحهم ئلى ظىق الّمل، مما ًضٍ

  جضاًذ مٍاهش العلىهُاث غحر الصخُدت لذي أفشد االإجخمْ ومنها: اهدؽاس مّذلاث الخذخحن واظخخذام

 . 1الّلاكحر بىثرة

  :أهذاف التربيت الصحيت: ثالثا

 أهذاف التربُت الصخُت في ِذة هلاه هذسحها هما ًلي: (Simmettو Ewles)ول مً خذّد 

والاهفّالُت  د بؽمىلُخه بمٍاهشه الجعذًت والّللُت والاحخماُِتًخمثل مىلىُ التربُت الصخُت في الفش  -

 والذًيُت. 

ِلى الخغحر والخىُف ِلى  الخلامُزهي ِملُت جخق ول مشاخل الخُاة مً الىلادة ئلى الىفاة وهي حعاِذ  -

اث.   ول االإعخىٍ

 الأصخاء واالإشض ى لشفْ واكاتهم للِّؾ في صخت حُذة.  الخلامُزتهخم بيل  -

 . والجماِت والّاةلاث واالإجخمّاث للخلمُزه جخىح -

ِلى معاِذة أهفعهم وحّمل ِلى خلم ٌشوف صخُت للجمُْ، جىلل االإّلىماث وحغحّر  الخلامُزحصجْ  -

 . 2الخىحهاث والعلىن والخُاة الاحخماُِت

خفم غالبُت االإخخفحن في التربُت الصخُت ِلى أن الهذف الأظمى لذساظت التربُت الصخُت       ًخمثل في وٍ

 جدعحن الخُاة للؤفشاد مً خلاٌ:

هذفا ليل  الّمل ِلى حغُحر مفاهُم الخلامُز فُما ًخّلم بالصخت واالإشك، ومداولت أن جيىن الصخت -

خىكف رلً ِلى ِذة ِىامل مً بُنها:  منهم، وٍ

 الىٍم الاحخماُِت اللاةمت، -

لى معخىي الخّلُم في هزا االإجخمْ، -  وِ

 دًت،ِلى الخالت الاكخفا -

لى مذي -  اسجباه الخلامُز بىونهم وخبهم له، وِ

                                                           
1

بزنايج يقخزح في انخزبيت انصحيت قائى عهً بعض انقضايا انصحيت انًعاصزة فٕلٍت رجب عبذ انعشٌش طهًاٌ ٔإٌُاص يحًذ عطٍت،  

، انًجهت انًـزٌت نهخزبٍت انعهًٍت، و في انخزبيتنخنًيت انىعي انصحي انىقائي وحصىيب انًعخقذاث انصحيت انخطأ نذي طهبت انذبهىو انعا

 /https://mktm.journals.ekb.egالإنكخزًَٔ:  انزابظ. 12، ؽ 2019، جايعت انشلاسٌك، يـز، أبزٌم 04، انعذد 22انًجهذ 
2

اث َفظٍت ٔحزبٌٕت، ، يجهت دراطانخزبيت انصحيت وحزقيت انصحت لأجم بناء يجخًع صحي يسؤونيت انًجخًع والأفزادطائم حذة ٔحٍذة،  

  .33، ؽ 2021َٕفًبز ، انجشائز، لاؿذي يزباح، ٔرلهت، جايعت 01، انعذد 37جهذ انً

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/117الإنكخزًَٔ:  انزابظ
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اداث الأفشاد لخدعحن معخىي صخت الفشد والأظشة - واالإجخمْ بؽيل ِام،  حغُحر اججاهاث وظلىن وِ

ابت البعُىت وفي خالت االإشك ماٌ التي ٌؽاسن فيها ول أب وأم  ووشق الخفشف في خالاث اـلؤ وحمُْ اِلأ

 االإجخمْ. مً احل سفْ االإعخىي الفحي في 

م حّاون الخلامُز -  . 1مْ االإعإولحن جىمُت وئهجاح االإؽشوِاث الصخُت في االإجخمْ ورلً ًِ وشٍ

للمعإولُاث االإللاة ِليهم  وؽش الىعي الفحي بحن جلامُز االإجخمْ والزي بذوسه ظىف ٌعاِذ ِلى جفهمهم -

  . 2هدى الاهخمام بصختهم وصخت غحرهم مً االإىاوىحن

الإفهىم الىكاتي مً خلاٌ الدصجْ ِلى اجخار جذابحر وكاةُت لخجىب الأمشاك، مما ًللل الاهخلاٌ ئلى ا -

ّضص الصخت الّامت  . 3الخاحت للّلاج وَ

 أن ٌؽّش الخلامُز بأهمُت الصخت في خُاتهم مْ الخفىٌ ِلى الصخت االإثلى والاسجلاء بها.  -

ُت الخلامُز في الخفشفاث والّاداث الصخُت العلُمت التي -  ًدبّىجها في خُاتهم االإذسظُت.  جىِ

 حُت. لا ئسؼاد الخلامُز ئلى أماهً الخذماث الصخُت والىكاةُت والّ -

ئزاسة اهخمام الخلامُز خىٌ االإؽىلاث الصخُت في مجخمّهم وئهعابهم االإّلىماث اليافُت ًِ خىىسة  -

 . 4هزه االإؽىلاث

فشد، وئهعابه مّلىماث صخُت والّمل جىمُتها ئرن ًىمً الهذف مً التربُت الصخُت هى الاهخمام بال      

 وحغُحر اججاهاجه وظلىهُاجه ئلى ِاداث صخُت صخُدت ومىاظبت لاظخخذامها في خُاجه الُىمُت.

 :أسس التربيت الصحيت: رابعا

  ومنها:  هىان بّن الخلاةم والأظغ التي جخممنها بشامج التربُت الصخُت

ً،  سازت وأظلىب خُاة الفـشد، ورلـً بـعببئن صخت الفشد ًدذدها ول مً ِامل الى  -2 الاخخلاف في الخيىٍ

ـشوف مدُىت واخذة فشبما لا ًفلان ئلى هفغ الىعي الفحي،  فلى خمْ وفلان لبرهامج مِّؽت واخـذ وٌ

  . الصخُت ئلى وعي ـحي مىخذ فُيبغي ألا ًخىكْ أن جإدي التربُت

ومعئىلُت أكل مباؼشة مً  ىـل مـً االإىـضٌ واالإذسظـتن التربُت الصخُت هي معإولُت مؽترهت ومباؼـشة لئ -1

جدلم للىفل دِما لبرهامج الخُاة الصخُت  االإجخمْ، فلا ًخىكْ مً االإذسظت أن جدل مدل االإجزٌ لىنها

                                                           
1

  .18 ، ؽيزجع سابقٌاطٍٍ طهًاٌ يحًذ عبذِ،  
2

، أطزٔحت َٓاٌت انذراطت اث انخطز وحنًيت انىعي انصحي نذي انًزاهقينفعانيت بزنايج حزبيت صحيت في حغييز سهىكانمؾ ؿهٍحت،  

نٍُم ػٓادة دكخٕراِ انعهٕو فً عهى انُفض، حخـؾ عهى انُفض انعٍادي، كهٍت انعهٕو الإَظاٍَت ٔالاجخًاعٍت، جايعت يحًذ خٍضز، بظكزة، 

  .66، ؽ 2015/2016
3

، 02، انعذد 25نًجهذ ، يجهت انعهٕو الإَظاٍَت ٔالاجخًاعٍت، احسين انسهىك انصحيانخزبيت انصحيت كاسخزاحيجيت حىعىيت نخبٕنحبال آٌت،  

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/394الإنكخزًَٔ:  انزابظ .254، ؽ 2024، انجشائز، دٌظًبز انًظٍهتجايعت 
4

، لظى يُاْج ٔطزق نيا في ضىء يخطهباث انخنىر انصحيحقىيى يحخىي ينهاج انعهىو انعايت الأساسيت انذإًٌاٌ يحًٕد يحًذ ػحادة،  

انخذرٌض، كهٍت انخزبٍت، لذيج ْذِ انزطانت اطخكًالا نٍُم يخطهباث درجت انًاجظخٍز فً انًُاْج ٔ طزق انخذرٌض يٍ كهٍت انخزبٍت فً 

-https://search.emarefa.net/ar/detail/BIMانزابظ الإنكخزًَٔ: . 14، ؽ 2019انجايعت الإطلايٍت، انجايعت الإطلايٍت، غشة، 

301762 
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، وهىـان الصخُت العلُمت واملت في  أوفاٌ هثحرون لم ًخّلمىا الخُاة العلُمت الزي حّلمه في االإىـضٌ

 ٌ  . 1الصخُت في االإذسظت لهإلاء جيىن أهبر ِلى ِاجم االإذسظت ُـت، ومعئىلُت الترباالإجز

ىـىن أهثـش فهمـا -3 الّلمُت التي للؤظباب  مً المشوسة جىمُت الّاداث الصخُت في الىفل كبل أن ًىبـش وٍ

ب ممىىت جبنى ِليها هزه الّاداث، فالّادة مىلىبت كبل أن جيىن االإّلىمـت ِلى الصخت ًبذأ في ، فالخذسٍ

ب ِلى الصخت فياالإجز  ىخمل في االإذسظت، فىدً هبذأ جىٍُم الخذسٍ الففىٌ الذساظُت الأولى، ومْ همى  ٌ وٍ

ج  . الصخُت، مْ ملاةمت االإّلىمت مْ مُىله وكذساجهت التي جبنى ِليها الّادة االإّلىم الىفل هىضح بالخـذسٍ

ُـت هام لبرهامج التربُت الصخُت، هما هى هـام الخلمُزئن سفْ معخىي صخت  -4 وجيالُف التربُت  لىىِ

ن، فاالإّلىماث  الخلمُزأفمل مً  العلُم صخُا ٌّمل فـي الفـفل الخلمُزوالخّلُم، ومً االإإهذ أن  االإشٍ

العلُم صخُا لذًه مً الخماط  الخلمُزظخيىن أهثر جأزحرا وأهثر اظخمشاسا وأكل جيلفت، وهزلً فان 

ت واللىة للخـأزحر   . 2اٌ لخأزحر وفاِلُت الخُاة الصخُتِلى الأوفاٌ هلذوة ومث والخُىٍ

 : الخذًث جلىم ِلى الأظغ الخالُت التربُت الصخُت في مفهىمهائن بشامج 

غ بشامج التربُت الصخُت في االإذاسط باِخباسها حضءا ملشسا مً االإىهج -2  . ئن جذسَ

  أن جىلْ خىي دكُلت ومبرمجت لبرامج التربُت الصخُت في حمُْ االإشاخل الذساظُت. -1

 أن حّىى مفاهُم التربُت الصخُت وممامُنها الىكذ االإىاظب في الخىت.  -3

ت جىاكؾ مؽىلاث االإخّلمحن واالإشاهلت وغحرها -4  . ئن جلذم بشامج مذسظُت جشبىٍ

ت الخذًثت  -5 ش بشامج التربُت الصخُت فيلالاظخفادة مً الذساظاث الّلمُت والتربىٍ  . 3مذاسظىا خىىٍ

  :ت الصحيتمجالاث التربي: خامسا

ُت  جخذاخل مجالاث التربُت الصخُت فُما بُنها لخىمل هلا منها الأخش وجخذاخل مّه في البىىد الفشِ

 لها وجخمثل في: 

  .الخغزًت الصخُت حؽمل البِئت االإجزلُت الصخُت، والىٍافت الصخـفُت، :الصحت الشخصيت -1

اث حهذف ئلى الىعي الغـزاتي للؤفـشاد ِلـى حمُـْالتغذيت:  -2 الاحخماُِت والاكخفادًت بما ًدلم  االإـعخىٍ

 . ِاداث غزاةُت صخُت ظلُمت

والّىاًت بأماجهم وظلامتهم  تهذف ئلى جىحُه الأفـشاد وللىكاًـتالتربيت الأماهيت والإسعافاث الأوليت:  -3

اباث في  . خالت وكىُ الخىادر واجخار اللشاساث التي كذ جللل وعبت اـلؤ

                                                           
1

، انًخعذدة نخنًيت انًفاهيى وانىعي انصحي في انعهىو نذي طهبت انصف انسادس أساسي بانىسائظفعانيت بزنايج حاحى ٌٕطف أبٕ ساٌذة،  

كهٍت انخزبٍت، ، عهٍىرطانت يمذيت اطخكًالا نًخطهباث انحـٕل عهى درجت انًاجظخٍز فً انًُاْج ٔطزق انخذرٌض، حخـؾ حكُٕنٕجٍا انخ

  .38-37ؽ ؽ ، 2006، فهظطٍٍ، انجايعت الإطلايٍت غشة، لظى انًُاْج ٔحكُٕنٕجٍا انخعهٍى

 https://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-300453انزابظ الإنكخزًَٔ: 
2

 .38 َفض انًزجع، ؽ 
3

 . 75يزجع طابك، ؽ انمؾ ؿهٍحت،  
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حيالتربيت الجيسيت:  -4 ً الدـؽشٍ شهم بالخيىٍ ُت الأفشاد وجىىٍ ُفي للجهاص الخىاظلي في  تهذف ئلى جىِ والىٌ

 . الؤوعان واالإؽىلاث الجيعُت الصخُت

 . البِئت حهخم بغشط االإفاهُم الصخُت بؽان االإدافٍت ِلى ــلاخُتصحت البيئت:  -5

م الالتزام أ حهذف ئلى االإدافٍت ِلى صخت االإعتهلً وخماًخه ظىاءصحت المستهلك:  -6 وان ًِ وشٍ

ب لان ِـً الأوّمـت وجـفىٍ  . 1الخشافاث البذُو  لغحر صخُتاالإّخلذاث ا بالخلاةم مً اِلؤ

مُف الفلحر وآخشون      ( االإجالاث الخالُت:1024) وٍ

ُه  مجال الأمزاض والوقايت منها: -1 والزي ًمم جضوٍذ الخلمُز باالإّلىماث واالإّاسف التي جىمي وِ

ؽمل حّلم الخلامُز أِشاك وخفاةق وؼىاهذ الأمشاك بالأمشاك بأهىاِ ه االإخخلفت ووشق الىكاًت منها، وَ

لت جىعبهم االإهاساث راث الّلاكت بامخلان الصخت، والىكاًت مً  االإضمىت واالإّذًت وهُفُت مّالجتها، بىشٍ

 االإشك، والّىاًت بالصخت.

حر والخّبحر االإىاظب ًِ الؤهفّالاث وحؽمل الجىاهب االإخّللت بعلامت الخفىمجال الصحت الىفسيت:  -2

 والخىُف واالإؽاسهت بفاِلُت، والعلىن ِلى االإعخىي الفشدي واالإجخمعي.

وهى ما ًخّلم بالخذاوي وفىاةذه في ِلاج الأمشاك للمدافٍت ِلى  مجال الأدويت والتعامل معها: -3

ت وأهىاِها ماس اظخخذام الذواء بذون االإخخلفت وم الجعم، وجضود الخلمُز بمّلىماث ًِ مفادس الأدوٍ

 اظدؽاسة الىبِب.

: والزي ًلىم بتزوٍذ الخلامُز بخبراث حّلُمُت الغشك منها جىحُه العلىن مجال العاداث السيئت -

ئًجابُا لخجىب الّاداث العِئت مثل الؤدمان، وحّاوي االإخذساث، والّلاكحر، والخذخحن واالإؽشوباث 

 .2للخفاً ِلى االإجخمْالىدىلُت، واظدبذالهابّاداث صخت ظلُمت 

د في خُاجه، واخخلاف لفش ا ئن مجالاث التربُت الصخُت حّذدث هٍشا لخّذد االإشاخل التي ًمش بها

ومدؽابىت مً ه االإجالاث مخياملت هز ، لزا وان لضاما أن جيىن وخفاةق ول واخذة منها ًِ الأخشي  وبُّت

ىٌ به ئلى ل االإّخلذاث ج أحل جدلُم العلامت والىفاًت الصخُت للفشد، والىـ واالإّاسف الصخُت ئلى دىٍ

هجذ أن هىان مجالاث جىشسث اث التي ولّذ الخفيُف ظلىواث ومماسظاث ملمىظت، لىً بالخذكُم في ول

باخخلاف حيعهم وأِماسهم وخاـت جلامُز جب أن ٌّشفها الأفشاد ً لذي مٍّم الباخثحن وهي االإجالاث التي

 . 3ًمشون بها ألا وهي بذاًت مشخلت االإشاهلتالىماةُت التي الإشخلت ا االإشخلت االإخىظىت هٍشا لىبُّت

 

                                                           
1

 . 15-14ؽ ؽ  ،يزجع طابكإًٌاٌ يحًٕد يحًذ ػحادة،  
2

  .41 ، ؽيزجع طابك، انؼٓزيطايٍت يؼزف  
3

 .74-73 ؽ يزجع طابك، ؽانمؾ ؿهٍحت،  
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 :التربيت الصحيتودوافع مبادئ : سادسا

 : مخمثلت فُما ًلي ًجب أن جلىم الصخت االإذسظُت ِلى مبادب التربُت الصخُت

 .ت بحن االإذسظت والبِذ واالإجخمْالتربُت الصخُت معإولُت مؽتره -

 .ئرا خٍُذ باهخمام الؤداساث االإذسظُت جىجح التربُت الصخُت في االإذسظت -

ىامل مىدعبت -  . جخىكف الصخت الصخفُت للفشد ِلى ِىامل وسازُت وِ

 مً االإنهاج االإذسس ي -
ً
غ بشامج التربُت الصخُت ًجب أن ًيىن حضءا  .1جذسَ

ب الخلامُز ِلى اجباُ الأظلىب الفحي في خُاتهم الخاـت -  الخّلُم الفحي في االإذسظت وجذسٍ

 .هم الفاةذة في خُاتهم ومجخمّهمًجّل ل

غ بشامج التربُت الصخُت باِخباسها حضء مً االإىهج -  .جذسَ

 .ولْ خىت لبرامج التربُت الصخُت في حمُْ االإشاخل الذساظُت -

ش التربُت الصخُت في مذا -  . 2ظىاس الاظخفادة مً الذساظاث الّلمُت الخذًثت في جىىٍ

 : جخمثل فُما ًأحيئن دوافْ الاهخمام بالصخت االإذسظُت و 

ذ ًِ سبْ مجمىُ العيان -  مً االإجخمْ كذ ًفل ئلى ما ًضٍ
ً
 واظّا

ً
 .ٌؽيل الىلاب كىاِا

 .جمثل مشخلت الىفىلت حجش الأظاط والّمىد الفلشي لبىاء الفشد -

 .ًخّشك الىفل خلاٌ فترة وفىلخه ئلى الّذًذ مً االإؽىلاث الصخُت التي جإزش في خُاجه -

 جخمحز مشخلت الىف -
ً
للُا  وِ

ً
ْ حعمُا  . 3ىلت بىمىها العشَ

 :طزق وأساليب التربيت الصحيت: سابعا

غ الصخُت والتي حعاهم في جدلُم الأهذاف الخّلُمُت، وكذ ًيىن       هىان الّذًذ مً أظالُب الخذسَ

 أخذ الأظالُب أفمل مً الآخش في مىكف حّلُمي، هٍشا لخىىُ الأهذاف والخبراث االإشاد اًفالها للمخّلم،

 وهزا ما ًدذده بخبرجه ومهاسجه وهُفُت أداةه للمىكف الخّلُمي، ومً أظالُب التربُت الصخُت ماًلي:

م جضوٍذ الفشد باالإّلىماث والخلاةم، مْ إثارة الوعي بالمشكلاث الصحيت:  -1 جخدلم ئزاسة الىعي ًِ وشٍ

ٌ لها أهمُتها في خُاة سبي هزه االإّلىماث بداحاجه ومُىله ومعخىي خبرجه وهطجه، ئن مشاِاة االإُى 

بزلىن كفاسي حهذهم بىفىط سالُت في أداةه،  الذاسظحن لأجها ججّلهم ًلبلىن ِلى الّمل وحهخمىن به وٍ

لزلً ًيبغي ِلى االإشبي أو االإثلف الفحي مشاِاة مُىٌ الأفشاد ِلى أن ًبذأ باالإُىٌ الٍاهشة لذي الأفشاد، 

                                                           
1

يسخىي انصحت انًذرست في انًذارس الابخذائيت في دونت انكىيج ين وجهت نظز انًذيزاث ي، ذخانذ انـزاٌزة ٔحزكً انزػٍ 

، ؽ 2012، انُجاح انٕطٍُت، َابهض، فهظطٍٍ، جايعت 10، انعذد 26ًجهذ ، يجهت جايعت انُجاح نلأبحاد )انعهٕو الإَظاٍَت(، انوانًعهًاث

 https://search.shamaa.org/fullrecord?ID=29245الإنكخزًَٔ:  انزابظ .14
2

  .255، ؽ طابك يزجعفٍُغ حُاٌ ٔعهً دع،  
3

 . 14، ؽ يزجع طابك ي،ذخانذ انـزاٌزة ٔحزكً انزػٍ 
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ن ًبذأ باالإُىٌ الٍاهشة لذي الأفشاد، أي االإُىٌ االإىحىد فّلا، مُىٌ الأفشاد ِلى أ أي االإُىٌ االإىحىدة فّلا،

فّىذ ئزاسة الىعي باالإؽىلاث  ،ومً زم جبذأ ظلعلت لا جهاًت لها وهزه االإُىٌ جإدي ئلى االإُىٌ اليامىت

الصخُت ِلُىا أن هبذأ باالإؽىلاث التي حهخم بها الأفشاد أهثر مً غحرها ختى جخمش ى مْ سغباتهم ومُىلهم 

لىممً الؤظهام والخّاون في خلها وختى ولى لم جىً هزه االإؽىلاث هي االإؽاول الصخُت وبّذ رلً هخىى 

 .1ئلى االإؽىلاث الصخُت

غ التربُت البُئُت والصخُت في ـفىف  ٌّخبر مً اللعب: -2 الأوؽىت الّامت واالإفُذة التي حعخخذم في جذسَ

االإشخلت الىلى مً الخّلُم الأظاس ي، خُث ًلىم الخلامُز مً خلاٌ اللّب بالخّشف ِلى البِئت وميىهاتها 

اث مً ومىاسدها مً خلاٌ التربُت الضساُِت والتربُت الفىُت، هما ًخّلم الخلامُز الخّاون والّم ل في مجمىِ

الُت، ومً خلاٌ االإجالاث الأخشي ًلىم الخلامُز بخفمُم وجىفُز همارج لخذًلت  خلاٌ التربُت الشٍ

ت بما فيها مىاصٌ وخُىاهاث ومبان ومذاسط، ورلً باظخخذام  الخُىاهاث أو االإضسِت أو الغابت أو اللشٍ

 خاماث البِئت االإدلُت مثل: الىحن، الفلفاٌ والخؽب والىشجىن.

ّملىن بها مثل  لعب الأدوار: -3 خُث ًلىم الخلامُز بخلمق الأدواس لأشخاؿ مىحىدًً في البِئت وَ

 جلمق دوس ِامل الىٍافت في االإذسظت.

اث مثل الأماهت والفذق وخب  التمثيلياث: -4 ًمىً في مجاٌ التربُت البُئُت ِمل جمثُلُاث ًِ مىلىِ

 اسدها.الىُىس والخُىاهاث واالإدافٍت ِلى البِئت ومى 

بالشغم مً أن الخّلم ًجب أن ًيىن دساظت فشدًت داةمت، فاهه مً االإشغىب فُه أن  التعلم التعاووي: -5

ًأخز مياهه بحن الجماِت، خُث أن الجلعاث الاحخماُِت حّخبر مفُذة وحؽيل ِامل جدفحز ليؽاه الفشد، 

ً في الجماِتوهإلاء الأفشاد ممىً أن ًخّلىما مً خلاٌ الخبرة االإباؼشة للؤِماء   .2الآخشٍ

ىلم الىثحر مً  أسلوب حل المشكلاث: -6 غ التربُت الصخُت وٍ وهى ٌّذ مً الأظالُب الجُذة في جذسَ

لت الّملُت للىـىٌ ئلى الىخاةج واكتراح  حن واالإهخمحن بالتربُت الصخُت ِلى هزا الأظلىب الىشٍ التربىٍ

.  الخلىٌ

 ي والخالي:وجخلخق ِىاـش هزا الأظلىب في ِملُاث سةِعُت ه

ِىذما ٌؽّش الخلامُز بأن هىان مؽيلت ما في بِئتهم االإدلُت فاجهم ظحرغبىن في  الشعور بالمشكلت: -أ

 دساظتها الإّشفت أظبابها وهُفُت مىاحهتها واكتراح بّن الخلىٌ البعُىت لها.

 ولى لّملُت فهمها.ٌّخبر هدذًذ االإؽيلت مً االإهاساث الأظاظُت اللاصمت لها، والخىىة الأ  جحذيذ المشكلت: -ب
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ه الخلامُز في  جميع البياهاث والمعلوماث المتعلقت بالمشكلت: -ج م االإسح الزي ًجشٍ خم رلً ًِ وشٍ وٍ

 بِئتهم االإدلُت لجمْ البُاهاث واالإّلىماث ًِ البِئت االإدلُت وشق وأظالُب مخّذدة مثل االإلاخٍت واالإلابلت.

حّخبر ئخذي االإهاساث الهامت في مجاٌ التربُت الصخُت  وهي مشخلت الخفيُف التي جىظيم المعلوماث: -د

 والتي ًيبغي جىمُتها.

مها وأخز الّلىماث عزض المعلوماث وجقويمها -هـ : وفيها ًخم ِشك االإّلىماث التي حمّها الخلامُز لخلىٍ

 الهامت واالإخّللت باالإؽيلت واظدبّاد االإّلىماث التي لا جخّلم باالإؽيلت.

ًمىً للخلامُز بّذ اظخّشالهم للمّلىماث اظخخلاؿ الىخاةج واسحاِها ئلى  ج:الوصول إلى الىتائ -و

 أظبابها زم جدذًذ الآزاس التي ًمىً أن جترجب ِلى الىخاةج وجدلُلها.

وفيها ًمىً اكتراح بّن الخلىٌ البعُىت لهزه االإؽيلت، ومما ججذس  جقذيم حلول بسيطت للمشكلت: -س

ب ا لخلامُز ِلى بّن ِملُاث الخّلم وهُفُت الخفىحر في خل بّن ملاخٍخه أن الهذف هىا هى جذسٍ

 .1االإؽىلاث الصخُت البعُىت

مْ الخلذم االإّشفي الهاةل، والخلذم في وظاةل الؤجفاٌ ومّالجت استخذام التكىولوجيا الحذيثت:  -8

ثلت رلً االإّلىماث، بشصث وظاةل وأدواث حذًذة جخذم الّملُت الخّلُمُت وجشفْ مً هفاءتها، ومً الأم

ت، والخاظىب والبرامج واالإدىظبت والففىٌ الؤفترالُت، وكذ  ت والعمُّت والعمْ بفشٍ الأدواث البفشٍ

ُت في وظاةل الخّلُم الخذًثت، فهي ججمْ بحن  بشص خذًثا بشامج الىظاةي االإخّذدة والتي أخذزذ هللت هىِ

واالإىظُلى وهزه البرامج كذ جفُذ  الىق االإىخىب والفىسة الثابخت واالإخدشهت وملاوْ الفُذًى والألىان

لت فاِلت، وحعاهم أهثر في  غ التربُت الصخُت، خُث أن هزه البرامج جلذم االإّلىماث بىشٍ هثحرا في جذسَ

ادة كذسة االإخّلمحن ِلى اظترحاُ االإّلىماث، هزلً حّىي  اهخشاه االإخّلم في الّملُت الخّلُمُت وفي صٍ

خه الخاـت في الخّلماالإخّلم دسحت مً الخدىم في االإّلىماث   .2والخبراث بدث ًخلذم خعب ظشِ

الخبراث التي لا جلخفش التربُت الصخُت في االإذسظت ِلى ئهعاب الخلامُز للمّلىماث، وجضوٍذهم ب

واججاهاتهم ّهم، بل جخّذاها ئلى الخأزحر ِلى مُىلهم حهمهم أن ٌّشفىجها باليعبت لصختهم وصخت مجخم

ُاث الصخُت للىكاًت االإماسظت الآلُت للعلىهة ًِ جىحه ٌّمل اللىاِت و اث ِباس بدُث جفبذ هزه االإّلىم

إولُت مً خلاٌ الاؼتران ، وؼّىسهم باالإعمً الأمشاك واالإدافٍت ِلى صختهم وصخت مجخمّهم

مً ظخمشس ئلُه ت حّخمذ ِلُه اِخمادا هبحرا لأهه وشق التربُت الصخُالاًجابي، لزلً فان أظالُب و 

وواُِا بما ًشظل ذ مً أن ًيىن االإشظل ئلُه مخلبلا ًخم هزه الّملُت بعلام لا ب الشظالت الخىُِت وختى

 ىظاةل منها: ئلُه ولىجاح هزه الّملُت هىان الىثحر مً ال
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وهى الاجفاٌ الزي ًلخلي فُه االإثلف الفحي بالصخق االإعتهذف، وهى جأزحر هام  الاجصال المباشز: -أ

لت االإىاكؽت ما أمىً رلً وكىي ئرا أخعً االإثلف الفحي أظلىبه وم عخدعً أن ًدبْ فُه وشٍ داسجه وَ

لت:  لخىْ بما ًفُذه، وجمخاص هزه الىشٍ عخفعش بالأظئلت وٍ ختى ًخمىً الخلمُز أن ٌّبر ِما في هفعه، وَ

 االإؽاسهت والخىافم والخىُف والىلىح واالإشوهت. 

لام الفح وهى اجفاٌ ًلىم به االإثلف الفحي أو اللاةم: الاجصال غير المباشز -ب ي، مْ الىاط مً بالِإ

ل االإّلىماث ئلى الشأي الّام مً غحر ملابلت شخفُت ، وئهما ًيىن مً خلاٌ أظالُب ووظاةل أخشي، جىـ

لام و خلاٌ ت الصخُت في اظخخذام وظاةل اِلؤ ت، باِخباسها مً أهم الىظاةي التربىٍ الاجفاٌ الجماهحرً

لّذد هبحر مً الىاط في أكل وكذ ممىً لىماث والخبراث ُل الىثحر مً االإّاالإجخمْ، خُث أهه ًمىنها جىـ

ىن، وجخّذد وظاةل الؤ  م العِىماةُت الأفلا االإلفلاث، والفىس و والصخف،ِلام فدؽمل الؤراِت الخلفضٍ

لامُت،  الثابخت واالإخدشهت، وغحرها مً الىظاةل ت حضءا مىملا اِلؤ وحّخبر الىظاةل العمُّت والبفشٍ

ِىلا ِىه، وحّخمذ هزه الىظاةل ِلى الخىاط ِلى أن الخّلُم االإىبثم  ومعاِذا للذسط الفحي ولِغ

 . 1أهجح وظاةل الخّلُم ًِ خبراث خعُت هى 

ومً فىاةذ هزه الىظاةل أجها حعاِذ ِلى الؤًماح وظهىلت الفهم، وئزاسة اهخمام الخلامُز وحزب 

لت وزُلت بأرهان الخلامُز وجبّ ث فيهم خماظا ًذفّهم ئلى اللُام اهدباههم ئرا أجها جلذم االإّلىماث بىشٍ

ماسظىجها،  بأِماٌ اًجابُت صخُت، وجيىن فيهم اججاهاث وأرواق ظلُمت ومهاساث خاـت ًىدعبىجها وٍ

للُت  عخدعً ِىذ اخخُاس هزه الىظاةل أن جيىن مىاظبت بأهذاف الذسط وِ الخلامُز وادساواتهم  وَ

جخمْ الزي ٌِّؾ فُه وأن جشاعي الذكت فُما مخماؼُت مْ خفاةق البِئت االإدُىت بالخلمُز ووبُّت االإ

ه مً خلاةم.   جدخىٍ

جخيىن الجمُّت في االإذسظت مً جلامُز جخمحز مُىلهم باليؽاه الفحي أو  الجمعياث الصحيت المذرسيت: -ج

ّهذ ئلى مذ مىً أن  ،سط الصخت الؤؼشاف ِليها وجىحيههاًيىهىن كذوة في الىٍافت والّاداث الصخُت، وَ وٍ

ُّت الصخُت وظُلت ليؽش الىعي الفحي لخلامُز االإذسظت، حمُّا ئرا أمىً جىٍُمها واظخغلاٌ جخخز الجم

وؽاوها اظخغلاٌ وُبا ًخفم مْ مُىٌ الخلامُز وسغباتهم وجىحيهها جىحيها ظلُما، فخلىم الجمُّت بّشك 

 ا الخلامُز.أفلام صخُت جخخاس اخخُاسا دكُلا بدُث جىاظب مذاسط الخلامُز والبِئت التي ًخىاحذ فيه
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ً فشوُ لخّلُم الؤظّافاث الأولُت أو الخمشٍن  وكذ حؽشف الجمُّت الصخُت باالإذسظت ِلى جيىٍ

ان مدببان ئلى هثحر مً الخلامُز، هما ًمىً ئن جلذم حمُّت الهلاٌ الأخمش  في االإذسظت، وهما فشِ

 . 1معاِذاث ليؽش حمُّاث باالإذاسط وحّىي ؼهاداث للمخىكفحن فيها

 :التربيت الصحيت المذرس في جذريسدور : ثامىا

وأخُاها  واهذ االإعإولُت االإخّللت بصخت الخلمُز وزلافخه الصخُت غالبا ما جلْ ِلى واهل الأهل،

اث الخىىُ ض ي ومً مجمىِ مما غُب دوس االإذسط واالإذسظت، وبالشغم  ،الفحي ِلى الأوباء والىاكم الخمشٍ

ئلا أهه  ،إ للخّامل مْ اججاهاث الخلمُز وظلىهه الفحيمعإوٌ أو غحر هف ٌّخبر هفعه غحر ذسطمً أن االإ

جب أن ٌؽاسن مؽاسهت فّالت ذسطأن االإ لا بذ مً الخأهُذ م الفحي االإذسس ي، وٍ في  مً أهم ِىاـش الفشٍ

  ذسطوؽش االإفاهُم الصخُت مً خلاٌ بشامج الصخت االإذسظُت، هما أن للم
ً
في معاِذة الخلامُز  دوسا ممحزا

ؼأجها أن حّىد بالفاةذة ِلى صخت  بحن الثلافت الصخُت واالإماسظاث االإخخلفت التي مًِلى الشبي االإىاظب 

ّذة تالصخُت  الفشد الّامت وهمي خُاجه الصخُت، ورلً ِلى اـلأ  والثلافُت والاحخماُِت والتربىٍ

الُت.  والشٍ

لى  ،االإخخلفت ًلىم بذوس أظاس ي في جدعحن صخت الخلمُز مً خلاٌ االإذسظت ووؽاواتها ذسطفاالإ وِ

بشامج الصخت االإذسظُت وجىحُه  ومماسظخه للؤمىس الصخُت ٌعاهم في جلذم ذسطرلً هجذ أن اهخمام االإ

 ًمىىه مً دِمذسط معحرتها للؤمام، فاالإ
ً
الاهخماماث واالإماسظاث الصخُت العلُمت  ظلُمت ًدخل مشهضا

 . 2لذي الىلبت

ت مً ا ذسطلذي االإ ولُخدلم رلً لا بذ مً أن جخىافش لففاث، منها الىطج الّللي مجمىِ

ً، بالإلافت ئلى كىة  والصخفُت الذافئت اللادسة ِلى غشط الأمل، والخفاؤٌ والثلت بالىفغ في الآخشٍ

مّشفت العلىن الؽار أو االإىدشف لذي جلامُزه واللذسة ِلى الؤخعاط بىلاه المّف  ملاخٍت جمىىه مً

واالإادًت  هم واظدُّاب المغىه الىفعُتشخفُت الىالب وزلافخه هزا ئلى حاهب اللذسة ِلى ف في

والصخُت، فدحن ًلىم  والّىامل الأخشي التي كذ ٌّاوي منها الىلبت مما ٌّىق جلذم معحرتهم الخّلُمُت

 في  بالّىاًت بىفعه مً الىىاحي الجعذًت والىفعُت والاحخماُِت ذسطاالإ
ً
 مإزشا

ً
فاهه بزلً ًلّب دوسا

 الأمىس الصخُت. اججاهاث ومُىٌ الخلمُز فُما ًخّلم ب

عُت التي جلىم ذسطولزلً فان ئِذاد االإ ِلى وشح  ًجب ألا ًلخفش ِلى جضوٍذه باالإهاساث الخذسَ

 ث ٌعخىُْ معاِذة الخلامُز في فهمالخلاةم فلي ولىً ًجب أن ًمخذ هزا الذوس لِؽمل ئِذاده بدُ
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ً وجلْ ِليهم معإولُت الّىاًت بأهفعهم وفي  ممحزً
ً
فق ودسوط التربُت الصخُت جهاًت خ وىجهم أفشادا

  .1هٍش واججاهاث ئًجابُت ججاه الأمىس الصخُت والخلامُز أن ٌّىعىا وحهاث ذسظحنًخىكْ مً االإ

(، أن مــــذسط الّلــــىم ٌعــــهم بؽــــيل فّــــاٌ فــــي التربُــــت الصــــخُت، ئر جلــــْ 2181وهىــــا ًــــزهش وىىــــاوي )

ت، ومً هزه االإعإو   لُاث هي:ِلُه معإولُت هبحرة وىهه ٌّذ كاةذا ِملُت التربىٍ

ف الخلامُز بأظاظُاث وكىاِذ الصخت، باظخخذام الىظاةل االإخاخت. -2  حّشٍ

ً ومماسظـــت ظـــلىهُاث صـــخُت ظـــلُمت، وجـــشن العـــلىهُاث الخاوئـــت وهبـــزها، مـــً  -1 خـــث الخلامُـــز ِلـــى جيـــىٍ

ب وغشط جلً الّاداث. ت لخذسٍ  خلاٌ مخابّتهم أزىاء الذوام في االإذسظت، خُث ًخم اظخغلاٌ هزه الفشـ

ب الخلامُز لشفْ معخىاهم الفحي. -3  جأظِغ حمُّاث صخُت، للمعاِذة في جذسٍ

خم رلً مً خلاٌ ملاخٍت ومخابّت ومشاكبت الخلامُز -4  .2اهدؽاف الأمشاك ِىذ ٌهىس بىادسها، وٍ
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 .23 ، ؽيزجع طابكأحًذ ارحٍى انظايزائً،  
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  :خلاصت

ا في بىاء وعـي ــحي لـذي جلمُـز مشخلـت الخّلـُم  ًُ ّذّ التربُت الصخُت ِىفشًا أظاظ
ُ
االإخىظـي، الإـا لهـا ح

ــــض زلافــــت الىكاًــــت، وكــــذ بــــحّن هــــزا الففــــل أهمُتهــــا، أهــــذافها،  مــــً دوس فــــي جىمُــــت العــــلىهُاث العــــلُمت وحّضٍ

لـى  ومجالاتها، ئلى حاهب االإبادب والأظالُب التي جلىم ِليها، هما جـمّ الخأهُـذ ِلـى دوس االإـذسّط فـي جفُّلهـا، وِ

 .ٌ ممامُىه الّلمُت االإشجبىت بصخت الفشد واالإجخمْئظهام منهاج الّلىم الىبُُّت في دِمها مً خلا

 



 

 

 

 

 

  :الخامسالفصل 

 ثحليل البيانات الميدانية ونتائج الدراسة
 

 دــــــــــــــــــــــــــثمهي

  أولا: الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية

 ثحليل وثفسير البيانات الميدانية ثانيا: 

  النتائج العامةثالثا: 

  الفرضيات مناقشة النتائج في ضوءرابعا: 

  مناقشة النتائج في ضوء الدراسات السابقةخامسا: 

   ةــــــــــــــخلاص
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 :جمهُد

يتنااا هذا اااصلالجراااا المناااةلالعالدن فياااهالددراااا حاثاااما اااصقالج  لشاااه ا يااا ايااار الجرؼاااة ا  ااا الدااان  ا

لدربااام اتاااماوصااا ي اهدااااادرياااااسدلحالج  لشاااهالدصااارن ته اهليااا ااثا تاااا  اتااا ا يااا الجاااا  اهلجخبااا ع ا

ااااا ادنراااااااالمناااااةلالعالدرداصاااااها  ج  لشاااااهالدي ل ياااااه اتااااا ا يااااا اك يرياااااهاونرياااااص  اكاااااا ااعاااااا الجراااااا ااةطت

هيُنراار الجرااا ا ر طااييا شاا جيةالم ااا تيهالددرااا حاثااماوطاياا الجبي  اا ع ارااا ا اهلجظااةهاالدطيؼااها  اا 

 .لج د ذا   ا ر تجات ط ايهاتص  اثمالمن  هاا اتص ؤلاعالج  لشهاهوطصيااأ  لف  
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 :الإجساءاث المىهجُت للدزاطت المُداهُت: أولا

ااماايايرؼاااةاتةا اااهاتاا ال الإؼاا لعاهالمنااةلالعالدن فيااهالجبطتااهاهلدن شاابها ؼةياااااكاا ا طاا ا ا

تنظااااهاهتةصاااصها ااا الاتااا اوط يااا الدااان  الدبتااا اجنااا  الج  لشاااه ا دهلعالدن شااابهاج  اااا ذاا ااا الددؼيااا عا

  لجبعةيههوط ي اتة لاعالج  لشهالدك  يهاهلجزت  يهاه 

 :مىهج الدزاطت -1

 اااا اتااا الارااااا داتن فياااهاوتن شااااةاتاااما ظااااك جيهاداايااااهاتااا ا ااااا لاأ ااا لف   الا لشاااهالج تاااتاواااارا  الج   

ااايااا لجبطاا اهفةطاااي و  تااان  الد ااااا اتااا ايةداا اد لشاا عالد ااااالجعاا ت وناا  داد لشاااتن اطااا ا ػااا  اا اهلناا ات

هاااا اناياااماااداااةااالد ااااالجعااا ت ا ق ااا :الػةيصاااهاناااامالجبي  ااا عاهلددا تااا عاتااا ا 1 ااا ا  صاااةاج ااا الجعااا ت 

ةدلعاتةرامالج  لشها قش جيةاتنرارهلان دةاأهاتر
  ا 2

فاا دن  ااد ااياتةا اااهاتاا الجص لااا الجد تااهالجتااياياار اهطااد  ا صااا الج داا ذا  اا ال  صيصااهاثاامالجدااا ا

 اهلدناا   اأهاػاااة الجبطااا ااااا ا« االجؼةيصااهالجتااايايتبد ااا الجب  اا اثاااماد لشااار اجااعااكاهالاكتعااا اال  صيصاااه»

  ا3«ن اا حاأ  ل ات الدن   الجداايهل  صيصهاونرااا  ثرباالد لطيم اهج صلاو  

شاانط هذاتاا اثاابذا ااصقالج  لشااهاتصااايؽالجظاا ااا اا الدرلهااهلعالجتاايايتن هج اا ا ااصلالد طاا  اه جاا اه 

  ج دااااااهلجرطاياااا اشاااا لااكاياااا اأهاكيرياااا اددةفااااهاتاااا ياتصاااا  اهاتج اااا دالجدااااا  الجؼبيديااااهاثااااماونايااااهالج ه يااااها

  اا اتاا ياتلؼيااهالدج اا داجاا لطاايمالجصاا يهااالج داا ذا  اا الجصاا يهاجاا ياواايااصاتة اااهالجرداااي الدر شااؽ 

تااا اثااابذاناااامالجبي  ااا عاهلددا تااا عالدرداصاااها  ااا  اجااا اوطايا ااا اه ااا اكاااماك فياااهاأهافح ااا اراااا  اهيكااا اا جااا ا

  ا هلشرنبصالج لالاعاهلدد  يالجتياونؼ ياااح  اوا الددؼي ع

 :  أدواث جمع البُاهاث -2

اااايهانامالجبي   عاتة اهاأش د ا
ُ
 شيهاهتط  يهاثماأيا ط اااماي ا  اوتنا  ا دهلعالجتايايا ا ات

لشرن لت  اوبدت اجؼبيدهالجظ  ةحاأهالدعكاهات طا  الج  لشاه اهج اصلايرؼااةاتنا اأاا طصا الثريا  ا دلحاأها

نناا اتاا الج داا ذا  اا الددا تاا عاهلددؼياا عالج ريصااهالجتااياوتاايياجناا اد لشااها
ا
 دهلعالدن فيااهالدبتاااهالجتااياوا 

 دهلعاالارااااا   اا اااا اجظااا  ةحاتاااا اتنراااااان ل ذ اااا  اهتاااا ا اااصلالدنؼاااااا اهطاااا المػاااا  الدياااا ل ياجابطااا  ال

 :اواخاتاثملدن فيهالجتيا ةل  ا  صةاجرطصيااأ  لاالج  لشهاهلج د ذا   ا ر تجات ج رها

                                                           
1

، ص 2000لمعرفت الجامعيت، الإسكىدريت، مصر، دار ا ،مناهج البحج العلمي في المجالاث التربىيت والنفسيتمىسي محمىد عبد الحليم،  

200 . 
2

أكلي محىد ، جامعت 01، العدد 17، المجلد معارف، مجلت عينت البحىث الميدانيت: دراست في الأحجام والأنىاع، مسعىد سليماوي -

 .  1066، ص 2022جىان ، الجزائر، البىيرة، أولحاج

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/270الرابظ الإلكترووي: 
3

 .20، ص 1990، 03، المؤسست الىطىيت للكتاب، طدليل الباحج في المنهجيت وكتابت الرسائل الجامعيتىش، حعمار بى 
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 ا المقابلت: -أ

لعا ش شاااااايها ك ااااااهاوطرااااا اأدلحالدص  اااااااهاتةكااااازلات ااااااا اثاااااامالجبطااااا الجص شااااااي ج  م اهتدر ااااااهاتااااا ا ده 

  شردا لااه  تع  لاثمالج ل ش عا ت هيصيهاه ج اد او فةقات ا ي   عا  ذالد ط  الدةلداد لشر  

فهاااااياتدااااا اتااااا اأك اااااهالجرصنياااااا عالجتااااايالاايا ااااا اسيا   ااااا اثاااااماتةاااااا ذاااااااا المنراااااا  المشااااارلن اااج اااااا ا

  1ي   عالدرداصها ا ط  الجبط هلجرل ض ياا ا تك  ي ت  اد اوتيط ات افةصاجرطصيااك ا  ت ات الجب

ثما صقالج  لشهاا  الدص  اهاكقدلحاأش شيهاددةفهاهنامالجبي  ا عالجظاةه يهالدرداصاهاالارا   هر ا

  دةاااا ذالدكاااا  يا ياااا او دااااان ا  اااا اتدا تاااا عات اااا اد لشااااتن اتاااا اثاااابذا نااااةلااتص  اااااهاتااااماتصتعاااا  يالج ه يااااها

هاكااااصلاا ردااااااا  دةاااا ذال فلةلثااااماجا  لشااااهالدي ل يااااه  دؤشصاااا عاتطاااا الج  لشااااهااج  ااااا ذاا اااا اتدا تاااا عاو

  ا ااالجردةااا  اا داأش وصحات دحالجدا  الجؼبيدهاهل  ي حا  دؤشص عالجتايا ةاةيا  ا الج  لشاهالدي ل ياه

تص  ااااهاتاااماوااا الناااةلااه ا جراااصجيا  تيااا ل ي اهتدةفاااهالجااااد ل عالجتااايارااا او لن نااا اا وط يااا ا فااا اايناااهالجبطااا 

  لشااهاهو طاييابدااعالجنصا غالجتااياكاا االشاارؼبايها ا ذالد طاا  اددةفااهاأبدا دالجبداعا شاا وصحاك  لشاها

 فح  اجبض 

 الاطخمازة:  -ب

  ا ك فاااااهاجصااااا الشااااارن تن اثاااااماد لشاااااتن المشااااارا  حاكاااااقدلحاأش شااااايها فاااااامالددا تااااا عاهلجبي  ااااا عاج دااااا

  لشاااهالمنرا اياااهاتااا اأك اااهاأدهلعاناااامالجبي  ااا عا شااارن لت اثااامالجا يااا اتدر اااها ن ل اااةالجظااا  ةحالد  هشاااه

سن  اواخ ادجي ايرك اات اتةا  ا شئاهالدةوبؼها  ذات طا  اتا  ايار اتصاايا  اسفاةلداتديناهااتا اأنا ا

لج د ذا   اأن لهايا  ات اثبج  الجر د ا   ال  ص تاالدةلداتدةفت  اا ات ط  الج  لشه
  ا 2

ا با ياااهالجعاااة دهاثاتر شاااؼ عجاااب اثاااموااا ا اااا لدا شااارا  حالجبطااا ابدااا اأاارانااا ا   لشاااها شااارؼبايها

اناااا  ياااا اػة اتر شااااؼهاناااا ياتصاااا لد ا–تر شااااؼهاتراااا ياطكةياااا ااا–شااااؼهاط فاااا هياتطااااا اط ه اتج اااا :اتر  

   ذالد ط  الد  هس:سش وصحات دحااا  الجؼبيدهاهل  ي حاتةا اهات ا شئاها

 ا؟الجرداي الدر شؽكمالجل يهات او   ضاتج  دالجدا  الجؼبيدهاجا ه يهالجص يهاج ياواايصاتة اهاات ا-1

 ؟ا  اش  اتات دحالجدا  اثماوؼبياالج ه يهالجص يهاج ياواايصاتة اهالجرداي الدر شؽا-2

 ؟ااكيااير اوؼبيااتج  دااا  الجؼبيدهاثماو   ضالج ه يهالجص يها-3

 ؟ا  الج ش ت الجردايايهالجتياو او ظير  اثمالج ه يهالجص يهأكماات ا-4

 ؟الجتيايرظاج  الدج  داثماتة اهالجرداي الدر شؽاكمالدر  ي الجص يهاات ا-5

                                                           
1

-190، ص ص 1999ي، دار البعث، قسىطيىت، ، مىشىراث جامعت مىتىرالاجتماعيتأسس المنهجيت في العلىم آخرون، فضيل دليى و 

191. 
2

 .64، ص 1988 ، بيروث،1، طر الطليعت للطباعت والىشر، داالاجتماعيالأسس العلميت لمناهج البحج ، حسهإحسان محمد  
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 ؟لد ط ا عالج ه يهاثماج ياواايصاتة اهالجرداي الدر شؽات اكماأ  اا-6

كاامالجؼااة الجتااياادرااا   ا شاار  اثااماوزهياا الجربتيااصا  ددا تاا عالجصاا يهاجاا ياواايااصاتة اااهالجرداااي ااتاا ا-7

 ؟الدر شؽا

 ؟ابهاج ياواايصاتة اهالجرداي الدر شؽاص يهالد تكماػة اوصيي الددا ت عالجصات ا-8

  ا؟ا  اش   الدج  داثماتدزيزالجصا كاج يالجراايصاتة اهالجرداي الدر شؽا-9

 ا؟ا  اش   الدج  داثماوطصهاالدد  االجص يهاج ياواايصاتة اهالجرداي الدر شؽا-11

رئاااهالجداةياااهاجااا ياوااياااصاتة ااااهالجردااااي ا ااا اترااا  ي اهلد لطااايما ااا ذالج ه ياااهالجصااا يهاتر لفصاااهاتااامالجا-11

 ؟الدر شؽا

 ؟ات كمالجاد ل عالجتياو لن ا ش وصحاجرؼبياالدج  دا-12

تاااااا اوط ياااااا ااينااااااهالج  لشااااااهاهف اااااا اأفظاااااا اهوااااااا  اأااااااااااد طاااااا  ات نتناااااا الج  لشااااااهالمشاااااارؼبايها

دا تااا عالجتااايا ةيااا اه د لكاأ اياااهالدا د لشاااتن اهأشااار ابن اتااا اثبج ااا اأبدااا داهتك  ااا عالد طااا  ا كااا ان ل بااا 

 هت يا  وب ػ  اهابرت  ا ا ط ان  اا ل  ا ذاااح  

هبداا   اظااةان اثااما ناا اا شاارا  حالجبطاا ا جاا ا  طاامار تاااهاتاا ا شاائاها طاا هذاا اا اطاا ا  اتلؼيااها

 ن ل ةالد ط   اهتدر ها صقالدة اهات اأددةالدةل  اسن  اورؼاةاكخههلات الج رهات اػةاالجب    

 اهراا اراناا ا ر ط ااماثااماأشاائاهاترر  ااها2تلاصاا اهاشااؤ  ا27  ليااهااا  حالج  لشااهالشااراهاراا اوظااانتا

هلجرصيي ا  ا ااتدا ي ا شائاهات اػةاا ش وصحاوناصااا ا نرا  اشرا  لعاجارط ي ا(ال17)لجب ليها

 اهبداااا الجرداااا يبعالجتااااياأنةيااااتاا اااا ابدااااعاأه ااااصااأها طاااا فهابدااااعا شاااائاهالجلهااااهالج لأاااا هاأهالجل تظااااه

ااا شاائا  ياا اورااا فةا اااصقا شاارا  لعاا ااا ا ي  ااا عاتلاصااا  ااشاااؤ  ا29ة  المشاارا  حالجج  تياااهاوااا ادااي  هاها ظا

هتعارا ا شارا  حاا ا الدطا ه االجتيال ؼاصنا اتج ا اج ةا طا طخنا  تص ا   اا  المن  هاا  اتص ؤلاعالج  لشها

 لجر جيه:

ااااااا  اايهث داااااها قشااااا وصحاتااااا دحا  ااااا عالج الإأشااااائاهاث داااااها  جبيا13تااااا ااوك  اااااتا:البُاهااااااث ال خصاااااُتا-

لجدااياااااااهاال الإاريااااااهاا اااااا الجردااااااةااأناااااا اتاااااا اطااااااةه يهاثااااااماواااااااااي ا شاااااارا  حاتدر ااااااه لجؼبيدااااااهاهل  ياااااا حالجتاااااايا

 ه نرا ايهاجاابط جها 

تلؼياااااهاتج ااااا دالجداااااا  الجؼبيدياااااهاد لطااااايمادلاااااااهاتااااا يا ااااا ذااواطااااا  عاأشااااائاهاا16وظاااااا اا:المحااااالز  و  

 ا  جا ه يهالجص يه

ااااااا  الجؼبيداااااهاأشااااا وصحاتااااا دحا شااااا جيةالجتاااااياادراااااا   اا ااااا ذ اواطااااا  عاأشااااائاها11ا ا:اوظاااااالمحااااالز ال ااااااو 

  اثماو   ضالد لطيمالجص يهاجاراايصهل  ي حا
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أشااااائاهاواطااااا  عا ااااا ذاتصااااا  اهاتج ااااا دالجداااااا  الجؼبيدياااااهاثاااااماوزهيااااا الجربتياااااصاا11وظاااااا ا:االمحااااالز ال الااااا 

  ا  اد  ااص يه

ياا ساهن ااها ظااةاأشاا وصحالجدااا  الجؼبيديااها اا ذالده اتج اا داأشاائاهاث دااها صاتا شاارا  حوظااانه اااااااااااا

لجدااا  الجؼبيديااهاثااماونايااهالج ه يااهالجصاا يهاجاا ياواايااصاتة اااهالجرداااي الدر شااؽل اهواا ادااي  ت  اثااماتصياا سا

 تااا المن  اااهاا ااا اكااا اشاااؤلذاهفاااااد نااا عاتصيااا ساجيكااا  عجيااارا  الدبطااا ثايرا شااا تاتاااماتدؼيااا عا طخنااا  ا

(Likert)تط ي  ا ههات لفا( )ت لفا اابحيلجخا 

   :الدزاطت ثمجالا : 3

كااا ااتطا د هبعااةياهطتا  ياانلةلثامتصار نةاكا اد لشااهاتي ل ياهاوط يا اظاا  ةحاتديناهاطاا ا ػاا  ا

 اي م:

 : جغسافيالمجا  ال -أ

اداا الدةاا ذالدكاا  ياتاا الدطاا دلعا ش شاايهاجنةاا ااأياد لشااهاتي ل يااه ا ياا اير راااالج داا ذا  اا ا

لشاااتن اا ااا الثريااا  الجببئاااهالدن شااابهاجناااةلاالجبطااا  اهثاااما اااصلالمػااا  اوااا اوؼبيااااا رااا تجادريصاااهاهت طااا ايهاج   

 لج  لشهاا  انايماتؤشص عالجرداي الدر شؽالج لردهاا  اتصر يا ا يهالجعة دها  لايهاوبصه ا

 :المجا  الصماو  -ب

 فيُط دا  جر هحالجتيانةعاثبج  الج  لشهات الجن  يهالجنظةيهاهلدي ل يه 

ط فاا هياتطااا اط ه اتر شااؼ ع:ااثااماكااباتاا ا2125ناا  رياا17 راا  ي االشاارؼبايهراناا اأهلاا   لشااهااااااااااا

وااااا اتااااا اثبج ااااا الجرداااااةااا ااااا اتيااااا لاالج  لشاااااهاهنااااااماابا ياااااهالجعاااااة ده انااااا ياتصااااا لدا–ترااااا ياطكةيااااا ااا–

لددا تاااااا عاتاااااا اثاااااابذالدص  اااااااهاتااااااماأشاااااا وصحالجدااااااا  الجؼبيديااااااها اااااا ذالد طاااااا  اه اااااا اتاااااا اشاااااا ا   اا اااااا ا ناااااا اا

  شرا  ح  

اااات: -ا بداااا ات لفصاااها دل حالجكايااااهاا ااا الد طاااا  ااتااا اظاااا ةاداصاااا ه ااا أعالج  لشاااهالجنظةيااااهااالمسحلااات الىةسٍ

ف تديااهالدرداصااها ا طاا  اتاا اتنرااااالد ربا عال لث ه اا ق اهلجب لياهال ؼاصااتا ةااامالدااا د اهلدةلناما لجاصي

 لج  لشه ا

و ط مالمشاربي ااا ا اهو اااظ ةات يهلجتياك  تا  ليهاا هكماتة اهالجنزهذا   الدي لا :المسحلت المُداهُت -

هلشااا هن ا  اا ااا اف اااهلع اهبدااا ال  اااا ذاا ااا المشاااربي اارانااا ا  در شاااؼ عاأشااا وصحاتااا دحالجداااا  الجؼبيدياااها

  لجنر تجاهلشرنبص اةلندت  اهلجب اا اة اهالجررة غاهل ف هجهاهلجرطاي اهلجررصهها
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 االمجا  البشسي:: ج

 :تدزاطمجخمع ال *

 ااػبيدااهالجبطااا اهػةيصاااها طخاا اه دلحالدصااارن تهاثااامانااامالجبي  ااا عانايد ااا ايااؤجةاهيراااقجةا  جديناااها

لدنر  ح ا ي ايص  الجب   ا  جرر ههاثمالجدينهالدن شبهاجبطخ اتنصاأاايب أاثماوط يا اتعاكا ا طخا  اهربا ا

 حاأهالدعكاهاري الج  لشه اأاايط دالجب   ااينهاد لشر  افإ  الا  اأاايط داتةراما طخ ا صةالجظ  ة 

فاةرااامالجبطاا اياخاا انايااماترااةدلعالجظاا  ةحالجتااياي  شاا  الجب  اا اأهانايااما فااةلداأها  ااالإ صا

  ا 1لجصي ايك   اات ط  اتعكاهالجبط اأياأ  اك الجدن دةالجتياوةرميادة ذالج  لشه

 بصه هواخ اتةراما طخن اثماأش وصحات دحالجدا  الجؼبيديها ك اتر شؼ عات ينهاو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1

، مجمىعت محاضراث مىجهت لطلبت السىت الثاويت علم الىفس، مطبىعت بيداغىجيت في مادة منهجيت وتقنياث البحجبه صغير كريمت،  

 . 42 ، ص2017/2018، قالمت، الجزائر، 1945ماي  8جامعت 

 https://dspace.univ-guelma.dz/jspui/handle/123456789/560: الرابظ الإلكترووي
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 :أدواث الخحلُل الإحصائ  -4

لجدبر عا هااترلههي اهأك هاادرا الجب   اا  الجؼة الم ا تيهااهثمالج  لش عالج دريهاهد لش

 تتايرا  ات اهداالدرلههلعاهوط ي ا  ايهالجدبرها يج   اهج ن  هاا  اأشئاهالج  لشهاهلثرب  اص ها

اه ج ا  شرن ل ا ة  تجال  زتهالم ا تيها   او ا ارا داا  اأدهلعالم ا االج درياهلجرطاي مفةطي ت

(SPSS v27**)او ةل لعاا ات  الج دري اتص يبضالم ا ا الشرن ل  الم ا تيه الدد  فه اوظانت  ي 

ه صةاتئ يهاهتر شؼ عا ص  يهاهل طةلف عاتدي  يه اهلجتيالشرن تتاج دااثا تصااينهالج  لشها

 هوةوبةا بد داون طجي  

 :الخكسازاث واليظب المئلٍت *

اأدلحا اتط ه  اوة ق ا شرة  ه اهجرط ي  الج  لشه  اهدااثا تصاتةرام اثم الشرن تت  ي 

 لج  لشه اهوطصةا  جص   االد ل م:

 111×لجةصبهالدئ يه=اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

 :لفا كسوهباخ"معامل ال باث "أ *

هاان ا  دد دجهالد لجيه:ل  شرن  اجرط ي اتد ت اجب عاأدلحالج  لشه اهُ د ا

 
n اياخ ا ف الجدينه: 

Vi   اياخ الجرب ي اسشئاهالدط: 

Vt اياخ الجرب ي اثماتةا  اأشئاها شرا  ح: 

 :المخلطط الحظاب  والاهحساف المعُازي  *

   لشها ط اتط ه اهأشئاهاأدلحالج  لشه و ا ص   ا اجرط ي الشرة   عاأفةلدالج

 :المخلطط الحظاب  -أ

ه   ان ا  جدبرهالد لجيه:ااُد ا

 ا =

xi  اا دالجصي: 

 :الدر شؽال  ص بي 

nا ف الجدينه ا: 
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 :الاهحساف المعُازي  -ب

ا ايصبضات ي اتؤظةا  ا ئي اا  ا  ااب  ح اه  ال فص ا  طةلاالددي  ي الجرلههلع  لجتعتتاثم

هاان ا  جدبرهالد لجيه:  لج ه يعماجارب ي اهُ د ا

 δ=اا

xi  اا دالجصي: 

 :الدر شؽال  ص بي 

nا ف الجدينه: 

 :مقُاض دزجت الملافقتًلضح (: 01جدو  زقم )ال

 غحر ملافق محاًد ملافق دزجت الملافقت

 3 2 1 عدد الىقاط

اجدينهاو الج يالةلفيه ال الإا تص اا   ايطر ي ارص  ارصاها  ات  الدك ا ا شربي ا اوااي   

 لج  لشه اهلجصص الجخ  يايطر ياا  الجبي   عا ش شيه 

)ل   هدالج  ي اهلجداي (ا ي او ا ص بااخبحيكا او اوط ي اػ ذاثبي اتصي ساجيك  عاجار  دالج

اهت اج اوصصيا اا  اأك هاريا1=اا2-3لد يا) الدصي ساج  ا ذاا  اػ ذال الإايها(  ج او ااهبد هاثم

 ط فهالجصياها   ا  ليهالدصي ساهكماهل  اه ج اجرط ي ال   ا ا  اج صقال الإايهاهيا  او طيياػ ذا

 ل الإبي اثمال ف هذالجر  م:

 :طل  خلاًا المقُاضًلضح (: 02جدو  زقم )ال

 الدلالت الدزجت طل  الخلُت عدد أفساد العُىاث

 تننرع  ههات لفا 61 1   اأر ات اا1ت ا  ولى الفئت

 تر شؽ تط ي  21 2   اأر ات اا61 1ت ا الفئت ال اهُت

 تةورم ت لفا 3   اأر ات اا21 2ت ا الفئت ال ال ت

ان ل   شري أاال ف هذاواةيااأفةلدالجدينها   اجبثافئ عات لفاا ههات لفااتط ي اه ج ا

ا61 1  ات ا ا1ه  ات اهدلالاعاهدريها ي اك  تالجرئها  عاوصيايهان    تص يبضا رايهاتط دحاوةوبؽا 

تط ي اهدلاجهاك  تاا21 2  الر ات ا ا61 1 ههات لفااهلج لاجهاك  تاتننرظهاهلجرئهالجخ  يهاك  تات ا

  اك  تاد نها  د لفااه جت  باتةوردها3ر ات اأ  ا ا21 2هالجخ جخهات ا صياهاتر شؼهاهلجرئ

 

 



 جحلُل البُاهاث المُداهُت وهخائج الدزاطت                                              الفصل الخامع      
 

18

 معامل ألفا ك( سوهباخCronbach's Alpha:لقُاض ال باث ) 

ا) ا  ه  تج اثماSPSSواتا شرد  ه ات أ ه اهن اعالجنر تج اجاخب ع  ا ص باتد ت اكةه ب خ اثم )

 ل ف هذاأد  ق:

قت ألفا كسوهباخ03جدو  زقم )ال  :(: ًبحن حظاب معامل ال باث بطسٍ

 باخهمعامل ال باث ألفاكسو  

اج العللم المحلز  و : المخعلق بخغطُت منه

 الطبُعُت لملاضُع داعمت للتربُت الصحُت
0,709 

المحلز ال او :  طالُب التي حعخمدها في 

ع الملاضُع الصحُت للخلمُر  جدزَ
0,831 

المحلز ال ال : مظاهمت منهاج العللم 

 الطبُعُت في جصوٍد الخلامُر بمعازف صحُت 
00,94 

 0,847 ككل الاطخبُان

ا ا)ل ي أا ا13ف هذا ر  اتد ضاد نها( اهلجتي اكةه ب خ  اأجر  اتد ت  ا  شرن ل  الدطص له لجصي 

لجخب عالج لث ماسدلحالجبط  اهر اأظ ةعالجنر تجاأاالدط  ا هذالدردااا رلؼيهاتج  دالجدا  الجؼبيديها

( اهكماوصماطا الدصر يالدصب ذات الجخب ع اأت ا719 1د لطيمادلااهاجا ه يهالجص يهار اسف ارياها)

 ااعهها( اتا831 1  الجخ  يال الإ صا  سش جيةالددرا حاثماو   ضالد لطيمالجص يهافص ا صاارياها)لدط

 
ت
هلاغاتد ت الجخب عاجااط  الجخ ج  الدردااا اص  اهالدج  داثماوزهي الجربتيصاا    اجب عاتةورماهني ان ل

ات ا ت941 1  دد  االجص يه ارياها)
ت
ص  الج لث ما هاافصةلعالدط   ا( اه  ات ااد ضاتصر ياتار طل

( اتا اي ذاا  اأااأدلحالج  لشهاورارما   نها847 1ثما هاا التارياهاتد ت الجخب عالج  ماجبشربي اا)

ا  ذاده ا الجؼبيديه الجدا   اأش وصح اري ساآ لا اثم اااح   اهيا  ا ارا د الجخب عاهلدا لريه  ات  ا جيه

 تيصاتة اهالجرداي الدر شؽ لدج  داثماونايهالج ه يهالجص يهاج ياوب 

لجا  اهلجخب عا  شرن ل ااتد تبعبد ااةضا ر تجالجرطاي الم ا ئيايا  اأاا صرةرجاأاا

ػة اتنرارهان اعاتةورده اتا ااعهها   اأاا شربي ااير ا اؤظةلعاد  اهجب عاتصب جه اتصاياجن ا

  رؼبيص اا  ااينهالج  لشها ش شيه 
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 خعلق ب(: الم04جدو  زقم )ال
 
 اء:معامل صدق البى

المحلز  

  و  

المحلز 

 ال او 

المحلز 

 ال ال 

المحلز  و : المخعلق بخغطُت منهاج 

العللم الطبُعُت لملاضُع داعمت 

 للتربُت الصحُت

معامل الإزجباط 

 بحرطلن 
1 0,891** 0,479** 

 0,006 0 / مظخلى الدلالت

المحلز ال او :  طالُب التي 

ع الملاضُع حعخمدها في ج دزَ

 الصحُت للخلمُر

معامل الإزجباط 

 بحرطلن 
0,891** 1 0,558** 

 0,001 / 0 مظخلى الدلالت

المحلز ال ال : مظاهمت منهاج 

العللم الطبُعُت في جصوٍد الخلامُر 

 بمعازف صحُت

معامل الإزجباط 

 بحرطلن 
0,479** 0,558** 1 

 / 0,001 0,006 مظخلى الدلالت

 صا اد تبعا  وب غا) ههش ا(ا هااتط ه ا شربي اات يالج هل ؽالج لث ماي أاال ف هذال الإ

اا  الجا  الجبن ئياسدلحالجبط  اهر اأظ ةعالجنر تجاهن داابر عا
ت
 هاا صقالدط ه  اه  ات ااُد اتؤظةل

اان اتصر ياتدن يهاأر ات ا)
ت
ب غا(ا هاانايمالدط ه  ا ي ا اغاتد ت ا  و11 1ل وب غادلجها  ا تي 

ا اهلدط  الجخ  ي هاالدط  ا هذ الدردااا رلؼيهاتج  دالجدا  الجؼبيديهاد لطيمادلااهاجا ه يهالجص يه

ا891 1لدةوبؽا  سش جيةالددرا حاثماو   ضالد لطيمالجص يه ارياهاتةوردها التا)
ت
( اهكمادلجها  ا تي 

ا هاا صي 111 1ان اتصر يا)
ت
لجبد ي  اكا اسف ا  وب غا هاالدط  اا( اتا اي ذاا  ال وب غار يان ل

 هذاهلدط  الجخ ج  ال الإ صا اص  اهالدج  داثماوزهي الجربتيصا اد  ااص يه ارياهاتر شؼها التا

ا)479 1) ا  ا تيه ا  لاجه الدج  دا116 1(  اثم الجاحم الدطر ي ا ها اتدر جه اابره اهن د ااعهها    ات   )

( ا558 1يص اأت ا  وب غا هاالدط  الجخ  ياهلدط  الجخ ج افص ا اغا)هلدد  االجص يهالجتياي تصذ  الجراا

اان اتصر يا)
ت
اهدلذا  ا تي  ار ي  اأاا111 1ه  ال وب غاتر شؽا    اا  

ت
الجنر تجا نا لا اهو ذا صق  )

ات اد  ا دلحا اادزط اتا  ات     ادر    اترك تاه
ت
اهوصبضاأبد دل ا يج    افيا  ا شربي اات هل ؼه تط ه 

اجصي ساده اتج  دالجدا  الجؼبيديهاثماونايهالج ه يهالجص يهاج ياواايصاتة اهالجرداي اهيؤك  اتباتت  

 .لدر شؽات اهن ها ظةاأش وصحالد دح
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 جحلُل وجفظحر البُاهاث المُداهُت:: ثاهُا

ثاابذا تاا جررة ااغالجبي  اا عااSPSS ظاا  ا راناا ا رؼبيااا هوةتهز اا   لجبطاا الشاارا  لع تةلندااه بداا 

لج يالةلفياه اا ا ا لدرلهاهلع هفاا لجبطا  ثاا تصاتةراام اا  دا  ح  صا   هفطاا  ال   شا ب ثام  ا  دث ج

 ا:لجر  م لجنط 

  لبُاهاث ال خصُت:ا -1

 اتص ا   الجبي   عا هجيهاا  اورصههالجبي   عالجب صهاسن  اوص  اجن اثا تصالجدينهالد  هشه

ا)ه  هوطاان اا  اا ترةدلت  ا ا  حارا يهالثري   هو اا(اتبط ثا31فيا ايردااابدينهالج  لشهافص  عا ا

 لجنر تجالجر جيه:

 :أطاجرة مادة العللم الطبُعُت حظب طىلاث الخبرة المهىُتجلشَع (: 05جدو  زقم )ال

 % اليظب الخكسازاث المهىُت الخبرة

 16,1 5 طىلاث 5أقل مً 

 22,6 7 طىلاث 10طىلاث الى  5مً 

 61,3 19 طىلاث 10أكثر مً 

 100 31 لعااااااااااااااااااااااااااااااااالمجما

ال ايبها اف هذ اأابق اأو ط م الجؼبيديه الجدا   ا ي اسفان اش وصح الد نيه  صةاشن لعال الإ هح

اااأ ابيه اا  اوزي  ات نيه ا ن هح اورارم الجدينه ا ي ا التا صبت   هلالتا صبهاا %ا3 61عةاشن لع 

شن لعاا5لجرئها ر ات ا التا% اثما هااا6 22ا اشن لعاا11   اا5 ش وصحالجصي اوةله تاث هت  ا هاا

 % اا1 16ا اةصبه

ا
ت
اد ضا صلالجر ط ماهن داظةيطهاكبههحات ا ش وصحا هيال الإ هحالجؼ ياه اتا ار ااص  ا ية  ي 

هوا ج  ات اف  اتج  دالجدا  الجؼبيديهاني لاهر  ت  اا  الدت داػةلتااثمالشرصةل الدا  شهالجردايايها

اوك ين عالجر اجراصح   اه ج  ا  ج ر الع الدص  له اهفا الجؼبيديه الجدا   اتج  د اوؼبيا اثم ال   يخه    ض

تصراةحاهتداصهاج يريهاوؼبيص اهوطصيااأ  لف الدةع دحا)هر او اوب يالدص  لها  ج ر العا  ذالدص  لها

   س  لا(اهلجتيانداتالجراايصاتط  الجداايهالجردايايه 

 :جلشَع أطاجرة العللم الطبُعُت حظب طىلاث الخبرة المهىُتن ًبح (:01) زقم الشكل
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 :الخعلُم  المظخلى  جلشَع أطاجرة العللم الطبُعُت حظب ًلضح(: 06جدو  زقم )ال

 % اليظب الخكسازاث المظخلى الخعلُم 

ج مدزطت علُا  19,4 6 خسٍ

 38,7 12 لِظاوع

 41,9 13 ماطتر

 1 1 دكخلزاه

 100 31 لعااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالمجم

الد ش هاا أابقايبهاال ف هذ  اظ  دح الجؼبيديها  دا ااا   ااا   أاالجةصبها ك هات اأش وصح

هكمالجع  دحالدؼا لهاثمالجر ظياا  در شؽا بنا اا%ا7 38واح  اظ  دحالجابص  ضا ةصبهاا%ا9 41 ةصبها

ا الجداي  الد ل س اثةيجم افئه ا صبه اجع  دحا%ا4 19واخ  ا  ت  اأشر   اأي اهن د اا   الجبفت اهت   

لج كر  لق اه صلاي ذاا  اأااتدظ ا ش وصحا  داهااا  اظ  دحاأا  ات الدصر يالدؼا باجار ظيااثما

اي ذاا  اأاابدعا ش وصحار ا لجرداي الدر شؽاه صلا ثههالجصياي رريابع  دحالجابص  ضافصؽ تا 

دحالد ش هاأجن ااتزلهجهاااا  ا  بت  اجا هريهاأهاجراصياوك ين اأا  ات اي لدا ااد لشت  اج  ا ذاا  اظ  

 ظ  دت  اجزي دحال الإ هحاهوطصهااتصر ل  الجدامي 

 : المظخلى الخعلُم جلشَع أطاجرة العللم الطبُعُت حظب  لضحً (:02) زقم الشكل
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ظخلٍاث الخعلُمُت التي حظب الم ت ُأطاجرة مادة العللم الطبُعجلشَع ًلضح (: 07الجدو  زقم )

 ًدزطلنها:

ع  اليظب الخكسازاث مظخلى الخدزَ

 51,6 16 ولى مخلطط  

 32,3 10 ال اهُت مخلطط

 12,9 4 ال ال ت مخلطط

 3,2 1 السابعت مخلطط

 100 31 لعااااااااااااااااااااااااااااااااااااالمجم

ااااااا ال ف هذاأابق الجدا  الجؼي أا ات دح اي  ش ن  و ط ماأش وصح ابيديها صةالدصر ي عالجتي  ي اا

ا%ا6 51سفان الجةصبها ك هات اأش وصحااا  الجؼبيدهاهل  ي حاي  ش ااثمالجصنها ه  اتر شؽا ةصبها

ا%ا9 12 اهسفان اثمالجصةرهاالجخ جخهاهلجةلبدهاتر شؽا صبها%ا3 32واح  الجصنهالجخ  يهاتر شؽا ةصبها

 ا  الجر ل م اا%ا2 3ه

  اأاا ن كافة اثماو ط ما ش وصحا صةالدصر ي عالجتياي  ش ن  ا ي اسفان اأااأ ابيت  ا ب اااااااا

ي  ش  الدصر يالجصنها ه  اتر شؽ ااه صلار ايةنما   اأااا داأرص  الجصنها ه  اا دحاوك ااأك ها

ر  اهل  ايك اا هات اا داأرص  الجصنهالجةلبدهاتر شؽ اأهار اوةنما   ا شن داأرص  الجصنهالجةلبدهاسش

ان  يها ايطظةهاالاترط ا الجربتيص اأا اوصييا  اث ده الجر   ضاجتص ي  اػةيصه اأك ها   ااو  ي  ث هح

تة اهالجرداي الدر شؽا)ظ  دحالجرداي الدر شؽ( اأت الجصنها ه  اتر شؽا لا اير او ط ما ش وصحاا  ا

  صقا رص  اجرؼ يةات   لت   

 :اَع أطاجرة مادة العللم الطبُعُت حظب المظخلٍاث التي ًدزطلنهاجلش ًلضح  (:03)زقم الشكل 
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 :المحلز  و : المخعلق بخغطُت منهاج العللم الطبُعُت لملاضُع داعمت للتربُت الصحُت

 : ًلضح مدى حغطُت منهاج العللم الطبُعُت لملاضُع داعمت للتربُت الصحُت:(08جدو  زقم )ال

 محاًد ملافق البىد السقم
 غحر 

 ملافق

المخلطط 

 الحظاب 

الإهحساف 

 المعُازي 
 الإججاه

1 
ادر هات ط  الجرلصيهالجصاياهات اا

أ ةطالد لطيمالجص يهالجتيايتن هج  ا

 تج  دالجدا  الجؼبيديها

 0 0 31 ع
 تةورم 0,00 3,00

% 100 00 00 

2 
تدر هالجص لا الجص يهات اأ ةطا

لد لطيمالجتيايتن هج  اتج  دالجدا  ا

 بيديهلجؼ

 0 1 30 ع
 تةورم 0,18 2,97

% 96.8 3.2 00 

3 

ادر هات ط  اوقجههالجد لت الجبيئيها

ا  الجص هات اأ ةطالد لطيمالجتيا

 ون هج  اتج  دالجدا  الجؼبيديه

 2 2 27 ع
 تةورم 0,54 2,81

% 87 1 6 5 6 5 

4 
اص  اتج  دالجدا  الجؼبيديهاثما

وص ي ابد ادحمايةص اتب أا

 ر يهات ا تةلضلج  

 1 1 31 ع
 تةورم 0,36 2,94

% 96 8 3 2 1 

5 
ي ر الجربتيصا ا لطيماص يها

 ك جنظ فهالج الإايهادهاا هه  ا
 8 4 19 ع

 تةورم 0,88 2,35
% 61 3 12 9 25 8 

6 
لد لطيمالجص يهات طاهابعك ا

تن شةا صةاتصر ي عالجرداي ا

 ثماتة اهالجرداي الدر شؽا

 11 8 13 ع
 تر شؽ 0,87 2,10

% 41 9 25 8 32 3 

7 
لد لطيمالجص يهاتةوبها صةا

 و  ن  الدنؼصياثمالج ه  تجالجصن ي 
 6 8 17 ع

 تةورم 0,80 2,35
% 54 8 25 8 19 4 

8 

لد لطيمالجص يهاثماتج  دالجدا  ا

لجؼبيديهاتبتاهاتمالدة اها

 لجداةيهاجاربتيص

 9 5 17 ع
 تةورم 0,89 2,26

% 54 8 16 1 29 1 

9 

تج  دالجدا  الجؼبيديهاي  ااجةلؽا

لدطر يالجداميالجاحما    ي حا

 لجي تيهاجاربتيصا

 1 1 31 ع
 تةورم 0,36 2,94

% 96 8 3 2 1 

10 
يظ اتج  دالجدا  الجؼبيديها

ت ط ا عاك فيهاا  ذالج ه يها

 لجص يها

 3 2 26 ع
 تةورم 0,63 2,74

% 83 9 6 5 9 7 

 تةورم 0,20 2,95 المجملع
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فب ظن الؼيهاتج  دااا  الجؼبيدهاهل  ي حاد لطيمالج ه يهالجص يه اأابقات ياتل ف هذااي أا

ت ط  الجرلصيهالجصاياهاأاااا  ا ا لفاااا ههلات ا ش وصحا%ا111ار  صبت اأاا(ا11ثمالجدب  حا ر ا)

فهيات الد لطيمال  ي يهاهلجتياج  اوقجههاا دا  الجؼبيديهت اأ ةطالد لطيمالجص يهالجتيايتن هج  اتج  دالج

اد ياوصيي اتةورمات اػةاا ش وصحاهج صلاا3تب ظةاا  اص هالجربتيص ااهر اأظ  الدر شؽال  ص بيا   ا

ادلث الدؤشص عا ر ظيااأش جيةاه  الجرلصيهالجصاياهابعك اك ثم ا ق ايه تنرااالا  ات اتدزيزالج عم

 ي دحاو ايهالجربتيص جز لجداايهاا  عؼه

 اأاالجص لا الجص يهات اي لفص ااا ت ا ش وصحاا%ا8 96ار  صبت اأاا(ا ةيا12لجدب  حا ر ا)ه 

الد لط اهل  ي حيأ ةط الجؼبيده اتج  دااا   ايتن هج   الجتي اا م اثم اأ اير  اي ذاا   الجدا  اه صل تج  دات دح

جرؼبيص  اثمااباشا ك عاها دلعاص يهاشاياهلكتص لجؼبيديها  در شؽاتا ااص ا الجربتيصاا  اتدا اه 

ه صلاي ذاا  اأ ايهالد ط  اا97 2 ي ت  الجي تيهاهػة الج ر يهات ا تةلض اهلاغالدر شؽال  ص بيا

ه صلااعهها   اوص  باآ لاا ش وصحاهو لفص  اا18 1 صةا أيا ش وصحاثمالدج  د اهلاغا  طةلاالددي  يا

 ا الجص يه(اثماتدزيزالجص هاه عةالج عما هاالجربتيص   ذاأ ايهالد ط  ا)لجص ل

ا ب  ا ا)كا  ا ر  الجدب  ح ا13ثم ا( اا%ا1 87ار  صبأاات  اوقجههاهااأااادر هت ا ش وصح ت ط  

ه صلاي ذاا  النا  اا لجد لت الجبيئيهاا  الجص هات اأ ةطالد لطيمالجتياون هج  اتج  دالجدا  الجؼبيديه

ا2881ج  اهلاغالدر شؽال  ص بيالد ط  اثمال ف  ةالجاحماهو ايهالجربتيصا ص أيا ش وصحا  ذاأ ايها

ه صلاي ذاا  اور هعاثمالجرصيي اتر شؽا   اتةورماثما أيا ش وصحا لا ايةنما أياا54 1اهتد ت ا  وب غ

الد لطيم ا ق ايه اج اح   اه ج  ال ف د  ا ش وصح اتصراةاينراااا  اوك ي  اهج   اث هح ا هي ا ش وصح

 جههافح   جرقه ع غا هاالجربتيصاهلجيةاجيرا  ات اثاااور ا ا لجص يهاأك هاهو ظير  اجؼة اهأش

ثمااص  اااتج  دالجدا  الجؼبيديهأاالار ههلاا%ا8 96ار أاا صبا(14 ةياثمالجدب  حا ر ا)اثما ها

الج ر يهات ا تةلض اي ذاه ج ياوبتيصاتة اهالجرداي الدر شؽ ااوص ي ابد ادحمايةص اتب أ ااأ صل

ا اوصييا   الجؼبيديه الجدا   اتج  د اجرد جيه الجاحم ية بي ااجابد  الدر شؽال  ص بي ا ال  ات  ا94 2ه صل

 هي ذاا  اابرهال وب ػيهاتر شؼها   اتةورده ا36 1هتد ت ال وب غا

الجربتيصا ا لطيماص يهاك جنظ فهل را  اأاا أيا ش وصحا  ذاا(15ثمالجدب  حا ر ا)اكا الا ظن 

أت ا ههات لفاار  عالجةصبهاا %ا3 61ار  عا اا ا لفااهاتدر هح صباسفان  ا ي االإايهادهاا هه  لج 

طا اتصر ياافبعههاأاا أيا ش وصحا88 1اه  طةلاالددي  ي ا35 2هلاغالدر شؽال  ص بيا ا%ا8 25 اا

عا ا لطيما ثةي الدر شؽاات ا ي ال را  الجربتيصا  صقالد لطيما)أياجبضاتةورد (ا  اج  ال را ت 

 ه صلات ايطر دا   اتدزيزاوخصياادحما هاالجربتيص 
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ت طاهابعك ا  الد لطيمالجص يها أيا ش وصحا  ذا(اأاا16ثمالجدب  حا ر ا)ثما هاالا ظن ا

الجرداي الدر شؽ اتة اه ن اعالجةصبهاتر شؼها ا لفاار  عا اااتن شةا صةاتصر ي عالجرداي اثم

ه صلاا87 1اه  طةلاالددي  ي ا11 2هلاغالدر شؽال  ص بياا% 3283عالجةصبها ااأت اتط ي ار   ا %ا9 41

الد لطيمالجص يهاهج  ا او ط م ايةهااا  او لطااثم او ط مالد لطيماهبدعا ش وصح اور هعاثم اعهها   

 و ن اابرهال وب ػيها هااو ط مالد لطيما صةالدصر ي عاجظا اافد جيهالدج  د 

ا اثم اأت  ا)لجدب  ح افي17 ر  اينصا( الجص يها  اثماا  الد لطيم الدنؼصي او  ن   ا صة تةوبه

االج ه  تجالجصن ي  ا ا لفاا ةصبه الجصي اأن   ل ا اط ي ا8 54ر  عا صبها ش وصح الجصي اأن   ل اأت   %

ا ا ا الجةصبه ا8 25ر  ع ال  ص بي%  الدر شؽ الددي  ي ا35 2ا اغ ا أياا81 1اه  طةلا ااعهها    ه صل

ر شؽاتننرعاج هوبةالد لطيمالجص يهاثمالدج  د اهج  ا ن كاابرهال وب ػيهار يهاه ج ا ش وصحات

جص يها اصر ي عاثماوةوبةالد لطيمالا ق ايهالجر  دالدنؼصياه   ف  ر ايةنما الإ هحا ش وصحاههاح  ا

د لطيمالجص يها   اا ن ااتد  االجربتيصاو  يةي اهتنؼصي  ات ااص ا   اا  اف  الالجرداي الدر شؽ 

 بعك ا ية بي 

ا ر ا)ه  الجدب  ح اثم ا18لا ظن  اج( اتما  جةصبه الجؼبيديهاتبتاه اتج  دالجدا   اثم الجص يه اا لطيم

اجاربتيص الجداةيه االدة اه ا ةصبه ا ا لفا اب8 54أن با ش وصح اأن   ل الجصي  اأت  ار  عا%  لههات لفا

ا ا ا اا% 29لجةصبه ال  ص بي الدر شؽ ااه  طةلاا26 2 اغ ان ااا89 1لددي  ي ا ش وصح ا أي ه عهها   

تر شؽاتننرعاأياياي ا   الجصابيهاثمات ياتباتهالد لطيمالجص يهاتمالدة اهالجداةيهاجاربتيص ا

الد نيها ا   الإ هح الجص يه الد لطيم ادباته ا ش وصح ا أي ا ها اكبههح ال وب ػيه اابره ا ن ك اأا اوبها كا 

 اه صلااص ا اا  ا ن ااتد  اار شؽها صقالد لطيماتمالجرئهالجداةيها  دجلأش وصحاههاح  ا ق ايهاتبات

اه لؽالجدبرها الجص يه اهلشرد بالد لطيم الجداةيه الجرئه ايتن شةاتم هوص ي اتدا ت عابعك او  يجم

 فيا ا يج   

ا ا لفاار  عالجةصبها ههلا ش وصحاأ ابيهات ا صبهاتةوردها(اأاا19ثمالجدب  حا ر ا)كا اسفان ا

 اغا تج  دالجدا  الجؼبيديهاي  ااجةلؽالدطر يالجداميالجاحما    ي حالجي تيهاجاربتيص قاااا%ا8 96ا ا

اتداا اا36 1اه  طةلاالددي  ي ا94 2لدر شؽال  ص بيا اي ذاا  الدج  دايطصاا ة ااثما لؽات  ه صل

وصحاك ااتةورماثمافد جيهالدج  داثماج ي  افةأيا ش الجراايصااااي ا طي و الجي تيهاثماتدزيزالج عمالجاحم

  لؽالجدبرهالدصك  حاش  ص  اج  اسفان اابرهال وب ػيهاطديره 

ا اأاا11ثمالجدب  حا ر ا)هسفان  %ا قااا9 83 صبهاتةوردهات ا أيا ش وصحا ا لفاار  عابا(

ا الجؼبيديه الجدا   اتج  د الجص يهيظ  الج ه يه ا  ذ ا ارا ت ط ا عاك فيه الدر شؽال  ص بي ا74 2  ا ا
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اتر شؽاتةورما  ذاكر يهالد ط ا عالجص يهاثماتج  دالجدا  اا63 1اه  طةلاالددي  ي  هر اسفان 

ج ر يهالد ط ا عالجص يها  دج  د اتا ااص  الجؼبيديه اهو ن اابرهال وب ػيهات اتر شؽا   اتةورما

 ا جربتيصاهوطصهااتا  شت  الجي تيهثما فماهعمالجاحمال

ثمالدط  ا هذا  ذاتلؼيهاتج  دالجدا  الجؼبيديهاد لطيمادلااهاجا ه يهالجص يهانا لااسفان ا 

ا ااعههاا95 2تر شؽا ص بيار  ا ا ات  اأااتج  دالجدا  الجؼبيديهاالؼيات لطيماه صل  إنا  ا ش وصح

ا ار  ا اه  طةلاالددي  ي دلااهاجا ه يهالجص يهابعك اتر شؽاهتصب ذ  هن داابرهاا  اعهها ا21 1ا

ار  ايةنم اه صل اهوك يج  ااطديره الد تصبه الد نيه ا هاا هيال الإ هح ا أيا ش وصح اوصيي  افةهر عاثم    

اثم الجص يه الد لطيم ا ق ايه اههعم ار  ح اج ي   اهل جر  م الدج  د ا  سش وصحاالدصراةا  ذ اتص   ه لدج  د

  ل ف د
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ع الملاضُع ف ٌعخمدها أطاجرة العللم الطبُعت والحُاةالتي  طالُب  المحلز ال او : ي جدزَ

 :الصحُت للخلمُر

ع ملاضُع التربُت الصحُت:09جدو  زقم )ال  (: ًلضح أهم  طالُب التي ٌعخمدها  طخاذ في جدزَ

 محاًد ملافق البىد السقم
غحر 

 ملافق

المخلطط 

 الحظاب 

الإهحساف 

 المعُازي 
 الإججاه

11 

جعةاالجنظةياج زهي اأارا اا  ال

لجربتيصا  دد  االجص يهالج هتةها

 ثمالدج  د

 4 15 12 ع
 تةورم 0,68 2,26

% 38 7 48 4 12 9 

12 

أارا اا  اأشا بالج طدي عا

لمدت نيهادص ا حالجربتيصاا  ا  ا

بدعالمظك جي عالجص يهالجتيا

 ي لن   اثما ي و الجي تيه

 1 1 31 ع

 تةورم 0,36 2,94
% 96 8 3 2 1 

13 

أارا اا  ا ص ظ عاور اايهانا ايها

)ه ظ ع(ا هاالجربتيصاجرب دذا

 لدد  ااثماتنرااالد لطيماص يه

 1 1 31 ع
 تةورم 0,36 2,94

% 96 8 3 2 1 

14 

أارا اا  اأ عؼهاوؼبيصيهاهوة  با

جعةااهوةشي الدر  ي الجص يها

 ج يالجراايص

 1 1 31 ع
 تةورم 0,18 2,97

% 96 8 3 2 1 

15 

أ فماا  ا نةلااطي  لعاتي ل يها

جر اي اف  الجربتيصاج طدي عا

 ص يهاتدينه

 1 1 31 ع
 تةورم 0,36 2,94

% 96 8 3 2 1 

16 

لشردهاا  ش ت اشاديهاهلاةيها

جر طييالجرداا عاهطي دحالجرر ا ا

  هاالجربتيصا  ذالد لطيمالجص يه

 1 1 31 ع
 تةورم 0,00 3,00

% 111 1 1 

 تةورم 0,18 2,97 المجملع

الجص يه ااا الج ه يه او   ضات لطيم اثم ا شر   اادرا    اأ  ا ش جيةالجتي ال ف هذاأابق ي أا

ا) الجدب  ح اثم ا صبر ا11فب ظن  اأاات  ا اط ي اا4% 48( اا ههل ا  ااأياج اي أاا  اادرا ت ا ش وصح

الجنظةي  اأثةي الجعةا الدج افصؽاأهايظيااأش جية ا  دد  االجص يه الجربتيص الدج  دزهي  اثم  ا هتةه

%اا ههلا ا لفاااا  الجعةاالجنظةياك شياهاأش شيهاج زهي الجربتيصا  دد  االجص يهاهكما صبها3887ه

تدر هح اه صلاار اي ذاا  اتط فظهاابدعا ش وصحاا  الجؼة الجرصاي يهاثمالجعةااأهار ايةنماجنصصا

ا  د الجردايايه اأك هالشرن لت الج ش ت  ا   ال ف د ا ش وصح اوةد  اهلجتي الد نيه ال الإ هح اأها تيةه ؤشصه
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ا   ا اهر اأظ  الدر شؽال  ص بي ا ا  ذالجعةاالجنظةي  الجر ن ج ني  اتدرا اا   الجتي جلأش جيةال   يخه

   صقالجدب  حه صلاي أااأاا ن كاوب ي اثماآ لاا ش وصحا  ذاا68 1هلم طةلاالددي  ياا26 2

ا ا)هثم ا12لجدب  ح ا صبر  ات  اأا الا ظن  اي لفص ا ا%ا8 96( اا ت ا ش وصح الشرن ل  أشا باا  

ا ي و ا اثم اي لن    الجتي الجص يه ابدعالمظك جي ع ا   اا   الجربتيص ادص ا ح المدت نيه لج طدي ع

الجي تيه ا  ا  اا   اهلجص  ح اهتد  ا اتدا ت ع ات  الكتصب  ات  اوؼبيا اا   الجربتيص ااص ا  ار  ه صل

  اثماهلرد  تع بو

(ا رضالجةصبهاثمالجدب  حالجص  صهااهلا ظن اأااأ اةا ش وصحاي لفص اا13كا اسفان اثمالجدب  حا)

ا الشرن ل  اتنرااالد لطيمااا   الدد  ااثم اجرب دذ الجربتيص ا ها ا)ه ظ ع( انا ايه  ص ظ عاور اايه

اص يه اجله اهي صذ   الدد  ااهلدر  ي  الجربتيص اج ي اادزط ار  ات  اه صل اتما  اجار لد  ا اص يه ااايه

لجص  صها اهي ذا صلاا  اادب  وهاج بالجا36 1ه  طةلاالددي  ياا94 2 ا اغالدر شؽال  ص بياطتبئ  

اهلدر  ي ا الددا ت ع اجنص  اي ظر ن   الجتي ا ش جية ا  ذ ا ا ش وصح اآ لا ا ها اكبههاهلية بي او لفا هن د

 لجص يه 

ا) الجدب  ح اثم ا صبر 14هسفان  ات  اأا ا8 96ا( الشرن ل  اا   اي لفص ا ا ا ش وصح أ عؼهاا%ات 

 اه در ها صلا شا باج اتص  اهاكبههحاثماوؼبيصيهاهوة  باجعةااهوةشي الدر  ي الجص يهاج يالجراايص

اثمال   ن   ا اغالدر شؽا تدزيزاتر  ي الجربتيصاه ج اجرؼبيص  اهلنةلااوة  باااايهاتصايا  هشين  

ا ااه  طةلاا97 2ل  ص بي اأ ايها18 1لددي  ي اا   ا ش وصح اآ لا اكبهها ها او لفا ا ن ك اي أا ا صل  

اهعما ا ا ن ا اثم اتص   ا  ه    او   ضات لطيماص يه اثم ا اي ظر ن   ا ش جيةالجتي ا صق اه ية  يه هفد جيه

 دحماترك ت اجاراايص 

  لعاتي ل يهاا  ا نةلااطياا فد ا ا%ات ا ش وصحا8 96ت ا صبر ا(اأاا15ثمالجدب  حا)سفان اكا ا

الجؼةيصهار اتص  اثماف  الجربتيصاجاا لطيماجر اي اف  الجربتيصاج طدي عاص يهاتدينه  اساا صق

ه ةياأاا ن كاو لفااكبهها هااآ لااا36 1ه  طةلاالددي  ياا94 2بيالجص يهاأك ه ا اغالدر شؽال  ص 

 يص  ش وصحاا  ا صلا شا باثماونايهالدر  ي الجص يهاج يالجراا

  ش ت اشاديهاهلاةيهاااصردين ا ات ا ش وصحالجصي ا%ا111ار  صب(ات ا16هسفان اثمالجدب  حا)

 اهر ا3لدر شؽال  ص بياا ا اغجر طييالجرداا عاهطي دحالجرر ا ا هاالجربتيصا  ذالد لطيمالجص يه

الجر   ض اثم الجر ن ج ني  او ظيا اأا اا   افد جيهاي ذ اطي دح اا   ا شر   ااغه ع ااص ا  ثمالجربتيص

اهلجباةا)في ي   عا الجصام ا  شتي اا   اجا  ساأك ها  جارا د اهيةص    اشيارتال تب     اس   لجاا 

دا ت عالد ايةشهلج هكهزاأك ه اه صلات ااص ا اا  اوااصاياج  ا راصياتدا ت عاهد  اتا ااهترطةكه(ات ا
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الدص ا حاثما  اا  اأ ايها صقالج ش ت ان ش وصحا  ج ي ذاا  الور  اا1  طةلاالددي  ياهلاغاا فظ أ

 اهلجتياورا ش تاتماػة الجر   ضال   يخه ر   ضالج

الجدا  الجؼبيديهاادرا هااا  اأش جيةا  ات دح الجخ  ياأااأ ابيهاأش وصح الدط   اثم نا لااسفان 

ا الدر شؽال  ص بي ا ي ا اغ الجص يه  او   ضالد لطيم اثم ا يةا97 2ترن اه اوصيي  ااعهها     بياه صل

ي ذاا  او لفااكبههاهتةورمااا18 1اا فايما ش وصحاجلأش جيةالددرا حات اػةف   اهتد ت ا  وب غار  ا 

اثماطي دحالج عمالجاحما لآ لاا ش وصحاهلور  ا يج  ا  ذاون  ما ش جيةاههش ت الجرداي اهت يافد جيت  

 ج يالجراايصاهوطصياالجرنايهالجص يهالجد ته 
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 :في جصوٍد الخلامُر بمعازف صحُت ت والحُاة المحلز ال ال : مظاهمت منهاج العللم الطبُع

 (: ًلضح مدى مظاهمت منهاج العللم الطبُعُت في جصوٍد الخلامُر بمعازف صحُت:10جدو  زقم )ال

 محاًد ملافق البىد السقم
غحر 

 ملافق

المخلطط 

 الحظاب 

الإهحساف 

 المعُازي 
 الإججاه

17 

 ن افةهر عاثمالجر  ا هاالجربتيصاو

 صةالد لطيمالجص يهالجتياو ا

 ظة   اثمالج  س

 1 1 31 ع
 تةورم 0,36 2,94

% 96 8 3 2 1 

18 

اع  كالجربتيصابعك ا ية بياثما

  عؼهالجاريهاان اد لشت  ا

 جاا لطيمالجص يهالدرن اه

 3 2 26 ع
 تةورم 0,63 2,74

% 83 9 6 5 9 7 

19 
ي تصةالجربتيصاشا كالية بيابد ا

 ون هذات ط  ادحماتدهااثمالج  س

 7 1 23 ع
 تةورم 0,85 2,52

% 74 2 3 2 22 6 

20 

تص ا الجنص ظ عالدؤشصهااااي ا

ا  اطي دحاوةكهزالجربتيصاتمالد لطيما

 لجص يه

 4 1 26 ع
 تةورم 0,69 2,71

% 83 9 3 2 12 9 

21 

  اوص ي اأدبيالجراايصار د لاا

 ا تياهر تيهاهابنيهاثماهطدي عا

  دت نيهاتنرارهاا

 7 4 21 ع
 تةورم 0.84 2,41

% 64 5 12 9 22 6 

22 

لكتصةالجراايصاتداا عاطلدعات ا

 دي قالددةثماثماتة ذالجص ها

 لجد ته

 2 1 28 ع
 تةورم 0,52 2,84

% 91 3 3 2 6 5 

23 

ش  اتالجبط ثالجرؼبيصيهاثما

د لكالددةثماجاراايصاو شيمالم 

 جبدعا تةلضاهلج ر يهاتج  

 1 4 27 ع
 تةورم 0,34 2,87

% 87 1 12 9 1 

24 

وؼ  عات   لعالجرر ههالجنص ياج يا

لجراايصات اثبذاوصييا الدنؼصيا

 هلجصاي اجاادا ت عالجص يهاا

 2 3 26 ع
 تةورم 0,56 2,77

% 83 9 7 9 6 5 

25 

رر  هاهوا  ي الارا اا  اأشئاهات

وؼبيصيهاجرصيي اف  الجربتيصا

 جاا لطيماص يه

 1 13 17 ع
 تةورم 0,57 2,52

% 54 8 41 9 3 2 

26 

لارا اا  الجرةهضاه ثرب  لعا

جرصيي الجربتيصا  ذالدر  ي ا

 لجص يهالد تصبه

 4 4 23 ع
 تةورم 0,72 2,61

% 74 2 12 9 12 9 

 تةورم 0,15 2,95 لدةا  
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ي أاااال فاا هذاأااابق اتاا ياتصاا  اهاتج اا دالجدااا  الجؼبيديااهاثااماوزهياا الجربتيااصا اداا  ااصاا يه ا

فةهرا عاثاماهنا دااا ا اا   ناهات لفااا اهعاتا ا ن  ا عا شا وصحاا%ا8 96 صابر ااتا (اأاا17لجدب  حا) يةتا

أاا ناااا كا اا ااااعااااهها اه اااصلارااا الجر ااا ا اااهاالجربتيااااصا صاااةالد لطااايمالجصاااا يهالجتاااياواااا اظاااة   اثااامالجاااا  س

أهال را تاا   ا ا لطاايماوناا  ا  نياا ت  اادهاا هه اا اتاا اياا ذاالجربتيااصاتاا اػااةاات لطاايماوكاا ااأك ااهاف ااا 

جااا ي  اأهالجؼاااة الجتااايايصااا ي اا  ااا ااوةناااماجصااا  حا شاااتيد باهلجر ااا انااا دافةهرااا عافةدياااها اااهاالجربتياااصا ااا اه 

تةورام اا شا وصحاتا اتر شاؽا  ا ا أيالجصياااعهها   اوصيي ا94 2ص بيا شر  الج  س اهسفان اتر شؽا 

  ج صقالجدب  حي ذاا  اأااو لفااكبههاا36 1ها  طةلاالددي  يا

اعااا  ك االجربتياااصااتااا اآ لاا شااا وصحاي لفصااا اا اااقا%اا9 83ا ر صاااب(اأااتااا ا18ه ب ااا ااثااامالجدبااا  حا)

ر شاااؽال  صااا بيالدهلااااغاا بعاااك ا يةااا بياثاااما  عاااؼهالجااااريهاانااا اد لشااات  اجاا لطااايمالجصااا يهالدرن ااااه

لجاااصيايااا ذاا ااا اا63 1  طااةلاالدديااا  ياا اهلااااغتر شاااؽج اااصقالجدبااا  حا شاا وصحاوصياااي اا  ااا اعاااههالجااصياا74 2

رااااا اورااااا اباأااتعااااا  كهالجربتياااااصانيااااا حاهلجااااابدعاياااااةل  األاا شااااا وصحاأيالجااااابدعاياااااةياآ  هنااااا داورااااا هعاثاااااما

 شاااا بالدرباااماثاااماوصااا ي الجااا  ساتااا اه عااا ػ  اه نااا ارااا ايةناااماجصااا  حاهلشاااتيد باهلجر ااا اجااا يالجربتياااصاأها

 ػةاا شر   

لجربتياااااصا%اتااااا ا شااااا وصحالجاااااصي اي لفصااااا ااا ااااا اأااا2 74(اتااااا ا صااااابر ا19كاااااا اسااااافان اثااااامالجدبااااا  حا)

 اه صلار ايك ااج اأجةا ية بياا ا اوناياهاشا كالية بيابد اون هذات ط  ادحماتدهااثمالج  سا ا ي تصب

تاا ااعااهها  اا اأاااا2852هلاااغالدر شااؽال  صاا بياا ه   اتاامالجاا  س يااصادلثاا الجاااااهوةاالجاا عمالجاااحماجاربت

ياا ذاا اا اهناا داوباا ي اثااماآ لاا شاا وصحا ياا ايااةهااا85 1اوصيااي ا شاا وصحاتر شااؽ اهلاااغا  طااةلاالددياا  ي 

أاالد لطاااااايمالجتااااااياي  شاااااا ن  اينراااااااااوقجهه اااااا اثااااااماتليهااااااهاشااااااا ك عالجربتيااااااصا صااااااةال رااااااا ت  اهل ري ناااااا ت  ا

 هوقجة  ا    ا

لجنص ظاا عالدؤشصااهااااياا ااتاا ا شاا وصحايااةهااأاا%اا9 83ار  صااب(اأااتاا ا21ه ب اا ااثاامالجدباا  حا)

ه اااصلارااا ايةناااما الإ اااهحا شااا وصحاه شااا جيةالجتاااياا تصااا ا اا ااا اطيااا دحاوةكهااازالجربتياااصاتااامالد لطااايمالجصااا يه

 الجربتياااصاهف ا اااا اطيااا دحاونبيااااثاااما ايراااا اأنااا اثاااااااور اااا ااه صااا طا ااااهاالجربتياااصاه أيص تااا اا ر ظير ااا اتاااا ا

تاا الدر شاااؽااوصيااي ا شااا وصحيااا ذاا اا ااه ااصلاا71 2ر شااؽا صااا بياتا اساافان ك اااهأ    ادجاا لطاايماهلشااتي

هنااا دايااا ذاا اا اا69 1ا  طاااةلاالددياا  ي ا اااهاالجربتيااص اا ااا الجاا ه الميةااا بياجانصاا طاه وراا  ا اا اال فيااا ا

ربتياااصالجا ااا الثاااربااتصااار يالجرر اااا ا اااهاا ماتااا ارااا ايةنااا ااا ذا اااصقالجدبااا  حا لاا شااا وصحاآورااا هعا صااا ياثاااما

  جرةعيؽال  اصالجر   ضاهلج ش ت الدص ا حاثماأش جيةاثماػة او ظياهاأا تيةهالجرةهر عالجرةديها
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لجراايااصاأداابياتاا ا شاا وصحاي لفصاا ااا اا اأااا%ا5 64أااتاا ا صاابر ا(ا21)اثاامالجدباا  حاثااما ااهاا ب اا ااااااااا

 ؤيااهالية  يااها ذاا اا ايااراا ااه ااصلا هابنيااهاثااماهطاادي عا دت نيااهاتنرارااهاراا د لاا اا اوصاا ي ا ااا تياهر تيااه

بعااك ابصاايؽاهتعاا  ااصاا يهادا تاا عه جاا ا راا ظير  اج راا العاتدينااهاتصاا ا   اا اا اوصاا ي اتشاا وصحاجلأ 

 ق صا الجي تياهاا ثاما يا ت اأهاوؼبيص ا او ظير ا اا  الشتيد    اجا ااجزي دحاف  الجربتيصات ااص ا   اهتارم

  طاااااةلااا اهلااااااغوصياااااي اتر شاااااؽاتااااا اػاااااةاا شااااا وصحتااااا ااعاااااهها  ااااا اا41 2لدر شاااااؽال  صااااا بياالجؼاااااة  ا ااااااغ

أااا اصلاتا ايرؼااةاتا الجرااياصاه ا   ناهاتر شاؼه  لاا شا وصحاآفاةه اثامات اي ذاا ا اهنا داا84 1الددي  ي 

 ا ك هأوؼ يةات   و اهكر او ااادا اا  

أكتصاااةالجرااياااصااتااا ا شااا وصحاي فصااا ااا ااا اأا%اا3 91 اأااتااا ا صااابر(ا22ثااامالجدبااا  حا)لا ظنااا اكاااا ااااااااااا

اثاامياا ذاا اا افد جيااهاتج اا دالجردايمااياراا ااه ااصلاا تداااا عاطلدعاتاا ا دااي قالددةثااماثااماتةاا ذالجصاا هالجد تااه

 اا ذا يةاا بياجلأشاا وصحااتاا ااعااهها  اا اوصيااي ا84 2لدر شااؽال  صاا بياهلاااغااتصااؼةح  اا لااكراا العاهأوطصياااا

 لاا شااا وصحاه اااصلاتااا اآاثااامو لفااااا صااا ياتااا ايااا ذاا ااا اهنااا داا52 1 ااااااةلاالدديااا  ي   طاااا اهرااا   دبااا  حلجقا اااص

 ف  ل  أهوطصياا ه يهالجص يهالج لطيماتاد ضا ة االدج  داثماوص ي ا

لجبطااا ثالجرؼبيصياااهاتااا ا شااا وصحاياااةهااأاا%اا1 87اأااتااا ا صااابر (ا23ثااامالجدبااا  حا)هلا ظنااا اأيظااا ااااااااااااا

لدر شاااااؽاالااااااغه ا لج ر ياااااهاتج ااااا كيرياااااهابداااااعا تاااااةلضاه  ااااا ذالددةثاااااماجارااياااااصااشااااا  اتاثاااااماو شااااايمالمد لك

د نااهاا34 1دياا  ياتل طااةلااا اهساافان ادباا  حلجاصقوصيااي ا يةاا بياجلأشاا وصحاج االجااصيااعااهها  اا اا87 2صاا بيال  

ات ا د جيفاه ا ا الجرااياصااااعاؼهالجرؼبيصياه ناا  اا ا ا جاةالميةا بياجلأ  لاا شا وصحاه آا جيهات او لفاا اهاا

 اا ددا ت عاهلدر  ي الجص يهلثماوةشي ا

ت اااااا  لعالجرر هااااااهااتاااااا ا شاااااا وصحاالجااااااصياي لفصاااااا ااأاا%ا9 83اتاااااا ا صاااااابر (اأاا24ثاااااامالجدباااااا  حا)هساااااافان اااااااا

أااه ااصلارا ااعااههااا لجنصا ياجاا يالجرااياصاوؼاا  عاتا اثاابذاوصيياا الدنؼصااياهلجصااي اجاادا تاا عالجصا يه

لااوصراةافصؽاا  ا صا الددا  اا ا اتصا  اثاما   ا ش وصحاالد لطيمالجص يهاالجؼة اه ش جيةالجتيايص  

وصياااااي الميةااااا بياه اااااصلايااااا ذاا 77 2اا ااااااالدر شاااااؽال  صااااا بيا اارااااا   وناياااااهارااااا  لعالجدصاياااااهاك جرطايااااا اهلجنصااااا 

ااوراا هعا صاا يا ااه  اا اهناا دافبعااههاا56 1ا  طااةلاالددياا  ي الجااصيا صصاا اتاا الجرؼاا   ادباا  حلجاقجلأشاا وصحاج ااص

 ا   لاا ش وصحآ

أنا   لاا9 41%اا اهتا ا صابر ا لفااتا ا شا وصحاأنا   لا %اا8 54تا ا صابر ا(اأاا25ثامالجدبا  حا)سفان ااااااا

 اصلا اه ا  اأشائاهاترر  اهاهواا  ي اوؼبيصياهاجرصياي اف ا الجربتياصاجاا لطايماصا يها  د لاراا اثماط ي  

لدر شااؽا اهلاااغادلثاا الجااااالج  ل اا يلجربتيااصارصيااي اهاوراا هعاثااماوب اايا ااصلا شااا باجاأياا ذاا اا اوااةدداراا ا

 شاا وصحا  اا اأاابدااعاعااهها ااصلاراا ااه ا  شاا وصحالآ لا ذاا اا اوصيااي اا يةاا بياتر شااؽاتااا اياااا52 2ل  صا بيا
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هو ظياااػااة االجرصياي الددراا حااآجياا عوطصاهااهوؼا يةاادااا ااا ا اادراا اا ا الجؼاة الجرصاي ياهاجارصاا ي ا

 اا ا  لااا ايةنااماا  لاا شاا وصحآتدراا ذاثااماوباا ي اياا ذاا اا الجااصياا1857طااةلاالددياا  ياا  وصيااي ا  يخااه ا اااغا

 هلج ش ت الدر  هاه ههالدر  ها  دؤشصه هاظةهاالجدا اأ ثربااثماػة الجرك ي الجبي ل   ما

باا  لعاا اا الجرااةهضاه ثراتاا ا شاا وصحاادرااا ها ا%ا2 74تاا ا صاابر ا(اأاا26ثاامالجدباا  حا)كااا اساافان ااااااااا

ا اا الجؼااة الجرصاي يااهااها ادرااا   اافل جبيااها شاا وصحاا جرصيااي الجربتيااصا اا ذالدراا  ي الجصاا يهالد تصاابه

ا طاةلاالدديا  ي تا اػاةاا شا وصح اهرا  ا  اه  اوصيي ا ية بيا صبي ا61 2لدر شؽال  ص بياا اغا ي يجارص

و ظياااا ااصقاناا دالثااربااثااماتاا يافد جيااهالاا شاا وصحاتااا ااعااههاا اا اه آ  وباا ي اثااماياا ذاا اا الجااصياا72 1ا ااا

  هات يال  ف ت  اتماػبيدهالدر  ي الجص يهالجتياو  سأثةالآ اات اأشر  الجؼة اجارصيي 

تر شااؽاتاا ااد ااضات لفصااهاا ا ااأه اا اا95 2تر شااؽا صاا بيااراا  ا اااااساافان اثاامالدطاا  الجخ جاا اانااا لا  ااااااا

اصااا  ابعاااك افدااا ذاثاااماوزهيااا الجربتياااصايداااهاهل  يااا حالجؼبااتج ااا دالجداااا  اأتااا اػاااةاا شااا وصحاا ااا ااكبهاااهحا

اد اتننرظ انا لاه عاههاا ا اوةا  ضاظاب اوا  اثاماهلجصياا15 1 ااا  طةلاالددي  ي اهر  اا  اد  ااص يه

ا ااا ذافد جياااهاثاااماآ لاا شااا وصحاالورااا  يؤكااا اهنااا داا اهلجاااصيالاا شاا وصحاتاااا اادااازطاتاااا لريها اااصقالجنتيةاااهآ  

  طصياالج  االدةع د صلالدط  اثماوه ة اها

  :الىخائج العامت: ثال ا

شؼ عاأشرةعالجنر تجالم ا تيهالجتياو الجر د ا جح  ات اثبذالج  لشهالدي ل يهالدنةزحا ار  

فص اأظ ةعالجبي   عالدصرنااهاا هاا لمن  هاا  افةطي عالج  لشها اا–اهلايهاوبصها– ا يهالجعة دها

ا ط الج ه اا SPSS لجرطاي الم ا ئيا  لشؼها ة  تج
ت
اهلأ  

ت
ا ية  ي 

ت
أاا ش وصحالدصرة لهاايب هاالوة   

 اهواخاتالجصيايؤدي اتج  دالجدا  الجؼبيديهاثماونايهالج ه يهالجص يهاج ياواايصاتة اهالجرداي الدر شؽ

 أ  الجنر تجافيا اي م:

 ن هحات نيهايرارد اااده ار شؼ عا ا يهالجعة اش وصحالجدا  الجؼبيديهأاكعرتالج  لشهاأااأ ابيها-

  %ا3 61وزي اا ااعةاشن لع ا ي ا التا صبت  ا

اا- اأا ا    الج  لشه او دات الجعة دهاكا  ا ا يه ا ار شؼ ع الجؼبيديه ااا   اأش وصح ا ك هات  لجةصبه

  %ا9 41ا  اظ  دحالد ش ها طي ا التااترطاا ا 

لجؼبيدهاهل  ي حاي  ش االجصنها ه  الجةصبها ك هات اأش وصحااا  اهو داتالج  لشهاأيظ ا   اأااا-

  %ا6 51تر شؽا ةصبها

تر شاااااؽااالؼااااايابعاااااك الجداااااا  الجؼبيداااااهاهل  يااااا حااج ااااا دت إناااااا  ا شااااا وصحاأاا هذااو داااااان اثااااامالدطااااا   ا-

ه ااصلاتؤظااةاليةاا بياا اا ال رااا  اتج اا دا(ا95 2)ا صاا بيت لطاايمادلااااهاجا ه يااهالجصاا يه ا ار شااؽااهتصباا ذ 
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هوظاان الج لأااادر  يا ا اهون ا ا  اهج ا اتلؼياهاتر شاؼهارا ايةناما الطيمالجص يهلجدا  الجؼبيدها  د  

ه صلات الا ظن قاثمالج ه  تجالجصن يادا دحالجداا  الجؼبيدياهااهتط هدير  اهالدر لطااجاا لطيم   الجر ط ما ه

 يهاجااصااار يهاالااو ناا اتلؼيااهاجاا لطااايمالج ه يااهالجصاااهاجاصاااةرهاا ه اا اهلجةلبدااها بناااا أاالد لطاايمات طااا

 لجخ  يهاهلجخ جخه ا

الجخ  يا- الدط   اثم ااو دان  اأا اادرا هااا   الجؼبيديه الجدا   ات دح اأش وصح اثماأش جيةاأ ابيه ترن اه

ه صلااعهها   اوصيي ا ا(اهلةصبهاو لفااا جيه97 2)ا ار شؽا ص بي ا  ان اعاو   ضالد لطيمالجص يه

الج  اههاح  ا ق ايه اون  ما ش جيةا ية بيا فايما ش وصح ه يهالجص يهاهلور  اكبهها يج  ا  ذاطةه ح

اج يا اثماطي دحالج عمالجاحماهوةشين   ههش ت الجرداي اثماو   ضات دحالجدا  الجؼبيديهاهت يافد جيت  

 لجراايصاهوطصياالجرنايهالجص يهالجد ته 

اثمالدط  الجخ ج اا- او دان  اا   كا  ا95 2)تر شؽا ص بيار  ا ا ااد ضات لفصهاتا ا أه  ا( ر شؽات 

ااكبههح اا   اأت اػةاا ش وصح الجدا   اتج  د اا اهل  ي ح الجربتيصالجؼبيده اوزهي  اثم افد ذ ابعك  اص  

 اه صلار ااعهها   اأاالددا ت عالجص يهاالجتياي تصذ  الجربتيصات الجعةاالجنظةياوزي ا اد  ااص يه

    الكتص باشا ك عاص يها ية  يه ت اجص فر الجص يهاهينرص  اثما ي و الجي تيهاتا ايؤديا

ا قاايا  ال فز ااهااي 
ت
لجؼةاالجد  اجا  لشهالجص ت اا  اأااتج  دالجدا  الجؼبيديهايادةاده ل

اهتن  الدطر ي  اثبذ ات  الدر شؽ  الجرداي  اتة اه اوبتيص اج ي الجص يه اتدزيزالج ه يه اثم
ت
فيهاتط  ي 

اج يا ش وصح ايةدا  اظةك ااكا اتد ضا صقالجنا لجر   ض اهلدنةن عالددةفيه
ت
اهوةل ي 

ت
ات ني 

ت
ر تجاهاي 

  لػ الج لعم ته اهص ي هاجص فهااواايصف ااهااثماوك ي ا
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 :الفسضُاث مىاقشت الىخائج في ضلء: زابعا

مضامحن الملاضُع الصحُت التي ٌغطيها حل  اللفسضُت  ولىالمعطُاث الإحصائُت   (:11زقم ) جدو  ال

 :م الطبُعُت لخدعُم التربُت الصحُت لدى جلامُر مسحلت الخعلُم المخلططمنهاج العلل 

 الفسضُت  ولى
مجملع 

 المخلططاث

الإهحساف 

 العام

اللشن 

 اليظبي
 المظخلى 

تلؼيهاتج  دالجدا  الجؼبيديهاد لطيما

 دلااهاجا ه يهالجص يه
2,95 0,20 9883% 

مسجفع 

 جدا

درداصااااها ااااا ياتلؼيااااهاتج اااا دالجدااااا  الجؼبيديااااهال اأااااابقثاااامال فاااا هذاا ه اااا لجرةطاااايهاأظ ااااةعا راااا تجا

( اه اااا ا95 2د لطااايمادلاااااهاجا ه يااااهالجصااا يهاجاااا ياوبتياااصالجردااااي الدر شااااؽ اأاالدر شاااؽال  صاااا بيا ااااغا)

ات ال   ا ا  اثماشا الجرص ية ا
ت
ت لفصهاوصةيب او تهات اػاةاا شا وصحاا ا اأااه صلاي ذاا  ارةيةان ل

ا اااا  طةلااتديااااا  ياات لطاااايماصاااا يهاتداااازطالج ه ياااااهالجصاااا يهادلثاااا الدؤشصااااهالدج اااا داالؼاااايافداياااا 
ت
تصاااا  ل 

ه ااصلاتاا ااد ااضاا( اتااا ااعااهها  اا اوةاا  ضاهلأااااثااما ن  اا عاأشاا وصحالجدااا  الجؼبيديااه21 1تااننرعاراا  قا)

اا لجصااا يهاثاااماتطرااا ياتج ااا دالجداااا  الجؼبيدياااها ه ياااهلجاتك  اااه
ت
كاااا اساااف الجااا طاالجةصااا يا صااابهاتةورداااهانااا ل

تاا ايؤكاا اوقيياا ا شاا وصحاج ااصقالجرةطاايهاهلوراا  اواا  اثااما أي اا ا اا ذاأ ايااهافد جيااهالد لطاايماا%(ا3 98 الااتا)

ل الد  ناااهاثااامالدج ااا د
ت
هتد اااضا اااصقالجنرااا تجا اه ااا اتااا اياااانااتصااار يا اااصلالدطااا  اطاااا الجرئاااهالتةورااامانااا ل

اتا ارباا ا شاا وصحا طاا الجا ه الج ه اا ياجااج اا دا
ت
ار ياا 

ت
ا ية  ياا 

ت
 ا  اداياا الد لطاايمالجصاا يههلق اا االؼايافلوة  ا 

ا ه دازطالج ه ياهالجصا يهادلثا الد  شاهاينظةا جي اكاك ااأش   يااص  اثما ن ااجص فاهاصا يهاجا يالجربتياص

 الفسضُت  ولى جحققت بدزجت كبحرة8ه  صلا ب  اأاا

دة  طالُب التي ٌعخمدها أطاجرة ماحل  اللفسضُت ال اهُتالمعطُاث الإحصائُت   (:12زقم ) جدو  ال

ع الملاضُع الصحُت لخلامُر مسحلت الخعلُم المخلطط  :العللم الطبُعُت في جدزَ

 الفسضُت ال اهُت
مجملع 

 المخلططاث

الإهحساف 

 العام

اللشن 

 اليظبي
 المظخلى 

في  طاجرة  عخمدها ٌ طالُب التي 

ع الملاضُع الصحُت للخلمُر  جدزَ
2,97 0,18 99% 

مسجفع 

 جدا

 ش جيةالجتياادرا   اأش وصحاا  ذ ا طيهالجخ  يهات اثبذال ف هذاأابقهأظ ةعالجنر تجاثمالجرة 

الدر شؽال  ص بيا) ا اغ اجاراايص  الجص يه او   ضالد لطيم اثم الجؼبيديه اي ذاا  اا( 97 2لجدا   ه صل

اتؤظةار يااد ضات لفصهاظب او تهات اػةااأش وصحات دالجدا  الجؼبيديهاا  ا صقالجرةطيه ا
ت
تص  ل 

لجصيااعههاا  او لفااكبههاثماآ لاا ش وصحا قاا ارا داا  ا صقا ش جيةا( ا18 1دي  يار  قا)   طةلاات
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ا هااتنراااأأدبياتا  الجدينه شها لسالإهاهظب ات   ح ا)ا فةلد ا اغالج طاالجةص ي %( اه  ات ا99كا 

 ياناا صلالدط  
ت
اطا الدصر يالتةورمان ل

ت
اا  اأن  ا ا ا اي ذاا  اأاا ش وصحايُةادل اأيظ 

ت
 ااوصةيب 

الد اجيا ذ اهتن شبه اأش جيةاو   ضافد جه اهلدر  ي ي ظر ا الجصص  اادا ت ع ادلث  اجاراايص لجص يه

ا ا  ايربن ااتص  ل عا ي ل  نيههلجنظةيهالااي رر اا رص ي الددةفهالجداايهالدةةدحاأن  هيُر  ات ا ج ا

 ا.  لاالج ه  يها ش شيهر ا الج ه يهالجص يهاكق  ا  جا)لدص  لها  ج ر الع(

ا ط ادتجالجبُد الجاحماثمالدا  شهالجردايايهالجي تيه اه  ات ا
ت
ا ية  ي 

ت
ظ ةا صقالددؼي عاو ن  

ُ
هو

اثما ظةحا
ت
اهااي  اا شر  اد ضاوط لا ج ه قات ا  ر اجاادةفها   ات نا اهتةلفااثما ن االج عمالجاحم 

ت ارب اأش وصحالجدا  الجؼبيديهاتص  ابعك افدا ذاثمادا او ذاا  اأاا ش جيةالددرا حا صقالجنر تجا

الجرك ي ا ا ش جيةات اثبذ ا صق ادا  اأ ايه ا    المظ  ح اتم الج شؽالد    ي  ادلث  الجص يه لج ه يه

الفسضُت ه  صلا ب  اأااا.لدصراةاهو فههات ل داتدايايهاور اايهاورا ش تاتماتصرة لعالجص هالد  شيه

 كبحرة8ال اهُت جحققت بدزجت 

مدى مظاهمت منهاج العللم الطبُعُت حل   للفسضُت ال ال تالمعطُاث الإحصائُت   (:13زقم ) جدو  ال

 :في اكظاب الخلامُر معازف صحُت بمسحلت الخعلُم المخلطط

 الفسضُت ال ال ت
مجملع 

 المخلططاث

الإهحساف 

 العام

اللشن 

 اليظبي
 المظخلى 

مدى مظاهمت منهاج العللم الطبُعُت في 

 صوٍد الخلامُر بمعازف صحُتج
2,95 0,15 9883% 

مسجفع 

 جدا

ت ياتص  اهاتج  دالجدا  ا  ذا اهاثمال ف هذاأابقلجخ جخارةطيهلم ا تيهاجاانر تجلجهأظ ةعا

در شؽاد نهاوصيي اا جيهات اػةااأفةلدالجدينه ا  ا اغالاأالجؼبيديهاثماوزهي الجربتيصا اد  ااص يه ا

لأش وصحا قااتج  دالجدا  الجؼبيديهااص   اجاه صلاي ذاا  اوصيي الية بيا 3ا(ات اأد 95 2ل  ص بيا)

اهكر اح اهفد جيه ا لعان دح ا اد  ااص يه الجربتيص اوزهي  اثم ارياهاا فداي  الددي  ي ا  طةلا هسف 

ا التا)
ت
اي ذاا  اهن داوة  ضار ياثماآ لاا ش وصح ا ي الااو ن افةهر عا15 1تننرظهان ل ( ات 

ا اغالج طاالجةص يا)ااهن  عالجنظةاثماكبههح ااد ضالنا  ا%( 3 98كا  ات دحاات  ظب او  اج ياأش وصح

لجدا  الجؼبيديها قاالدطر يالجاحمالجصيايرظان الدج  دااصرةيةا   ن عالجربتيصاثماتة ذالجرخصياا

الد    ي ايانااتصر يا صلالجاحم لاه  ات 
ت
الدط  اطا الجرئهالتةورمان ل أاا ذايا  الجصاهااي  

الدج  د الج ه يهالجص يهاج يالجراايصااتص  اه اونايه ا ي ايةياثم ا ظةا ش وصح  اثم
ت
اهتؤجةل

ت
اُدر هاهلشد 

 .أ  ايُزهدالجربتيصا اد  ااص يهاأش شيهاهتن شبهاجصجا  اهل ري ن ت  الجنا تيهأ ابيت  ا
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لجص ت ا قااتج  دا ص حالجؼةااا  ايو اه اجحققت الفسضُت ال ال تهخائج يا  الجص ذا اااهااي 

ابعك ا اير ا د لك  الج ه  اهأاا صل اجاربتيص  اجنص الدد  االجص يه افد جه اهشياه ااُد  الجؼبيديه لجدا  

اا  ا الجدا  ااصر عم ات   
ت
ان ل اتةورم اوصيي  اهتصر ي ات ياهلشم اطا  الد دح  اأش وصح ارب  ات  هلأا

 .لجراايصاهتطيؼ ا نرا عمتدزيزقات اثبذاو شيمالدطر ي عالجص يها  دج  د اه لؼ  ا  لرما

 :مىاقشت الىخائج في ضلء الدزاطاث الظابقت خامظا:

ا -1 ايرضا الدطااه الجنر تج اا   اهل  ي حاج  دتااأ ن ا الجؼبيده ابعك الجدا   اتر شؽاهتصب ذ االؼي

تر  ي ات لطيماه ثماتة اهالجرداي الدر شؽاج ياواايص ات اثبذا د لداات لطيمادلااهاجا ه يهالجص يه

الج ر يها اهلجردةااا  ا تةلضالدد يهاهػة  ه اهلجص لا الجص يهلجصاياايهاترن اهاتخ الجرلصيهص 

اه  اه تدزيزاجزي دح الجص يه اجاراايصا   لؼلدر  ي  الجي تيه ال    ي ح اد لشه ا ر تج ايررااتم ات  اه صل كجزة  

اا(2019حامدي ومبني هلز الدًً" ) اهلجتي اونصالجص ه الجتي الد لطيم اون هذ الدط ه الجصي واخاتاثم

لدظ تهاا لجةتبصيهالجر جيه:الجرنرضاهلجص لا الجص يه الج ظ اهلجص لا الجص يهاجارلصيه اده لاالج   

الم ص ااا  دة اهالم ر لتيهالد  نهاثمال فزاالدي لاات اكر بالج ه يهالجداايهاهلجر ن ج نيه هلددن اا ا

ا ا ه   ا  ج  نه انصايه اص يه اتظ تها اكم اونؼيؼيهاهلجص ه اهد   ا ا ص ات  الجؼةا ترن اه

 اهف و  ةلفيهاهوا  ي اه ع ػ عاتما  ا ذات لطيمالجص هالجنرصيهاهلجدصايه 

لجتيا  فتا   اوص ي ات ياتةلا حاا2118شنهاا"طامُت مشسف"د لشهااا ضات او داتاج اه 

ادد يههالج ه ي الجصد ديه الجدةليه الداا ه اتر شؽاثم اجااااله   الجدا   اتن   اتطر ي الجص يه  هلجتياه

تطر ياتن  الجدا  اجاااا هذا  دة اهالدر شؼهالاايةلعماتد يههالج ه يهالجص يهابعك اك ااأك عاأاا

ا  اوظاهااتة لاعاه ا هل جر  ماف  الااادؼياتؤظةلا ية  ي اجرطصيااأ  لاالج ه يهالجص يهاج يالجؼ جب ع

الجدص ا)لجص ه او   ابعك  الجر جيه الجص يه اتج   اتد يههالج ه يه ا تةلضاهلج ر يه ال فةصيه  الجص ه ايه 

لجر دي عالج لايها   اطةه حاوؼ يةا دهيهاهلجرد ت اتد   الجد دلعالجصبئه ا ت ااهلمشد ف عا هجيه( 

ا رة  بالدردااهااثما ي ت  اادهلعمالدن  اجرك االك هاظا لااهوك ت ات ا ي الدطر يالجاحم  ه لؼ  

 ا.لجي تيه

  ظةه حا ا دحالجنظةا اطر ياتن   الدة اهالدر شؼهات  (2023)" حبي محمد" دزاطتوأوصت 

تج  داث صا  ج ه يها لجرداي اثمال فزلتةاه ج ات اثبذاوظايج  اد ط ا عالج ه يهالجص يه اأهالشرط لث

 .لجص يه

ا -2 ا ر تج اأظ ةع اد لشتن  اأا اا   اادرا ها الجؼبيديه الجدا   ات دح اأش وصح اأ ابيه اثماترأش جية ن اه

ا الد لطيم او   ض اوب لجص يه اج ي الدر شؽ  الجرداي  اتة اه اه تيص الجردايايها أك هل الج ش ت  ر فة
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ات الجصاديهالجباةيهاهج   عالجدةضلجرصني عالجبطتهاجر   ضالج ه يهالجص يهاتخ الدةصا عاهلج ش ه 

ه صلاا شر  اثمالج لرمالج ه  ي هتما ج افإاات ياوقجههالدج  دايبصىاتةوبؼ ا  يريهاورديا ات ا      دؤشصه

 اا  جبيها ش وصحايؼبص االجؼةيصهالجرصاي يها (2023) ""حبي محمدد لشهاا جي و داتاات تماانرااي

لددرا حاا  الجراصها اكا اأاالدردا ا  جةصبهاج  ا  الدط  اثمالجداايهالجردايايه ا  ا  ال  اصها ثههحا

 هل  ر اهلجرطظهها ك الجؼة اجارطاي الدؤرت الدةوبؽا  لاترط   ع الجتيايؼاةاتج  الجر  اه شرصك  ا

اتو دا لجتي (2019كجزة حامدي ومبني هلز الدًً" )ورراا ر تجاد لشتن اتما ر تجاد لشهالاهج  

ا اد لش ت ا  اا  األجرطايايه اه ج الاارا د   الجص ه ات ط   اون هذ اثم الجص لجةالجرنيه اثم الجرن  م او    

الجن اهعمالددا ت ع ااد ض اه صل الجص يه اهلجةش ت ع اك جا   الجرؼبيصيه اهلددا ت ع اكنا ص ظةيه

لدنظ تهالجردايايها صياهاهف اايها شرد  ها  ج ش ت الجرداياهال   يخهالجتيات اظقن  الج د ذا   اتداي ا

  لجراايصاتنرااالد   لعالجال يه 

ا -3 اات لفصهأك عا ر تجاد لشتن  اا   ادا  اااتج  دالجأ ش وصح اص  ابعك افد ذاثمالجؼبيدهاهل  ي ح

اص يه ا اد  ا الجربتيص اوزهي  الجاحم   ا  جصا ك اتةوبؼه اتر  ي  اوظاها اثبذ ات اات  هلج ر يه

 هه  انزلاات    ا تةلضاهلجدن يها   فص اكا ا يةتالجنر تجاأاا ش وصحاي  ش ااأ ايها صلالج ه اه در

ا اث ده اوردي الدطر يا ؼة  لج ه  يه او  اتن شبه  ايصه اه   ات وررا اتم الجنر تج اد لشها و داتاا صق جي 

اأنةيتاا  (2016) "القص صلُحت" اا هلجتي ات اوبتيص الجخ جخه الجصنه فص اا لدر شؼهلجرداي الدة اه

ا ك عاهطي دحالج عماشهااص  اثماتد ي ا يةتالج  لشهاأاا د لدالج ه يهالجص يهاطا الج هلتجالجرداياي

  ا  افد جيها ة  تجاوؼبيصياتب ظةاهاأثةيا كزعالجاحماجاراايصاهت ان 

تج  دالج ه يهالجداايهاهلجر ن ج نيهاا(2019دزاطت كجزة حامدي ومبني هلز الدًً" )وقد أكدث 

ا  ا شرا لاعالجد ػريهاهلجدصايهات اأن ا رن  الدردااهااهلجرقجههافح  اه ث  اا  ا وب  الجصا كاادرا ا

الجصاي اهلجص ي  هج ا ةزاابصيؽاثماو ة ضالج ه يهااتص   اانظ تهالجردايايهال فزلتةيهلداأاه ا لجاحم

لجص يهاج ياوبتيصالدة اها  ر لتيها لااأ  الاايةةاأااير راا د لدالج ه يهالجص يهاكاط  افصؽاثما

اه ج ات الن اوطصيااتنرااا اتنرااالدصر ي عالجردايايه اثم ا  ات الجظةه يا د لن   اتدينه ت دح

 .ا  اد نهاتا نهاش لاافيا ايردااا  س  لاالد   يهاأهالج ن ل يهاأهالددةفيه   لاا ق
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 خلاصت: 

ثااماطاا ااتاا اواا ااةطاا اثااما ااصلالجرااا  اواا اوط ياا الداان  الدبتاا اجؼبيدااهالج  لشااه اكااا اواا الثرياا  ا

تنراااااااهواااا الجرؼااااة ا  اااا اا أدلحالجبطاااا ابدن يااااهاتاااامالجرقكاااا اتاااا اداااا ر  اهجب ت اااا اجظااااا ااتااااا لريهالجنراااا تج

لمناااةلالعالدي ل ياااهالجتااايا لفصاااتاونرياااصالج  لشاااه كا اوااا او طاااييا شااا جيةالم اااا تيهالددراااا حاثاااماوطايااا ا

 .لجبي   ع ا ا اين  اأ  لاالجبط اه ص ا اثماورصههالجنر تجابعك ااامياهت ط عم
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هخلص إلى أن منهاج العلىم الطبُعُت لا ًقخصش على كىهه وسُلت حعلُمُت  هزا البدث في خخام

نُت  ها، بل ًخجاوص فقط علمُت صحُت عاسفمفاهُم و الخلامُز م وجلقين لخبلُغ ت جكىٍ لُؤدي وظُفت جشبىٍ

ض الىعي الصحي لذي االإخعلم، وجشسُخ حملت من القُم والسلىكاث  الصحُت مخكاملت، تهذف إلى حعضٍ

 .الىقاًت من الأمشاضو الخغزًت السلُمت، و بالنظافت،  علاقتالؤًجابُت راث 

ت جمثل أداة فعّالت ومخكاملت حساهم ٌعذ إرن  فمنهاج العلىم الطبُعت والحُاة وثُقت جشبىٍ

ن شخصُت  ت، السلىكُت، من النىاحي االإعشفُ الخلمُز في مشخلت الخعلُم االإخىسطبفاعلُت في جكىٍ

عضص من قذسجه على اجخار قشاساث تومخىاصه تإلى جبني همط خُاة صحُ هبما ًؤهلوالقُمُت،   صائبت، وَ

ب والبعُذ وبهزا ًصل االإنهاج إلى جدقُق هذفه ، جخذم صحخه الجسذًت والنفسُت على االإذي القشٍ

، تفي بناء مجخمع ًخمخع بثقافت صحُبناء حُل سلُم، واعٍ، ومسؤول، قادس على االإساهمت وهى  الأساس ي

ت سلُمت   .قائمت على أسس علمُت وجشبىٍ

هخائج خىل أهمُت دوس منهاج العلىم الطبُعُت في جنمُت التربُت  منلُه إجىصلنا  في طىء ماو

على منا ا وخشصالطبُعُت  العلىممن وحهت هظش أساجزة لذي جلمُز مشخلت الخعلُم االإخىسط  الصحُت 

ض هزا الذوس بما ًخذم مصلحت  ا الخلمُزحعضٍ  ، اسجأًنا إلى اقتراح الخىصُاث الآجُت:صحُا وجشبىٍ

صحُت على حىاهب وقائُت ًظمن دمج مفاهُم التربُت ال ابمالطبُعُت مشاحعت مدخىي منهاج العلىم  -

 . جلامس واقعه التي ىسطخخعلُم االإالخلمُز مشخلت وسلىكُت ل

نا مخخصص ومسخمش في م - ن الأساجزة جكىٍ  ثاستراجُجُابمع جضوٍذهم جال التربُت الصحُت جكىٍ

  .فعالت تقٍُت خذًثت جمكنهم من إًصال الشسائل الصحُت بطش حبُذاغى 

لترسُخ االإفاهُم بشكل جكاملي ٌعضص الخعلُمُت  واالإسخىٍاثخنسُق البُذاغىجي بين مخخلف االإىاد ال -

 لذي الخلامُز. الىعي الصحي الشامل 

لخخماش ى مع  الطبُعُت الخخامُت الإادة العلىم طشوسة إدساج كفاءاث صحُت واضحت طمن الكفاءاث -

ت  . بكافت االإسخىٍاث الخعلُمُت الفئت العمشٍ

اث مشخلت الخعلُم االإخىسط، وعذم خصشها  - س مفاهُم التربُت الصحُت على حمُع مسخىٍ حعمُم جذسَ

ن الصحي للخلمُز وجش ، فقطولى والشابعت مخىسط الأ سنخين الفي  ت الخكىٍ سُخ ورلك لظمان اسخمشاسٍ

 . السلىكاث الصحُت

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 كائمت االإصادس واالإشاحع
 

111

 :كائمت االإصادس واالإشاحع

 أولا: اللشآن الىشيم:

 .48ضىرة االإائدة، الآًت  -1
 : الىخبزاهيا

، دار الطلُعت للطباعت واليػز، الاحتماعيإحطان محمد حطً، الأضظ العلمُت الإىاهج البحث  -2

 .1988 ، بيروث،1ط

ً مطتذدمي التر  -3 بُت وجحطين عبد الله كلي وفضُلت حىاع، التربُت العامت، االإعهد الىطني لتيىٍ

 . 2009مطتىاهم، الحزاع، الجشائز، 

ىع، دلُل الباحث في االإىهجُت وهتابت الزضائل الجامعُت، االإؤضطت الىطىُت للىتاب، حعمار بى  -4

 .20، ؽ 1990، 03ط

، ميػىراث حامعت مىتىري، دار الاحتماعُتفضُل دلُى وآدزون، أضظ االإىهجُت في العلىم  -5

 .1999البعث، كطىطُىت، 

ت، دار الىتب،محمد عبد  -6  الله الحاوري ومحمد ضزحان علي كاضم، ملدمت في علم االإىاهج التربىٍ

 .2016الُمً، ، 1ط

ت والىفطُت، دار االإعزفت  -7 ميس ي محمىد عبد الحلُم، مىاهج البحث العلمي في االإجالاث التربىٍ

ت، مؿز،   . 2000الجامعُت، الؤضىىدرٍ

 : الوزائم الشظميت لثازا

ذؿؿت الإادة اللغت العزبُت، الىجُلت االإزافلت الإىهج اللغت العزبُت مزحلت إعداد االإجمىعت االإت -8

 . 2016التعلُم االإتىضط، اللجىت الىطىُت للمىاهج، وسارة التربُت الىطىُت، الجشائز، 

  لىرووهيتالؤواكع االإ: سابعا

دسحت الوعي الصحي لذى معلمي العلوم في مذاسط مدافظت صلاح أحمد ارحُم الطامزائي،  -9

، رضالت ملدمت لإضتىمال متطلباث الحؿىل على درحت االإاحطتير، جذؿـ ذًً في العشاقال

ت، حامعت آل البِت،  ظ، ولُت العلىم التربىٍ ظ/العلىم، كطم االإىاهج والتدرَ مىاهج وأضالُب التدرَ

 /https://www.manaraa.com/Book/37886. الزابط الؤلىترووي: 2019العزاق، 

، مجلت آفاق الخدذًاث االإعاصشة للبوامج واالإىاهج في االإىظومت الروبويت الجضائشيتأحمد بىعبزة،   -10

 . 2023، حامعت جامىغطت، الجشائز، 02، العدد 15علمُت، االإجلد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/232الزابط الؤلىترووي: 

، مجلت الدراضاث والبحىث الاحتماعُت، االإجلد – مذخل هظشي  –الأدواس الاحخماعيت ل، أحمد حلى  -11

 . 2022، حامعت الىادي، الجشائز 01، العدد 10

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/475الزابط الؤلىترووي: 

https://www.manaraa.com/Book/37886/
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وطاهُت والاحتماعُت، ، مجلت الباحث في العلىم الؤكشاءة في مفاهيم االإنهاج الروبوي أحمد فلىح،  -12

 . 2023، حامعت كاؾدي مزباح، وركلت، لطىت 01، العدد 15االإجلد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/119الزابط الؤلىترووي: 

جدليل أهذاف منهاج مادة العلوم العبيعت والخياة للعىت أحمد كىدوس وبللاضم مىهىبي،  -13

، العدد 10مجلت آفاق علمُت، االإجلد (،R . B. Tم االإعذل )الشابعت مخوظغ في ضوء جصييف بلو 

 . 2018، حامعت جمنراضت، الجشائز، 3

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/232الزابط الؤلىترووي: 

أظاليب جلويم مادحي علوم العبيعت والخياة والؤحخماعياث أضماء كىرداع وهؿيرة دلاًفُت،  -14

، حامعت محمد 1، العدد12، مجلت دراضاث إوطاهُت وإحتماعُت، االإجلدءاثوفم االإلاسبت بالىفا

 . 2023، الجشائز، 2بً أحمد وهزان 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/21الزابط الؤلىترووي: 

 5دساظت ميذاهيت بثاهويت  –الأظشة وأزشها ففي عمليت الخدصيل الذساس ي للأبىاء أمل عىوي،  -15

، كطىطُىت، 2، حامعت كطىطُىت 14، مجلت الباحث الاحتماعي، العدد – بعىابت 1269حويليت 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/73. الزابط الؤلىترووي: 2018الجشائز، 

الروبيت الصخيت في مدخوى هخب العلوم للصفوف الثلازت العليا مً إًمان محمد أحمد الزوٍثي،  -16

، مجلت دراضاث في االإىاهج وطزق التدرَظ، العدد ت في االإملىت العشبيت الععودًتاالإشخلت الابخذائي

 . 2016، حامعت الؤمام محمد بً ضعىد الؤضلامُت، الطعىدًت، 01، الجشء 214

 https://majt.journals.ekb.eg/article_103757.htmlالزابط الؤلىترووي: 

لوم العامت الأظاظيت الذهيا في ضوء جلويم مدخوى منهاج العإًمان محمىد محمد شحادة،  -17

، كطم مىاهج وطزق التدرَظ، ولُت التربُت، كدمت هذه الزضالت مخعلباث الخىوس الصحي

اضتىمالا لىُل متطلباث درحت االإاحطتير في االإىاهج و طزق التدرَظ مً ولُت التربُت في الجامعت 

 . 2019الؤضلامُت، الجامعت الؤضلامُت، غشة، 

 https://www.mobt3ath.com/uplode/book/book-9947ووي: الزابط الؤلىتر

، االإنهاج الخفي في الصوسة الخعليميت، دساظت جدليليت لبعض الصوس الخعليميتبزواث عمار،  -18

 . 2023، الجشائز، 1، حامعت أحمد بً بلت وهزان02، العدد 04مجلت االإىاهل، االإجلد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/669الزابط الؤلىترووي: 

مت،  -19 ، مجمىعت محاضزاث معبوعت بيذاغوحيت في مادة مىهجيت وجلىياث البدثبً ؾغير هزٍ

 . 2017/2018، كاالإت، الجشائز، 1945ماي  8مىحهت لطلبت الطىت الثاهُت علم الىفظ، حامعت 

 https://dspace.univ-guelma.dz/jspui/handle/123456789/560الزابط الؤلىترووي: 

الذوس واالإياهت الاحخماعيت في االإجخمع، مجلت العلوم اللاهوهيت بً عزوص محمد الإين،  -20

ان عاغىر، الجلفت، دٌطمبر 04، العدد 06، االإجلد والاحخماعيت  . 2021، حامعت سٍ
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 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/434الزابط الؤلىترووي: 

، مطبىعت مىحهت لطلبت الطىت الثالثت الإىاهج الروبويتمداضشاث في ملياط ابىطالُت ًمُىت،  -21

 . 2020/2021لِطاوظ، جذؿـ علم الىفظ التربىي، الطداس ي الطادص، 

 https://publications.univ-blida2.dz/documents/pdf208.pdfالزابط الؤلىترووي: 

التربُت،  ، ملُاص مددل إلى علىممداضشة خول مذخل مفاهيمي إلى الروبيتبىلجاج وػُدة،  -22

 ، الجشائز، د. ص. 2حامعت محمد الإين دباغين ضطُف 

 https://cte.univ-setif2.dz/moodle/course/view.php?id=3777الزابط الؤلىترووي: 

، مجلت العلىم الروبيت الصخيت واظرواجيجيت جوعويت لخدعين العلون الصحيبىلحبال آًت،  -23

 . 2024، حامعت االإطُلت، الجشائز، دٌطمبر 02، العدد 25الؤوطاهُت والاحتماعُت، االإجلد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/394الزابط الؤلىترووي: 

اوعياظاث الؤصلاح الروبوي في الجضائش على الخدصيل الذساس ي بىمعزاف وطُمت وأحمد ضعُدي،  -24

، 03، العدد 05الإجلد ، مجلت دورٍت علمُت دولُت محىمت، اللخلاميز في مشخلت الخعليم االإخوظغ

 . 2012حامعت الىادي، الجشائز، 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/467الزابط الؤلىترووي: 

، االإىاهج الخعليميت )حعشيفها، أهذافها، أظعها، مىوهاتها، جلويمها(بُت بزهاوي وفاًشة بىجزة،  -25

ت والاحتماعُت، االإجلد  ، حامعت الػهُد حمه لخضز، 01، العدد 04مجلت الػامل للعلىم التربىٍ

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/491 . الزابط الؤلىترووي: 2021الىادي، 

ان عاغىر، 07، مجلت آفاق للعلىم، العدد االإىظومت الروبويت في الجضائشحدي ملُىت،  -26 ، حامعت سٍ

 . 2017الجلفت، الجشائز، مارص 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/351الزابط الؤلىترووي: 

فعاليت بشهامج بالوظائغ االإخعذدة لخىميت االإفاهيم والوعي الصحي في حاجم ًىضف أبى ساًدة،  -27

، رضالت ملدمت اضتىمالا الإتطلباث الحؿىل على العلوم لذى ظلبت الصف العادط أظاس ي

حُا التعلُم، ولُت التربُت، كطم درحت االإاحطتير في االإىاهج وطزق التدرَظ، جذؿـ جىىىلى 

 . 2006االإىاهج وجىىىلىحُا التعلُم، الجامعت الؤضلامُت غشة، فلططين، 

 https://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-300453الزابط الؤلىترووي: 

، مجلت االإحترف لعلىم بين االإنهاج االإذسس ي وواكع الأظخار هفاءاث وظشائم الخذسيغحبي محمد،  -28

اض ، حامعت كاؾدي مزباح، 4، العدد10ت والعلىم الاوطاهُت والعلىم الاحتماعُت، االإجلد الزٍ

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/119. الزابط الؤلىترووي: 2023وركلت، 

الأظغ الىفعيت االإىظمت في منهاج اللغت العشبيت )مشخلت الخعليم حمشة دىحت وعمز عمزو،  -29

ت، االإجلد ، االإخوظغ همورحا( ، حامعت كاؾدي مزباح، 01، العدد 15مجلت دراضاث هفطُت وجزبىٍ

 . 2022وركلت، الجشائز، فُفزي 
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 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/117الزابط الؤلىترووي: 

معخوى الصخت االإذسظت في االإذاسط الابخذائيت في دولت الىويذ دالد الؿزاًزة وجزوي الزغُدي،  -30

، 26، مجلت حامعت الىجاح للأبحاث )العلىم الؤوطاهُت(، االإجلد هظش االإذًشاث واالإعلماث مً وحهت

 . 2012، حامعت الىجاح الىطىُت، هابلظ، فلططين، 10العدد 

 https://search.shamaa.org/fullrecord?ID=29245الزابط الؤلىترووي: 

لخعليميت )االإفاهيم، الأظغ، مذخل مفاهيمي للمىاهج ادلف الله حاب الله وأحمد رماضيُت،  -31

، حامعت الىادي، 01، العدد 06، مجلت الطزاج في التربُت وكضاًا االإجتمع، االإجلد واالإىوهاث(

  https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/467. الزابط الؤلىترووي: 2022الجشائز، 

ظيخ كيم الروبيت البيئيت حعضيض الصخت االإذسظيت مً خلال دوس االإعلم في جش دلُفاوي فهُمت،  -32

 . 2023، 2، حامعت الجشائز 01، العدد 11، مجلت الأضزة واالإجتمع، االإجلد للمخعلمين

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/236الزابط الؤلىترووي: 

، ولُت العلىم الؤوطاهُت والاحتماعُت، كطم مداضشاث ملياط االإىاهج الروبويترابح بً عِس ى،  -33

 . 2021/2022علىم الاحتماعُت، حامعت الػهُد حمه لخضز، الىادي، ال

د الؤلىترووي:   https://elearning.univ-eloued.dz/mod/resource/view.php?id=27232البرً

، ولُت ، معبوعت حامعيت موحهت لعلبت العىت الأولى ماظرو علم الاحخماع الروبيترباحي فضُلت -34

، الجشائز، 2، كطم العلىم الاحتماعُت، حامعت لىهِس ي علي، البلُدة العلىم الؤوطاهُت والاحتماعُت

2022-2023 . 

 https://elearning.univ-blida2.dz/course/view.php?id=1030الزابط الالىترووي: 

اد علي الجزحاوي،  -35 ، واكع جعبيم الروبيت الصخيت في مذاسط الخعليم الخىومي بمذًىت غضةسٍ

 . 2011(، حامعت الأسهز غشة، فلططين، B) 01، العدد 13االإجلد مجلت العلىم الؤوطاهُت، 

 https://www.alazhar.edu.ps/journal/prevHuman.aspالزابط الؤلىترووي: 

دساظت ميذاهيت لعيىت  –مهىت الخلميز بين الخعليماث واالإماسظاث ضارة بً حلُمت وغىُت ضُف،  -36

، حامعت الأمير عبد اللادر 01، العدد 14، االإجلد ، مجلت االإعُار–مً جلاميز العىت الثالثت زاهوي 

 . 2023للعلىم الؤضلامُت، كطىطُىت، الجشائز، حىان 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/90الزابط الؤلىترووي: 

لروبيت الصخيت االإضمىت في مدخوى منهاج العلوم للصف دسحت مشاعاة اضامُت مػزف الػهزي،  -37

ت والىفطُت، االإجلد الأول االإخوظغ باالإملىت العشبيت الععودًت ، العدد 02، مجلت العلىم التربىٍ

 . 2018، االإملىت العزبُت الطعىدًت، ًىاًز 01

 https://journals.ajsrp.com/index.php/jeps/article/view/183الزابط الؤلىترووي: 

https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/90


 كائمت االإصادس واالإشاحع
 

111

الروبيت الصخيت وجشكيت الصخت لأحل بىاء مجخمع صحي معؤوليت االإجخمع ضائل حدة وحُدة،  -38

ت، االإجلد والأفشاد ، حامعت كاؾدي مزباح، وركلت، 01، العدد 37، مجلت دراضاث هفطُت وجزبىٍ

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/117. الزابط الؤلىترووي: 2021الجشائز، هىفمبر 

، العدد 21، مجلت العلىم الؤوطاهُت، االإجلد االإنهاج الروبوي مً مىظوس ظوظيولوجيضماح علُت،  -39

  . 2021، حامعت محمد دُضز، بطىزة، 01

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/41الزابط الؤلىترووي: 

مخعلباث االإباوي االإذسظيت لخدليم أهذاف االإىاهج االإذسظيت ضمير غُدي وعبد الحمُد عػىي،  -40

دساظت ميذاهيت باالإذاسط الابخذائيت لجىوب ولاًت  –مً وحهت هظش أظاجزة الخعليم الابخذائي 

ت، االإجلد – االإذًت ، حامعت 02، العدد 07، مجلت الجامع في الدراضاث الىفطُت والعلىم التربىٍ

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/309ووي: الزابط الؤلىتر. 2022االإطُلت، 

الاظرواجيجياث االإعخمذة مً ظشف الأظخار داخل الصف ودوسها في جىميت اللذسة ضىفي وعُمت،  -41

، مذهزة لىُل غهادة على الخدىم في خل االإشىلاث الشياضيت لذى جلاميز العوس االإخوظغ

 . 2010/2011ري، كطىطُىت، الجشائز، االإاحطتير في علم الىفظ االإدرس ي، حامعت مىتى 

 https://search.mandumah.com/Record/544780الزابط الؤلىترووي: 

مجلت العلىم  ، االإىهج الخفي: أي دوس في العمليت الروبويت؟،غىقي كاضمي وؾباح ضلُماوي -42

 . 2014، حامعت عمار جلُجي، الأغىاط، الجشائز، 03، العدد 08الاحتماعُت، االإجلد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/305بط الؤلىترووي: الزا

، إظهاماث اللعاهياث الخعبيليت في جصميم االإىاهج والىخب الخعليميت الخذًثتؾابز هىىس،  -43

، حامعت االإطُلت، الجشائز، مارص 01، العدد 07مجلت العلىم الؤوطاهُت والاحتماعُت، االإجلد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/394. الزابط الؤلىترووي: 2020

ً العابدًً،  -44 ، مجلت دفاجز آفاق جعويش االإنهاج الروبويت في ظل جدذًاث العوالإتضُاف الدًً سٍ

 . 2005، حامعت محمد دُضز، بطىزة، الجشائز، 01، العدد 01االإذبر، االإجلد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/483الزابط الؤلىترووي: 

أهميت االإىاهج الخعليميت لخىميت الخفىيو الؤبذاعي والخفوق الذساس ي عىذ ق باللىمش ي، عبد الزسا -45

اضت، االإجلد –دساظت جدليليت  –الخلاميز  ، حامعت الػهُد 01، العدد 05، مجلت االإجتمع والزٍ

 . 2022حمه لخضز، الىادي، الجشائز، حاهفي 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/493الزابط الؤلىترووي: 

، مجلت واكع جعبيم الروبيت الصخيت في الأوظاط االإذسظيتعبد العالي دبلت وفضُلت ؾدراجه،  -46

 . 2013، حامعت محمد دُضز بطىزة، الجشائز، حىان 06علىم الؤوطان واالإجتمع، العدد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/116االإىكع الؤلىترووي: 



 كائمت االإصادس واالإشاحع
 

111

معخوى مماسظت أظاجزة علوم العبيعت والخياة باالإشخلت االإخوظعت مد كىارح، علي ضزاوي ومح -47

، مجلت الجامع في الدراضاث للىفاًاث الخذسيعيت في ظل إصلاخاث الجيل الثاوي مً االإىاهج

ت، االإجلد    .2022، حامعت االإطُلت، الجشائز، 02، العدد 07الىفطُت والعلىم التربىٍ

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/309الزابط الؤلىترووي: 

، مجلت دفاجز االإذبر، كشاءة في أظباب ومجالاث جعويش االإنهاج الروبوي علُت ضماح وبً كفت ضعاد،  -48

 . 144، ؽ 2018، حامعت محمد دُضز، بطىزة، الجشائز، ماي 01، العدد 13االإجلد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/483الزابط الؤلىترووي: 

49-  ،ً ، مجلت حىدة الخدمت العمىمُت مىوهاث االإنهاج الروبوي وجأزيوه على الخلميزعِس ى بىعػزٍ

ت، االإجلد  ، حامعت االإطُلت، الجشائز، 01، العدد 06للدراضاث الطىضُىلىحُت والتىمُت الؤدارٍ

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/816. الزابط الؤلىترووي: 2023

، 06، مجلت التغير الاحتماعي، االإجلد يت االإذسظيت وسهاهاث الخىميتالروبيت الصخفضُلت ؾدراجت،  -50

 . 2021، حامعت محمد دُضز، بطىزة، الجشائز، 11العدد 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/486الزابط الؤلىترووي: 

بخذائيت واكع الروبيت الصخيت في منهاج الخعليم الجضائشي باالإشخلت الا فىِؼ حىان وعلي دع،  -51

، )دساظت جدليليت الإنهاج ول مً الروبيت الؤظلاميت، الروبيت االإذهيت، الروبيت العلميت والخىىولوحيت(

ت، االإجلد  ، حامعت االإطُلت، 01، العدد 09مجلت الجامع في الدراضاث الىفطُت والعلىم التربىٍ

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/309. الزابط الؤلىترووي: 2024الجشائز، 

ش ضلمان وإًىاص محمد عطُت،  -52 بشهامج ملروح في الروبيت الصخيت كائم على فىكُت رحب عبد العشٍ

بعض اللضاًا الصخيت االإعاصشة لخىميت الوعي الصحي الوكائي وجصويب االإعخلذاث الصخيت 

ت للتربُت العلمُت، االإالخعأ لذى ظلبت الذبلوم العام في الروبيت ، 04، العدد 22جلد ، االإجلت االإؿزٍ

ل  م، مؿز، أبزٍ  /https://mktm.journals.ekb.eg. الزابط الؤلىترووي: 2019حامعت الشكاسٍ

دوس منهاج الروبيت البذهيت والشياضت الإشخلت الخعليم االإخوظغ كطُمي ضفُان وبىحلُدة حطان،  -53

عاث ولاًت دساظت ميذاهيت على بعض مخوظ –في جىميت بعض الليم الاحخماعيت لذى الخلاميز 

، حامعت كاؾدي 04، العدد 10، مجلت الباحث في العلىم الؤوطاهُت والاحتماعُت، االإجلد ظىيىذة

 . 2018مزباح، وركلت، الجشائز، 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/119الزابط الؤلىترووي: 

يت الوعي الصحي لذى فعاليت بشهامج جشبيت صخيت في حغييو ظلوواث الخعش وجىماللـ ؾلُحت،  -54

، أطزوحت نهاًت الدراضت لىُل غهادة دهتىراه العلىم في علم الىفظ، جذؿـ علم االإشاهلين

الىفظ العُادي، ولُت العلىم الؤوطاهُت والاحتماعُت، حامعت محمد دُضز، بطىزة، 

 /http://thesis.univ-biskra.dz/4177. الزابط الؤلىترووي: 2015/2016
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االإذسظت  –واكع الروبيت الصخيت في االإىاهج الخعليميت الجضائشيت هىر الدًً، هنزة حامدي ومبني  -55

، حامعت جمىغاضت، الجشائز، لطىت 04، العدد 11، مجلت آفاق علمُت، االإجلد الابخذائيت همورحا

 https://asjp.cerist.dz/en/presentationrevue/232. الزابط الؤلىترووي: 2019

اهاث الخىميت البششيت بالجضائش في ظل العياظت الخىمويت: ما بين سهلامُت مػىن والإين هماع،  -56

، مزهش االإدار االإعزفي للأبحاث 01، العدد 01، مجلت مداراث ضُاضُت، االإجلد فالعاليت والخدذًاث

 . 2017والدراضاث، الجشائز، 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/429الزابط الؤلىترووي: 

)معدلت وفم اللاهىن التىحُهي للتربُت ركم  االإشحعيت العامت للمىاهجُت للمىاهج، اللجىت الىطى -57

 . الزابط الؤلىترووي:2009(، وسارة التربُت الىطىُت، الجشائز، 2008ًىاًز  23االإؤرخ في  08-04

https://top4top.io/process/67f7c20861debd96e81e12ece569a1e3cf7e0103 

، الجشائز، مىاهج مشخلت الخعليم االإخوظغ، وصاسة الروبيت الوظىيت اللجىت الىطىُت للمىاهج، -58

  https://eddirasa.comاالإتىضط/ -التعلُم-لطىىاث-الثاوي-الجُل-مىاهج . الزابط الؤلىترووي:2016

، مجلت معارف، االإجلد عيىت البدور االإيذاهيت: دساظت في الأحجام والأهواعمطعىد ضلُماوي،  -59

زة، الجشائز، حىان ، حامعت 01، العدد 17  .  2022أهلي محىد أولحاج، البىٍ

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/270الزابط الؤلىترووي: 

جصميم وبىاء االإىاهج الروبويت، معبوعت الأعمال االإوحهت في ملياط اليشاط مذتاري ًاضين،  -60

اضُت، حامعت دالي ، الطىت الأولى ماضتر، معهد التربُت البذوي الشياض ي الروبوي  البدهُت والزٍ

 . 2017/2018، الجشائز، -3حامعت الجشائز-إبزاهُم 

 https://dspace.univ-alger3.dz/jspui/handle/123456789/6211الزابط الؤلىترووي: 

، كطم الآداب واللغت العزبُت، ولُت الآداب البدث اللغوي  مداضشاث في مىهجيتمػتت مهدي،  -61

 . 2021واللغاث، حامعت الؤدىة مىتىري، كطىطُىت، 

 https://fac.umc.edu.dz/fll/images/cours.pdfالزابط الؤلىترووي: 

، مجلت االإىاهج االإذسظيت الخذًثت بين الآفاق الىظشيت وصعوباث الخعبيممؿطفى مىؿىر،  -62

، حامعت الػهُد حمه لخضز، الىادي، الجشائز، 02، العدد 05الىفطُت، االإجلد  التربُت والصحت

2020 . 

 https://asjp.cerist.dz/en/article/112862 الزابط الؤلىترووي: 

دوس مىاهج الروبيت االإذهيت بمشخلت الخعليم الابخذائي في معتىق حمال وبً حدو عبد الزحمان،  -63

، حامعت عمار جلُجي، 18، العدد 03ىم الاحتماعُت، االإجلد ، مجلت العلالروبيت على االإواظىت

 . 2016الأغىاط، الجشائز، ماي 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/305الزابط الؤلىترووي: 

https://dspace.univ-alger3.dz/jspui/handle/123456789/6211
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، الخىميت: جعوس مفهومها وأهم هظشياتها وعلباث جدليلها في الذول الىاميتمعمزي بً عِس ى،  -64

ل ، 05مجلت أبحاث، العدد  ان عاغىر، الجلفت، الجشائز، أفزٍ  . 2018حامعت سٍ

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/435الزابط الؤلىترووي: 

االإفاهيم الصخيت في منهاج العلوم للمشخلت االإخوظغ في االإملىت مفض ي أبى الهىلا ودالد طاٌع،  -65

 . 2006، ضىرٍا، 02، العدد 22، مجلت حامعت دمػم، االإجلد العشبيت الععودًت

 /https://journal.damascusuniversity.edu.syالزابط الؤلىترووي: 

مهاساث الخفىيو ما وساء االإعشفي االإخضمىت في منهاج العلوم العبيعت هاؾز بىهاكت وجىفُم سروقي،  -66

، مجلت العلىم الؤوطاهُت والخياة للعىت الشابعت مخوظغ ومذى اهدعاب الخلاميز لها

 . 2021، حامعت االإطُلت، الجشائز، 2، العدد 14االإجلد  والاحتماعُت،

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/394الزابط الؤلىترووي: 

دساظت جدليليت الإضامين الروبيت الصخيت في االإىاهج الذساظيت هىد بً حمُدة وأحمد ؾباح،  -67

ىىولوحيت، الروبيت الؤظلاميت، الروبيت الإشخلت الخعليم الابخذائي بالجضائش )الروبيت العلميت والخ

، حامعت الىادي، الجشائز، 03، العدد 05مجلت الطزاج في التربُت وكضاًا االإجتمع، االإجلد  االإذهيت(،

2021 . 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/467الزابط الؤلىترووي: 

، الجشائز، في مشخلت الخعليم االإخوظغمنهاج العلوم العبيعت والخياة وسارة التربُت الىطىُت،  -68

2016 . 

 /https://www.dzeducative.com/middle-school/sci-curriculumالزابط الؤلىترووي: 

العادط بمدافظت بشهامج ملروح لخىميت االإفاهيم الصخيت لذى ظلبت الصف ًاضين ضلمان،  -69

، رضالت ملدمت لىُل درحت االإاحطتير، جذؿـ مىاهج وطزق التدرَظ، كطم مىاهج وطزق غضة

 . 2019التدرَظ، ولُت التربُت، الجامعت الؤضلامُت، غشة، 

 https://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-300024الزابط الؤلىترووي: 

يل أهذاف الروبيت الصخيت وفلا لخاحياث وميول دوس الؤداسة االإذسظيت في جفعًمُىت بىبعاًت،  -70

ان عاغىر، الجلفت، 05، مجلت حلائم للدراضاث الىفطُت والاحتماعُت، العدد الخلاميز ، حامعت سٍ

 . 2017الجشائز، 

 https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/675االإىكع الؤلىترووي: 

 

https://www.dzeducative.com/middle-school/sci-curriculum/
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 تصريح شرفي(: 04ملحق رقم )
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إذن بإيداع (: 05ملحق زقم )
 مركسة ماستر
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 الجامعت  الدرجت العلميت اللقب والاسم الرقم 

 –مة ـقال – 0491ماي  10جامعة  أستار تعليم عالي  بن حسان زيىة  10

 –تبسة  –جامعة الشيخ العربي التبس ي  أستار تعليم عالي  بورزق هوار  10

 –تبسة  –جامعة الشيخ العربي التبس ي   –أ  –أستار محاضر  بوزيان خير الذين  10

 –تبسة  –جامعة الشيخ العربي التبس ي   –أ  –أستار محاضر  بن دار وسيمة  19

 –تبسة  –جامعة الشيخ العربي التبس ي   –ب  –أستار محاضر  حافي فاطمة  11

 –تبسة  –جامعة الشيخ العربي التبس ي   –ب  –أستار محاضر  سليمي وعيمة  10

 –تبسة  –جامعة الشيخ العربي التبس ي   –ب  –أستار محاضر  مشير زبيذة  10
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 محكمي استمارة الدراست



828 

 

 

 

 المتوسط وثيقة حول منهاج مادة علوم الطبيعة والحياة في مرحلة التعليم (:07ملحق رقم )



829 

 



831 

 



838 

 



832 

 

 



833 

 



834 

 



835 

 



836 

 



837 

 

 



838 

 



839 

 

 



841 

 

 



848 

 



842 

 



843 

 



844 

 



845 

 



846 

 



847 

 

 



848 

 



849 

 



851 

 



858 

 



852 

 



853 

 



854 

 



855 

 



856 

 



857 
 



858 

 



859  



 


