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إف البحث العممي عممية منظمة كمخططة تشمؿ جمع بيانات حكؿ ظاىرة معينة كتحميميا كتفسيرىا 
 مجالا خصبا الإرشادكليذا يعد مجاؿ . كاستخداميا بغرض فيـ الظاىرة كحؿ المشكلات المتعمقة بيا

لإجراء الدراسات العممية خاصة مع التغيرات السريعة التي يشيدىا العالـ حيث تنكعت المشكلات كبذلؾ 
 كبالتالي زادت الحاجة لاكتشاؼ تقنيات جديدة لمساعدة الأشخاص عمى تحقيؽ الإرشاديةالحاجات 

. الصحة النفسية كحياة أفضؿ

كمف ىنا تنبع أىمية تزكيد الطالب في تخصص الإرشاد كالتكجيو بالمعارؼ الأساسية حكؿ عممية البحث 
العممي كتصاميمو المختمفة مف اجؿ تييئتو لاستخداميا ليس في التخطيط لمشركع مذكرة التخرج فحسب 

. إنما لتشجيعو عمى مشركع المرشد الباحث

كىي عبارة عمى مجمكعة مف  لتمخيص كتبسيط ىذه المعارؼ الأساسية كتيدؼ ىذه المطبكعة البيداغكجية
كىي . المحاضرات المكجية لطمبة السنة الأكلى ماستر تخصص إرشاد كتكجيو خلاؿ السداسي الثاني

: تشمؿ تسعة محاضرات لمادة منيجية البحث في الإرشاد كالتكجيو مرتبة كالآتي

 ماىية البحث العممي كمراحمو -1
 الباراديغمات البحثية كآثارىا المنيجية -2
 الأبحاث العممية كأنكاعيا -3
 الدراسات الاستطلاعية -4
 الدراسات المسحية -5
 الإرتباطيةالدراسات  -6
 الدراسات العمية المقارنة -7
 الدراسات التجريبية -8
  لمبياناتالإحصائيالتحميؿ  -9

: كينتظر مف الطالب بعد نياية السداسي أف يككف قادرا عمى

 التجريبية كأف يعرؼ مختمؼ التصاميـ البحثية الكصفية 
  أف يتبّع خطكات البحث العممي 
 أف يعرؼ ميددات الصدؽ الداخمي كالخارجي ككيفية ضبطيا 
 أف يختار التصميـ الأنسب لدراسة مشكمة بحثية معينة 
  الأنسب لتحميؿ البيانات الإحصائيأف يختار الأسمكب 
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 المحاضرة الأولى

 ماهية البحث العممي ومراحمه

 الأهداف التعميمية لممحاضرة 

 :ينتظر مف الطالب بعد نياية المحاضرة أف يككف قادرا عمى

 أف يتعرؼ عمى ماىية البحث العممي 
 أف يتغرؼ عمى أىداؼ البحث العممي 
  أف يتبّع خطكات البحث العممي 

 
 ؟ البحث العمميما هو-1

 المتنكعة كالمتمثمة في  ككف البحث العممي إحدل طرؽ الحصكؿ عمى المعرفةاتفؽ الباحثكف عمى 
آراء الخبراء كذكم السمطة في مجاؿ معيف كالتفكير المنطقي بشقيو التسميـ بك  الإلييالكحي كالاستبصار

 .المركر بخبرات معينةم ك كالاستنباطئيالاستقرا

لكنو يختمؼ عف جميع ىذه الطرؽ في ككنو عممية منظمة كمنتظمة تيدؼ إلى جمع البيانات  
 .كتحميميا كتفسيرىا كمف ثـ استخداميا

عممية منظمة لجمع "بأنو  نقلا عف ماكميلاف كشكماخير (16.، ص1992)يعرفو عكدة ك ممكاكمحيث 
البيانات أك المعمكمات كتحميميا لغرض معيف 

 بأنو الاستقصاء الامبريقي (1970) نقلا عف كرلينجر (Cohen et al., 2018)كيعرفو ككىف كآخركف  
 .المنظـ كالمضبكط لمقترحات فرضية حكؿ العلاقات المتكقعة بيف مختمؼ الظكاىر

بأنو جيد منظـ ك مكجو بغرض التكصؿ إلى حمكؿ "(16.،ص1992)يعرفو عكدة كممكاكم كما 
" لممشكلات

 بأف البحث كي يصبح عمميا يجب أف (Fraenkel et al., 2023, p. 5)فرانكؿ كزملاؤه  كأضاؼ
جراءات البحث بما يكفي مف التفصيؿ  يككف عمنيا بمعنى أنو يتعيف عمى الباحث كصؼ جميع جكانب كا 

كي يسمح لذكم الاختصاص بالحكـ عمى جكدة النتائج المتكصؿ إلييا كالذم يككف في بعض الأحياف مف 
 .خلاؿ تطبيؽ نفس إجراءات الدراسة مع عينات أخرل كفي بيئات مختمفة
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 حذركا مف الاعتقاد الخاطئ بأف البحث (Cohen et al., 2018, p. 3)لكف ككىيف كزملاؤه 
العممي عبارة عف تدريب ميكانيكي لكنو عبارة عف نشاط معقد كحساس مميء بالتحديات لكنو في نفس 

 كثيرا ما يقكـ فييا الباحث بالمكازنة بيف ما (an iterative process)الكقت فف حيث أنو عممية ترديدية
 .يرغب في القياـ بو كما يمكف القياـ بو فعميا

عممية كسيركرة بحث منظمة كمخططة كممنيجة تشمؿ جمع بيانات كيتبيف مما سبؽ أف البحث العممي 
. حكؿ ظاىرة معينة كتحميميا كتفسيرىا كاستخداميا بغرض فيـ الظاىرة كحؿ المشكلات المتعمقة بيا

  ىك البحكث الامبريقية محاضراتنا في ىذا السداسييأخذ البحث أشكالا عديدة  لكف مكضكع
 . كىي البحكث التي تعتمد عمى المعرفة المتكفرة حكؿ ظاىرة معينةالكمية

تستخدـ ىذه المعرفة ميما اختمفت مصادرىا في الاىتماـ بمكضكع بحث معيف ك تساعد في صياغة 
مشكمة بحثية محددة ك صياغة تساؤلات ك فرضيات الدراسة كما تستخدـ في عممية منظمة لجمع البيانات 

.  كمف ثـ استخدامياىا ك كتابة تقارير حكليا نتائجمف عينة محددة ثـ يتـ تحميميا ك تفسير

أهداف البحث العممي - 2

:  تشترك البحوث العممية باختلاف أنواعها في مجموعة من الأهداف نمخصها فيمايمي

يعتبر الكصؼ الخطكة الأكلى في البحث أيا كاف نكعو كميا أة كيفيا ك في أم مجاؿ كاف : الكصؼ_
تربكيا نفسيا أك عمميا  

لا يكتفي الباحث بكصؼ الظاىرة إنما يستخدـ الكصؼ في تفسير الظاىرة مف خلاؿ ملاحظة :الفيـ 
. العلاقة التي تربطيا بغيرىا مف الظكاىر أك العلاقة التي تربط أبعاد نفس الظاىرة بعضيا ببعض

 (أ)مثلا في حالة كجكد المتغير (ب)يمكننا فيـ العلاقة بيف متغيرات معينة بالتنبؤ بظيكر المتغير : التنبؤ
. أم حدكث ظاىرة ما أك انتشارىا في حالة كجكد ظاىرة أخرل

سمكؾ مثؿ ضبط  أك تربكية كانتكفي حالة فيـ العلاقة بيف المتغيرات يمكننا ضبط ظاىرة  نفسية: الضبط
.  بعكاقبونتنبأمعيف لتفادم ما يمكف أف يترتب عنو مستقبلا كىذا لا يمكف أف يحدث لك لـ 

أف يصؼ د كيعتبر التحكـ آخر حمقة في سمسمة أىداؼ البحث العممي حيث أف الباحث بع: التحكـ
بظيكر أحد العناصر أك غيابيا في ينبئالظاىرة كيفسرىا مف خلاؿ فيـ العلاقة بينيا عناصرىا يمكنو أف 

حالة ظيكر آخر أك غيابو مما يمكنو مف ضبطيا أم جعميا تظير فقط في المكاف كالتكقيت ك 
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 كذلؾ مف خلاؿ تحكمو في عامؿ أك مجمكعة مف العكامؿ المتعمقة بالظاىرة مكضكع الظركفالمناسب ليا
. الدراسة

كيعتبر اليدؼ الأساسي لمبحث ىك استخداـ نتائجو في الميداف كبالتالي فإف الأىداؼ المذككرة 
حؿ أعلاه تساىـ في تحقيؽ أىداؼ أخرل عمى علاقة بالمجتمع كالبيئة التي أجريت فييا الدراسة مثؿ 

التمكيف لأشخاص معينيف في ىذه السياقات الذيف يعانكف مف مشاكؿ تربكية ك بالتالي ك معينة مشكلات
 .الأقميات مثلا خاصة إذا ما كانكا مف نفسية

  العمميمراحل البحث- 3

 مجمكعة مف المراحؿ التي يجب إتباعيا عند إجراء بحث في مجاؿ (Mertens, 2015)ذكرت مرتنز
 .يمي عمـ النفس كعمكـ التربية نمخصيا فيما

 .الذم ستجرل الدراسة في إطارهالإطار النظرم ك  البحثيتحديد الباراديغـ -1

 الإحساس بالمشكمة -2

بالظاىرة محؿ الدراسة كمف ثـ  الأدبي المتعمؽ مراجعة التراثأم القياـ بالدراسة البيبميكغرافية  -3
 .صياغة تساؤلات الدراسة كفرضياتيا

تجريبي ثـ الطريقة أـ تحديد المقاربة البحثية المناسبة كمية أك نكعية ثـ المنيج المناسب كصفي  -4
ق تصميـ سكلكمكف  المناسب بدقة تصميـاؿ  اختيارثـ تجريبية أك ارتباطيو أك البحثية مسحية
  أك تصميـ المجمكعة الكاحدةالأربعلممجمكعات 

 تحديد كاختيار مصادر البيانات -5

 تحديد كاختيار طرؽ كأدكات جمع البيانات -6

 جمع كتحميؿ البيانات ككتابة تقرير حكليا  -7

  المستقبمية البحثيةالافاؽتحديد  -8
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  الباراديغمات البحثية وآثارها المنهجية
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 ثانيةالمحاضرة ال

الباراديغمات البحثية وآثارها المنهجية 

 الأهداف التعميمية لممحاضرة 

 :ينتظر مف الطالب بعد نياية المحاضرة أف يككف قادرا عمى

 أف يتعرؼ عمى أىمية الباراديغـ البحثي 

 أف يتعرؼ عمى الافتراضات الخاصة بباراديغـ ما بعد الكضعية 

 أف يتعرؼ عمى الافتراضات الخاصة بالباراديغـ البنائي 

 أف يحدد الباراديغـ الذم سيقكـ بإجراء بحثو في إطاره 

 تمهيد

لا يعتبر التصميـ البحثي مجرد مجمكعة مف الإجراءات التقنية مف أجؿ فيـ العالـ إنما ىك يرتكز بدرجة 

 الخطكة الأكلى في كليذا كانت. كبيرة عمى طريقة فيمنا ليذا العالـ أم الزاكية التي ننظر مف خلاليا إليو

فيـ ماىية الباراديغـ  كىنا تكمف أىمية .اثار منيجية كثيرة لما لو مف البحث العممي ىي تحديد الباراديغـ

  البحثية مع الافتراضات الخاصة بكؿ منياغماتمداالبار كالتعرؼ عمى أىـ

 (The Research Paradigm)تعريف الباراديغم البحثي -1

ىك مجمكعة مف المعتقدات كالافتراضات كالمبادئ الفمسفية التي تكجو طريقة تفكير الباحث كممارساتو 

 عند التعامؿ مع مشكمة بحثية معينة ليذه المعتقدات 

 حسب أساسية كيمكف أف نمخصيا في أربعة باراديغمات كاختمفت تسمياتيا باراديغمات البحث  تعددت

-post)ما بعد الكضعي باراديغـاؿ  ىي(2015)تصنيؼ مرتنز
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positivism)البنائيالباراديغـك(constructivism)التحكيمي أك التغييرمالباراديغـك (The 

Transformative Paradigm)باراديغـ البراغماتي كاؿ(Pragmatism. 

 كيفية تحديد الباراديغم البحثي- 2

 أساسية تساعدنا عمى تحديد الباراديغـ كتتمخص في الإجابة عمى الأربعة أسئمة افتراضاتتكجد أربعة 

 :(Cuba & Lincoln, 2005) التي حددىا كؿ مف ككبا ك لينكمفالآتية

كىك الاستفسار حكؿ ما يعتبر أخلاقي The Axiological question (القيمي)السؤاؿ الأكسيكلكجي - 1

في رحمة البحث العممي 

ىؿ ىي .  حكؿ طبيعة الحقيقةالاستفساركىك The Antological Questionالسؤاؿ الأنطكلكجي -2

 حقيقة كاحدة؟ 

كىك السؤاؿ الذم يتعمؽ بطبيعة  The Epistemological Question السؤاؿ الإبيستيمكلكجي-3

 the would-beknown كما علاقة الباحث بما ستتـ معرفتو  ىؿ ىي مكضكعية أـ ذاتية؟. المعرفة

ما ىي الإجراءات التي يقكـ بيا الباحث مف  The Methodological Question السؤاؿ المنيجي-4

 كفيميا؟  أجؿ الحصكؿ عمى المعرفة

  الأكثر انتشارا في الأكساط العمميةيفالباراديغـلبعض الافتراضات الخاصة ب  عرض ممخصيمي كفيما

كذلؾ مف خلاؿ التطرؽ للإجابة عمى كؿ مف الأسئمة التي حددىا ككبا كلنكف كالتي عرضتيا 

 .  بالتفصيؿ(Mertens, 2015, pp. 58-68)مرتنز

 باراديغم ما بعد الوضعية- 2-1

 السؤال الأكسيولوجي
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ك يؤمف ما بعد الكضعيكف بكجكد علاقة كطيدة بيف الأخلاقيات ك المنيجية البحثية السميمة ك يركف أف 

 البحث العممي الأخلاقي يجب أف يتميز بالتزاـ الباحث بالتالي

 التحمي بالأمانة العممية •

  عف التحيزالابتعاد •

  احتراـ خصكصية المفحكصيف •

 . لممشاركة في الدراسةأفراد العينةمف طرؼ   خطية رسميةالحصكؿ عمى مكافقة •

التأكد مف عدـ تعريض المفحكصيف لمضرر كالخطر كضماف استفادتيـ مف البحث قدر الإمكاف  •

 مع إعلاميـ بإمكانية تعكيضيـ عف أم ضرر إف كجد

 التأني في جمع البيانات •

 الدقة في كتابة تقرير البحث •

 الاعتراؼ بمحدكدية الثبات العممي لمدراسات الإمبريقية •

 ما ىي طبيعة الحقيقة؟: السؤال الأنطولوجي

أما فيما يخص السؤاؿ الأنطكلكجي خلافا لمكضعييف الذيف يركف أف الحقيقة كاحدة كىي مكجكدة كما عمى 

الباحث إلا أف يبحث عنيا ك يكتشفيا، يرل ما بعد الكضعيكف أف الحقيقة فعلا مكجكدة لكننا نستطيع 

 نظرا لمحدكدية الطبيعة البشرية لمباحث ك بالتالي فيـ يؤكدكف الاحتماليةاكتشافيا فقط بدرجة معينة مف 

 .د تفسيرات أخرل بديمةاعمى أنو لا يمكنيـ إثبات النظريات إنما دعـ أحد التفسيرات باستبع
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عمى التجربة الحسية كالمعالجة الإحصائية لمعرفة ىذه الحقيقة كمف أجؿ تكفير أدلة  الاعتماد •

 عمى كجكدىا

السؤال الإبيستيمولوجي 

كتتمخص الإجابة عمى ". ما ىي طبيعة المعرفة؟"يتمثؿ السؤاؿ الإبيستيمكلكجي في معرفة طبيعة المعرفة 

حيث يركّز  مكضكع البحث كالمفحكصيفأم ىذا السؤاؿ في طبيعة العلاقة بيف الباحث كالمبحكث 

فرغـ اعترافيـ بأف النظريات . ما بعد كضعي عمى المكضكعيةإلى الباحثكف في إطار الباراديغـ 

 التحمي ضركرةكالفرضيات التي يتبناىا الباحث تؤثر بطريقة أك بأخرل فيما يلاحظو لكنيـ يؤكدكف عمى 

 بعدـ التحيزكذلؾ بضماف بالمكضكعية 

 الشخصية مويتحمى بالحيادية كيتبع خطكات محددة كدقيقة لتجنب تأثير أرائو كقيعمى الباحث أيضا أف 

تقنيف الاختبارات كتكحيد ظركؼ تطبيقيا فيدعك إلى ما بعد كضعييف إلى عمى مسار البحث كعمى نتائجو 

 كبالتالي عدـ تأثير ذلؾ كتدريب الأشخاص الذيف يقكمكف بتطبيقيا لضماف تكحيد طريقة طرح الأسئمة

 .عمى النتائج

السؤال المنهجي 

جراءات التي يتبعيا الباحث في إطار الباراديغـ الما بعد كضعي لمحصكؿ عمى لإأما فيما يتعمؽ با •

 .كالتي تعتمد في الكثير مف الأحياف عمى الدراسات التجريبية الدراسات الكمية المعرفة فيك يفضؿ

 .التي تمثؿ المجتمعات التي تسحب منيا لأف ىدفيا ىك التعميـ الاحتمالية اختيار العينات كما يفضؿ

كما يؤكد ىؤلاء الباحثيف عمى ضركرة إتباع خطكات محددة كدقيقة لتجنب تأثير أراء الباحث كقيمو 

فيقكمكف مثلا بتحديد كؿ مف حجـ العينة كتساؤلات كفرضيات . الشخصية عمى مسار البحث كنتائجو
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جعميـ يكلكف أىمية كبرل لتحميؿ البيانات  بالإضافة إلى أف اىتماميـ بالتجربة الحسية. الدراسة مسبقا

 .إحصائيا

الباراديغم البنائي - 2-2

السؤال الأكسيولوجي 

 التمثيؿ المتكازف كالعادؿ لكجيات النظريرل البنائيكف أنو مف أخلاقيات البحث العممي أف يضمف الباحث 

كأف يحرص عمى تكعية المفحكصيف بطريقة بنائيـ لمحقائؽ أم تكعيتيـ بالمعاني التي ىـ بصدد منحيا 

 . كتمكينيـىـزيادة كعيللأشياء كأف يحرص عمى 

السؤال الأنطولوجي 

 ما ىي طبيعة الحقيقة؟

جتماعيا مف طرؼ ا تبنى أف ىذه الحقائؽحقيقة كاحدة ككليست د حقائؽ متعددة ككجب يؤمف البنائيكف

 المفاىيـ تعني أشياء مختمفة لأشخاص مختمفيفكىذا يعني أف . الأشخاص الفاعميف في عممية البحث

لا يفرض مفاىيـ كبالتالي فإف الباحث . إدراؾ المفحكصيف لمحقيقة قد يتغير خلاؿ مسار البحثكما أف 

 الأشخاصتأكيؿ الأفكار يتـ بأخذ  كما.يحددىا ىك مسبقا بؿ يبحث عف المفاىيـ كما تعنييا لممفحكصيف

عمى الباحث أف يفيـ كيفسر الخبرات المعاشة المعقدة مف كجية نظر ىؤلاء  ؼكالسياقات بعيف الاعتبار

 .الذيف يعيشكنيا

السؤال الإبيستيمولوجي 

ىؿ ىي مكضكعية أـ ذاتية؟ كيظير ذلؾ في . يتمثؿ السؤاؿ الابيستيمكلكجي في معرفة طبيعة المعرفة

 .العلاقة بيف الباحث كالمبحكث
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 المحافظة عمى في  تكمفالمكضكعيةل البنائيكف أف لا يربعد الكضعية،  ما كخلافا لمباحثيف في باراديغـ

تؤدم إلى جمع تفاعمية عندىـ مسافة بيف الباحث كالمبحكث بؿ نجد أف العلاقة بيف الباحث كالمبحكث 

 .ليذا الباراديغـ لمنيجية اثارالآفي  جميا كيظير ذلؾبيانات أكثر جكدة 

عكض (Cuba & Lincoln, 2005)(Confirmability)كلذلؾ يفضمكف الحديث عف إمكانية التأكيد 

 كىي تعني التأكد مف أف كؿ مف البيانات كتفسيرىا ليسا مف صنع خياؿ  (objectivity)المكضكعية

 . كىناؾ إجراءات خاصة بذلؾ كجيات معنية بالقياـ بذلؾ لضماف جكدة الدراسات النكعية. الباحث

السؤال المنهجي 

 المنيج الكيفي كما يمكف الجمع بيف المنيجيف الكمي  في إطار الباراديغـ البنائيبحكثيغمب عمى اؿ

كتنجر عف الافتراضات المتعمقة بالقيـ كطبيعة المعرفة كطبيعة الحقيقة عند البنائييف مجمكعة  .كالكيفي

 :مف الإجراءات التي يمتزـ بيا الباحث في إطار ىذا الباراديغـ كنمخصيا فيمايمي

 .  تساؤلات الدراسة بصفة نيائية قبؿ بداية الدراسة إنما تتغير خلاؿ مسار البحثعدـ تحديد •

ؽ كغيرىـ مف الأدكات التي تساعد ك الملاحظة ك تحميؿ الكثائ (المفتكحة) المقابلات استخداـ •

 .عمى جمع بيانات نكعية

 مصادر مختمفة جمع البيانات مف •

  مختمفةأدكات بجمع البيانات •

 كصؼ دقيؽ لممفحكصيف كلمسياؽ الذم أجريت فيو الدراسة •

  في تقرير البحث عمى الأسئمةستجابات المفحكصيفاكتابة نماذج مف  •

مشاركة البيانات كتفسيرىا مع المفحكصيف لمتأكد مف دقتيا  •
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  الأبحاث العممية وأنواعها
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 المحاضرة الثالثة

الأبحاث العممية وأنواعها 

 الأهداف التعميمية لممحاضرة 

 :ينتظر مف الطالب بعد نياية المحاضرة أف يككف قادرا عمى

 أف يتعرؼ عمى التصنيفات المختمفة للأبحاث العممية 

 أف يميز بيف البحث الكمي كالنكعي 

  أف يميز بيف البحكث التجريبية كغير التجريبية 

تمهيد 

يمي  اختمفت تصنيؼ الأبحاث العممية فيناؾ مف يصنفيا حسب المنيج أك الكظيفة أك التصميـ كفيما

عرض لكؿ مف ىذه التصنيفات عمى حدل 

تصنيفها حسب المنهج -1

 الكيفية/ الأبحاث الكمية و النوعية

ىي الأبحاث التي تيتـ بجمع البيانات حكؿ (Quantitative Research)الأبحاث الكمية  -1-1

 ظاىرة معينة باستنادىا عمى نظريات محددة مسبقا كعرضيا عمى شكؿ قيـ كمية أم أرقاـ

/ عادة ما يفضؿ الباحثكف فييا أدكات القياس ذات الأسئمة المكضكعية. تستخدـ أدكات قياس كمية •

 المغمقة

 . تتـ معالجة البيانات بأساليب إحصائية أيضا محددة مسبقا •
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ك عادة ما . تيدؼ إلى تعميـ نتائجيا عمى المجتمع الأصمي حيث أنيا تجرل عمى عينة ممثمة لو •

 .تككف العينة كبيرة كما أنيا تحدد مسبقا

 تتميز بأنيا تفترض كجكد حقيقة مكضكعية كاحدة •

 .ك المبحكث يجب أف يككف الباحث مكضكعيا فيككف منفصلا عف البحث •

 ظركؼ إجراء البحث مضبكطة أحيانا كطبيعية أحيانا أخرل •

 (Qualitative Research)الأبحاث النوعية -1-2

يتـ عرض البيانات بطريقة كصفية باستخداـ . ىي التي تعتمد عمى دراسة الظاىرة في ظركفيا الطبيعية

 الكممات ك الصكر

المفحكصيف حيث تفسر الظاىرة / متعددة أم تبنى مف منظكر أفراد العينة  تفترض أف الحقيقة •

 حسب آراء كمعتقدات المفحكصيف 

كما أنيا غير محددة مسبقا بؿ تتحدد . صغيرة حيث يمكف أف تتككف مف فرد كاحد العينة •

 .(data saturation point)حالة تشبع البياناتبالكصكؿ إلى 

ك لذلؾ ىدفيا ليس التعميـ إنما . العينة لا تمثؿ المجتمع بؿ تمثؿ مكقؼ معيف أك حالة محددة •

اليدؼ ىك فيـ معمؽ لمحالة كمف ثـ تكسيع النتائج إلى حالات مشابية أم فيـ الظاىرة كتفسيرىا 

 بدقة لكي يستفيد منيا مف يمر بخبرة مشابية

 تفسير الظكاىر دكف فرض تكقعات مسبقة •

 ...المقابات المفتكحة ك الملاحظة   •

 تحميؿ المحتكل / المقاربة التأكيمية  •
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 الباحث منخرط في البحث كيتفاعؿ مع أفراد العينة •

 تفسير الظكاىر دكف فرض تكقعات مسبقةةْ 

 (Mixed Methods Research)المندمجة/ الأبحاث المختمطة -1-3

ىي الأبحاث التي كما يدؿ إسميا تدمج أساليب كتقنيات مف كلا المقاربتيف الكمية كالنكعية في نفس 

. الدراسة كعادة ما تستخدـ في حالة المكاضيع المعقدة كالتي تستمزـ صياغة تساؤلات بحثية متعددة

 قكـالبحكث التي م" بأنيا (Tashakkori& Creswell, 2007)عرفيا كؿ مف تشاككريككريسكيؿ 

ثـ يقكـ بالاستدلاؿ مف خلاليا باستخداـ كؿ مف المقاربتيف  [...]فييا الباحث بجمع البيانات ك يحمميا 

" الكمية ك النكعية في نفس الدراسة

إلى أف البحث المختمط الفعمي ىك (Teddlie&Tashakkori, 2010)كما يشير تدلي ك تشاككرم

 بمعنى أف الباحث ينتقي ك يدمج التقنيات الأنسب مف كؿ مف المقاربة (eclectic)بحث انتقائي 

 .الكمية كالنكعية مف أجؿ استقصاء الظاىرة محؿ الاىتماـ

 الغرض مف اختيار ىذا النكع مف الأبحاث في (Green et al., 1989)ك يمخص جريف كزملاؤه 

: يمي أىميا مجمكعة مف الأىداؼ فيما

 كذلؾ مف (data triangulation)الكصكؿ إلى فيـ مشترؾ كعاـ لمظاىرة مف خلاؿ تثميث البيانات - 1

. خلاؿ جمع البيانات حكؿ نفس المتغير بطرؽ ك أدكات مختمفة

الحصكؿ عمى نتائج متكاممة مف خلاؿ تكضيح النتائج المتحصؿ عمييا بعد التحميؿ النكعي مثلا - 2

. باستخداـ النتائج التي تـ الحصكؿ عمييا بعد التحميؿ الإحصائي أم الكمي أك العكس
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الكقكؼ عمى التناقضات التي يمكف أف تظير بيف النتائج المتحصؿ عمييا في المقاربتيف مما يؤدم - 3

. في بعض الأحياف إلى إعادة صياغة تساؤلات الدراسة

 تصنيف الأبحاث حسب وظائفها-2

 كالبحث Basic Researchتصنؼ الأبحاث حسب كظائفيا إلى ثلاثة أنكاع كىي البحث الأساسي 

 Evaluative research  لبحث التقييميكا Applied Research  الميداني/ التطبيقي

 البحث الأساسي -2-1

بناء نظرية أك مبدأ بيدؼ الإضافة إلى المعرفة /   يتـ القياـ بيذا النكع مف البحكث مف أجؿ استحداث

فيي لا تسعى كلا تيدؼ لمتطبيؽ المباشر .العممية عف طريؽ إضافة معرفة جديدة أك تعديؿ معارؼ سابقة

حيث (Mertens, 2015p.50)في البيئة الاجتماعية رغـ قدرتيا عمى المساىمة في التغير الإجتماعي

أنيا لا تؤدم إلى تغييرات مممكسة ك مباشرة في البيئة التي أجريت فييا بينما تستخدـ في صياغة 

 ( 16.،ص1992عكدة كممكاكم،)فرضيات يمكف التحقؽ منيا بالبحكث التطبيقية 

. عادة ما تجرل ىذه الأبحاث في المختبرات كالمكاقؼ المضبكطة

 الميداني/ البحث التطبيقي -2-2

   ىدفو تحديد القيمة العممية لممبادئ ك النظريات التي نتجت عف البحث الأساسي فيك ييتـ بتطبيؽ 

 .المعرفة الجديدة في مكاقؼ حقيقية أم في حؿ مشكلات الأفراد في مكاقؼ حياتية كاقعية ك تحسينيا

 البحث التقييمي -2-3

 .  يركز عمى تقدير فعالية ممارسة معينة في مكقؼ ما بيدؼ تحديد مدل تحقيؽ الممارسة لأىدافيا

    مثؿ تقييـ فعالية برنامج إرشادم مكجو لتنمية ميارات تككيد الذات لدل عينة مف طمبة التعميـ الثانكم



 مطبوعة بيداغوجية في مقياس منهجية البحث في الإرشاد والتوجيه
 

17 
 

تصنيف البحوث الكمية حسب التصميم أو حسب الهدف  -3

 تنقسـ الأبحاث في ىذا التصنيؼ إلى نكعيف أساسييف الأبحاث التجريبية كالأبحاث الغير تجريبية

كىي التي لا يتحكـ فييا الباحث في المتغيرات كىي تنقسـ إلى التاريخية : الأبحاث الغيرالتجريبية -3-1

 كالكصفية

ىي دراسات تبحث في الماضي مف أجؿ فيـ الحاضر كالتنبؤ بالمستقبؿ كتتـ عف : التاريخية •

طريؽ جمع المعمكمات مف خلاؿ دراسة الكثائؽ كالسجلات كآثار المكاقؼ كالأحداث التي مضت عمييا 

الكصكؿ إلى المبادئ ك القكانيف العامة عف طريؽ البحث "مدة زمنية فيمكننا ىذا النكع مف الأبحاث مف 

في أحداث التاريخ الماضية ك تحميؿ الحقائؽ المتعمقة بالمشكلات الإنسانية كالقكل الاجتماعية التي شكمت 

كذلؾ بتحديد الظركؼ التي أحاطت بجماعة مف الجماعات أك ظاىرة مف الظكاىر منذ  [...]الحاضر

 (.275.، ص2011حسف، )" نشأتيا لمعرفة طبيعتيا كما تخضع لو مف قكانيف

 :الوصفية •

- تعتمد عمى دراسة ك كصؼ الظاىرة  كخصائصيا كما ىي في الكاقع ك تشمؿ الدراسات المسحية

 الدراسات المقارنة العمية– الدراسات الارتباطية 

 الأبحاث التجريبية -3-2

ىي التي يستخدـ فييا الباحث المنيج التجريبي الذم ييدؼ أساسا إلى معرفة أسباب الظكاىر كذلؾ بتغيير 

مع ضبط العكامؿ  (المتغير المستقؿ)عف طريؽ إدخاؿ عامؿ معيف  (المتغير التابع)متعمد في ظاىرة ما 

. كملاحظة نتائج ىذا التغيير(ضبط المتغيرات الدخيمة)الأخرل المؤثرة فييا 
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 رابعةالمحاضرة ال

  الدراسات الإستطلاعية
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 رابعةالمحاضرة ال

الدراسات الإستطلاعية 

 الأهداف التعميمية لممحاضرة 

 :ينتظر مف الطالب بعد نياية المحاضرة أف يككف قادرا عمى

 الاستكشافية/ أف يتعرؼ عمى الدراسة الاستطلاعية 

 الاستكشافية/ أف يحدد حالات استخداـ الدراسة الاستطلاعية 

 استكشافية/ أف يجرم دراسة استطلاعية 

تعريف الدراسة الاستطلاعية -1

كىي الدراسة البحثية التي تسبؽ الدراسات الأساسية ك . تسمى أيضا بالدراسة الكشفية أك الصياغية

جراءاتيا كدكافعيا باختلاؼ طبيعة الدراسة الرئيسية  / الميدانية التطبيقية كالتي تختمؼ أنكاعيا كا 

 .قد تككف الدراسة الاستطلاعية دراسة تمييدية أك دراسة كشفية أك صياغيةك.كخصكصيتيا

 دوافع إجراء الدراسة الإستطلاعية-2

 يمي مف دكافع إجراء الدراسة الاستطلاعية ما

 أف يككف مكضكع البحث جديد •

  المشكمة البحثية غير كاضحة المعالـ كالأبعاد  •

 .شح المعمكمات ك الدراسات السابقة في المكضكع •

 أف تككف كسيمة أك طريقة جمع البيانات جديدة  •
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 أف يككف مكقع إجراء الدراسة جديد •

. أف تككف الدراسة الرئيسية ميدانية كمية كانت أك كيفية •

أهداف الدراسة الاستطلاعية -3

تختمؼ أىداؼ الدراسات الاستطلاعية باختلاؼ أنكاعيا كمسمياتيا كدكافع إجرائيا فمخصيا حسف  •

الاجتماع  في مجاؿ عمـ (131. ص)كمحمد زياف عمر (190-189.، ص ص2011)عبد الباسط 

 :كالعمكـ السمككية في مجمكعة مف الأىداؼ أىميا ما يمي

 .صياغة مشكمة الدراسة صياغة عممية كدقيقة •

 بمكرة تساؤلات كفرضيات الدراسة •

 .إمداد الباحثيف بأىـ المكضكعات التي يراىا الأخصائيكف جديرة بالبحث •

استطلاع حقيقة المكقؼ الفعمي الذم تجرل فيو الدراسة كمدل الإمكانيات العممية التي تسيؿ  •

 .إجرائيا

 : يمي كمنو يمكننا تكسيع أىداؼ الدراسة الإستطلاعية في مجمكعة مف التفاصيؿ نمخصيا فيما

لمامو بجميع أبعادىا كجكانبيا  •  تعرؼ الباحث عمى المشكمة كا 

جمع المعمكمات الأكلية حكؿ طبيعة الإجراءات اللازمة لبحث مشكمة الدراسة كالآداة الأنسب  •

 .لذلؾ

لقاء الضكء عمى جكانب الضعؼ كالقكة في الدراسات  • إيجاد الثغرات البحثية في مكضكع البحث كا 

 .السابقة المتعمقة بمتغيرات الدراسة كمكضكعيا
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كضع تقديرات زمنية صحيحة كدقيقة لمزمف المطمكب لإنياء الدراسة ككذلؾ تقديرات لحجـ العينة  •

 .كحصر مجتمع الدراسة

تقييـ أدكات الدراسة كالتحقؽ مف صلاحيتيا قبؿ استخداميا في البحث الميداني كتعديميا كتنقيحيا  •

اف اقتضى الأمر ذلؾ مثؿ إعادة صياغة الفقرات أك تغيير نكعية الأسئمة أك تغيير تقنيات 

 .المساءلة

 .السيككمترية لأدكات جمع البيانات التحقؽ مف الخصائص •

تدرب الباحث عمى آداة الدراسة كتطكير ميارات إجراء المقابمة أك تعمـ تقنيات سيمة لجمع  •

 كتسجيؿ الملاحظات

تدرب الباحث عمى إجراءات المعاممة التجريبية في حالة الدراسات التجريبية مثؿ تنفيذ البرامج  •

 .التدريبية كالبرامج الإرشادية

 (تحميميا/مثلا جمع البيانات )التعرؼ عمى المشاكؿ المحتمؿ مكاجيتيا عمى مختمؼ الأصعدة  •

 .أثناء إجراءات الدراسة البحثية الرئيسية كالعمؿ عمى تجنبيا

عدد / المدة الزمنية اللازمة /المكارد البشرية اللازمة/تتعمؽ ىذه المشاكؿ بالتكاليؼ المادية  •

 المقابلات كحصص الملاحظة

تساعد الباحث عمى اتخاذ قرارات فيما يخص مكاقع إجراء الدراسة كعينة الدراسة الرئيسية كعدد  •

 .كنكعية كسائؿ جمع البيانات

التحقؽ مف مدل كجكد مشكمة الدراسة في جميع المكاقع المحددة مبدئيا لتدرس في الدراسة  •

 .الرئيسية كالتعرؼ عمى أنسبيا لإجراء الدراسة
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 التعرؼ عمى خصائص العينة التي ستشارؾ في الدراسة الرئيسية •

ىؿ يعتبر الاستبياف الكسيمة الأنسب أـ الملاحظة؟ىؿ يكفي . تحديد الأداة الأنسب لجمع البيانات •

الاستبياف أـ يجب دعمو بكسائؿ أخرل؟  
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 خامسةالمحاضرة ال

  مسحيةالدراسات ال
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 خامسةالمحاضرة ال

مسحية الدراسات ال

 الأهداف التعميمية لممحاضرة

 :ينتظر مف الطالب بعد نياية المحاضرة أف يككف قادرا عمى

 أف يتعرؼ عمى الدراسات الكصفية بأنكاعيا. 

 أف يختار التصميـ المسحي المناسب لإجراء دراستو 

 أف يتعرؼ عمى أنكاع الأسئمة المسحية 

 أف يتعرؼ عمى القكاعد الخاصة بصياغة الأسئمة المسحية المختمفة 

 أف يتمكف مف تصميـ أداة جمع بيانات مسحية 

 أف يقكـ بتحميؿ البيانات الخاصة بالدراسة المسحية 

 

ىي أبحاث يقكـ الباحث فييا بكصؼ الظاىرة كما ىي دكف أم تدخؿ مف : تعريف الأبحاث الوصفية-1

فيك يقكـ بجمع بيانات حكؿ أفراد أك جماعات أك مؤسسات أك أدكات بيدؼ كصفيا كمقارنتيا . طرفو

يجاد علاقات بينيا الأبحاث : يمي ثلاثة أنكاع أساسية مف الدراسات الكصفية كسنتناكؿ فيما. كتصنيفيا كا 

 .المسحية ك الأبحاث الإرتباطية ك الأبحاث العمية المقارنة 

 الدراسات المسحية -1-1

المسح ىك محاكلة تحميؿ كتفسير كعرض كاقع الحاؿ للأفراد في مؤسسة كبيرة أك مجمكعة كبيرة مف 

 .الأفراد مف أجؿ تكجيو العمؿ في الكقت الحاضر كفي المستقبؿ القريب
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  في مجاؿ عمـ النفس الاستخداـ شائعة (a research method)الدراسات المسحية ىي طريقة بحثية 

 ك عمكـ التربية لكنيا ليست حكرا عمييـ إنما تستخدـ أيضا في مجالات أخرل مثؿ الاجتماعك عمـ 

 كىي طريقة عممية منظمة كدقيقة تتبع خطكات محددة مف أجؿ جمع بيانات.  ك العمكـ السياسيةالاقتصاد

  كانتشر استخداميا بكثرة (Lavrakas, 2008)إمبريقية حكؿ متغيرات معينة بيدؼ دراسة ظاىرة معينة 

مف طرؼ الباحثيف في مجاؿ الإرشاد كالعلاج النفسي لاستقصاء العديد مف المكاضيع خاصة مع انتشار 

المنصات الإلكتركنية التي مف شأنيا تطبيؽ الدراسة المسحية عمى أعداد ىائمة مف المفحكصيف مما 

 (McBeath, 2020, pp.176-177)يساعد في تعميـ النتائج 

     يمكف أف يقكـ بيذه الدراسات المسحية جيات عديدة كمختمؼ المؤسسات كالمنظمات كالباحثيف بيدؼ 

 social)الاجتماعية الخدمة تخاذ قرارات تساىـ في تكجيو السياسات العامة أك بيدؼ تقييـ برامج ا

programs) 

تسمح بجمع البيانات مف أعداد ىائمة مف الناس ما ىك غير ممكف في  أنيا مزايا الدراسات المسحيةكمف 

يجب العناية باختيار العينة الممثمة لممجتمع مف اجؿ الحصكؿ  لكف .الدراسات التجريبية أك الشبو تجريبية

 . كقابمة لمتعميـ عمى مجتمع الدراسةعمى بيانات صادقة

 تصاميم الدراسات المسحية- 1-1-1

تعددت أنكاع الدراسات المسحية بتعدد التصنيفات حيث تـ تصنيفيا حسب المتغير أم حسب البيانات 

 ك مسح البيانات الغير مممكسة(the tangibles)مركز إىتماميا إلى نكعيف مسح البيانات المممكسة 

(the untangibles) (Ary et al., 2009) كحسب مجاؿ الدراسة إلى نكعيف ك ىما المسح الشامؿ ك

ثلاث تصاميـ أساسية ىي الدراسات  أما حسب البعد الزمني لجمع البيانات فتـ تصنيفيا إلى. مسح العينة

. (Mertens, 2015, p.242)كالدراسات الطكلية الكصفية البسيطة كالدراسات المستعرضة
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-Simple Descriptive Studies/ One)الدراسات المسحية الوصفية البسيطة -1-1-1-1

Shot Studies) :

 ييدؼ المسح الكصفي البسيط إلى كصؼ خصائص العينة في نقطة زمنية معينة

 مثؿ دراسة مسحية لمعرفة الحاجات الإرشادية لمطمبة الجامعييف

 : (Cross-Sectional Studies) الدراسات المستعرضة- 1-1-1-2

ة طمبالحاجات الإرشادية ؿمثؿ  محددة خصائص مجمكعات متعددة في نقطة زمنيةىذه الدراسات تصؼ 

  ماستر ارشاد ك تكجيوالسنتيف الأكلى كالثانية ليسانس كالسنة الثالثة

مف ايجابيات ىذا التصميـ جمع عدد كبير مف البيانات في كقت قصير لكف مف سمبياتو  احتماؿ أف 

.  حاليا كانت مختمفة في السنة الثالثة مقارنة بمف ىـ في السنة الثالثة حاليا2 طمبة ماستر حاجات

 افة أنو يتطمب طرؽ معينة في اختيار العينةضبالإ

 : (Longitudinal Studies)الدراسات الطولية -1-1-1-3

التي تدرس التغيرات التي تحدث في متغير معيف خلاؿ فترة زمنية معينة حيث يقكـ الباحث الدراسات ىي 

برصد ىذه التغيرات مف خلاؿ جمع البيانات حكؿ ىذا المتغير طيمة مدة البحث في فترات محددة مثاؿ 

لتلاميذ ذكم الاحتياجات الخاصة في المرحمة المتكسطة أم لمدة أربع سنكات حاجات الإرشادية ؿمتابعة اؿ

 :كتنقسـ ىذه الدراسات إلى ثلاثة تصاميـ مختمفة كىي كالتالي. مرتيف كؿ سنة مثلا

- Panel Studies ىي الدراسات الطكلية التي يتـ جمع البيانات فييا مف نفس أفراد العينة لعدة مرات 

ىتماـ افي حالة . خلاؿ فترة زمنية طكيمة بيدؼ ملاحظة التطكرات التي تحدث في المتغير محؿ الدراسة

الباحث مثلا بفيـ تطكر التفكير الرياضي لدل تلاميذ مرحمة التعميـ الابتدائي سيختار عينة مف تلاميذ 
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بتدائي كيقيس ىذا المتغير لدييـ ثـ يقكـ بقياسو مرة أك مرتيف عند نفس أفراد العينة في كؿ االسنة الأكلى 

 .نتياء ىذه المرحمة التعميميةاسنة مف السنكات المكالية حتى 

كىي الأبحاث المسحية التي  التي يتـ فييا جمع البيانات : Cohort Studiesترابدراسات الأ- 

المتعمقة بمتغير معيف عدة مرات عمى امتداد فترة زمنية محددة مف عينات مختمفة مسحكبة مف مجتمع لا 

أم أنو يتـ قياس المتغير كؿ فترة زمنية عند عينة مختمفة يتـ اختيار ىذه . تتغير أفراده طيمة الدراسة

في حالة إىتماـ باحث بدراسة الفرص المينية . العينة بطريقة عشكائية لضماف تمثيميا لممجتمع الأصمي

 مف جامعات الشرؽ الجزائرم سيحصؿ الباحث عمى 2022لطمبة الإرشاد ك التكجيو المتخرجيف في سنة 

. القائمة الإسمية ليؤلاء الأفراد ثـ كؿ فترة زمنية يقكـ باختيار عينة عشكائية مختمفة  ليجمع منيا البيانات

كىذا يعني أف المجتمع يبقى نفسو طيمة فترة البحث لكف العينة التي يتـ مسحيا تتغير مف فترة زمنية إلى 

 .  أخرل

ع متغير مىي الدراسات الطكلية التي تسعى إلى كصؼ تكز: Trend Studiesدراسات المنحى  - 

معيف عند أفراد مجتمع معيف خلاؿ فترة زمنية محددة عادة ما تككف طكيمة كىذا لمعرفة إتجاه أك منحى 

.  ما يميز ىذا المجتمع أف أفراده يتغيركف خلاؿ فترة الدراسة. تطكر ىذا المتغير

افة إلى أف الظركؼ لف تككف نفسيا بالنسبة لمعينة في الفترات ضبالإ. مف سمبياتو أنو يتطمب كقتا طكيلا

 كيكمف الحؿ عادة في كصؼ دقيؽ لمحددات الدراسة الزمنية المختمفة

جمع البيانات في الدراسات المسحية - 1-1-2

قنكات  كمف أىـ كسائؿ جمع البيانات في الدراسات المسحية ىي الاستبيانات كالمقابلات لكف تكجد طرؽ

عف طريؽ البريد التقميدم أك البريد الالكتركني أك عبر الياتؼ أك  بالطريقة المباشرة أك: عديدة لمقياـ بذلؾ

 .غيرىا مف الطرؽ
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 بناء عمى ىدؼ الدراسة كطبيعة البيانات التي سيتـ جمعيا  جمع البياناتطريقةكسيمة ككيتـ اختيار 

 .افة إلى حجـ كخصائص العينةضبالإ. كتكمفة القياـ بذلؾ

خلافا لطرؽ البحث التي تعتمد عمى طرؽ جمع البيانات المكضكعية، تعتمد معظـ الدراسات المسحية في 

 للأشخاص حكؿ معارفيـ كاتجاىاتيـ (Self-reports)مجاؿ الإرشاد ك عمكـ التربية عمى التقارير الذاتية 

 .اتيـمكسمكؾ

كبالتالي فإف نكعية المعمكمات المتحصؿ عمييا تعتمد بدرجة كبيرة عمى جدية كصدؽ المفحكصيف كعمى 

 .(Response Rate)نسبة الاستجابة

كثيرا ما يتفاجأ الباحثكف بعدـ استرجاع عدد معتبر بو مف الاستبيانات المكزعة أك حتى امتناع الكثير مف 

كىذا يؤدم إلى نسبة استجابة منخفضة مما . أفراد العينة مف الإجابة عمى أسئمة المقابمة لسبب أك لآخر

يؤثر عمى نتائج البحث نظرا لعدـ مصداقيتيا كىذا لعدـ تمثيميا لممجتمع المستيدؼ بالدراسة حيث أف 

البيانات المتحصؿ عمييا مف أفراد العينة المستجيبيف يمكف أف تختمؼ تماما عف تمؾ التي أمكف الحصكؿ 

. عمييا مف أفراد العينة الممتنعيف

يجب أف يتخذ الباحثكف الإجراءات اللازمة لتحديد مدل تمثيؿ العينة النيائية لمجتمع الدراسة كذلؾ كلذلؾ 

 .مف خلاؿ التأكد مف أف خصائص الأفراد المستجيبيف تشبو خصائص المجتمع الذم ينتمكف إليو

يقترح بعض الباحثكف أف زيادة نسبة الاستجابة تعتمد بدرجة كبيرة عمى قدرة الباحث عمى إنشاء علاقات 

-Mertens, 2015, pp.246) ك اقترح كؿ مف مرتنز.أفراد العينة/ تعاكنية مع المفحكصيف 

  مجمكعة مف الإجراءات التي نمخصيا فيما(Fraenkel et al., 2023,p.373)كفرانكيؿ كزملاؤه (247

: يمي
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  استخداـ أدكات جمع بيانات متنكعة بدءا بالأقؿ تكمفة كأف يبدأ الباحث بالبريد الإلكتركني ثـ يتبعو

كجيا ) ثـ يتبعيا بإجراء مقابمة مباشرة الاستجابةبإجراء مقابمة مع أفراد العينة المتخمفيف عف 

 .مع البقية (لكجو

 تجنب الاستبيانات المطكلة 

 تحفيز المفحكصيف باستخداـ المكافآت المادية كغير المادية 

 جعؿ شكؿ الاستبياف جذابا باختيار نكع الكرؽ مثلا 

  تحفيز المفحكصيف مف خلاؿ تكضيح اليدؼ مف الدراسة كأىميتيا كالحرص عمى كضكح

 .التعميمات

 اختيار التكقيت المناسب لممفحكصيف لتطبيؽ الأداة 

  تدريب القائميف بالمقابمة عمى تقنيات المساءلة في كؿ مف المقابمة المباشرة كعبر المكالمة

 .الياتفية

  الحصكؿ عمى إمضاء في الرسالة المرافقة للاستبياف مف طرؼ منظمة محترمة أك جية مرمكقة

 .يمكف أف يزيد مف نسبة الاستجابة

ك لمتعامؿ مع نسبة عدـ الاستجابة ينصح الباحثكف بالحرص عمى جمع بيانات ديمغرافية حكؿ أفراد 

العينة مف أجؿ استخداميا في مقارنة خصائص العينة كخصائص المجتمع الأصمي مف أجؿ التأكد 

 .مف مدل تمثيؿ العينة التي خضعت لمتحميؿ الإحصائي لممجتمع الأصمي لمدراسة

  المسحية جمع البياناتأداةتصميم  1-1-2-1

 . أساسييف بمراجعة الأدبيات بيدفيفبعد اتخاذ قرار إجراء دراسة مسحية يتكجب عمى الباحث أف يقكـ
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 طبعا داة جاىزة أك الاستعارة منيا مع ذكر المراجعأالبحث عف إمكانية استخداـ يتمثؿ اليدؼ الأكؿ في 

 صياغة بنكد أك عنداستخداـ الأسس النظرية بينما يتمثؿ اليدؼ الثاني في . لتجنب السرقة العممية

 :كفي ىذه الحالة يجب اتباع الخطكات التالية.عبارات الأداة في حالة اتخاذ قرار تصميـ كاحدة

تحديد المكضكع العاـ للأداة كمجمكعة المحاكر التي تريد إدراجيا في الأداة ثـ حصر المعمكمات - 1

 . كيتـ ذلؾ بتحميؿ المفيكـ كاستخراج أبعاده ثـ مؤشرات كؿ بعد.المطمكبة لكؿ مجاؿ

 .صياغة أسئمة ذات صمة مباشرة بكؿ مف المحاكر كما يصفيا الباحث-2

ىؿ  تحديد طبيعة ثـنصؼ مقيدة  أك مقيدة أك حرة الأداة ىؿ ستككف المقابمة مثلا تحديد درجة تقييد- 3

استعماؿ أسئمة كينصح ب...ذات الاستجابة المزدكجةأك ذات البدائؿ مفتكحة أك أسئمة الأسئمة ستككف 

 . المفحكصيفاستجاباتتحديد البدائؿ مف خلاؿ مفتكحة أكلا ثـ 

 عمى آرائيـ عرض الأداة عمى المحكميف كتعديميا بناء-4

تجريب الصكرة الأكلى للأداة عمى عينة محدكدة مف المجتمع الأصمي لمتأكد مف كضكح الأسئمة ثـ -5

 .قياس الخصائص السيككميترية

 بحيث يترؾ فراغ لتسجيؿ ملاحظات المستجيبيف كاقتراحاتيـ ك كيفضؿ في ىذه المرحمة أف تصمـ الأداة

 . القياـ بذلؾيمكف تشجيعيـ عمى

جمع البيانات كفحص كؿ الاستجابات بحثا عف فراغات أك إجابات غير متكقعة أك أم أدلة تكحي -6

بغمكض في الأسئمة مما يؤدم إلى سكء فيـ مف طرؼ المفحكصيف  

تعديؿ أك حذؼ بعض الأسئمة ثـ التحقؽ مف صدؽ كثبات الأداة كتعديميا بناء عمى نتائج التجريب ثـ - 7

إخراجيا في صكرتيا النيائية 
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 عممية جمع البيانات عف طريؽ تكزيع بعد ىذه المرحمة تبدأ تطبيؽ الأداة في الدراسة الفعمية حيث تنطمؽ

الأداة أك إجراء المقابمة مع العمؿ عمى زيادة نسبة المستجيبيف عف طريؽ العناية بشكؿ الاستبياف ككضكح 

افة إلى العناية بكتابة المقدمة كالرسالة المصاحبة للاستبياف باستخداـ ضبالإ. الأسئمة كطريقة الإجابة

 ثـ تأتي مرحمة متابعة المتخمفيف عف الاستجابة كحثيـ عمى الإجابة ثـ يقكـ بأساليب الترغيب المختمفة

 . كتفسيرىاتفريغ البيانات كتحميميا

قواعد عامة لصياغة الأسئمة 

ك لضماف جكدة جمع البيانات كالعمؿ عمى زيادة نسبة الاستجابة تنصح مرتنز باتباع مجمكعة مف 

 :التكجييات العامة التي تتعمؽ بكتابة الأسئمة في أداة جمع البيانات كىي كالتالي

 تجنب الاسئمة الحساسة أك العناية الكبيرة عند صياغتيا- 1

استخداـ عبارات كلذلؾ يجب  التأكد مف أف الفقرة تؤدم نفس المعنى لجميع المفحكصيف  أمالكضكح- 2

 .افة شرح لبعض المفاىيـضإ  يمكف كماكاضحة ك سيمة كعامة

 الجمؿ القصيرة لكف ذلؾ يعتمد عمى نكع الأسئمة المسحية كستخداـ الفقراتفضؿ ام- 3

تجنب عبارات النفي مثؿ أم الدراسات التالية لا تستخدـ المنيج التجريبي؟  -   4  

 يجب أف تحتكم الفقرة عمى فكرة كاحدة لا أكثر- 6

 تجنب الأسئمة المستقطبة كالأسئمة المكجّية- 7

... التركيز عمى الكممات الميمة بالتسطير- 8

أنواع الأسئمة المسحية وقواعد متعمقة بهم 
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الأسئمة في الاستبيانات ك المقابلات المستخدمة في الدراسات المسحية إلى ثلاث  (2015)قسمت مرتنز

مجمكعات كىي الأسئمة المتعمقة بالاتجاىات كالأسئمة المتعمقة بالمعارؼ كالأسئمة المتعمقة بالسمككيات 

يمي عرض لأىميا  التي يجب مراعاتيا عند صياغتيا كفيماالخاصة كحددت مجمكعة مف القكاعد 

: أسئمة حول الاتجاهات -1

 الأسئمة عمى فيما يخص الأسئمة المتعمقة بالاتجاىات ىناؾ ثلاث قكاعد أساسية أكليا احتكاء

  فحص شدة الاتجاه  ككجكب(العاطفي كالمعرفي كالسمككي أك العممي)المككنات الثلاث للاتجاه 

مثؿ ىؿ تفضؿ ىذا البرنامج لأنو   تجنب الفقرات التي تحتكم عمى أكثر مف مفيكـ كاحدبالإضافة إلى

 يشمؿ التدريب عمى ميارة معينة أـ برنامج آخر لأنو يشمؿ ميارة أخرل؟

:  أسئمة حول المعارف- 2

في ىذه الأسئمة كعادة ما تساعد .ع معيفكيصؼ ىذا النكع مف الاسئمة مدل معرفة المفحكص بمكض

 كما يمكف أف تستخدـ كفقرات كاشفة لمعرفة مدل  .تفسير الآراء المختمفة التي يعبر عنيا المفحكصكف

. كلذلؾ يستحسف طرحيا قبؿ أسئمة الاتجاىات. جدية المفحكصيف كصدؽ إجاباتيـ

 تستخدـ فقط في حالة المسح بطريقة مباشرة ليس عف طريؽ الياتؼ أك مف بيف القكاعد المتعمقة بيا أنيا

 جب صياغتيا بطريقة لا تشكؿ تيديدا لمفيكـ الذات لدل المفحكص كما ت.الإنترنت

كتنقسـ إلى نكعيف الأسئمة الحساسة كالأسئمة الغير الحساسة كفيما يمي : أسئمة حول السموكيات-3

الإجراءات الخاصة بكؿ منيما 

 :غير حساسة حول السموكيات/ أسئمة غير محرجة •
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ات لا يجد المفحكص حرجا في الحديث عنيا كيجب مراعاة ما يمي مىي أسئمة ىدفيا كصؼ سمكؾ

عند صياغتيا 

  يستحسف تزكيد المفحكص بقائمة لمسمككيات المحتممة كبعض الأمثمة عف السمككيات التي

 يقصدىا الباحث

 قمت بشتـ كـ مف مرة :  تعييف فترة زمنية لظيكر السمكؾ لمساعدة المفحكص عمى الإجابة مثاؿ

  خلاؿ الأسبكع الماضي؟زملائؾ

: الأسئمة المحرجة حول السموكيات

ىي أسئمة يجد المفحكص حرجا في الحديث عنيا كعادة ما تككف مستفزة لانفعالاتو مما يقمص 

 مف احتماؿ إجابتو بجدية كبصدؽ كلذلؾ يجب أخذ النقاط التالية بعيف الاعتبار عند صياغتيا

يفضؿ أف تككف ىذه الأسئمة مفتكحة في حالة ما إذا كانت حكؿ مدل تكرار سمكؾ غير  -1

كذلؾ لأنو في حالة الأسئمة ذات البدائؿ مثلا يميؿ المفحكصيف لاختيار .مرغكب فيو اجتماعيا

 .البديؿ الأكسط لتفادم الإحراج

يفضؿ أف تككف ىذه الأسئمة طكيمة خلافا عمى ما اعتدنا عميو مع غيرىا مف الأسئمة كذلؾ  -2

 .لتجنب ردكد الأفعاؿ الانفعالية الغير مناسبة

 صياغة السؤاؿ بطريقة تكحي لممفحكص أف لا حرج في الإدلاء ببعض جكانب سمككو الغير  -3

 .مقبكلة اجتماعيا

 . إتاحة الفرصة لممفحكصيف لتقديـ إجاباتيـ بطرؽ مختمفة مثؿ كضع الأجكبة داخؿ ظرؼ -4

أساليب الإحصاء الوصفي : تحميل البيانات في الدراسات المسحية- 1-1-2-2
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ييدؼ إلى كصؼ خاصية أك خصائص متعددة تشترؾ فييا جميع أفراد العينة فتمخص ىذه 

الأساليب البيانات المتعمقة بمتغير كاحد ك ىي المتكسط الحسابي ك الكسيط ك المنكاؿ ك 

 . الانحراؼ المعيارم

 المتكسط الحسابي ىك مجمكع الدرجات مقسـ عمى عدد افراد العينة-1

 الكسيط ىك منتصؼ الدرجات بعد ترتيبيا -2

 المنكاؿ ىك الدرجة الأكثر تكرارا-3

الانحراؼ المعيارم ىك مقدار انحراؼ الدرجات عف متكسطيا -4
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 سادسةالمحاضرة ال

الدراسات الإرتباطية 

 الأهداف التعميمية لممحاضرة 

 :ينتظر مف الطالب بعد نياية المحاضرة أف يككف قادرا عمى

 الدراسات الارتباطية كخصائصياأف يتعرؼ عمى  

 الدراسات الارتباطيةميةتعرؼ عمى أهأف م  

 أنكاع المتغيرات التي تحتـ استخداـ الدراسات الارتباطيةأف يحدد  

 تعرؼ عمى أنكاع الدراسات الارتباطيةأف م 

 تحميؿ البيانات في الدراسات الارتباطيةأف يختار الأسمكب الإحصائي المناسب ؿ 

 نتائج الدراسات الارتباطية أف يفسّر 

الدراسات الإرتباطية -1

تيدؼ الدراسات الارتباطية إلى التحقؽ مف كجكد علاقة بيف متغيريف أك أكثر أم أنو كؿ ما 

كفي حالة كجكد . حدث تغير في متغير معيف يصاحبو تغير في المتغير أك المتغيرات الأخرل

كتحديد اتجاىيا أك نكعيا (ىؿ الارتباط خطي أك غير خطي)العلاقة تيتـ الدراسة بتحديد شكميا

(. ىؿ ىي علاقة قكية أك ضعيفة)كتحديد شدتيا  (أك سالبة علاقة مكجبة)

أم أف . كيتـ ذلؾ مف خلاؿ جمع البيانات حكؿ المتغيرات محؿ الدراسة ثـ حساب معامؿ الارتباط بينيا

. الباحث يقكـ بكصؼ المتغيرات كما ىي دكف التحكـ في أم منيا

 الدراسة الارتباطية أهمية-2
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قد يتساءؿ الطالب عف جدكل إجراء دراسة ارتباطية ما دمنا لا نتحكـ في المتغيرات كبالتالي لا يمكننا 

:  لخص أىمية ذلؾ فيما يمي( Kenneth et al.,2017)كنيث كزملاؤه  لكف.الجزـ بكجكد علاقة سببية

تجنب تكاليؼ الدراسة التجريبية مف خلاؿ إجراء دراسة ارتباطية أكلا لمتحقؽ مف كجكد علاقة بيف  -1

المتغيرات مكضكع الدراسة ثـ في حالة كجكدىا يذىب الباحث لمدراسة التجريبية لمتأكد مف أف العلاقة 

 .المكجكدة علاقة سببية

دراسة العلاقة بيف المتغيرات الغير قابمة لمتحكـ كبالتالي غير قابمة للاستقصاء مف خلاؿ دراسة  -2

 .تجريبية

أنكاع المتغيرات الغير قابمة لمتحكـ في الثلاثة أنكاع التالية  (2015)تمرتنز كقد لخص

 أنواع المتغيرات الغير قابمة لمتحكم

الخصائص الكامنة لمفرد مثؿ الجنس، العرؽ، السف، الاعاقة، الطبقة الاجتماعية، القدرات العقمية - 1

 .كالسمات الشخصية

الخصائص التي لا يمكف التحكـ فييا لاعتبارات أخلاقية مثؿ تعاطي المخدرات أك الكحكؿ أك - 2

 .التدخيف تجريب حمية غذائية جديدة عمى الاطفاؿ

خصائص يمكف التحكـ فييا لكف لا يتـ ذلؾ لسبب أك لآخر كصعكبة الاجراءات التجريبية مثؿ - 3

 .التكجيو نحك مدرسة معينة أك الترقية أك التدرج في المستكل الاجتماعي أك المشاركة في العلاج النفسي

مف ايجابيات الدراسات الارتباطية دراسة العديد مف المتغيرات في دراسة كاحدة مما يصعب القياـ بو في 

 الدراسات التجريبية ك حتى العمية المقارنة

 أنواع الدراسات الإرتباطية-3
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 ىناؾ نكعيف مف الدراسات الارتباطية حسب كظيفتيا أك نتائجيا

: الدراسة التنبؤية -3-1

المتغير )أكثر لمتنبؤ بالآداء عمى متغير آخر أك(المتغير المستقؿ) يستخدـ الباحث متغير اك أكثر 

كليذا الغرض يقكـ الباحث بقياس المتغير التابع بعد انقضاء فترة زمنية مف قياس المتغير  .(التابع

 .المستقؿ

 أما المتغير التابع (the predictor variable)كيسمى المتغير المستقؿ في ىذه الحالة بالمتغير التنبؤم 

 (the criterion variable)فيسمى بالمتغير المعيارم 

 استخداـ علامات الاختبارات لتلاميذ التحضيرم لمتنبؤ بعلاماتيـ في السنة الأكلى: 1مثاؿ

 معدلات الطمبة في البكالكريا كمعدلاتيـ في السنة أكلى جامعي: 2مثاؿ

 :دراسة العلاقات -3-2

 تدرس العلاقة بيف متغيريف أك أكثر مف أجؿ تفسير أحسف كأدؽ لمعكامؿ المساىمة في خاصية أكثر 

كفي نفس  كليذا الغرض يقكـ الباحث بجمع البيانات حكؿ متغيرات مختمفة مف نفس أفراد العينة. تعقيدا

 . الكقت

مثؿ دراسة العلاقة بيف دافعية التعمـ كالتحصيؿ الدراسي 

تحميل البيانات في الدراسات الارتباطية -4

.  إف كجدت كشدتيا كتحديد إتجاه العلاقةبيف متغيريفلتحقؽ مف ك جكد علاقة تيدؼ العلاقة الارتباطية ؿ

 بحساب معامؿ كليذا الغرض، يقكـ الباحث بجمع البيانات حكؿ المتغيريف مف نفس العينة ثـ يقكـ

 .بينيماالارتباط 
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 حيث تدؿ القيمة عمى قكة أك شدة العلاقة بينما تدؿ الإشارة 1+ ك 1- قيمة بيف  معامؿ الارتباط يأخذ

 . بيف المتغيرات عمى عدـ كجكد علاقة0تدؿ القيمة  بينما عمى اتجاىيا

 :كيتـ اختيار أنكاع معاملات الارتباط حسب العكامؿ الآتية

 ؟حساب قكة العلاقة أك التنبؤىؿ ىك اليدؼ مف التحميؿ - 

 حسب عدد المتغيرات - 

  (نسبي/فئكم/رتبي/إسمي)حسب مستكل القياس المستخدـ - 

تكفر الافتراضات الخاصة بكؿ معامؿ كليذا يستحب تمثيؿ الدرجات بيانيا في شكؿ الانتشار لمعرفة - 

. كجكد العلاقة الخطية معامؿ بيرسكف مثلا يشترطلاستخداـ مدل ملاءمة التحميؿ الإحصائي ؼ

القيم المقبولة لمعامل الارتباط - 4-1

 . أف القيـ المقبكلة لمعامؿ الارتباط تتحدد حسب اليدؼ مف إجراء الدراسة(Mertens, 2015 )ترل 

كاف اليدؼ ىك التنبؤ الإحصائية أما إذا إف كاف اليدؼ دراسة العلاقة فيتـ النظر إلى مستكل الدلالة 

 . لمتنبؤات الفردية0.8 ملائما لمتنبؤات الجماعية ك 0.60فيعتبر المعامؿ الذم يفكؽ 

تستخدـ قيمة معامؿ الارتباط في ايجاد معادلة خط الانحدار التي تسمح بالتنبؤ بدرجات المتغير كما 

 التابع بعد معرفة درجات المتغير المستقؿ لعينات أخرل

تفسير معامل الارتباط - 4-2

يحدد ىذا الأخير نسبة التبايف . مف أجؿ تفسير معامؿ الارتباط يجب تربيعو لمحصكؿ عمى معامؿ التحديد

 .في درجات متغير التي تعزل إلى التبايف في درجات متغير آخر
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 r= .85 تقدر بعلاقة الذكاء بالتحصيؿ الدراسيإذا كانت قيمة ر في دراسة تيدؼ لمكشؼ عف مثاؿ 

 . =   72فإننا نحصؿ عمى معامؿ التحديد مف خلاؿ تربيعيا كتككف قيمتو في ىذه الحالة

مف التبايف في التحصيؿ الدراسي لدل أفراد العينة راجع إلى التبايف في درجات % 72كىذا يعني أف 

.  أما الباقي فيك راجع لعكامؿ أخرلذكائيـ

كرغـ كجكد عامؿ ارتباط قكم بيف متغيريف لا يمكننا القكؿ بعلاقة سببية لأننا لـ نتحكـ في المتغيرات كما 

 .أننا لا نعرؼ أييما أثر في الآخر
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 سابعةالمحاضرة ال

 الدراسات العمية المقارنة

 الأهداف التعميمية لممحاضرة 

 :ينتظر مف الطالب بعد نياية المحاضرة أف يككف قادرا عمى

 كخصائصياالعمية المقارنةعمى الدراسات  تعرؼأف م  

 العمية المقارنةالدراسات مية  أهأف يحدد 

 عمية المقارنة أنكاع المتغيرات التي تحتـ استخداـ الدراسات اؿأف يحدد 

 السببية المقارنة كعمى طرؽ ضبط ميددات الصدؽ الدراساتعيكب كحدكد  عمى أف يتعرؼ 

 .الداخمي فييا

 عمية المقارنة عمى كيفية تحميؿ البيانات في الدراسات اؿأف يتعرؼ 

 عمية المقارنةتعرؼ عمى كيفية تفسير نتائج الدراسات اؿأف م 

 أف يميز بيف الدراسات العمية المقارنة كالدراسات الارتباطية. 

 

 (Causal Comparative Research)تعريف الدراسات العمية المقارنة -1

 )(retrospective or ex post factoتسمى أيضا بالدراسات الاسترجاعية أك دراسات ما بعد الحدث

 .لأنيا تدرس أثر المتغير المستقؿ عمى التابع بعد أف يككف ىذا الأثر قد حصؿ فعلا

فكؿ مف الفركقات ك . تيدؼ إلى معرفة أسباب أك آثار فركؽ مكجكدة مسبقا بيف مجمكعات مف الافراد

أسبابيا ك آثارىا مكجكدة عمى خلاؼ الدراسات التجريبية أيف يتـ إحداث ىذا الفرؽ ك مف ثـ ملاحظة 

. آثاره
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سبب الكصكؿ إلى تعميمات حكؿ لا تقتصر فقط عمى كصؼ الظاىرة بؿ تتجاكز ذلؾ إلى محاكلة 

 أكجو الشبو كالاختلاؼ بيف عناصر الظاىرة ك الكشؼ عف العكامؿ التي ربما إيجادحدكثيا مف خلاؿ 

 (.116.، ص1992عكدة كممكاكم، ) كانت تصاحب ظركفا أك ممارسات معينة

 أهمية الدراسات العمية المقارنة-2

رغـ ضعؼ ىذه التصاميـ مقارنة بالدراسات التجريبية لغياب عنصر التحكـ في المتغير المستقؿ لكنيا 

 : في حالة استحالة أك صعكبة إجراء دراسات تجريبية نظرا للأسباب التاليةتعتبر بديلا جيدا

ففي حالة ما نرغب في معرفة مدل كجكد فركؽ . العرؽ ك الجنس مثؿ المتغير غير قابؿ لمتحكـ •

في الميارات الإرشادية تعزل لجنس المرشد أك المجمكعة الإثنية التي ينتمي إلييا لا نستطيع التحكـ في 

في ىذه الحالة تصبح . ىذا النكع مف المتغيرات المستقمة حيث لا يمكننا تغيير جنس الأفراد كلا أصكليـ

الدراسة السببية المقارنة بديلا يمكننا مف معرفة إف كاف الاختلاؼ في الجنس ىك الذم أدل إلى الإختلاؼ 

كليذا الغرض يختار الباحث مجمكعة مف المرشديف الذككر كمجمكعة مف . في الميارات الإرشادية

 . المرشديف الإناث ثـ يقيس الميارات الإرشادية لكمييما كيقكـ بمقارنتيما

ففي حالة يرغب باحث ما في . مثلا لاعتبارات أخلاقية المتغير المستقؿ التحكـ فيلا نستطيع •

 الصحة العقمية لمبالغيف مثلا، لا يعقؿ أف يجعؿ مجمكعة مف عمىمعرفة أثر تعاطي المخدرات 

الأشخاص يتعاطكف المخدرات مف أجؿ ملاحظة أثرىا إنما يبحث عف أشخاص تتكفر فييـ ىذه الصفة ثـ 

كذلؾ الحاؿ . يقكـ بمقارنة مستكل الصحة العقمية لدييـ بمجمكعة أشخاص آخريف لا يتعاطكف المخدرات

عند الرغبة في معرفة أثر الحرماف مف النكـ عمى قدرة الأطفاؿ عمى التذكر لا يعقؿ أف نحرـ طفلا مف 

 .النكـ مف أجؿ ملاحظة أثره عمى قدرتو عمى التذكر
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ففي كمتا الحالتيف التحكـ في المتغير المستقؿ يمحؽ أذل بالمفحكصيف كبالتالي ليس مف الأخلاقيات 

 .القياـ بذلؾ

فإذا أردنا دراسة أثر . مف حيث التكاليؼ المادية كالكقت مثلاصعكبة إجراءات الدراسات التجريبية  •

. الخدمات الإرشادية عمى أداء التلاميذ الأكاديمي ربما تتطمب منا الدراسة التجريبية كقتا كجيدا كبيريف

فنستطيع أف نختار مجمكعة مف التلاميذ الذيف تمقكا خدمات إرشادية كنقارف أدائيـ الأكاديمي مع مجمكعة 

 .أخرل لـ تتمؽ ىذه الخدمات

دراسة نفس المتغيرات أف يجرم الباحث دراسة عمية مقارنة ثـ يقكـ بكفي ىذه الحالة الأخيرة يمكف 

 .بالطريقة التجريبية حيف تتييأ الظركؼ

  الدراسات العمية المقارنة وحدودهاعيوب-3

 مما غياب عشكائية  التعييف كعدـ التحكـ في المتغير المستقؿمف أىـ ما يميز الدراسات السببية المقارنة 

 .يقمص مف صدقيا الداخمي كبالتالي مف ثقتنا في نتائجيا

كبالتالي فإف اختلاؼ أفراد العينة في خصائص أخرل غير المتغير المستقؿ يصبح أىـ ميدد لمصدؽ 

 كلضبط ىذا الميدد اقترح كؿ مف فرانكيؿ كزملاؤه (Fraenkel, 2023)الداخمي في ىذه التصاميـ 

 :مجمكعة مف الإجراءات يمكف أف نجمميا فيمايمي (2015)كمرتنز 

 اختيار أزكاج متطابقة(matching pairs) مف المجمكعتيف فيما يتعمؽ بخصائص العينة التي

 .  يتكقع أف تؤثر عمى المتغير التابع

  محاكلة اختيار مجمكعات متجانسة مف حيث الخصائص التي يتكقع أف تؤثر عمى المتغير

 .التابع
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  استخداـ أساليب إحصائية مثؿ تحميؿ التغايرANCOVA لضبط الفركؽ المكجكدة بيف 

 .المجمكعتيف في خصائص أخرل غير المتغير المستقؿ

  تقسيـ العينة إلى مجمكعات فرعية حسب الخصائص الأخرل غير المتغير المستقؿ كتحميؿ

 .البيانات الخاصة بيا

 تحميل البيانات في الدراسات العمية المقارنة-4

لتحميؿ البيانات الخاصة بالدراسات السببية المقارنة تكجد مجمكعة مف الأساليب الإحصائية يتـ اختيار 

 .أحدىا بناء عمى عدد المجمكعات كعدد المتغيرات

  في حالة مقارنة مجمكعتيفاختبار ت لعينتيف مستقمتيف •

 (تعدد مستكيات المتغير المستقؿ )تحميؿ التبايف الأحادم في حالة مقارنة أكثر مف مجمكعتيف  •

 (أكثر مف متغير تابع)MANOVAتحميؿ التبايف المتعدد  •

  عند الرغبة في ضبط بعض المتغيرات ANCOVAتحميؿ التبايف المصاحب  •

ك تعتمد مدل ملاءمة كؿ مف ىذه الاساليب عمى مدل تحقؽ الافتراضات الخاصة بيا مف انتياكيا 

. البرامترية/ المعمميةالإحصائياتافتراضات ؾ

 في الدراسات العمية المقارنةنتائج التفسير -5

 مع قيمة الدلالة الاحصائية فإذا كانت z ك tعرض قيـ عند عرض نتائج الدراسة العمية المقارنة يجب 

 كىذا يعني أنيا تكجد فركؽ في المتغير التابع تبعا لممتغير  فتعتبر قيمة ت دالة احصائيا0.05أقؿ مف 

 .المستقؿ



 مطبوعة بيداغوجية في مقياس منهجية البحث في الإرشاد والتوجيه
 

46 
 

 دالة إحصائيا ككجكد فركؽ بيف المجمكعتيف لا يعني أف المتغير المستقؿ أثر عمى (t)لكف ككف قيمة 

لحذر الشديد عند تفسير النتائج حيث لا يمكننا بأية حاؿ القكؿ فيجب عمى الباحث تكخي ا. المتغير التابع

 في غياب التحكـ في المتغير المستقؿ كفي غياب عكامؿ الضبط عمية بيف المتغيريف/بكجكد علاقة سببية

 .المختمفة مما يعطي المجاؿ لتفسيرات أخرل ممكنة

  الدراسات العمية المقارنة والدراسات الإرتباطية بين والاختلافأوجه التشابه-6

ىما كدراسات كصفية كليست تجريبية لعدـ تحكـ مؼ كؿمتصفتتشابو الدراسات العمية كالمقارنة في 

لا يمكف  كما  لدراسة المتغيرات الغير قابمة لمتحكـ كلاىماالباحث في المتغير المستقؿ كلذلؾ تصمح

 . كدليؿ عمى علاقة سببية بيف متغيريفمااستخداـ نتائجو

الدراسات كتختمؼ الدراسات العمية المقارنة ك الدراسات الارتباطية في مكاطف التركيز حيث أف 

الدراسات بينما تركز العمية المقارنة تركز عمى المقارنة بيف مجمكعتيف أك أكثر عمى نفس المتغير 

 .(نفس العينة)الارتباطية عمى معرفة العلاقة بيف متغيريف أك أكثر لدل نفس الأفراد 

 العلاقة بيف تقدير الظركؼ الاجتماعية ك أعراض الاكتئاب: مثاؿ

النتيجة في الدراسة العمية المقارنة تككف  ؼ في النتائج كالخلاصة المتكصّؿ إليياكما يختمفاف

بيف مجمكعتيف أك أكثر مختمفتيف في  (المتغير التابع)بصيغة تكجد فركؽ دالة إحصائيا في متغير معيف 

 .(المستقؿمتغير اؿ )ةخاصية معيف

تكجد فركؽ دالة إحصائيا في درجة الذكاء بيف الاناث ك الذككر : مثاؿ

تكجد  أك تكجد علاقة بيف متغيريف اثنيف لا النتيجة أك الخلاصة في الدراسات الارتباطية تككف كالتاليأما 

 .بيف متغيريف اثنيف قكية مكجبة علاقة
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تكجد علاقة قكية بيف تكقعات المسترشد مف الجمسات الارشادية كحدكث تغير في سمككو : مثاؿ
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 ثامنةالمحاضرة ال

الدراسات التجريبية 

 الأهداف التعميمية لممحاضرة

 :ينتظر مف الطالب بعد نياية المحاضرة أف يككف قادرا عمى

 أف يعدد الطالب خصائص الدراسات التجريبية 

 أف يعرّؼ الطالب الصدؽ الداخمي 

 أف يحدد الطالب ميددات الصدؽ الداخمي 

 أف يعرّؼ الطالب الصدؽ الخارجي 

 أف يحدد الطالب ميددات الصدؽ الخارجي 

  أف يتمكف الطالب مف اختيار التصميـ التجريبي المناسب 

ما هي الدراسة التجريبية؟ -1

كتتصؼ ىذه العلاقة .  بيف متغيريف كجكد علاقة سببيةتسعى إلى التحقؽ مفىي الدراسات التي 

 نقلا عف الفيمسكؼ جكف (Shadish , Cook & Campbell, 2002)حسب شاديش كككؾ ككامبيؿ 

.  الذم ىك عمى علاقة بو كيسبقو تفسيرات أخرل للأثر غير السبب باستبعادستيكارت ميؿ

ك مف ىنا فإف الدراسة التجريبية ىي دراسة يقكـ فييا الباحث ببناء مكقؼ تجريبي أيف يدخؿ تغييرا أساسيا 

بشكؿ متعمد كمقصكد أم إجراء معالجة تجريبية مف خلاؿ التحكـ في كجكد أك عدـ كجكد المتغير 

المستقؿ مع ضبط المتغيرات التي يمكف أف تؤثر في ىذه الظاىرة ثـ ملاحظة أثر ىذه المعالجة عمى 

 . المتغير التابع عف طريؽ قياس ىذا الأخير
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 ,.Kenneth et al)تتميز الدراسات التجريبية بالتحكـ في المتغير المستقؿ كضبط المتغيرات الدخيمة  

ىذا  تحقؽ كيتكقؼ ىك التحقؽ مف كجكد علاقة سببية بيف المتغيريفمف ىذا اليدؼ الأساسي  ك(2017

 .اليدؼ عمى مدل الصدؽ التجريبي

 : الصدق التجريبي-2

 ينقسـ الصدؽ  التجريبي أك صدؽ التجربة إلى نكعيف الصدؽ الداخمي كالصدؽ الخارجي

 الصدق الداخمي -2-1

 (المتغير المستقؿ)ىؿ أدل المثير التجريبي :  مف خلاؿ السؤاؿ التالي(Campbell, 1957)كعرفو كامبؿ

 إلى ظيكر فرؽ في المتغير المستقؿ؟

التغير الحاصؿ في المتغير   الباحثن مف أففمف خلاؿ ىذا السؤاؿ يحاكؿ كامبؿ التركيز عمى أىمية تأكد

 .التابع يعكد فعلا ن لممتغير المستقؿ كلا يعكد إلى متغيرات أخرل

عزك التغير الحاصؿ في المتغير التابع، بعد المعالجة مأف إذف قدرة الباحث يقصد بالصدؽ ؼ

 تسمى ىذه العكامؿك. أخرل(extraneous variables)متغيرات دخيمة التجريبية،لممتغير المستقؿ كليس ؿ

 .(threats to internalvalidity) الداخميلصدؽاميددات 

 مهددات الصدق الداخمي

 ,Cambell& Stanley)تكجد ثمانية ميددات لمصدؽ الداخمي يتمخص أىـ ما جاء فييا فيما يمي

1963 ; Cohen et al., 2018 ; Mertens, 2015): 

 أم بيف جميع الأحداث التي يمكف أف تحصؿ خلاؿ الدراسة كيقصد بو (:history)التاريخ-1 •

القياس القبمي كالقياس البعدم ك يعتبر كجكد المجمكعة الضابطة إحدل الطرؽ لضبط ىذا 

 .الميدد
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 التغيرات البيكلكجية كالنفسية  كيسمى أيضا بالنمك كيقصد بو جميع(:maturation)النضج-2 •

.  كلا علاقة ليا بالمعالجة التجريبية مثؿ التقدـ في السف كالتعبالتي تحدث لمفرد بمركر الكقت

 المجمكعة باختيار التصاميـ ذاتالتعييف العشكائي ككيمكف ضبط ىذا الميدد عف طريؽ 

 .الضابطة

 كأف يألؼ المفحكصكف صيغة الاختبار، أك (the testingeffect)الحساسية لمقياس القبمي-3 •

كيضبط ىذا . يطكركا استراتجيات للأداء الحسف في الاختبار، أك يصبحكا أقؿ قمقا في المرة الثانية

 .المجمكعة الضابطةالميدد بكجكد 

القياس القبمي الأداة المستخدمة في الاختلاؼ بيف : (instrumentation) أدكات القياستأثير -4 •

أف أك أسيؿ مف الاختبار القبمي الاختبار البعدم كأف يككف القياس البعدم تمؾ المستخدمة في ك

كما تعتبر عكامؿ .يكمؼ الباحث شخصا آخر ليقكـ بملاحظة المتغير التابع في القياس البعدم

أخرل كإحساس الباحث بالتعب خلاؿ عممية القياس أك اكتسابو لميارات أكثر أك اعتياده عمى 

تؤثر كؿ ىذه العكامؿ عمى النتائج مما . أسئمة المقابمة أمثمة أخرل عمى تأثير أدكات القياس

 .يجعمنا نتكىـ خطأ أنيا راجعة لممتغير المستقؿ بينما ىي في الكاقع راجعة ليذا الاختلاؼ

كيسمى أيضا بالتسرب أك الفناء التجريبي (: experimentalmortality)الإىدار التجريبي - 5  •

كىذا ما يؤثر عمى نتائج الدراسة . كيقصد بو فقداف عدد مف المفحكصيف مف إحدل المجمكعتيف

لى إتسرب ذكم التحصيؿ المتدني مثلا حيث يؤدم  التسرب نكعي  إذا كافخاصةالتجريبية 

 . مما يكىمنا خطئا بأف المعالجة التجريبية كانت فعالةداء المجمكعة التجريبيةأارتفاع متكسط 

 يمكف تقكيـ التسرب كتكضيح كما.  لأفراد العينة بالتعييف العشكائي ىذا الميدديتـ ضبطعادة ما 

 .جراء الاختبار القبميإثره عمى النتائج بأ
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ميؿ الدرجات المتطرفة إلى كيقصد بو : (statisticalregression)الانحدار الإحصائي- 6 •

الارتداد باتجاه الكسط الحسابي في القياسات اللاحقة كيحدث ىذا فقط في حالة استخداـ اختبار 

 .قبمي لاختيار مجمكعات قصكل

اذا كانت العينة متحيزة بحيث أف يختمؼ : (differentialselection) اختيار أفراد العينة- 7  •

 ىذا الميدد مف خلاؿ ضبط كم.أفراد المجمكعتيف في خصائص أخرل غير المعاممة التجريبية

 .التعييف العشكائي

العينة متحيزة تككف أف :  (selection-maturation interaction)تفاعؿ الاختيار كالنضج- 8 •

كيككف ىذا بحيث أف يختمؼ أفراد المجمكعتيف في خصائص أخرل غير المعاممة التجريبية 

 أفراد مجمكعة أكبر سنا مف أفراد المجمكعة الأخرلكأف يككف  مستكل النضج فيالاختلاؼ 

 .مثلا

 الصدق الخارجي 2-2

ىك مدل إمكانية تعميـ النتائج المتحصؿ عمييا خارج حدكد عينة البحث كخارج ظركؼ المكقؼ 

 .التجريبي التي صمميا الباحث

 & Cook) أك صدؽ النتائج الإحصائية  صدؽ المجتمع الإحصائي: كالصدؽ الخارجي نكعاف

Campbell , 1979)الصدؽ البيئي ك 

: صدق المجتمع الإحصائي-2-2-1

 .كيشير إلى إمكانية تعميـ النتائج خارج حدكد عينة الدراسة إلى مجتمع الدراسة
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كيتحقؽ ذلؾ بأف تككف العينة ممثمة لمجتمع الدراسة كذلؾ باختيار طريقة المعاينة العشكائية 

 .المناسبة

  مهددات صدق النتائج الإحصائية 

 مجمكعة مف (Shadish, Cook & Campbell, 2002)لخص شاديش كككؾ ككامبؿ 

 :ميددات صدؽ النتائج الإحصائية في مجمكعة مف العكامؿ تتمخص أىميا فيما يمي

  الإحصائيةضعؼ القكة 

   عدـ تجانس العينة

 عدـ ثبات أدكات القياس 

 المناسبة كعدـ تحقؽ الافتراضات الخاصة بيا استخداـ الأساليب الاحصائية الغير . 

 عدـ حساب حجـ الأثر. 

 :فيما يمي بعضيازيادة القكة الاحصائية كما يقترح نفس الباحثيف طرؽ ؿ

 زيادة حجـ العينة 

  زيادة تجانس العينة  

  حصائية لتصحيح أثر التبايفإساليب أ استخداـ 

 الصدق البيئي-2-2-2

كيشير إلى إمكانية تعميـ النتائج خارج حدكد ظركؼ المكقؼ التجريبي كيجب معرفة أف زيادة الصدؽ 

 .الداخمي تككف عمى حساب الصدؽ البيئي كالعكس صحيح
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الحذر عند التعميـ بأخذ ىذه العكامؿ بعيف تكخي كيتحقؽ ذلؾ باختيار التصميـ التجريبي الأقكل ك

بالإضافة إلى الحذر عند اتخاذ . الاعتبار كمف ثـ التعميـ لمكاقؼ مشابية لممكقؼ التجريبي الأصمي

 .قرارات بناء عمى ىذه النتائج

 : التاليةمؤثرة في الصدؽ البيئياؿعشرة عكامؿ  اؿ( Bracht & Glass, 1968براكت كجلاسك ذكر

الحساسية – أثر المكقؼ الغير مألكؼ أك الجدّة – أثر ىكثكرف - تداخؿ المكاقؼ التجريبية المتعددة

أثر الشخص - الكصؼ المباشر لممعالجة التجريبية-الحساسية للاختبار البعدم- لمكقؼ الاختبار القبمي

تفاعؿ تكقيت القياس مع المعالجة - تفاعؿ التاريخ مع المعالجة التجريبية- القائـ بالمعالجة التجريبية

 .طريقة قياس المتغير التابع- التجريبية

 تداخل المعالجات التجريبية المتعددة •

إذا خضعت مجمكعة مف الأفراد لمعالجات تجريبية مختمفة، سيصعب التمييز بيف آثار المعالجات 

كىذا مف شأنو أف يعيؽ تعميـ النتائج عمى مجمكعات أخرل ما لـ تتعرض ىذه الأخير .المختمفة

أم أنو مف الصعب معرفة أم المتغيرات المستقمة أك أم تركيبة منيا نحتاجيا . لنفس المعالجات

 .ر المرغكب فيوملإحداث التغي

 أثر هوثورن •

حيث يتغير آداء أفراد المجمكعة التجريبية نتيجة إحساسيـ بإنتباه ك اىتماـ الملاحظ ك تميزىـ 

أم أنو يصعب تعميـ النتائج في مكاقؼ تغيب فييا ىذه .بذلؾ دكف المجمكعة الضابطة

. الأحاسيس

 الحساسية لموقف الاختبار القبمي •
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حيث تتككف لدل الأفراد الذيف خضعكا لاختبار قبمي حساسية أكثر لممعالجة التجريبية أكثر مف 

مما يصعب تعميـ ىذه النتائج . (جذب انتباىيـ لمتركيز عمى نقاط معينة مثلا)الذيف لـ يخضعكا 

. ك اتخاذ قرارات بناءا عمييا

 الحساسية للاختبار البعدي •

يدفعو إلى استرجاع بعض المعارؼ أك السمككيات التي تـ /خضكع المفحكص للاختبار يساعده

.  التركيز عمييا في المعالجة التجريبية

مما يصعّب أيضا مف تعميـ ىذه النتائج إلى مكاقؼ أخرل 

 التصاميم التجريبية -3

تصنيؼ  (2002)رغـ كجكد تصنيفات مختمفة لمتصاميـ التجريبية مثؿ تصنيؼ شاديش كككؾ ككامبؿ 

يعد الأبسط كالأكثر كضكحا حيث قامكا بتصنيؼ التصاميـ التجريبية في ثلاث  (1963)كامبؿ ك ستانمي 

 التصاميـ الى ما قبؿ تجريبية كالتصاميـ التجريبية العشكائية ك التصاميـ الشبو تجريبية : مجمكعات

لكصؼ ف م الباحثىا معظـ يستخدـكقبؿ التطرؽ لكؿ نكع منيا يجب أف نتعرؼ عمى الرمكز التالية التي

 مككنات الدراسة التجريبية

 Xالمعالجة التجريبية  •

 Rالتعييف العشكائي في المجمكعات  •

 O1  القياس القبمي  •

 O2القياس البعدم  •
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 :(pre-experimental designs)التصاميم ما قبل التجريبية- 3-1

 كالتمييدية (unteroretable) (Heppner et al., 2007)تسمى أيضا التصاميـ الغير قابمة لمتفسير 

كتشترؾ جميعيا في ككنيا Campbell & Stanley, 1963)  كىي ثلاثة تصاميـ حسب كامبؿ كستانمي

 .تفتقر إما لممجمكعة الضابطة أك لمقياس القبمي أك كمييما

 (The One Shot Group Design) تصميم المجموعة الواحدة مع اختبار بعدي فقط-3-1-1

يقكـ الباحث في ىذا التصميـ بإخضاع أفراد العينة لممعالجة التجريبية ثـ قياس المتغير التابع بعد انتياء 

 :كيككف مخطط التصميـ كالتالي.ىذه المعالجة

 O2         الاختبار البعدم X    المعالجة التجريبية 

كيعتبر ىذا التصميـ مف أضعؼ التصاميـ التجريبية كلا يمكننا القكؿ باف المعالجة التجريبية أحدثت تغييرا 

في المتغير التابع لأنو عرضة لجميع ميددات الصدؽ الداخمي كذلؾ لافتقاره لكؿ مف المجمكعة الضابطة 

 .كالقياس القبمي

 The One -Group)تصميم المجموعة الواحدة مع اختبار قبمي واختبار بعدي -3-1-2

Pretest- Posttest Design) 

يقكـ الباحث في ىذا التصميـ بإخضاع عينة الدراسة لقياس قبمي مف خلاؿ جمع البيانات حكؿ المتغير 

التابع ثـ يقكـ بمعالجة تجريبية أم إدخاؿ المتغير المستقؿ ثـ يتبعيا بقياس بعدم لممتغير التابع ثـ يقكـ 

 :كيككف مخطط التصميـ كالتالي. الاختباريف داء أفراد المجمكعة فية أقارفبـ

O1 X O2 
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الكثير مف الميددات مف بينيا النضج رغـ أف ىذا التصميـ تميز عف السابؽ بكجكد اختبار قبمي يبقى 

 . كذلؾ لعدـ كجكد المجمكعة الضابطةكالتاريخ كمكقؼ الاختبار كأداة الاختبار

 (The Static -Group comparison)تصميم مقارنة المجموعة الثابتة  -3-1-3

يقكـ الباحث في ىذا التصميـ باختيار مجمكعتيف يخضع إحداىما فقط دكف الأخرل لممعالجة التجريبية ثـ 

. يخضع كمييما لمقياس البعدم ك يقكـ بمقارنة نتائجيما مف أجؿ التحقؽ مف فعالية المعالجة التجريبية

 :كيككف مخطط ىذا التصميـ كالأتي

 O2                          القياس البعدم Xالمعالجة التجريبية 

  - -    -    -    -    -   -    -  -   -  -  -  -  - - 

 O2القياس البعدم 

الصدؽ الداخمي في ىذا التصميـ عامؿ الاختيار كىذا راجع لككف المجمكعتيف غير أىـ ميددات مف 

بالإضافة إلى أف غياب التكزيع العشكائي . متكافئتاف بطبيعتيما نظرا لغياب التعييف العشكائي لأفراد العينة

مع غياب القياس القبمي الذم كاف بإمكانو أف يزكدنا بمعمكمات حكؿ خصائص العينة فيما يتعمؽ 

ميددات محتممة لمصدؽ  (اليدر التجريبي) كالتسربلانحدار الاحصائيبالمتغير التابع يجعؿ مف ا

 . الداخمي

تفتقر ىذه التصاميـ لمصدؽ بنكعيو حيث تفتقر لعامؿ أساسي كىك عامؿ الضبط  أم عدـ كجكد مجمكعة 

لكف يمكف استخداميا في حالات خاصة مثؿ قمة عدد الأشخاص . ضابطة تمكننا مف إجراء مقارنة النتائج

 أك عدـ سماح كما أنيا تصمح في حالة. محؿ البحث مما لا يسمح بتككيف أكثر مف مجمكعة كاحدة

القكانيف الداخمية لممؤسسات بتقديـ خدمات خاصة لمجمكعة عمى حساب مجمكعات أخرل مع ضركرة 

 .تقديـ ىذه الخدمات
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 (RandomizedExperimental Designs)عشوائية التصاميم التجريبية ال- 3-2

كتسمى أيضا بالتصاميـ التجريبية الحقيقية كىك مصطمح يرفضو كؿ مف شاديش كككؾ ككامبؿ 

(Shadish, Cook & Campbell, 2002) كىي التصاميـ التجريبية التي يعتبرىا كامبؿ كستانمي

 :الأقكل كتتميز بالخصائص الأتية

 تحقيؽ الصدؽ الخارجي كمف ثـ تعميـ النتائج كىي تضمف المعاينة العشكائية •

 مما يضمف (التجريبية أك الضابطة)التكزيع العشكائي لأفراد العينة في إحدل المجمكعتيف  أك التعييف •

فرص متساكية لكؿ فرد بأف يككف في المجمكعة التجريبية أك المجمكعة الضابطة كبالتالي ضماف 

 . (Stafford, 2020)تكافؤ المجمكعتيف مما يضبط أثر عامؿ الاختيار كميدد لمصدؽ الداخمي 

 تزكيد المجمكعة التجريبية دكف  مف خلاؿمعالجة تجريبيةأم إجراء التحكـ في المتغير المستقؿ  •

 المجمكعة الضابطة بخاصية ما 

  عمى المتغير التابع(المعالجة التجريبية) المستقؿ قياس أثر المتغير •

 جؿ الحكـ بكجكد علاقة سببية بيف المتغيريفأضبط المتغيرات الأخرل مف  •

 تعددت التصاميـ التجريبية الحقيقية لكننا سنعرض ىنا أىميا

 The Pretest Post test Control)تصميم المجموعة الضابطة باختبار قبمي و بعدي 3-2-1

Group Design) 

. يقكـ الباحث في ىذا التصميـ باختيار كتكزيع أفراد العينة عشكائيا عمى المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية

ثـ يقكـ بقياس المتغير التابع عند أفراد كلا المجمكعتيف كيخص المجمكعة التجريبية بالمعالجة التجريبية 
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أم إدخاؿ المتغير المستقؿ ثـ التحقؽ مف أثره عمى المتغير التابع بإخضاع أفراد المجمكعتيف لقياس 

 . بعدم

 كيككف مخطط ىذا التصميـ كالآتي

R O1 X 2O 

R O1 X 2O 

العشكائية تضبط حيث أف الصدؽ الداخمي  (ميددات)يتميز ىذا التصميـ بضبط جميع العكامؿ المؤثرة في 

كما أداة القياس عكامؿ التاريخ كمكقؼ الاختبار ككؿ مف المجمكعة الضابطة تضبط  كعامؿ الاختيار

فيساعد في تقييـ الاختبار القبمي أما . تضبط كؿ مف العشكائية ككجكد المجمكعة الضابطة عامؿ النضج

 . عامؿ اليدر التجريبيأثر

 The Post Test Only Control)تصميم المجموعة الضابطة باختبار بعدي فقط- 3-2-2

Group Design) 

يقكـ الباحث في ىذا التصميـ باختيار كتكزيع أفراد العينة عشكائيا عمى مجمكعتيف إحداىما تجريبية تتمقى 

بعد انتياء المعالجة التجريبية كلغرض معرفة مدل فعاليتيا، يقكـ . المعالجة التجريبية كالأخرل ضابطة

  حسب المخطط الأتي تصميموكيككف. بقياس المتغير التابع عند أفراد كلا المجمكعتيف

R X O2 

R  O2 
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 كما في التصميـ السابؽ لكف الإىدار التجريبي يعتبر  الصدؽضبط نفس ميدداتيز ىذا التصميـ بيتـ

أىـ ميدد لمصدؽ الداخمي في ىذا التصميـ لعدـ كجكد اختبار قبمي يمكننا مف معرفة خصائص الافراد 

 الذيف تسربكا ك بالتالي الفرؽ بينيـ ك بيف المتبقيف

 .ك يعتبر التصميماف السابقاف أساسا ك نكاة لتصميمات أخرل أكثر تعقيدا نذكر مف بينيا

 (The Solommon Four-Group Design)تصميم سولومون لممجموعات الأربع- 3-2-3

يككف  مخططو كالتالي  ك يجمع ىذا التصميـ بيف التصميميف السابقيف

R O1 X 2O 

R O1  2O 

R O1 X 2O 

R O1  2O 

 

يقكـ الباحث في ىذا التصميـ باختيار أفراد العينة كتكزيعيـ عشكائيا عمى أربع مجمكعات، اثناف منيا 

حدل المجمكعتيف الضابطتيف . تجريبيتاف كاثناف ضابطتاف يخضع أفراد إحدل المجمكعتيف التجريبيتيف كا 

 .لمقياس القبمي بينما يخضع أفراد المجمكعات الأربع لمقياس البعدم

يعتبر ىذا التصميـ مف أقكل التصاميـ كأكثرىا ضبطا لميددات الصدؽ الداخمي كالخارجي حيث يمكّف 

الباحث مف التحقؽ مف أثر الاختبار القبمي كبالتالي التخمص مف ككنو عامؿ محتمؿ ميدد لمصدؽ دكف 

كما أف غياب الاختبار القبمي في إحدل . التضحية بالمعمكمات المتحصؿ عمييا مف ىذا الاختبار

حدل المجمكعتيف الضابطتيف مف شأنو أف يزيد مف الصدؽ الخارجي لمتجربة  المجمكعتيف التجريبيتيف كا 
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مف خلاؿ تعميـ نتائجيا إلى البيئة الطبيعية التي لا يتـ فييا عادة اختبار المعنييف اختبارا قبميا 

(Campbell & Stanley, 1963, p. 25). 

.  عدد كبير مف الأفراد مف عيكبو أنو يتطمب كجكد أربع مجمكعات أم تكفر

تصميم المعالجات المتعددة لمعامل الواحد - 3-2-4

حيث يعتبر صيغة مطكرة لتصميـ المجمكعة الضابطة باختبار قبمي ك بعدم إلا أنو يحتكم عمى  •

مستكييف مختمفيف لنفس المتغير المستقؿ )مجمكعتيف تجريبيتيف يخضعاف لمعاممتيف تجريبيتيف  

             .((العامؿ)

R O1 X1 O2 

R O1 X2 O2 

R O1  O2 

 .يتـ ضبط معظـ المتغيرات بالتكزيع العشكائي ك المجمكعة الضابطة

التصاميم الشبه تجريبية - 3-3

 تشبو التجريبية في ككنيا تشمؿ ىي أيضا المعالجة التجريبية •

التكزيع العشكائي لأفراد العينة في كؿ مف المجمكعتيف التجريبية ك  أك لكنيا تفتقر لعامؿ التعييف •

 .الضابطة

رغـ ضعؼ ىذه التصاميـ مقارنة بالتصاميـ الحقيقية فيما يتعمؽ بضبط ميددات الصدؽ الداخمي إلا أنيا 

 (Heppner, et al., 2007, p.176)تعتبر بديلا جيدا في البحث في مجاؿ الارشاد الحالات التالية

 مثؿ التكقيت لأسباب مختمفة  تجريبية كضابطةاستحالة تعييف الأفراد عشكائيا في مجمكعات. 
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 الاختيار العشكائي غير ممكف عند دراسة بعض المتغيرات. 

  عدـ تكفر مجمكعات ضابطة مناسبة يحتـ بعض التصاميـ الشبو تجريبية ذات المجمكعة

 .الكاحدة

 التصاميم الشبه تجريبية ذات المجموعة الواحدة -3-3-1

 ذكر كامبؿ كستانمي ثلاث تصاميـ لممجمكعة الكاحدة كنعرض ىنا تصميـ السلاسؿ الزمنية فقط

تصميم السلاسل الزمنية - 3-3-1-1

تقكـ فكرة ىذا التصميـ عمى كجكد سمسمة مف القياسات الدكرية المنتظمة لخاصية ما عند فرد أك مجمكعة 

 :كيككف مخطط التصميـ كالآتي.مف الأفراد تمت خلاليا إدخاؿ متغير آخر

O1 O1 O1 O1 X O2 O2 O2 O 2 

تخضع عينة البحث لمجمكعة مف القياسات الدكرية قبؿ المعالجة التجريبية ك مجمكعة أخرل مف حيث 

المتغير أم أثر  التجريبية ثـ تتـ مقارنة نتائج القياسيف لتحديد أثر المعالجة المعالجةالقياسات الدكرية بعد 

 . المستقؿ عمى المتغير التابع

 . مجمكعة ضابطةالملاحظة كعدـ كجكدفترة  نظرا لطكؿ عامؿ التاريخ مف أكثر العكامؿ تيديدايعتبر 

كتعتبر التغيرات المكسمية كبعض العكامؿ المتعمقة بالثقافة السائدة في المؤسسة التي ينتمي إلييا 

حيث يمكف لفترة الامتحانات مثلا أك دكريات العمؿ . المفحكصيف أمثمة عف ىذا الميدد لمصدؽ الداخمي

كلذلؾ يقترح كامبيؿ . الأسبكعية أف تؤثر عمى المتغير التابع كتجعمنا نعزكه خطئا لممتغير المستقؿ

أف تصمـ سمسمة الملاحظات بحيث أنيا تحافظ عمى ثبات الدكرة أك أف تككف جدة  (1963)كستانمي 

 .الملاحظة طكيمة بما يكفي لتشمؿ عدة دكرات تامة
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  مثؿ النضج الأخرليتميز بضبط العديد مف الميدداترغـ ككف التاريخ ميددا في ىذا التصميـ إلا أنو 

فبالنسبة لمنضج كمكقؼ .  كأداة الاختبار كالانحدار الإحصائي كالاختيار كاليدر التجريبيمكقؼ الاختبارك

 بيف القياس  لك كاف ليـ أثر لظير في القياسات القبميةالاختبار كأداة الاختبار يرل كامبؿ كستانمي أنو

 أما بالنسبة للاختيار فيك مستبعد مادامت جميع القياسات تجرل .الأكؿ كالثاني أك الثالث كالرابع مثلا

كما يستبعد اليدر التجريبي كميدد لمصدؽ الداخمي في ىذا التصميـ في حالة ما إذا . عمى نفس الأفراد

لكف يجب الحذر (intra-individualanalysis)كاف التحميؿ الإحصائي لمبيانات عمى مستكل الأفراد 

أما بالنسبة للإنحدار . (inter-individuallevel)منو في حالة تحميؿ البيانات عمى مستكل العينة

أنو ينخفض بتسارع بدلالة الزمف أم أنو ينخفض مع كؿ قياس  (1963)الإحصائي فيرل كامبؿ كستانمي

 .مف القياسات الدكرية

أما فيما يتعمؽ بالصدؽ الخارجي فإف نتائج ىذا التصميـ يمكف تعميميا فقط لممجتمعات التي تخضع 

لقياسات دكرية منتظمة كبالتالي فإف ىذا التصميـ مناسبا لممؤسسات التي يتـ فييا جمع البيانات حكؿ 

كىذا ما يجعمو تصميما مناسبا . خصائص معينة للأفراد بانتظاـ مثؿ المصحات العقمية كالمدارس مثلا

 . لمعرفة أثر بعض المعالجات التجريبية في مجاؿ الإرشاد النفسي كالتربكم

نظرا لافتقار ىذا التصميـ لممجمكعة الضابطة التي تمكننا مف مقارنة النتائج ينصح كامبؿ كستانمي بإعادة 

 .نفس التصميـ في بيئات مختمفة كمف طرؼ باحثيف مختمفيف

 تصاميم شبه تجريبية متعددة المجموعات -3-3-2

لمجمكعة مف التصاميـ شبو تجريبية  (2002)ك شاديش كككؾ ككامبؿ  (1963)تطرؽ كامبؿ كستانمي 

متعددة المجمكعات كفيما يمي أىـ ما جاء في التصميـ الأكثر شيكعا كالذم يعتبر النكاة التي بنيت عمى 

 .أساسيا التصاميـ الأخرل
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 The Non Equivalent Control) الغير متكافئةة الضابطةتصميم المجموع- 3-3-2-1

Group Design 

يقكـ الباحث في ىذا . مكيسمى أيضا تصميـ المجمكعة الضابطة الغير عشكائية بقياسيف قبمي كبعد

التصميـ باختيار مجمكعتيف طبيعيتيف مف الأفراد أم أنو لا يختار أفرادىما بطريقة عشكائية ثـ يختار 

إحدل المجمكعتيف لتككف مجمكعة تجريبية أم تتمقى المعالجة التجريبية كالأخرل كي تككف مجمكعة 

يختمؼ ىذا التصميـ عف . مع العمـ أف كلا المجمكعتاف يخضعاف لقياس قبمي كقياس بعدم. ضابطة

تصميـ المجمكعة الضابطة العشكائية باختبار قبمي كاختبار بعدم في افتقاره لعامؿ التعييف العشكائي 

 : كيككف مخطط ىذا التصميـ كالآتي. لأفراد العينة في المجمكعتيف

O1 X O2 

O1  O2 

 

يعتبر عامؿ . يعتبر ىذا التصميـ أكثر التصميمات الشبو التجريبية بمجمكعة ضابطة كاختبار قبمي انتشارا

 الصدؽ الداخمي في ىذا التصميـ نظرا لافتقاره لعامؿ عشكائية التعييف في أىـ ميدداتالاختيار مف 

 .الاحصائي الانحدارالاختيار كك تفاعؿ الاختيار كالنضجكىذا ما يؤدم إلى ميددات أخرل ؾ. المجمكعتيف

حيث أف ىذا الأخير  التسرب كعامؿ الاختيار نكعا ما ساعد في التعامؿ مع عامؿم الاختبار القبميلكف 

يزكدنا بمعمكمات حكؿ حجـ كاتجاه التحيز في اختيار العينة كمعمكمات حكؿ نكعية اليدر التجريبي مف 

 .خلاؿ معرفة خصائص المفحكصيف الذيف انسحبكا مف الدراسة مثلا
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 المحاضرة التاسعة

المعالجة الإحصائية لمبيانات 

 الأهداف التعميمية لممحاضرة

 :ينتظر مف الطالب بعد نياية المحاضرة أف يككف قادرا عمى

  أف يعدّد الأساليب الإحصائية 

 أف يميز بيف الإحصاء البارامترم كاللابارامترم 

 أف يختار الأسمكب الإحصائي المناسب لتحميؿ البيانات الخاصة بكؿ نكع مف الدراسات 

 تمهيد

رأينا في المحاضرة الأكلى بأف البحث العممي ىك عممية منظمة تشمؿ جمع البيانات كتحميميا كتفسيرىا 

 .مف أجؿ استخداـ نتائجيا لأىداؼ مختمفة

كما رأينا في الفصكؿ الأخرل أنكاع الأبحاث العممية المختمفة كرأينا أف لكؿ مف ىذه الأبحاث أىدافا تميزىا 

فيمكف أف ييدؼ البحث لكصؼ ظاىرة معينة بينما ييدؼ بحثا أخر إلى التحقؽ مف كجكد . عف غيرىا

علاقة بينيا كبيف ظاىرة أك ظكاىر أخرل في حيف أف بحثا أخر يتعدل ذلؾ إلى التحقؽ مف نكع العلاقة 

 .ىؿ ىي سببية؟ بينما ييدؼ بحثا أخر إلى معرفة أسباب أك نتائج فركؽ مكجكدة طبيعيا

ا كمف أجؿ أف يقكـ كميتحميلا البيانات ىذه تحميؿ كمف أجؿ تحقيؽ كؿ ىذه الأىداؼ يتعيف عمى الباحث 

 . الأسمكب الإحصائي المناسببالاستنتاجات السميمة عميو أنيختار

تختمؼ تصنيفات الأساليب الإحصائية فيناؾ مف يقسميا إلى أساليب إحصائية كصفية كأساليب فحص 

كىناؾ مف  (1992عكدة كممكاكم، )الفرضيات كالتي تنقسـ بدكرىا لمتحاليؿ الارتباطية كتحاليؿ التبايف 
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كفيما يمي عرض مختصر . يقسميا إلى الإحصاء الكصفي كالإحصاء الارتباطي كالإحصاء الاستدلالي

 .لأىـ ىذه الأساليب

 أساليب الإحصاء الوصفي-1

كىدفيا ىك التعبير الكمي عف البيانات المتعمقة بظاىرة ما كتنقسـ إلى نكعيف إحصائيات النزعة المركزية 

حصائيات التشتت . تتمثؿ إحصائيات النزعة المركزية في كؿ مف المتكسط الحسابي كالكسط كالمنكاؿ. كا 

 .أما إحصائيات التشتت فيي المدل كالإنحراؼ المعيارم كالتبايف

 أساليب الإحصاء الارتباطي-2

كتتمخص أـ . كىدفيا التحقؽ مف كجكد علاقة بيف متغيريف أك أكثر كمعرفة شدة ىذه العلاقة كاتجاىيا

 :الأساليب الإحصائية الارتباطية في التالية

 كيحدد العلاقة بيف متغيريف كىك نكعاف معامؿ بيرسكف كمعامؿ سبيرماف: معامؿ الارتباط البسيط

كىك مربع معامؿ الارتباط كيساعد في معرفة نسبة التبايف في المتغير التابع المفسرة : معامؿ التحديد

 .بالتبايف في المتغير المستقؿ

 .يستخدـ في حالة تعدد المتغيرات المستقمة: الانحدار المتعدد

 أساليب الإحصاء الاستدلالي-3

كىدفو معرفة مدل كجكد فركؽ .يستخدـ ىذا النكع مف الأساليب الإحصائية لمعرفة الفركؽ بيف المجمكعات

كتنقسـ ىذه الأساليب بدكرىا . في متكسط استجابات أفراد العينة كبينيـ كبيف المجتمع الذم سحبت منو

 .إلى نكعيف الأساليب المعممية أك البارامترية كالأساليب اللامعممية أك اللابارامترية

 الأساليب المعممية أو البارامترية وافتراضاتها-3-1



 مطبوعة بيداغوجية في مقياس منهجية البحث في الإرشاد والتوجيه
 

68 
 

  أخرلافتراضات الآتية بالإضافة إلى تحقؽ الافتراضات العامةكىي الأساليب التي تستخدـ في حالة تكفر 
خاصة بكؿ اختبار  

 التكزيع الطبيعي لممتغير التابع- 1

 المعاينة العشكائية كالتعييف العشكائي- 2

 كالنسبي مستكل القياس الفترم- 3

 فردا 30 لا تقؿ عف عينة كبيرة نسبيا-4

 :كتتمثؿ أىـ ىذه الأساليب في الآتية

  لدراسة الفركؽ في متغير كاحد تابع بيف مجمكعتيف مستقمتيف: لعينتيف مستقمتيف (ت)اختبار 

  لدراسة الفركؽ في متغير كاحد تابع بيف : (مرتبطتيف)لعينتيف غير مستقمتيف  (ت)اختبار

 .مجمكعتيف مرتبطتيف

  اختبار تحميؿ التبايف(ANOVA) :لدراسة الفركؽ في متغير كاحد تابع بيف أكثر مف مجمكعتيف 

 اختبار تحميؿ التبايف المتعدد( MANOVA) :لدراسة الفركؽ في حالة أكثر مف متغير تابع. 

 التغاير/اختبار تحميؿ التبايف المشترؾ(ANCOVA) : لدراسة الفركؽ مع استبعاد أثر متغيرات

 .أخرل غير المتغير المستقؿ كالتي مف المحتمؿ أف تؤثر عمى المتغير التابع

 الأساليب اللامعممية أو اللابارامترية-3-2

 :كىي الأساليب التي يختارىا الباحث في حالة انتياؾ إحدل افتراضات الإحصاء البارامترم كىي الآتية

  كام تربيعChi-square  :كيستخدـ مع البيانات ذات مستكل القياس الإسمي. 

 يستخدـ لتحميؿ البيانات الخاصة بعينتيف مرتبطتيف: اختبار كيمكككسكف. 

 يستخدـ لتحميؿ البيانات الخاصة بعينتيف مستقمتيف: اختبار ماف كيتني. 
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 يستخدـ لتحميؿ البيانات الخاصة بأكثر مف عينتيف : اختبار تحميؿ التبايف الثنائي لفريدماف

 .مرتبطتيف

 يستخدـ لتحميؿ البيانات الخاصة بعينتيف مستقمتيف: تحميؿ التبايف الأحادم لكركسكاؿ كاليس. 

 كيفية اختيار الأسموب الإحصائي المناسب-4

كما أف جكدة البحث العممي لا تقاس بتصميـ بحثي معيف إنما باختيار التصميـ الأنسب فإف جكدة نتائج 

 . البحث لا تقاس بعدد الأساليب الإحصائية المستخدمة إنما باستخداـ الأسمكب الاحصائي المناسب

 :اختيار الأسمكب الإحصائي المناسب بناء عمى العكامؿ التاليةكيتـ 

 .أسئمة البحث كصفية أك ارتباطية أك متعمقة بالفركؽ بيف المجمكعات- 1

 مرتبطة/ غير مستقمةأك مستقمة ىؿ ىي : طبيعة المجمكعات-2

 .تابعةعدد المتغيرات المستقمة كاؿ-3

  ىؿ ىك اسمي أك رتبي أك فترم أك نسبي؟مستكل القياس-4

 (.البرامترم)ء المعمميمدل تحقؽ الافتراضات الخاصة بالإحصا- 5

كلتسييؿ العممية قمت باستخداـ ىذه العكامؿ لتمخيص أىـ الأساليب الإحصائية في الجداكؿ الخمسة الآتية 

 الأساليب الإحصائية الكصفية الخاصة بالبيانات مف كؿ مستكل مف مستكيات 1حيث يمثؿ الجدكؿ رقـ 

 القياس 

 1الجدول رقم 

 الأساليب الإحصائية المناسبة لمتساؤلات والفرضيات الوصفية حسب مستوى القياس
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 الأسموب الإحصائي مستوى القياس

 المنكاؿ إسمي

 الكسيط رتبي

 التبايف- المنكاؿ- الكسيط- المتكسط فتري أو نسبي

 الأساليب الإحصائية الارتباطية الخاصة بكؿ مستكل مف مستكيات القياس كفي 2بينما يبيف الجدكؿ رقـ 

 .حالة متغيريف اثنيف كأكثر مف متغيريف

 2جدول رقم 

 الأساليب الإحصائية المناسبة تساؤلات العلاقة حسب عدد المتغيرات ومستوى القياس

 

 الأساليب الخاصة بدراسة الفركؽ بيف مجمكعتيف ك الخاصة بكؿ مستكل مف 3ك يعرض الجدكؿ رقـ 
 .مستكيات القياس في حالة كانت العينتيف مستقمتيف كفي حالة العينتيف المرتبطتيف

 3جدول رقم 

 الأساليب الإحصائية المناسبة تساؤلات الفروق بين مجموعتين حسب طبيعة العينتين ومستوى القياس

  متغيريف اثنيف أكثر مف متغيريف

Discriminant analysis 
 التحليل التمييزي

Contingencycoefficient 

 
 إسمي

 معمؿ ارتباط سبيرماف معامؿ ارتباط كانداؿ الجزئي
 معامؿ ارتباط كانداؿ

 رتبي

 فترم/ نسبي معامؿ ارتباط بيرسكف الانحدار المتعدد
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  عينتيف مرتبطتيف عينتيف مستقمتيف

 إسمي اختبار ماكنيماف لدلالة التغير كام تربيع

 رتبي اختبار كيمكككسكف اختبار ماف كيتني

مترابطتيف /اختبار ت لعينتيف غير مستقمتيف اختبار ت لعينتيف مستقمتيف
 (لمجمكعة كاحدة)

 فترم/ نسبي

 

 الأساليب الخاصة بدراسة الفركؽ بيف أكثر مف مجمكعتيف مستقمتيف كالخاصة بكؿ 4كيبيف الجدكؿ رقـ 
 .مستكل مف مستكيات القياس

 4جدول رقم 

الأساليب الإحصائية المناسبة لتساؤلات الفروق بين أكثر من مجموعتين مستقمتين حسبمستوى 
 القياس

 مستكل القياس الأسمكب الإحصائي المناسب

 إسمي كام تربيع لعينتيف مستقمتيف

 رتبي اختبار تحميؿ التبايف الأحادم كركسكاؿ كاليس 
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 الأساليب الخاصة بدراسة الفركؽ بيف أكثر مف مجمكعتيف غير مستقمتيف كالخاصة 5كيبيف الجدكؿ رقـ 
 .بكؿ مستكل مف مستكيات القياس

 5جدول رقم 

الأساليب الإحصائية المناسبة لتساؤلات الفروق بين أكثر من مجموعتين غير مستقمتين حسب مستوى 
 القياس

 مستكل القياس الأسمكب الاحصائي المناسب

 إسمي Cochran Q testاختبار كوكران كيو 

 رتبي اختبار فريدمان لتحميل التباين الثنائي

 فتري/ نسبي Repeated measures ANOVAتحميل التباين المتعدد 

 

 

 

 

 

 

 فترم/نسبي اختبار تحميؿ التبايف
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