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Résumé

L’¢étude vise a évaluer ’activité antibactérienne d’extraits aqueux et méthanoliques de trois
plantes médicinales traditionnellement utilisées : Henophyton deserti, Malva
parviflora et Artemisia herba-alba, dans un contexte marqué par l’augmentation des
résistances aux antibiotiques.

Les extraits ont été obtenus par macération dans ’eau distillée et dans un mélange hydro-
méthanolique, puis testés sur diverses souches bactériennes par la méthode de diffusion en
gélose, ainsi que par détermination des concentrations minimales inhibitrices (CMI) et
bactéricides (CMB).

Les résultats montrent que les extraits méthanoliques offrent a la fois un meilleur rendement
d’extraction et une activité antibactérienne plus marquée que les extraits aqueux.

L’extrait méthanolique d’Artemisia herba-alba s’est distingué par de larges zones
d’inhibition dépassant 15 mm et des rapports CMB/CMI entre 1 et 2, traduisant une activité
bactéricide efficace, en particulier contre les souches Gram positif. Henophyton deserti a
également révélé une efficacité intéressante, notamment en extrait méthanolique. En
revanche, Malva parviflora a montré une activité plus modérée, nécessitant des
concentrations plus élevées pour atteindre une action significative.

Ces résultats suggerent que Artemisia  herba-alba et Henophyton deserti pourraient
constituer des sources naturelles prometteuses de composés antibactériens. Des études
complémentaires, notamment in vivo, sont toutefois nécessaires pour valider leur potentiel

thérapeutique et identifier précisément les molécules actives responsables de cette activité.

Mots cles : Henophyton deserti, Malva parviflora , Artemisia herba-alba, activité

antibactérienne.
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Abstract

This study aims to evaluate the antibacterial activity of aqueous and methanolic extracts from
three traditionally used medicinal plants: Henophyton deserti, Malva parviflora,
and Artemisia herba-alba, in a context marked by the rising resistance to antibiotics.

The extracts were obtained through maceration in distilled water and a hydro-methanolic
mixture, then tested on various bacterial strains using the agar diffusion method, along with
the determination of minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal
concentration (MBC).

Results show that methanolic extracts provided both higher extraction yields and stronger
antibacterial activity compared to aqueous extracts. The methanolic extract of Artemisia
herba-alba stood out with large inhibition zones exceeding 15 mm and CMB/MIC ratios
between 1 and 2, indicating a potent bactericidal effect, particularly against Gram-positive
strains. Henophyton deserti also demonstrated notable effectiveness, especially in its
methanolic form. In contrast, Malva parviflora showed more moderate activity, requiring

higher concentrations to achieve significant effects.

These findings suggest that Artemisia herba-alba and Henophyton deserti may represent
promising natural sources of antibacterial compounds. However, further studies especially in
vivo are needed to validate their therapeutic potential and to accurately identify the active

molecules responsible for this activity.

Keywords : Henophyton deserti, Malva parviflora, Artemisia herba-alba, antibacterial
activity .
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Introduction

Les plantes médicinales ont toujours joué un rdle essentiel dans la médecine traditionnelle a
travers le monde, en raison de leurs multiples avantages liés a leurs composés actifs
(Bettaieb et al., 2017). L'activité antimicrobienne est l'une des caractéristiques les plus
recherchées parmi celles-ci, en particulier en raison de la présence d'alcaloides, de

flavonoides et de tanins (Boutlelis et al., 2012).

Les bactéries devenues résistantes aux antibiotiques, la recherche de remedes naturels, sans
danger et performants pour la santé¢ publique s'avere primordiale. Selon I'Organisation
mondiale de la sant¢ (OMS), plus de 4000 plantes sont employées pour des traitements
médicaux dans les médecines traditionnelles (Uyung et al.,2024). Ceci équivaut a pres de
90 % des soins fondamentaux en Afrique (OMS, 2003). Un grand nombre de recherches ont
démontré que les composés dérivés de ces végétaux possédent d'excellentes propriétés
antibactériennes et antioxydantes. Elles sont donc attrayantes pour la prévention et le

traitement des infections (Boutlelis ez al.,2012).

L'objectif de cette ¢étude est d'examiner l'effet antibactérien de trois plantes
traditionnelles :Malva paraviflora , Artemisia herba-alba et le Henophyton deserti. Ces
végétaux, réputés pour leur role dans la lutte contre les infections, font l'objet d'études
approfondies afin de déterminer s'ils pourraient servir comme substituts naturels aux

antibiotiques.

Pour aborder cette question, notre étude se structure autour de trois volets principaux :

v' La premiére section traite des plantes a propriétés médicinales et aromatiques. Elle

détaille leur composition, leurs impacts sur la santé ainsi que leur utilisation

traditionnelle.
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La seconde partie détaille la mani¢re dont I'expérience a été réalisée. Elle explique
comment préparer les extraits végétaux et les techniques pour controler leur efficacité
contre les bactéries.

La troisieme section illustre et discute des résultats en se basant sur les données

scientifiques existante.
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Partie I Revue bibliographique

I. Généralité sur les plantes aromatiques et médicinale

Les plantes médicinales se distinguent par leur abondance en composés bioactifs tels que les
alcaloides, les flavonoides, les phénols et les terpénes. Ces composés sont célébres pour
leurs effets antibactériens, antifongiques, antiviraux et anticancéreux, ce qui les positionne
comme des candidats prometteurs pour le traitement de diverses pathologies (Zarybnicky et
al., 2018 ; Falkowski et al., 2020).

Les végétaux médicinaux, qu'on exploite entiérement ou en partie, renferment des composés
actifs qui leur conférent diverses propriétés thérapeutiques, comme la capacité de prévenir,
soulager ou traiter différentes affections. Outre leurs propriétés médicinales, certaines
plantes se démarquent par leurs aromes, leur conférant ainsi un intérét double en
phytothérapie et en aromathérapie (Bilal, 2023).

Outre leur fonction médicale, ces végétaux se révelent €tre une ressource clé pour la
recherche pharmaceutique, offrant un potentiel prometteur pour l'identification de nouveaux
médicaments. Ils constituent également le fondement de la production de remedes employés
a la fois en médecine traditionnelle et en thérapies contemporaines. Tel que souligné par
Ferraz et ses collégues (2021), leur recherche ne se cantonne pas au champ de la santé : elle
a des répercussions significatives sur les plans économique et environnemental, en apportant
un soutien aux industries pharmaceutique, cosmétique et agricole, tout en contribuant
activement a la préservation de la biodiversité.

En raison de leur efficacité prouvée, de leur accessibilité et de la rareté de leurs effets
secondaires par rapport aux traitements de synthése, les plantes médicinales restent, a ce jour,

une option thérapeutique privilégiée pour une grande partie de la population mondiale.
11. Malva parviflora L

Malva parviflora est communément appelée mauve, appartient a la famille des Malvaceae .
En Algérie elle est connue sous les noms de Khoubeiz ou Amedjir. (Abdallah et Yousef,
2016) (tableau 01). Cette famille botanique comprend au moins 243 genres et environ 4225

especes (tableau 02)(Dawar et al., 2024).
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Tableau01 : Les différentes appellations de Malva parviflora (Ghédira et Goetz ,2016).

Nom scientifique Malva parviflora

Arabe Khoubeiza s

Francais Mauve des bois, mauve sauvage.
Anglais Blue Mallow, High Mallow

Tableau 02: Classification botanique de Malva paraviflora (Celka et al., 2012)

Régne Vegétal
Embranchement Spermaphyte

Sous embranchement Angiosperme
Classe Dicotylédones
Ordre Malvales

Famille Malvaceae

Genre Malva

Espéce Malva paraviflora

I1.1.Description boutique

Malva parviflora est une plante herbacée annuelle mesurant entre 30 et 50 cm de hauteur.
Les feuilles et les fleurs renferment une substance mucilagineuse en différentes quantités.
Elle posséde aussi une grande quantité de métabolites secondaires, tels que les phénols, les
terpenes et les anthocyanes (Sharifi ez al., 2020)

D'aprés Narel Y. et ses collégues (2020) ; les feuilles se présentent sous une forme semi-
circulaire, sont de grande taille, disposées de manicre alternée et arborent une couleur verte
foncée ; ces spécimens se distinguent par leurs contours dentelés et irréguliers, leur toucher
d'une grande douceur et une fine couche de poils et Leur limbe présente une forme arrondie
et est divisé en cing a sept lobes ; les fleurs se présentent habituellement en groupes de trois
a quatre a la jonction des feuilles, bien qu'il puisse arriver qu'elles se trouvent seules. La
corolle se distingue par sa teinte rose, formée de pétales ovales, dentelés a leur extrémité et

attachés a la base (figure 01).



Partie I Revue bibliographique

Figure 01 : la plante Malva parviflora ( Naser et al.,2022)

I1.2.Répartition géographique

La mauve est I'une des plantes les plus courantes de la péninsule arabique. Elle est présente
dans la région du Levant, en Afrique du Nord et dans une grande partic du bassin
méditerranéen (voir figure 02).

On peut également la trouver en Inde, en Arabie saoudite, au Pakistan, ainsi qu'en Europe,
plus précisément dans les régions du sud-ouest et du sud-est. Dans la région de I'Europe du
Sud-Est, cette plante est présente en Albanie, en Bosnie-Herzégovine, en Grece, en Croatie,
en Italie et a Malte, tandis que dans la région de I'Europe du Sud-Ouest, on la trouve en

Espagne, en France et au Portugal ( Naser et al., 2022).

Figure 02: Distribution de Malva parviflora dans le monde ( Naser et al.,2022)
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I1.3.L utilisation traditionnelle

Selon Naser et al. (2022), la mauve est utilisée comme un légume d'hiver dans certaines
régions et joue un role significatif dans les remedes traditionnels ; les graines de cette plante

sont employées dans le but d'atténuer la douleur, de traiter la toux et les ulceres de la vessie,
tandis que ses fleurs favorisent la guérison des briilures. Elle est utilisée de diverses manicres
en phytothérapie, notamment en infusion ou en décoction de ses feuilles, dans le but de

soulager la douleur et de traiter certaines affections.
I1.4.Les compositions chimiques et propriétés biologiques

L'analyse menée par Heydarirad ef al. (2017) a mis en évidence la présence de composés
phytochimiques significatifs tels que les alcaloides, les flavonoides, les glycosides, les
stéroides, les terpenes, les saponines et les tanins. L'anis étoilé est riche en vitamines A, B, C,
en pectine et en acide ascorbique. Dans des échantillons de Malva parviflora. La mauve
présente des propriétés biologiques significatives notamment :
> Propriétés antioxydantes
elle est reconnue pour sa propriété antioxydante, en raison de sa teneur €élevée en composés
phénoliques et en flavonoides, qui présentent des propriétés antioxydantes puissantes. Cette
caractéristique en fait un candidat prometteur pour des applications pharmaceutiques et
thérapeutiques, notamment pour le traitement de maladies dégénératives associées au stress
oxydatif, telles que le diabéte (Mohammed et al., 2022).
> Propriétés antimicrobienne
Les recherches ont démontré que Malva parviflora présente une propriété antimicrobienne
en raison de ses effets antibactériens sur diverses souches bactériennes telles que
Staphylococcus aureus et Escherichia coli. Ces effets sont dus a la présence de composés
bioactifs tels que le B-sitostérol. Shadid ez al. (2021), Une recherche menée par Dakhil ez al.
(2023) a démontré l'efficacité des extraits de Malva parviflora contre des champignons
pathogenes tels que Candida albicans et Aspergillus fumigatus, mettant en évidence la
propriété antifongique de cette plante. Plus précisément, l'extrait d'éthanol des feuilles de
Malva parviflora a démontré une activité antibactérienne contre Staphylococcus aureus,

tandis que l'extrait de chloroforme a montré une activité contre Staphylococcus aureus et
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Escherichia coli (Ramirez et al.,2019) L'efficacité antibactérienne de Malva parviflora
consolide les fondements scientifiques justifiant son recours en médecine traditionnelle pour

soigner les maladies provoquées par des agents pathogenes bactériens (Abozed et al.,2020).

I11. Artemisia herba-alba

Artemisia herba-alba, faisant partie de la famille des Astéracées, est largement répandue
dans 1'hémisphére nord. En Algérie, cette pratique est connue sous le nom de sheih (voir
tableau 03).Ces espéces sont réputées pour leurs vertus médicinales, ornementales et
aromatiques, comme mentionné par Bouchara e al. (2021) et Elwardani et al. (2024).
D'apres les recherches précédentes (Bouchara et al., 2021 ; Elwardani ef al, 2024), lc
genre Artemisia (tableau 04) englobe plus de 500 espéces d'herbes et d'arbustes de petite
taille faisant partie de la famille des Astéracées.

Tableau 03: la nomenclature de Artemisia herba-alba (Hidar et al., 2024)

Nom scientifique _Artemisia herba-alba Asso

Arabe il (chih)

Francais armoise blanche ou armoise herbe-blanche
Anglais white wormwood

Tableau 04: Classification botanique de Artemisia herba alba (Benchohra et al., 2025)

Régne Plantae
Embranchement Magnoliophyta

Classe Magnoliopsida

Ordre Asterales

Famille Asteraceae (Astéracées)
Sous-famille Asteroideae

Genre Artemisia

Espéce Artemisia herba-alba

II1.1.Description botanique

D'apres les travaux de Bezza ef al. (2010), Bouchara ef al. (2021) et Elwardani et al.

(2024), Artemisia herba-alba est une plante vivace et buissonnante appartenant a la famille



Partie I Revue bibliographique

des Astéracées. En regle générale, sa taille varie entre 20 et 40 cm. Cette plante se caractérise
par un aspect sec, allant du blanc argenté au vert argenté, avec des feuilles découpées en
fines lanicres, recouvertes d'un duvet laineux (figure03) (Bezza ef al., 2010). Les jeunes
pousses se développent a partir de bourgeons proches du sol, ce qui caractérise la plante
comme étant une chaméphyte (Bouchara ez al., 2021 ; Elwardani et al., 2024). Les fleurs
de la plante sont disposées en grappes denses de capitules trés petits, de forme ovoide, avec

un diamétre variant de 2 a 3 mm (Bezza et al., 2010).

iy o, =

Figure03: La plante de Artemisia herba-alba (Bouanini et Belboukhari, 2024) .

II1.2.Répartition géographique

Artemisia herba-alba est présente dans les déserts et les steppes du Moyen-Orient, de
I'Afrique du Nord, en particulier dans le Sahara maghrébin, ainsi qu'en Espagne et dans
certaines régions de 1'Europe méridionale(Figure 04). Elle est également présente sur la
Péninsule Arabique, ce qui témoigne de son adaptation aux environnements arides et semi-

arides des régions méditerranéennes, désertiques et steppiques (Al-Wahaibi ez al., 2020 ;

Mohamed et al., 2020).
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Figure 04:Distribution géographiques d‘Artemisia herba-alba (Lamari,2018)

II1.3.L utilisation traditionnelle

Les plantes médicinales, telles que /'Artemisia herba-alba, sont fréquemment employées en
médecine traditionnelle dans diverses régions du globe. En Afrique, environ 75 % de la
population a recours a la médecine traditionnelle pour ses besoins en maticre de santé, tandis
que dans les pays en développement, ce pourcentage se situe entre 70 et 95 % (Bilal, 2023).
L'Artemisia herba-alba (AHA) est employée depuis de nombreux si¢cles en médecine
traditionnelle afin de soigner différentes pathologies. Elle est utilisée dans le traitement des
infections cutanées, des plaies externes, de la bronchite, de la toux, des douleurs intestinales
et des troubles gastro-intestinaux tels que la diarrhée et les crampes abdominales (Al-
Wabhaibi et al., 2020 ; Bouchara et al., 2021).

Cette plante est également employée afin de diminuer la fiévre, apaiser les douleurs
menstruelles et nerveuses, et pour traiter le diabéte et I'hypertension (Al-Wahaibi et al.,
2020). Elle détient des propriétés antipaludiques, insecticides et coagulantes, et est
renommée pour son implication dans la lutte contre les parasites, les toxines et les allergies

(Chraibi et al., 2023).
I11.4.Les compositions chimiques et propriétés biologiques

Artemisia herba-alba (AHA) est une plante médicinale fréquemment employée en

phytothérapie a 1'échelle mondiale (Bilal,2023). Grace a sa concentration élevée en composés
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bioactifs tels que les monoterpenes oxygénés, les flavonoides, les phénols et les huiles
essentielles, cette plante présente une diversité d'activités pharmacologiques. Vingt-quatre
composants représentant 98,26 % de sa composition chimique ont été découverts, parmi
lesquels figurent en majorité le B-copaéne (16,22 %), le limonéne (14,56 %), I’eucalyptol
(14,49 %) et le camphre (13,74 %), en plus de composés secondaires tels que le bornéol, le
cedrelanol, la chrysanthénone et la carvone (Amina et al., 2022).

> propriété antibactériennes

elle démontre une activité antibactérienne significative, en particulier contre les bactéries
Gram-positives. Elle a manifesté une grande efficacité contre Bacillus subtilis, Micrococcus
luteus, Streptococcus pneumoniae et Staphylococcus aureus. Cependant, son efficacité
contre les bactéries Gram-négatives telles que Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae,
Proteus mirabilis et Pseudomonas aeruginosa est souvent limitée ou inexistante (Al-
Wabhaibi et al., 2020).

Des recherches ont également montré que les extraits éthanoliques présentent une activité
supérieure a celle des extraits méthanoliques ou aqueux, ce qui suggere une meilleure
extraction des composés actifs dans I'éthanol (Elbalola et Abbas, 2024).

L'activit¢ antifongique de l'huile essentielle Artemisia herba-alba (AHA )est modérée,
cependant, 1'efficacité de son action antimicrobienne varie en fonction des souches testées.
Les tests de CMI confirment l'efficacité de cette source naturelle en tant qu'agent
antimicrobien, notamment contre les infections causées par des bactéries Gram-positives.

> propriété antiparasitaire et insecticide

Artemisia herba-alba (L'AHA) présente des propriétés antipaludiques et insecticides, en plus
d'une activité coagulante. Ces caractéristiques se révelent particulierement bénéfiques dans la
lutte contre les parasites, les infections transmises par des vecteurs, ainsi que certaines
réactions allergiques (Chraibi et al., 2023).

> propriété métaboliques et mécanismes de protection

En raison de sa variété¢ des composés volatils bioactifs tels que la thuyone, les flavonoides
et les phénols,drtemisia herba-alba (AHA) présente des propriétés antioxydantes, anti-
inflammatoires, cytoprotectrices et immunomodulatrices. Elle participe activement a la
régulation du métabolisme du glutathion, un processus crucial pour la prévention du stress
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oxydatif, du vieillissement cellulaire et de différentes pathologies chroniques (Elmhalli ez al.,
2021 ; Bouchara et al., 2021).

> propriété thérapeutiques conventionnelles

D'un point de vue conventionnel, I'AHA est employée pour traiter diverses affections telles
que les infections cutanées, les troubles respiratoires et gastro-intestinaux, les douleurs
menstruelles et nerveuses, ainsi que les pathologies métaboliques comme le diabéte et

I'hypertension (Al-Wahaibi et al., 2020 ; Bouchara et al., 2021).

IV. Henophyton deserti

Henophyton deserti, communément appelée Alga, est une plante arbustive originaire du
Sahara appartenant a la famille des Brassicaceae (anciennement Cruciferae). (Karous ef al.,

2021 ; Chalane et al, 2023). Elle est communément désignée sous le vocable de Henat
I’ibel ( Palici ef al., 2015 ; Chalane et al., 2023) (tableau 05). Cette espece est endémique

des zones arides du Sahara, en particulier en Algérie (notamment dans la région d’El Bayadh)
et en Tunisie. Cette plante a une préférence pour les sols riches en gypse et en roche, comme

indiqué par Nasrine et al. (2014) et Mehellou et al. (2022) . Henophyton deserti est célébre

pour ses applications thérapeutiques traditionnelles dans les régions désertiques, comme 1'ont

souligné Chalane et al. (2023).

D'aprés Dobignard et Chatelain (2013), Henophyton deserti (tableau 06) a été décrit pour la
premicre fois en 1855 sous le nom de Henonia deserti par Coss. et Durieu, puis a été reclassé

dans le genre Henophyton par ces mémes auteurs (Chalane ez al., 2023).

Tableau 05: la nomenclature de Henophyton deserti Coss. & Durieu( Palici et al., 2015 ;

Chalane et al., 2023 )

Nom scientifique Henophyton deserti Coss. & Durieu
Arabe S5l omall O 5id 5

Francais Henophyton du désert

Anglais Henophyton deserti

Synonyme accepté Oudneya africana R. Br.

Nom locale Henat ['ibel

11
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Tableau 06 : classification botanique de Henophyton deserti( Dobignard,A.et Chatelain, C.

2011)

Régne Plantae
Sous-régne Tracheophyta
Division Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordre Brassicales
Famille Brassicaceae
Genre Henophyton
Espéce Henophyton deserti

IV.1.Description botanique

D'aprés les recherches menées par Chehma (2006) et Karous et ses collégues (2021),
Henophyton deserti est un arbuste vivace trés ramifié faisant partie de la famille des
Brassicaceae (anciennement appelée Cruciferae). Elle se caractérise par une morphologie
buissonnante et atteint habituellement une taille variant de 30 a 100 cm. Les feuilles sont
enticres, larges, charnues et enserrent les rameaux a leur base, ce qui confere a la plante une
apparence robuste bien adaptée aux milieux désertiques.

Les fleurs, qui varient du mauve au violet, présentent quatre pétales, une caractéristique
morphologique distinctive des Brassicaceae. La période de floraison se situe principalement

au printemps, s'étendant d’avril a mai (figure 05).

Figure 05 : la plante Henophyton deserti (Chehma, 2006)

12
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IV.2.Répartition géographique

Henophyton deserti, communément appelé¢ Oudneya africana, représente une plante
endémique de la région septentrionale de I'Afrique, qui se distingue par son adaptation
remarquable aux conditions climatiques extrémes du Sahara. (Médail et al., 2010).

Son aire de répartition s'étend sur plusieurs régions sahariennes, notamment en Algérie et en
Tunisie (Nasrine ef al., 2014 ; Mehellou et al., 2022)

En Algérie, l'espéce a été observée dans la région de Ghardaia, plus précisément dans la
vallée du M'Zab, ainsi qu'a El Menaa, a une altitude d'environ 395 métres.

En Tunisie, on peut l'observer dans les dunes de Ksar Ghilane, une région saharienne

localisée dans le sud extréme du pays.(Figure06)

Figure 06:Distribution géographiques de Henophyton deserti ( Derbel et al.,2010)

IV.3.L utilisation traditionnelle

L'études réalisées par Chehma (2006), Nasrine ez al. (2014), Ait Yahia (2019) et Karous
et al. (2021) ont mis en évidence l'utilisation traditionnelle de Henophyton deserti (ou
Oudneya africana) par les populations du sud tunisien et de la région de Ouargla en Algérie
pour traiter divers troubles de santé tels que les affections digestives, les inflammations
articulaires, les infections respiratoires, les fievres, les piqires de scorpions, l'irritabilité
nerveuse et les problémes de fertilité¢ féminine. En général, elle est administrée sous forme de
décoctions ou d'infusions préparées a partir de feuilles et de tiges, que ce soit pour une

13
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consommation orale ou pour une application externe (Ait Yahia, 2019).
D'autres applications signalées comprennent la diminution du taux de cholestérol, la
régulation de la coagulation sanguine, le traitement des troubles dermatologiques et un effet

antidiabétique potentiel (Karous et al., 2021).
IV.4.Les compositions chimiques et propriétés biologiques

Henophyton deserti, une plante désertique, se distingue par sa composition chimique variée,
comprenant une diversité de composés bioactifs tels que les flavonoides, les composés
phénoliques, les acides gras, les saponosides, les tanins, les stéroides, les stérols et les
polysaccharides (Nasrine et al., 2014 ; Mehellou et al., 2022). Cette diversité chimique
confere a cette substance un potentiel thérapeutique significatif, comme en témoignent de
multiples études expérimentales.
> propriété antioxydante
Les extraits de Henophyton deserti notamment les extraits méthanoliques, se caractérisent
par une activité antioxydante importante, principalement due a leur concentration élevée en
flavonoides et composés phénoliques. Ces composés ont une importance capitale dans
l'inactivation des especes réactives de I'oxygene et dans la préservation des cellules contre les
dommages causés par le stress oxydatif (Derbel ef al., 2010 ; Ait Yahia, 2019; Karous et
al., 2021 ; Chalane et al., 2023).

» propriété antibactérienne
Henophyton deserti démontre également une activité antimicrobienne significative. Des
recherches réalisées en laboratoire ont mis en évidence une efficacité significative des
extraits de cette substance contre diverses souches de bactéries pathogenes, qu'elles soient
Gram-positives ou Gram-négatives. L'efficacité antibactérienne a été particulierement mise
en ¢évidence contre Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, Escherichia coli et
Pseudomonas aeruginosa, démontrant ainsi un large spectre d'activité antimicrobienne (Ait

Yahia, 2019).

Les extraits de feuilles et de graines de la plante, en particulier ceux obtenus a l'acétate

d'éthyle, se sont révélés particulierement efficaces contre Staphylococcus aureus (Derbel et

14
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al.,2010). Cette activité met en avant l'intérét de Henophyton deserti en tant que potentiel
pour fournir des agents antibactériens naturels.

» propriété antifongique

Outre son effet antibactérien,Henophyton deserti a également montré une efficacité
antifongique contre des souches pathogénes spécifiques, ce qui contribue a améliorer son

profil antimicrobienne global ( Karous et al., 2021 ; Chalane et al., 2023).
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Conclusion et perspective

La montée de la résistance des bactéries aux antibiotiques traditionnels stimule la quéte de
nouvelles solutions naturelles, en particulier par l'exploration des plantes médicinales
contenant des métabolites secondaires ayant un potentiel thérapeutique. Dans cette
perspective, notre recherche a eu pour objet 1'évaluation comparative des extraits aqueux et
méthanoliques de trois espéces végétales : Henophyton deserti, Malva parviflora et
Artemisia herba-alba, qui sont couramment employées en phytothérapie traditionnelle dans
les zones arides et semi-arides.

En termes d'efficacité d'extraction, les extraits méthanolique ont présenté des rendements
supérieurs a ceux des extraits aqueux, atteignant un maximum pour Malva parviflora.
L’activité antibactérienne a été observé que les extraits méthanolique présentent une
efficacité significativement plus élevée, en particulier contre les bactéries a Gram positif.

Les analyses de CMI et CMB ont validé le potentiel antibactérien prometteur de Henophyton
deserti et Artemisia herba-alba, démontrant des valeurs réduites de concentrations minimales
inhibitrices et bactéricides. En revanche, Malva parviflora a demandé des concentrations
plus élevées pour provoquer une inhibition significative, ce qui témoigne d'une activité plus
modérée.

Ces végétaux, notamment Artemisia herba-alba et Henophyton deserti, offrent un potentiel
prometteur en tant que source de biomolécules ayant une activité antimicrobienne. Ils
pourraient ainsi jouer un rdle dans l'avancement des traitements naturels contre diverses
infections bactériennes, notamment face a 1'émergence de la résistance aux antibiotiques.
Cependant, il sera indispensable de mener des études in vivo supplémentaires ainsi que des
analyses chromatographiques afin d'isoler, d'identifier et de tester les composés actifs

impliqués dans ces effets.
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Annexes 01

Tableau 07 : matériels et les produits utilisés au cours des expériences.

Matériel Solution /solvant milieu de culture
Balance Méthanol G¢élose nutritive
Etuve Ethanole Bouillon nutritif
Autoclave eau distillé Chromagar dorientation
Vortex L’eau physiologique Chapman
Agitateur Alcool Hekteun
Plaque chauffante Hydrométhanole Muller-Hinton
Réfrigérateur Acitone Bouillon Muller-Hinton
Rotavapeur

Balance de précision
Anse de platine

Barreaux magnétique
Porte barreaux

Bec bunsen

Portoirs

Entonnoir

Micropipette

Les ambons

Stérilisateur

Papier watman

Pipettes Pasteur

Spatule

papier filtre

Boites de pétri

Les plaque de microtétration
a 96 puits

Virreris: béchers gradués,
éprouvettes graduées, tubes a
essai stériles,

flacons ,Erlenmeyers.




Annexe 02

Milieux de culture utilisés

1) Bouillon nutritif
Composition
- Tryptone 10g
- Extrait de viande 5g
- Chlorure de sodium 5g
pH 7,2
Préparation
25 par litre. Autoclaver 20 minutes a 120°C

2) Gélose nutritive
Composition
- Extrait de viande 1g
- Extrait de levure 2.5g
- Peptone 5,0g
- Chlorure de sodium 5,0g
- Agar 15¢g
pH 7
Préparation
28 g par litre. Chauffer lentement jusqu'a dissolution, ajuster si nécessaire le pH, répartir,
autoclaver a 120°C pendant 20 minutes.

3) Gélose Mueller-Hinton
Composition
- Infusion de viande de beeuf 300g
- Hydrolysat de caséine 17.5g
- Amidon 1.5¢g
- Gélose 17¢g
pH final 7,4
Préparation
Porter a 1'ébullition 38 g par litre d'eau distillée, puis répartir dans des flacons,
stériliser a 1'autoclave (120 °C pendant 15 mn).

4) Hektoen

Composition
- Protéose peptone. 12 g
-Extrait de levure 3 g
-Chlorure de sodium 5 g
-Thiosulfate de sodium 5 g



-Sels biliaires 9 g
-Citrate de fer et d'ammoniuml,5 g
-Salicine 2 g
-Lactose 12 g
-Saccharose 12 g
-Fuschine acide 0,1 g
-Bleu de bromothymol 0,065 g
-Agar 14 g
-Eau distillée1L
Préparation
-Suspendre 75,1 g de milieu déshydraté (BK067) dans 1 litre d'eau distillée ou déminéralisée ;
- Porter lentement a ébullition, en remuant avec une agitation constante jusqu'a dissolution
compléte ;
- Maintenir 1'ébullition pendant 2 minutes ;
- Ne pas stériliser

5)Chapman
Composition

-Peptone 10,0 g

-Extrait de viande beeuf 1,0 g
-Chlorure de sodium 75,0 g
-Mannitol 10,0 g

-Rouge de phénol 0,025 g
-Agar 15,0g

Préparation
-Mettre en suspension 111,0 g de milieu déshydraté dans 1 litre d’eau distillée ;
-Porter lentement le milieu a ébullition sous agitation constante et I’y maintenir durant le
temps nécessaire a sa dissolution ;
-Répartir le milieu dans des flacons ;
-Stériliser a I’autoclave a 121 °C pendant 15 minutes
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